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Eloljaroban

A népdalcsokor egyes népdalokbol osszeallitott, osszefiiggé dalfiizér. Altalaban az
egyes népdaloknak is tobb versszaka van. E versszakokat igaz, ugyanarra a dallamra
éneklik, mégis a tobb versszak kitagitja, szélesebbé teszi a dalban kifejezésre jutod ér-
zelmi vilagot. Tobb népdal 6sszekapcsolasa még tobb érzésnek, gondolatnak kdzlésére
ad lehetdséget. De arra is alkalmas, hogy egy gondolatot tobb oldalrdl is megvilagitva
még plasztikusabban kdzvetitse a hallgatosag felé, mint az egyes népdal.

Természetesen nem lehet minden népdalt valogatas nélkiil egy csokorba illeszteni. A
viragesokor szépsége, esztétikai hatdsa sem abbodl addodik, hogy a csokorba kotott vira-
gok Gnmagukban szépek. Nem minden szép virdg illik a masik szép virdg mellé. gy
van ez a népdalcsokrok esetében is. A népdalok csokorba flizése magasabb esztétikai,
zenel, sot tartalmi szempontok figyelembevételével lesz csak sikeres és érheti el a cél-
jat. A népdalcsokor 0sszeallitasa hasonlo tevékenység, mint a zeneszerz6 munkéaja. Sok
sz&p zenei téma Osszeillesztésébdl is lehet silany zenemiivet létrehozni. Am egyszerii
kis dallamcsirabol is sziilethetik nagy alkotas olyan mester kezében, aki abbol mély
gondolatokat tud kifejteni, kifejleszteni, s azokat miivészi formaba tudja onteni. fgy
van ez irodalmi alkotasok esetében is. Erdekes torténetbol is lehet rossz regényt irni, s
egyszert téma kitind megformalasabol remekm is sziilethet.

Ehhez természetesen mesterségbeli tudas, alkotd tehetség, teremt6 fantazia sziiksé-
ges. Olyan adottsdgok, melyeket nem lehet szabalyokbol elsajatitani. Am bizonyos
fokig — mint minden képességet lehet fejleszteni. Bizonyos tanacsokkal, utmutatasok-
kal pedig segiteni lehet a kivitelezést”.
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I. A népdal és a népies dal megkiilonboztetése

A népdalcsokrokba valoban népdalok keriiljenek. Ne keverjiink népies midalokat is
kozéjik. Ezen a téren még mindig tapasztalhatd bizonytalansag. Azért jo ezt a kérdést
is kozelebbrdl megvizsgalnunk.

Népies miidaloknak, vagy egyszeriien népies daloknak™ nevezziik a XIX. szazad or-
szagosan elterjedt dalait — irja Kerényi Gyérgyl. Ami az id6t illeti, korszakunk kezde-
tét a szazadénal 2-3 évtizeddel késdbbre tessziik, lezarasa is viszont kb. ennyivel nyulik
tul a szdzad hataran. Olyan dalok,” amelyek ismeretlen, leginkabb varosi, néha megne-
vezhet6 szerzoktdl szarmazvan, varosban és faluban egyarant elterjedtek... ezt dalolta a
dajka, ezt zongoraztak a felnéttek, ezt huzta a cigany, mindeniitt ezek kottai, a sokféle
101 magyar notak” keriiltek a kezébe a XX. szazad eleji nemzedéknek.” Félszazadon at
ez volt az orszag zenei koztudata — irja rola Kodaly Zoltan.2 A népies dal az elsd to-
meges megjelenése egy kozérthetéen magyar, népszerti zenének, amit még ma is min-
denki annak érez... Kétségtelen, valami magyar minden miizenei probalkozasunkban
volt. Kiilongsen magyar a XIX. szazad népies dalirodalma. Mar altalanos elterjedése is
bizonyitja, mennyire magara ismert benne a nemzet.”

A magyar népdal ennél sokkal dsibb. Kétségtelennek kell tartanunk, hogy a magyar
dal (amit altalaban népdalnak neveznek) a magyar nyelvvel egyidds... A magyar ezer
év el6tt (s6t most mar azt is mondhatjuk: 1100 évvel ezel6tt) mar régi keleti kultirabol
kertilt ide, s hozott magaval valami keleti humanizmust”, sajatos dalkincset, mely az
egész magyar lélek tiikre.”... Minden nemzet azt tekinti klasszikus miivészetének,
amely a legtdbbet fejez ki a nemzet lelkébdl, a legtokéletesebb forméaban. Kik a mi
zenei klasszikusaink? Nincs mas zenénk, amely a magyar 1élekbe mélyebben vilagit
bele, tomorebb, ércnél maradandobb eredménnyel. A magyar népdal a par excellence
magyar klasszikus zene.”3

Am ezt a kincset nalunk mar a mult szazadban a miivelt rétegiink elfelejtette. Nem
sulyos betegség tiinete volt-e, hogy a legszebb dalokat, amelyeket a magyar zenei gé-
niusz ezer ¢év alatt teremtett, mar csak cselédek és dreg parasztok tudtak,” — irja Kodaly
Zoltan.# Innen van, hogy ezt a magyar dalkincset ma a kdzhasznalat szerint népdalnak
nevezzik.

A magyar népdal 6tfokasagbol épitkezik. Késébbi jovevény nala a félhang-1épéseket
is tartalmazo hétfokusag. Am ennek is foként azt a dallamossagat kedveli, mely a fél-
hanglépést a hangsor belsejébe €piti, s nem teszi azt szinte tlintetdleg a hangsor alap-
hangja elé un. vezetd hangnak. Ilyen hangsorok a magyar népzenében is hasznalt eol,
dor, frig, myxolid sorok. Mivel sem pentatonianak, sem a fenti in. modalis hangsorok-
nak nincs vezetd hangjuk, ezért a bel6liik épitkezd dallamok nem épiilhetnek domi-
nans-tonika viszonyra, mint a vezet6hangos hétfokusagbol (dur és moll hangkészlet-
bdl) épiil6 nyugat-eurdpai dallamok. gy a magyar népdal mentes az akkord-funkciok, a
harmoéniavaltasok nyomaitol. Viszont a XIX. szdzadi népies dal mar bdéségesen él a
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dallamba bujtatott akkord-funkciokkal, ezzel a nyugat-eurdpai sajatossaggal. Harmoni-
kaval kisérhet6k”, — jegyzi meg roluk &tletesen Kiss Lajos.

A népies dal legszembetiindbb stilusjegyeit Jardanyi Pal foglalta 6ssze 4 Magyar
Népzene Tara 1V., Parositok c. kotetének bevezet§jében.

Legfeltinébb sajatossaguk, hogy dallamba bujtatott harmoniak, a nyugat-europai dar
és moll zene sablonos akkord-funkcioi talalhatok meg benniik. Dallamépitkezésiikben
gyakran élnek a szekvenciaval, a dallamsor terccel magasabb megismétlésével. Alteralt
hangok, kromatika, sziikitett, bovitett hangk6zok is eléfordulnak benniik. Lefelé ugrd
sext vagy oktav nincs a magyar népdalban, csak felfelé tesz ilyen 1épéseket. A népies
dalban azonban e két hangkdz lefelé is gyakran megtalalhaté. Ambitusuk a
zédrohanghoz képest mélyre hatol, kivalt a kozéps6 dallamsorokban. Ujstilusti népdala-
inkban éppen ezek a sorok emelkednek ki a kezdd és zard sor magassagabol (ezért ku-
polas formaszerkezetnek is nevezik). A magyar népdaltol idegen ritmusképletek is eld-
fordulnak a népies dalokban. Ezek azok a legfeltlinébb sajatossagok, melyekben a né-
pies dalok eltérnek a magyar népdalok természetétol.

Neheziti a tajékozodast az a tény is, hogy a népies dalok elterjedése nem maradt hatas
nélkiil népdalainkra. A népies dalok funkcids zenei taja és a magyar népzene vitathatat-
lanul funkciomentes centruma kozott igen sok dallamra talalunk elemzés kdzben, ami
ide is, oda is huz. Legtobbjiik visszatérd formaju. gy szerkezetiikben, de ritmusukban,
s6t dallamfordulataikban is sok a népdalszerti elem. Egy-egy frazis azonban, féként a
dallamsorok végén, arrdl arulkodik, hogy harmoéniak bujkalnak benniik, rajtuk a domi-
nans-tonika viszony hamisitatlan bélyege.” — irja Jardanyi Pal.0 Fel is sorol ilyen
féllabbal a népdalok, féllabbal a népies dalok csoportjadhoz is huzo dalokat Magyar
népdaltipusok c. konyvének II. kotetében (Fiiggelék, 167-174. 1.).

Kodaly Zoltan nem azt akarta, hogy végképpen szamiizziik a népies dalokat. S6t az
elébb emlitett Magyar Népdaltipusok I. kétetének Bevezetdjében azt irja, hogy Nyugat-
europai vonasai ellenére mienk ez a stilus is, a XIX. szdzad magyar muiveltségtorténete
érthetetlen nélkiile.”” Iskolai Enekgytijteményébe is felvett értékesebb népies dalokat.
O csak arra figyelmeztetett, hogy ne keverjiik a kettét. S az atmeneti tipusti népdalok-
kal szemben inkabb a tiszta népdaloknak adjuk az elsdbbséget. Ha a XIX. szazad torté-
nelmi eseményeit idézziik, iroirdl, koltirdl emlékeziink, vagy ha szokasdalokbol alli-
tunk &ssze csokrot (pl. lakodalmast), akkor a népdalok mellett is megszolalhatnak né-
pies dalok. De tudjuk roluk, hogy hova tartoznak.
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I1. A szoveg és a dallam egysége

A népdalban dallam és szoveg szerves egységet alkot. A dallam a maga zenei eleme-
ivel tulajdonképpen a sz6veg mondanivaldjat domboritja ki, teszi még jobban felfogha-
tova, s noveli annak a hallgatora kifejtett érzelmi hatasat. A szoveg viszont a dal sokkal
elvontabb zenei elemeit hozza még kozelebb az emberhez. Nyilvanval6, hogy a dal-
csokrok Osszeallitasanal mind a dallam, mind a szdveg szempontjait figyelembe kell
venni.

A szdveg igazit el els6sorban abban, hogy a dalcsokor témakorét meghatarozzuk.
Azonos témakorbdl valogatott dalok sorozata alkalmat ad valaminek egységes kifeje-
zésére, akar egy jelenség képszerli” megrajzolasara, abrazolasara is. Elénk tarhatjak a
dalokat 1étrehozo élet egy-egy darabjat. Szinte képszeriien szdlhatnak a hallgatoknak
egy-egy jellegzetes tajrol, folyokrol, hegyekrol. Dalcsokor szolhat a Dunardl, Tiszarol,
Bakonyrél, Matrarol stb. Ahogyan Bardos Lajos Tiszai dallamok, vagy Kodaly Zoltan
Matrai képek c. korusmiivében ezt olyan megragaddan tette.

Felvetodik az a kérdés is, hogy egy egyiittes a helyi folklorbol, vagy mas tajak, egy-
szoval az egész magyarsag népzenei anyagabol allitsa 0ssze dalcsokrait? Természete-
sen az a jo, ha sajat vidékiik, esetleg tagabb sziil6foldjiik népzenei anyagat apoljak
elsddlegesen. De kitekinthetnek mas tajak dalkincse felé is. A dalok igy hidat épithet-
nek messzi tajak énekesei kozott is. Mikor egy-egy tdjnak népdalkincsérdl beszéliink,
azt sem szabad elfelejteniink, hogy a magyar népzene egyetemes. Kivalt szazadokkal
ezelbtt az egész magyarsag kozos kincse volt. Matyas kirdly torténetiroja, Galeotti
Marzio csodalkozva jegyzi meg, hogy Magyarorszagon ugyanazt a nyelvet beszélik a
kiralyi udvarban, mint a kunyhdokban. Ha azonos volt a nyelv, azonosak lehettek a da-
lok is. Ha nyugati muzsikusok hangszereikkel egyiitt hoztak is az akkori eurdpai zenét,
de Matyas kiraly palotdjanak kalyhacsempéin a magyar paraszt-dudéas abrazolasa bizo-
nyitja, hogy ott a népi zene is otthonosan szo6lt. Késdbb az egyes tajegységek eltérd
torténelmi sorsa, bizonyos foku elszigetelddése eredményezte azt, hogy egységességiik
ellenére kiilonbségek is keletkeztek dalkincseik kozott. Ez a kiilonbség ma foleg két
tertileten mutatkozik: a kivalasztasban és a valtozatok képzodésében. Nem minden dalt
Oriztek meg minden egyes tajegységen, magyarlakta teriileten, s nem is mindig ugyan-
abban a formaban. E valtozatokbol, meg egyes dalok meglétébdl vagy hidnyabol
ugyanugy ra lehet ismerni egy tajegységre, mint tajnyelvi sajatossagaibol.

Dalcsokrokat allithatunk 6ssze kiilonb6zo foglalkozasokhoz kapcsolodo (halész,
pasztor, szanto-vetd, aratd, sziireteld, fonohdzi) dalokbol. Az emberi életutat kisérd
szokasokat idézhetjiik fel a hozzajuk k6t6do dalokbol Gsszeallitott csokrokkal. Szinte
képszerli hatast érhetiink el a parositokbol, a parvalasztas, a kézfogo, a lakodalom dala-
ibdl osszeallitott csokrok eldadasaval. De dalcsokorral ki tudjuk fejezni a sziil6i szere-
tet, a bucsuzas, elvalas érzését épplgy, mint a banatot vagy dromet.

Tekintélyes szamt katonadalunk szinte kinalja a lehetdséget dalcsokrok 6sszeallitasa-
ra. Természetesen vigyazzunk arra, hogy ne asszonykorussal énekeltessiik a kizarolag
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katonadalokbol allo csokrot. Kiilondsen a Kisalfoldiink gazdag olyan katonadalokban,
melyek a katonava valas mozzanatait éneklik meg a sorozasra indulastol a hazatérésen,
pantlikazason 4t a bevonulaskor felhangz6 bucsizoig, sét egészen addig, mig a vasutal-
lomasra berobogd vonat el nem viszi szeretteitdl a fiut, testvért vagy kedvest. De allit-
hatunk 6ssze dalcsokrot a kiképzés nehézségeit felsorolo, sét a katonaélet szépségeit
dicséré meg haborts, aztan a hazavagyast tiikr6z0, vagy a hosi halottakat elsiratd da-
lokbdl is. Torténelmiink egy-egy szakaszanak megvilagitasara alkalmas dalcsokrokat is
lehet Osszeallitani. A Rakoczi-, az 1848/49-es szabadsagharc dalai egy emlékbeszédnél
is jobban sziviinkbe véshetik e torténelmi idék mondanivaldjat.

Ritkan hallani egyiitteseinktdl szokasdalokbol dsszeallitott dalcsokrokat. A naptari év
iinnepei ehhez pedig gazdag lehetoséget kinalnak. Sosem hallottam pl. januar elején
jévkoszontokbol osszeallitott csokrot. De a farsang, a tavasz, a husvét, plinkdsd, ad-
vent, kivalt a karacsony idészakahoz is sok népi ének flizodik. S6t ezekhez még drama-
tikus elemek is kapcsolodhatnak, ami ujabb valtozatossagot hozhat egy csupa dalcso-
korbdl allé6 miisorba.

A dalszovegek olyan Osszedllitasra is kinalnak lehetdséget, melyek bizonyos fokig
népi diszitdmiivészetiinkre, annak motivumkincsére emlékeztetnek. Pl. allithatunk 6sz-
sze viragos”, madaras” dalcsokrokat is.

Mennyi lehetdség! Felsorolasuk onkénteleniil is Kodaly Zoltdn szavait juttatja
esziinkbe: Szazhangu orgona a magyar népzene, mindenre van hangja.”8

Barsi Ern6: Tandcsok népdalcsokrok dsszeallitasahoz, 1997, Gyurcsé Istvan Alapitvany Konyvek 8.
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II1. Dallam, zenei szempontok

Stilus, formai felépités

A dalcsokor hatasanak egyik titka valtozatossagaban rejlik. Stilusban, zenei forma-
lasban, hangvételben azonos dalok sorozata nem tudja huzamosabban lekotni a figyel-
met. Farasztova valik. Ma a felszinen féleg ujstilusu népdalainkkal talalkozunk. Na-
gyon ritka, s éppen ezért mélyrdl kell eléasnunk a népdalaink dsi rétegét képezo, tn.
régi stilust népdalainkat. Két fétipusuk van:

1. nagyivii, ereszkedd szerkezetli vagy kvintvaltd dallamok,

2. kozépiitt indulo, recitalé népdalok.

Az els6 csoportba tartozoak legszembetlinGbb ismertetd jele az, hogy kezdd soruk
magasabban jar a zar6 sornal. Rendszerint oktav magassagban indulnak és fokozato-
san, valtozatos hullamzassal ereszkednek ala a zaréhangra. Kvintald dallamaink elsé
két sora is magas jarasu, s a 3., 4. sor 6t hanggal mélyebben ismétli meg a dallam elsé
felét.

Taldn még ennél is Gsibb a d r m torzsi, recitalé dallamaink csoportja. Kiilonosen
Erdély magyar népzenéjében talalhatok nagy szamban. Ez a dallamtipus E16-Azsidban
a héber psalmodidktol Mezopotamian keresztiill a hindu Véda-himnusz dallamokig
megtalalhat6. (Ilyen magyar népdalok: Szivarvany havasan... Istenem, Istenem draszd
meg a vizet... Elment a madarka, iires a kalitka... Elmenyek, elmenyek, hosszu itra
menyek). Legtobbjiik hangterjedelme nem éri el alaphangjuk felsé oktavjat. Felteheto,
hogy a nagyobb hangterjedelmii, nagyobb ivii dallamépitkezés mar késobbi fejlodés
eredménye.

Pér évtizeddel ezel6tt, mikor még joval kevesebb magyar és keleti népeknél hasznala-
tos népdalt ismertiink, tuddsaink Ggy gondoltak, hogy a kvintvalto szerkezetii (A5 AS
A A, vagy ASBS A B) népdalaink képezik a magyar népzene legdsibb rétegét, s ennek
elmondasabol, elhomalyosodasabol keletkeztek a nem kvintvaltd, csupan ereszkedd
szerkezetii népdalaink. Ma mar vilagosan latjuk, elébb fejlodtek ki a nagyivii, ereszke-
do6 szerkezetli népdalaink, s beldliik alakult ki elébb kvart-ismételgetéssel, majd kvint-
tel mélyebben valo ismétléssel régi stilusi népdalainknak kvintvaltd szerkezetii tipusa.
Viszont ¢ dallamok 11 szdétagos, giusto ritmust csoportjabol alakulhatott ki joval ké-
s6bb (kb. a 18. szazadban, s kiviragzott, szinte uralkodova valt a 19. szazad masodik
felében) az un. ujstilusti népdalaink rétege. Kodaly Zoltdn 4 magyar népzene c. kony-
vében mutatja ki az jstilust kapcsolatat a régivel. Ha pl. egy A AS A A formaszer-
kezetii népdal tobb versszakkal torténd éncklése kozben az énekes emlékezetébdl ki-
esik egy szovegsor (A5 AS A AS AS A), s énekli tovabb az eltolodott szoveggel (s
eltolodott versszakkal) a dalt, igy a masodik versszaknal létrejon az A AS AS A forma.
Els6 dallamsora a zar6 sorral lesz azonos.

Barsi Ern6: Tandcsok népdalcsokrok dsszeallitasahoz, 1997, Gyurcsé Istvan Alapitvany Konyvek 8.
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Ujstilusti népdalainkat ugy épitsiik be a dalcsokorba, hogy valogatasunk formai szer-
kezetben is lehet6leg valtozatos legyen. Keriiljiik az egyhangtsagot. Ujstilusu népdala-
ink négyféle formaszerkezetben élnek népiink ajkan:

AASASA (Erik a ropogés cseresznye. Ugyanez a forma

kicsit varialtan: Gerencséri utca)

AASBA (A szantoi hires utca, Jaj, de szépen harangoznak hajnalba)
A B B A (Jaj, de gyorsan porég a gézkocsi kereke,

Erdo, erdo, de magos a teteje)

A A B A (4 csitari hegyek alatt, Altalmennék én a Tiszan ladikon)

Még tovabb élénkithetjiik csokrunkat, ha egy-egy un. bartoki C osztalyba sorolhatd
népdalt is épithetiink olykor bele. Ebbe a csoportba tartoznak azok a népdalok, melyek
nem sorolhatok a két fokategoriaba. (Hidlo végén, Cifra palota, Virag Erzsi az agyat
magosra vetette, stb.)

Hangnem, hangterjedelem

A magyar népzenénk tilnyomo része la végl, molljellegli dallam (az alaphangjatol a
3. foka kis terc tdvolsagra van). A la végli dallamok azonban lehetnek: la pentaton, eol,
dor sét frig hangkészletiiek. Mar ez a tény is lehetséget ad a csokor dsszeallitasanal a
valtozatossagra. Am jo, ha a la végii, moll jellegii dallamok sorat do végii (dar, darjel-
legli) dallam beiktatasaval még valtozatosabba tessziik. Az is jo, ha a molljellegl dal-
lamok sorat zarjuk do végii dallammal. Itt nemcsak dar hangsoru dallamra gondolok,
hanem myxolid (dur hangsor mély 7. fokkal) hangkészletii dalokra is.

Népdalkorusaink csokrait hangnem szempontjabdl gy jo Osszeallitani, hogy a
zarohang magassaga ne valtozzék a csokron beliill. A dalok kozotti hangadas megtori
annak az egységét. Viszont mas hangnem eltaldldsa mar problémat jelent, s ha nem
sikeriil, megbukik vele a produkcio. Bardos Lajos ugyan ajanlja az azonos alaphang,
de mas felépitésii (varians hangnemek™) mellett a parhuzamos (azonos eléjegyzésit)
skalak, dominans, szubdominans viszonylatok™ igénybevételét tobb dal osszeilleszté-
sénéld Am 6 bizonyara jo kottaolvas6, hivatasos” korusra gondol, mikor ilyet ajanl.
Jardanyi Pal azonban a Magyar népdaltipusok c. munkdja tanulmanyéaban azt ajanlja,
hogy egy-egy dalcsokron beliil ne valtoztassuk a hangmagassagot. Egyazon hangon
zarodjék minden dal. Azt azonban, hogy mi legyen ez a hang, mindig a korustagok
hangterjedelmétdl fiiggden kell meg'élllapitani.”1

Azonos zardéhangu dalok Osszekapcsoldsandl az egyes dalok hangterjedelme
(ambitus) is segitheti a valtozatossagot.

A magyar népdalok hangterjedelem szempontjabol Bardos Lajos szerint 6t fOcso-
portba sorolhatok: 11
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sziikjarasu dallamok: pentachordok, hexakordok.
(Kerényi Gyorgy j6 magyar szavaval: 6tossorok, hatossorok.)

autentikus terjedelmii dallamok: a zarohang fo6l6tti oktavban jarnak.
Alaptipusukat az 1-8. dallamfokok hataroljak, de egy-két hangnyi tallépés
nem érinti a jelleget (1-9, VII-8, stb.) Hiany sem, pl. 1-7. (Két krajcdarom volt
nékem).

plagalis dallamok: a zdréhang koriili oktavban jarnak.
(V-5.V-6. Szdnt a babam, Kossuth Lajos tabordban).

tonus mixtus: egyesiti az autentikus magassagot a plagalis mélységgel
(V-8., Jaj, de sokat aztam, faztam regruta koromba).

magasra nyulé dallamok: Az 1j stilusban bukkannak fel és folfelé 3-4
hanggal is talhaladjak az oktav terjedelmét. (Réten, réten...) Ezeket tanacsos szolam-
megosztassal eldadni: a mélyebb sorokat alt és basszus, a magasakat tenor és
szopran énekelje. Csak ne kovessiik az oktav-torés dallamtorzitod szokasat!

Ritmus, iitem

A magyar népdalok ritmus szempontjabol két fécsoportra oszlanak:

1. Parlando rubato

2. Tempo giusto ritmikaji dalokra

A Parlando rubato olasz kifejezést altalaban elbeszélve szabadon kifejezéssel fordit-
juk nyelviinkre. Tulajdonképpen arra utal, hogy nem koti a stilyos-sulytalan, a feszilt
és oldott hangok szabalyos ismétlédése. Igy is nevezhetjiik: kotetlen ritmus. De ez nem
jelent szabadossagot. Csupan azt, hogy nem az iitemek hangsulyrendjéhez, szabalyos
valtakozasahoz, hanem a beszéd lejtéséhez kotddik, igazodik. A magyar parlandokra
altalaban még az is jellemzo, hogy lassan indulnak (esetleg nyujtott hangrol), aztan
belelendiilnek a beszédbe”, gyorsabban kezdenek peregni a szavak, s a sorok végén
ujra lelassul, hatarozatlan ideig meg is all az eléadas folyamata. Nem hajtja az iitemek
kérlelhetetlen pontossaggal folyd hangsulyrendje. A tempo rubato szoszerinti forditasa
is erre utal: meglopott id6. A magyar ember kiilonben is szereti az id6t mulatni”, meg-
allitani egy pillanatra.

Nagyon jo, ha a népdalcsokrainkba parlando dallamok is beépiilnek. Utanuk még ele-
venebb erével hatnak a kotott ritmust, giusto dallamok. Arra vigydzzunk, hogy
parlando dallamok éneklésénél ne kdsson benniinket a kottakép, az abban kiirt ritmu-
sok (a kotta kiilonben is csak vazlatosan tudja irasba rogziteni az €16 eléadast), hanem
valdban a természetes beszéd liiktetéséhez igazodjunk (Gyakorlas kézben ezért jo dal-
lam nélkiil is elmondanunk olykor a parlando dallamu népdalokat). A magyar beszéd
lejtése, hangstlyozésa, szotagjainak idomértéke még a kotott ritmust dallamaink el6-
adasanal sem hagyhat6 figyelmen kiviil. Kodaly Zoltan szavaival: a dallam és szoveg
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ritmusat 0j, magasabb egységbe olvasztani”12, ez adja a népdalok el6adasanak helyes-
ségét, meggy0dz06 erejét, s egyben sajatos magyarsagat.

Kotott ritmusu népdalainkat gylijteményeink Tempo giusto felirassal kiilonboztetik
meg a parlandoktol. Bardos Lajos arra figyelmeztet, hogy ez nem tempo6t jelent, mint
sokan hiszik, — csak szabalyosan liiktetd, szabalyosan iitemezhetd, menetelésre, tancra
alkalmas feszességet. Lasstitol igen gyorsig, széles skalaban.”13

Kotott ritmusu népdalaink egy rétegénél altalaban a negyedértékli hangok az uralko-
doak. Az egyenletes jaras liiktetését idézik. Mas dallamoknal pedig inkabb az aprobb,
nyolcadértékek peregnek. Bardos Lajos kifejezésével: lépd és pergd ritmusrdl beszéEl-
hetiink kotott ritmust népdalainkban.

A 1ép6 ritmusnak ismét két alfaja van: az alkalmazkodo és nem alkalmazkodd fajta.
Az el6bbire jellemzdek a pontozott ritmusok: az éles (ti-tdm) és a nyujtott (tam-ti),
amelyek keverednek a sima (ta-ta) hangparokkal. A nem alkalmazkodé ritmusban erd-
sebb a zenei-tancos jelleg, mint a szovegdeklamalas. Tobbnyire duda-dallam” jellegiik
van.” (Janos bdcsi duddljon kend... En Istenem, add megérnem..).

Jo, ha népdalcsokrainkban az iitemfajtak is valtozatosak. Ha folyton csak négyne-
gyedben liikktetd népdalok kovetkeznek egymas utan, az farasztova valik a hallgatosag
szamara. Jo kétnegyeddel, sot haromnegyeddel (bar ez elég ritka a magyar népzenében)
¢élénkiti dalcsokrunkat. Ugyancsak valtozatossagot hoznak az egyhangusagba a valta-
kozo iitemii népdalok is.

Szotagszam

A magyar népdalok szotagszama nagyon valtozatos. Eljiink is a véltozatossaggal.
Noveli dalcsokraink hatasat.

Régi stilust népdalainkban gyakori az 6si nyolcas”. (Annyi banat az sziivemen, Kelj
fel juhdsz, ne aludjal). Ennek rovidiilése a hatszotagos (Felszallott a pava), kettdzése a
tizenkettés. (Istenem, Istenem araszd meg a vizet). Még négyszdtagos is akad: Zold
erddben... A tizesek sem ritkdk, Fekete fold termi a jo buzat).

A felsoroltak parosiitemii sorok, s mind parlandok. A régi stilus paratlan szotagszamu
sorai pedig giustok: hetes, kilences, tizenegyes (Hull a szilva a fardl, O én édes pintes
tivegem, Oktobernak, oktobernak elsején).

A tizenegyesekre jellemz6 még a sorvégzo éles ritmus. Ezekbdl alakultak ki ajstilusa
népdalaink. Ezek szotagszama mar sokkal nagyobbra is béviil. Altalaban 15-ig. De
szoismétléssel akar 18-19-ig is. Pl. Altalmennék én a Tiszan ladikon, ladikon de ladi-
kon. E tizennyolcasban az els6 11 szotag mindent elmond, csupan szdismétléssel boviil
18-ra a szotagszdm. Ugyancsak az Amott legel, amott legel, amott legel hat pejcsiko
magdban kezdetl népdal tizenegyesbdl hasonldan béviil tizenkilencessé. Népies miida-
laink olykor még ennél nagyobb szdotagszamu verssorokkal is élnek.

Népdalaink sorainak szotagszama lehet azonos (izometrikus), vagy egymastol eltérd
(heterometrikus). Ezek valtogatasa is élénkitheti dalcsokrunkat.

Barsi Ern6: Tandcsok népdalcsokrok dsszeallitasahoz, 1997, Gyurcsé Istvan Alapitvany Konyvek 8.
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Tempo

A mai kottairasunk nem jeldli az egyes hangok abszolut idotartamat, csak egymashoz
vald viszonyat. Az alapegység (ezt az litemjelzés nevezdje jelzi, 4/4-ben a negyed ér-
ték, 6/8-ban a nyolcad az alapegység, amire az egyet litemezziik) tobbszorozédhet,
vagy aprobb értékekre osztodhat. Mégpedig parosan, vagy paratlanul. Tehat felezdd-
het, harmadolodhat, vagy hasonld mdédon tobbszordozédhet. De van mod 6tdodolésre,
hatodolasra is (kvintola, sextola). Az alapegység idGtartamat a tempo hatarozza meg.
Ha az alapegység hosszl ideig tart, akkor lassabb, ha rovidebb, akkor gyorsabb tempo-
ol beszéliink. A tempot klasszikus zenemiivekben tempojelzésekkel jelolik. Természe-
tesen ezek is csak hozzavetélegesen hatarozzak meg az alapegység idétartamat. Sot a
tempojelzések értelmezése valtozott az egyes korokban. Teljes pontossaggal az alap-
egység id6tartama a Maélzel altal 1818-ban feltalalt metronommal hatarozhaté meg. A
metronomjelzés teljes pontossaggal feltiinteti, hogy milyen kotaérték hanyszor follyék
le percenkint. (P1. M.M. = 100) Tudomanyos céllal kiadott népdalgytijtemények fel is
szoktak tiintetni metronomszammal a tempot. Természetesen ez a tempojelzés azt je-
lenti, hogy a gyiijtés, a hangfelvétel alkalmaval milyen tempoban énekelte a dalt annak
adatk6zl6je. Nem lehet azonban egy népdal tempojat kizardlagosan ehhez mereviteni”.
Ez a metronémszam is csak irdnyado lehet, segitd jelzés szamunkra, nem pedig egyet-
len 1idvozitd” lehetdség, megvaltoztathatatlan parancs. Nagy eléadémiivészek tempdi
sem tokéletesen ugyanazok minden egyes el6adas alkalmaval. Hiszen a nagy miivész
nem csupan reprodukalja, hanem minden eléadas alkalmaval szinte Ojra alkotja a mii-
vet. Mikdzben hozzaadja egyéniségét, egyéni beleérzését is. Az is lehetséges, hogy
ugyanannak a dalnak, zenemiinek helyzetenként mds és mas oldalat domboritja ki. E
nélkiil csak gépies visszaadas, merev, élettelen lenne tolmacsoldsa. Bartok Béla, aki
hallatlan pontossaggal irta el6 metronomjelzéssel, s nemcsak tempojelzésekkel szerze-
ményeinek tempoit, eléadas alkalmaval ezektdl gyakran sajat maga is eltért. Ezt fenn-
maradt felvételei is bizonyitjdk. S amikor 1905-ben Parisban a Rubinstein-dijra palya-
zott és 6t sem mint zeneszerzG6t, sem mint zongoramiivészt nem értékelték, remek szati-
rikus versben pellengérezte ki a zstiri altal elényben részesitett gépies jatéknak fogya-
tékossagait. Tobbek kozott igy ir errdl:

A zongora-dij pedig N. N.-nek adatik,

Megérdemli, Bach fugdkat metronommal jatszik.

Vagyis, a gépiesen kimért pontossaggal el kell térniink, ha azt akarjuk, hogy eléada-
sunk €é16vé valjon és hii legyen a mi szelleméhez.

Az is igaz, hogy nincs minden népdalkdr vezetdnek metrondomja. Mit tegyen tehat a
tempd megallapitasa érdekében, s a dalcsokor Osszeallitasanal a tempobeli valtozatos-
sag céljabol? A szoveggel is rendelkez6 népdal esetében sokkal konnyebb a dolgunk,
mint egy szovegtelen, tisztan hangszeres zenénél. Elolvassuk gondosan a szdveget,
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atgondoljuk, mirdl is szol, milyen érzelmeket fejez ki, s akkor ennek érzékeltetéséhez
keressiik meg a legmegfelelébb tempot.

Gyakori hiba szarmazik abbol, hogy ujstilusu népdalaink szinte kivétel nélkiil
giustok. S ebbdl meg a tizenegyesekre jellemzd sorvégi éles ritmusbdl sokan azt a ko-
vetkeztetést vonjak le, hogy ezeket a dallamokat gyorsan, szinte csardastempoban kell
énekelni. Pedig ez nagy tévedés. Sok szomort érzést tiikrozo wjstilusu népdalunk mon-
danivalojat szoktak igy eltorzitani. Pl. Latod édesanyam, latod édesanyam, mért sziiltél
a vilagra? Inkabb dobtdl volna, inkabb dobtdl volna a zavaros Tiszaba... tragikusan
szomort népdal. S az se ihaj-tyuhaj” vidamsag, hogy — Tizenhdrom fodor van a szok-
nyamon, Azt gondoltam, férjhez megyek a nyaron. De mar latom, semmi se lesz belo-
le... Nemegyszer hallottam ezeket a dalokat mégis gyors tempoban, tdncdallamszeriien
énekelni. Pedig ezek, s a hasonld tartalmiak mind lassu giustok”. A régi stilusu nép-
daloknal oly gyakori parlandok ujstilust megfeleldi.

Ezek megallapitasahoz nem sziikséges draga pénzen vasarolt metronom. Aki figyel-
mesen elolvassa népdalaink szovegét, megnézi dallamaik lejtését, megtalalja egy-egy
dalhoz azt a tempot, mely annak hangulatat, mondanivaldjat a legjobban tudja vissza-
adni.

Dalcsokraink dsszeallitasanal feltétleniil vegyiik figyelembe a dalok tempoit. Ezek
valtozatossaga, st ellentéteik szembedllitisa is fokozni tudja a kdzonségre gyakorolt
hatdsukat.

Népzenénk a tempok sokasagaval él. Bardos Lajos szerint népdalainknal 6t fécso-
porttal szamolhatunk. Hozzavet6éleges metrondmszamokkal:

a. 50-75, egész lassu

b. 75-100, mérsékelt, de feszes lasst csardas

c. 100-130, atlagos 1épés tempd

d. 130-160, élénk

e. 160-200, tiizes, gyors csardas.

Ennél tovabb ne hajtsuk az iramot. (Szegény cigany néha a Kodaly eldirta 200 helyett
230-as, s6t 240-es tempoban eszi a turot, hogy lenyelni sincs ideje... Dalold népilink
nem utazik Versenymotoron.)”14

S azt is lelkiinkre koti Bardos Lajos, hogy szeressiik a nyolcvanast!” Annak ellenére,
hogy az élet irama manapsag minden teriileten gyorsul, mégis mi ne dobjuk sutba pél-
daul a fenti 6t csoport koziil a kiilondsen mostoha sorsi masodikat, azt a joizi, tartott-
sagaban is feszes, nemes, lassu csardas tempot.”

Arra is gondoljunk, hogy ezeket az ujstilust giusté dalainkat dalold legényeink leg-
tobbszor ugy énekelték esténkint a faluban, hogy kozben egymas vallara tett kézzel
végig-hosszig sétaltak az utcan. Kényelmes, sétalo tempoban, tigy, ahogyan illett ezek-
hez a dalokhoz. Mennyire eltorzul hangulatuk, mondanivalojuk, ha ezeket gyors tem-
poéban énekeljiik. A gyors tempot hagyjuk meg a vidam, erét6l duzzado, tancos lejtésti
népdalaink szdmara. De ekkor se feledjiik el, hogy nem a tempo hajszolasa, szinte a
kiejthetéség rovasara mend felgyorsitasa teszi elevenné, derlissé, viddmma az ilyen
karakteri dallamok hatasat, hanem a benniik liiktetd feszes ritmus érzékeltetése, az
egyenletesen visszatéro, s jo helyre keriil6 hangsulyok. Viszont elveszti hatasat a nép-

Barsi Ern6: Tandcsok népdalcsokrok dsszeallitasahoz, 1997, Gyurcsé Istvan Alapitvany Konyvek 8.



14. oldal

dal, ha olyan tempét eréltetiink red, melyben mar szinte kiejthetetlenné torzulnak a
szavak, elmosodik a szoveg értelme.

Annakidején bamulatba ejtette kozonségét egy zongoravirtudézunk, Sauer Emil sza-
guldo6 futamaival, pergd jatékaval. Egyszer kisérletképpen lemérték egy futam kdzben
ujjmozgasanak sebességét. Kideriilt, hogy ilyenkor ujjai nem is mozognak tulsagosan
gyorsan. Barki tud ujjaival ilyen sebességii mozgast végezni. O jatékanak 1élegzetelal-
litd gyors hatasat tulajdonképpen nem ujjainak rendkiviil gyors mozgasaval, hanem
bamulatos egyenletességével, 6sszeszedettségével, hangstlyainak jo helyre helyezésé-
vel és akaratatol fiiggd, fegyelmezett mozgassal tudta elérni és éreztetni hallgatdsaga-
val.

IV. A dalcsokor felépitése

A dalcsokor felépitése Bardos Lajos szerint is sokféle lehet. Csak nyilvanuljon meg
benne valamilyen tervszerﬁség.”15 Vezesse el a hallgatot az élet valamilyen helyzeté-
be. Valahonnan valahova. Errdl fentebb mar emlitést tettem a szovegproblémak targya-
lasanal. De elképzelhet6 elsddlegesen zenei szempontok szerint dsszeallitott dalcsokor
is. Ehhez Bardos Lajos is ajanl néhany bevett mintat.

1. Végig fokozodo tempo: lassti — mérsékelt — élénkebb — gyors.

2. Fazisvaltas: kozépgyors — csendes, lassu — ¢lénkebb — leggyorsabb

3. Ot dallal: kézépgyors — lassabb — gyors — még lassabb — leggyorsabb.

4. Rondo elvii: fédallam — masféle dallam — Gjra fédallam — megint masféle

dallam — ismét fodallam.

Es igy tovabb, egyéni elgondolés szerint. Fokozza a zarohatast, ha az utolso dalt (mé-
sodik versével) kanonban is elénekelhetjiik. De ezt sem nyakld nélkiil! Zeneszerzoi
meglatas kell annak megitéléséhez, hogy melyik dallam alkalmas kénonra is. Ne csiko-
rogjanak, recsegjenek abban a kin-kanonban” a szekundok, kvartok, szeptimek...

Bar altaldban egy friss, ropogds, csattands dal a legjobb finalénak, nem elgondolha-
tatlan a csendes, lirikus, akar elhald befejezés sem... Csak legyen ennek formai szerepe
kelléen atgondolva!”

Talan tal soknak is tiinik ilyen sok tanacs a népdalcsokrok 0sszeallitasahoz. De ne fe-
ledjiik, hogy ezek csak tanacsok, nem minden esetben kotelezd, szigortl eldirasok. S
nem egyetlen dalcsokron kell mindezeket érvényesiteni. Ebben az esetben megeshet,
hogy olyan lesz dalcsokrunk, mint az allatorvosi konyvekben az a 16, melyen az 6sszes
lehetséges lobetegségek egyszerre vannak abrazolva. Ilyen 16 nincs és sohasem lesz a
valosagban. Remélhetdleg e tanacsokkal €lni kivandk nem egyetlen, hanem sok nép-
dalcsokrot fognak dsszeallitani, minél tobbet. Sok csokor dsszeallitasanal, megkompo-
nalasanal aztin modunk van sokféle szempontot érvényesiteni, szem el6tt tartani. Es
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sohase hagyjuk figyelmen kiviil annak az egyiittesnek sajatossagait, jellegzetességeit,

melynek szamara a csokrot dsszeallitjuk.
Az a legfontosabb, hogy a dalcsokrot énekld, eldado egylittes at tudja érezni a cso-
korba szedett dalok szépségét, belsd tartalmat, mély mondanivalojat, s azt at tudja su-

garozni hallgatosagara.
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