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MILYEN MESSZE VAN PEKING BEZDANTOL?

Tavaszi napsiités nyugtatja a szomoruftizfikat a Ferenc-csatorna partjan.
Az agak kozott atsziir6do napfény csillog a vizen. A csatorna {6l¢é hajlo
lombok alatt horgaszok hunyorognak, itt-ott egy evezGcsapas hallatszik.
Ahazak és a vizpart kozott elhelyezked6 ut mentén egy idésebb hazaspar
figyeli a pecdsokat, mogottiik fiatal szerelmespar dlelkezik. A portdk elott
takaros virdgoskertek iidvozlik az arra sétdlot, az ut tuloldalan vadkacsak
pihennek a stégeken. Felérek a Dora-hidra, mogéttem Bezdan, egy nyu-
gat-bacskai falu. Megfordulok, a vizparton 1évo fak eltakarjak a hazakat,
csak a latohataron tarkalld barna és piros tetok arulkodnak a falurdl. A
jatszotér feldl csaholas és gyerekzsivaj hallatszik. Vele szemben helyezke-
dik el a Duna kajakklub, oda igyekszem. A vizen latni par hajét, javaban
folyik az edzés. A zoldovezetben megbujo klub felé kozeledve elmélazom,
vajon milyen messze lehet Bezdan Pekingtdl? Sohasem voltam ott, de még
a sarki kinai tizletet is csak kiviilrél volt alkalmam megismerni, mégis
foglalkoztat. Régi foldrajztudasomat felmelegitve bosszankodom, vajon
7800 vagy 8000 kilométer van légvonalban a két varos kozott? Harom
helybéli lanynak viszont meglehetdsen kozel van, ugyanis az olimpidra
késziilnek. Kevesen tudjak, hogy a vilag harmadik legjobb kajak négyesét
PANDA ANTONIA, TIBOR MARTA és MAJOR-KuBIK RENATA alkotja
Bezdanbdl, illetve M1LjaNA KNEZEVIC Paldnkarol.

A megbeszélt id6nél korabban érkezem a klubhoz, kihasznalom az
idot a fotézashoz. A viz partjan felallitott kis nadkunyhokbol sziilék
figyelik a kajakosokat. Ot-hat hajo cikazik fel és le, 15-16 éves gyere-
kekkel. Emlékek elevenednek fel bennem. Tizéves lehettem, és a kis
piros kajakot kétségkiviil keljfeljancsinak hasznaltam. Miutdn sikeriilt
megbaratkoznom a mozdulatlan talajon fekvé tiléalkalmatossagokhoz
képest idegorléen izgalmas kis csonakkal, kétszaz méternyi evezés utan
jra a vizben taldltam magam. Szamomra ekkor ért véget a szerelem.
Az egyik gyerek édesanyja leplezetlen 6rommel fogad, és bemutatja a
klubtermet. Kis épiilet, az egyik felében ebédlé és tarsalkodoérész egy
sornyi asztallal, a masikban ketté jol elzdrhat6 raktar. Itt vannak a
kajakok. Utott-kopott hajohad, megtaldlom a piros csénakot is, amely
bosszusagot okozott hajdanan.

- Sok a rossz hajo, de sajnos nincs mester, aki megjavitana - kozli
készségesen az anyuka -, de oktatd sincsen, aki a kajakiskolat tartana.
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Nincs pénz, mindenre a sziil6k gytjtenek. A gyerekekkel egyiitt
foltozgatjak a hajokat, a draga, proteinben dus, specialis élelem helyett
inkabb a hazikolbaszra hagyatkoznak, ami a kemény edzéseknek hila,
gyorsan fogy a fiistol6bol. Az drara pillant, barmikor megérkezhetnek a
lanyok a bemelegitérdl. Visszasétalunk a kunyhohoz, mikozben kajakos
élményeimrél érdeklédik. Nevet a boruldsokon.

- Ma mar lapos alju csonakkal kezdenek a gyerekek, amivel szinte
lehetetlen felborulni. Régen versenycsdnakkal indult a tanitds, amely-
nek félkor alaku az alja és emiatt konnyen billen. Most viszont meg kell
tanitani a sracokat kiborulni, hogy megtanuljak, hogyan viselkedjenek
vészhelyzetben.

UlGhellyel és uditdvel kindlnak, csendesen beszélgetnek tovabb.
Elégedettek és oriilnek, hogy gyermekeik nem a kocsmaban pazaroljak
el a felesleges erejiiket, hanem sportolnak. A sok edzés miatt nehéz
osszehangolni a csaladi életet, de megéri. A tavolbdl motorcsonakzugas
hallatszik, majd megjelenik egy piros katamaran. Csaknem ugyanebben
az idében kibukkan a kanyarbol a férfi K2-es és a n6i K4-es. Pillanatok
alatt megérkeznek, majd a kajakosok megfordulnak és visszaeveznek
ahhoz a ponthoz, ahol az imént megjelentek. Az egyszemélyes katamaran
kikét, utasa PANDA JANOS, az orszégos vélogatott kapiténya. Udvozol,
majd aggodva figyeli a fejleményeket. A tdvolban a két hajé egymas
mellett all. Kett6szaz méteres sprintre késziilnek, érkezik a felvilagositas.
Csakhamar megindul a harc, egyenletes evezGcsapasok szelik a vizet. Fél
perc alatt megérkeznek, de én nem tudndm megmondani, melyik volt a
gyorsabb. A kapitany arcan elégedetlenséget latok, ad még néhany utolso
eligazitast a lanyoknak, és leiil.

- A kajakklub 84 ota létezik bejegyzetten, el6tte olimpiai kajak-
klubként miikodtiink. A 60-as években kezdtiik el az evezést, eleinte
hobbibdl. Az elsé hajoéinkat sajat magunk készitettiik a helyi dltalanos
iskola akkori technikatanaranak segitségével. Az évek soran tobben is
segitették munkankat. Pillanatnyilag valtozd a tagsag létszama, sok
olyan gyerek van, aki visszajard, talan harminc, habar 6k nem edzenek
veliink egész évben. Akikkel lehet dolgozni, azok a valogatott versenyzok,
6k most tizenketten vannak. Tamogatonk nincs, a Telekom koézvallalat
tavaly indoklas nélkiil megvonta az 9sztondijat a versenyz6ktdl. Talan
mi vagyunk az elsd tizben az egyediiliek, akik télen itthon edzenek, és
nem utaznak el melegebb vidékre.

A lanyok is kikotottek, egyoras pihendjiik van, miel6tt folytatjak a
megterhelést. A majd 12 méteres hajobodl csuromvizesen szallnak ki, és
szaladnak at6ltozni. Legkiemelkeddbb teljesitményiik eddig a duisburgi
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vilagbajnoksagon megszerzett bronzérem volt, a zagrabi vilagkupan
célegyenesben maradtak érem nélkiil 200 és 500 méteren, mig a spa-
nyolorszagi Eb-n 200 méteren az 6tddik, 500 méteren a nyolcadik helyet
érték el. A milanoi Eurdpa-kupan a Panda-Tibor paros a 10 km-es tavon
eziistérmet szerzett, a Major-Kubik - Knezevi¢ pedig a negyedik volt. A
lanyok mellett a bezdani kajakosok 8 orszagos bajnoki cimet, 6 eziist- és
4 bronzérmet érdemeltek ki. Orszagos bajnok lett Davip HasaNOVIC, a
HAsANOVIC - ERCEG - TRTIC - STIMAC négyes, JELENA KLIMPF, tovab-
baaD1jANA ERCEG - SNEZANA MAKSIMOVIC paros, a KLIMPE-SZABO
paros, az ERCEG - MAKSIMOVIC - VASILJEVIC - NAGY négyes. A tobb
mint fél évszazada fennallé Somborske novine hetilap élsportolo listajan a
szeniorok kozott mar masodik alkalommal TiBOR MARTA keriilt az élre,
masodik helyen szerepel MAajor-KuBIK RENATA, a kadétok osztalyaban
Davip HasaNoviC az els6, FiLip ERCEG a masodik helyre keriilt, a ka-
détlanyoknal JELENA KLIMPF a legjobb, 6t koveti a listan D1jaNA ERCEG,
és a kozség legjobb edzdje PANDA JANOS lett. Ezek az eredmények nagy
szaktuddst, odaaddst és sok lemondast igényelnek.

- Az els6 élményem a vizen nyolcszori kifordulds volt egymas utan
a kajakbol - mondta Rendta. Mint kideriilt, Marti és Rendta 1994-ben
tizévesen, Antonia 1986-ban kilencévesen iilt el6szor kajakba. Az edzé-
seken egészen a kozépiskolaig rendszeresen részt vettek. A két lany
Magyarorszdgon, Bajan érettségizett, ahol nem adatott meg a sportoldsi
lehetdség, igy csak nyaranta szalltak vizre. Az érettségi utan, 2002-ben
még egyszer kozosen iiltek hajoba és indultak az Eb-re.

- 2003-ban Antdnia elkoltozott Szlovéniaba, az ottani valogatott-
ban evezett, Reni pedig abbahagyta. Egyediil én folytattam itthon a
kajakozast, és emellett a kisgyerekek edzodje lettem - meséli Marti. -
Harom évvel ezeldtt hazatért Toni, akivel folytattam. Ekkor Reni épp
az eskiivdjére késziilt, és egy véletlen taldlkozas soran, mikozben futott,
poénbol rakérdeztiink, nem akar-e egy kétszazast leevezni. Mivel egyiitt
sulyzdztunk, és nem volt senki, aki foglalkozott volna a kicsikkel, lassan
visszacsalogattuk.

Ettdl kezdve a harom lany folyamatosan egyiitt evez. Az egyetlen
gondjuk a negyedik személy. Mivel Bezdanban nincs még egy kiemelkedé
tehetségli lany a sportagban, mindig vendéget kell hozniuk mas kajak-
klubbol. A probléma ott kezd6dik, hogy a harom lany évek dta egyiitt
evez, igy 0sszeszoktak, viszont a negyedik nehezen tud beilleszkedni.
Nagyon fontos, hogy dsszeszokott, egyforma mozgasuk, ritmusuk legyen,
mert ellenkezd esetben hiaba erds valaki egyesben, konnyen szétverheti
a négyes ritmusat. Mas kajakiskoldban és edzésprogramban kinevelt
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versenyz6t nehezen lehet egy masik stilussal sszehangolni. Mindezek
mellett fontos az alloképesség is, hogy mindenki egyforma mértékben
terhelhetd legyen.

- Fél nyolckor kelek és kilenc érakor mar edzésen vagyok, ami ti-
zenegyig tart, de sokszor maradunk akdr délutan egy 6rdig is. Van egy
kis ebédsziinetiink, 6t 6rara megint itt vagyunk, utdna edz6terembe
megyilink. Novemberben gyogyfiirdbe kellett jarnom, mert fajt alabama
sok futastol. Nyolcra bementem a fiird6be, de mar kilenc érakor futottam
a Korlatos-t6 koriil a hat és fél kilométert — hallom Martitol.

Megtudom, télen minden nap hajnali 6t 6rakor indultak a szomszédos
a zombori Mostonga medencébe uszni, oda is a személyzeti bejaraton és
akazanhdzon keresztiil, mert olyankor nincs ott senki. A hazatérés utan
reggeli, futds, majd evezés kovetkezett. A vizen bemelegitéként 30 km-t
eveznek egyszerre, majd két tavot teljesitenek teljes erébedobassal. B6
negyvenperces pihend utan mindezt tjrakezdik, majd az edz6teremben
sulyzokkal vezetik le a fesziiltséget. Délutdn ot oratdl ugyanezt megis-
métlik, a szombatot és vasarnapot kivéve. Ez naponta minimum 5-6 dra
tizikai terhelés. Ha befagy a csatorna, sajat keztileg torik ossze a jeget,
hogy folytathassak a munkat. Sem a hivés leveg6, sem a szél nem tan-
toritja vissza 6ket az edzéstdl. Az olimpiara és a majusi milandi olimpiai
potselejtezére mar kilenc honapja vasfegyelemmel késziilnek.

- Magénélet, az mi? - viccelddik Reni. - Nagyon nehéz. En férjnél
vagyok, de anyukam f6z, mert nekem nem jut ra idém. A férjemmel
nagyon keveset talalkozom, 6 négykor ér haza, én 6tre j6vok edzésre, és
este nyolckor végzek. Most félre van téve a maganéletélet mindenkinél,
nem jut idé sem baratokra, sem szérakozasra. Szombaton alig varjuk,
hogy pihenhessiink.

- Nehéz, de amikor visszagondolunk a tavalyi vb-re és a dobogon
eltoltott pillanatokra, megéri! Mindannyian eldontottiik, a maradék par
évet ennek szenteljiik - fejezi be Marti.

A lanyok nem dolgoznak semmit, de nem is engedné meg az idébe-
osztasuk. Az allam havonta fizet sztondijat, ami nem rendszeresen, de
biztosan megérkezik. Nyugdijba, a torvény alapjan, 35 évesen mehetnek.
Még szerencse, hogy megjelent az Gj torvény, miszerint teljesitmény
alapjan fizetnek, masként nem lenne érdemes evezniiik. Professzionalis
szinvonalon ezt a sportot nem lehet munkahely vagy iskola mellett csi-
nalni, mivel egész embert kovetel. Specialis étrend nincs, nem is tudnak
megfizetni, a kiilon orvost és masszort is nélkiilozik. A ruhdkat és az
egyéb eszkozoket mind a sajat pénziikbol fedezik. Az edzési programo-
kat Antdnia rakja 6ssze. Fels6foku tanulményait Ujvidéken fejezte be,
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diplomas tszéedzo6 és diplomas kajaktréner. A kezdeti tapasztalatokat
sajat apjatol, Panda Jozseftdl és tobb mas edz6tdl kapta. Sokat segitett a
magyarorszagi Fabianné Rozsnyd Katalin is, és rengeteg irodalomhoz
sikeriilt hozzajutnia.

- Engem mindig az nyugtatott meg, hogy tudtam, neki is meg kell
csindlnia! - flzte hozza Marti.

Mint minden sikeres ember, 6k sem keriilik el az irigykedok figyelmét.
Amig csak kisebb versenyeken vettek részt, senkinek sem szurtak szemet,
de avb utdn rosszallé megjegyzések kereszttiizébe keriiltek, egyesek azt
hiresztelték, nem tudjak elkolteni a pénzt, amit kapnak. Néha a helyi
horgaszokkal is akadt problémdjuk. Némelyikiik nem birta elviselni
az el6tte elsuhand hajokat, mondvan, elriasztja a halakat. Sértegették a
kajakosokat, egyszer pedig a horgot is radobtak a hajora, amivel balesetet
is okozhattak volna. Mindezek ellenére a helybeliek tobbsége biiszke a
lanyokra, és van olyan horgasz is, aki egyenesen biztatja 6ket. Minden
nehézség és akadily ellenére bizakodva néznek a kovetkezé verseny
elé, ki szeretnének jutni az olimpidra. Ok mindent megtesznek, de ez a
negyedik személytdl is fiigg.

Esteledik, htivosre fordul az idé. A lanyok pihendjét egy picit hosszura
nyujtottam, de nem haragszanak. Pihenni is jo. Kevés id6 1évén, mar csak
két tavot tesznek meg. Magabiztosan beleiilnek a hajoba, csinalnak egy
bemelegits kort, majd kirobban¢ erdvel belemarnak a vizbe. Osszehan-
golt, ritmusos mozgas jellemzi 6ket. A 200 méteres tavot megint alig fél
perc alatt teszik meg. Elk6szonok az edz6tdl, 6 a katamaranjaval megy
haza, mivel a csatornaparton lakik. A lanyok kiemelik a hazmagassagu
hajot, és bossztisan megjegyzik, hogy csak eddig voltak szarazak. Moso-
lyognak és elttinnek az 61t6zoben. A csomagolé horgdszokat latva villan
atrajtam a gondolat, hogy hamarosan a lanyok is csomagolnak, indulnak
Milanéba. Kivanom nekik, hogy csomagoljanak még haromszor. Haza
Olaszorszagbol, és 0ssze Kindba. Majd éremmel haza. Legyen kozel
Peking Bezdanhoz.

UTOIRAT
Hazaértek Milanobol, de tovabbjutniuk nem sikeriilt. Toni csak annyit

mondott, amikor taldlkoztunk: ,,Mi mindent beleadtunk. Tényleg messze
van Peking.”
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