
TRÉFÁS MONDÓKÁK, 
MONDÓKAMESÉK 

M E S E , M E S E , M Á T K A , 

F E K E T E B O G Á R K A . 

Ú R I B U N D A , K O P A S Z Ü R G E , 

M A R S B E L U K B A M O S T ! 





145 

E G Y E D E M - B E G Y E D E M , K I S B E G Y E M 

Egyedem-begyedem, kis begyem, 
Szól a kakas Szegeden, 
Macska ül a kereken! 

146 

F Ö A K Á S A 

Fő a kása, 
Csörög a csontja, 
Kopp! 
Forr a kása, 
Zörög a csontja, 
Kopp! 

147 

M E S E , M E S E , N A G Y K A K A S 

Mese, mese, nagy kakas, 
Hegyen ül a farkas. 



Kitörött a lába, 
Nem mehet a bálba. 

148 

S O M O G Y I , V A S A G Y I 

Somogyi, Vasagyi, 
Szűrszabó, Szappanfőző, 
Takács Lukács, 
Molnár Gábor, 
Zsiga Mátyás! 

149 

J Á K O B N A K V O L T H A T F I A 

Jákobnak volt hat fia, 
Mind a hat csizmadia, 
Simi, Samu, Sámuel, 
Dini, Dani, Dániel. 

150 

E L T Ö R Ö T T A K A T I L Á B A 

Eltörött a Kati lába, 
Hogy menjen az óvodába? 
Üljön föl a piszkafára, 
Úgy menjen az óvodába! 



M E S E , M E S E , M Á T K A 

Mese, mese, mátka, 
Fekete bogárka. 
Úri bunda, kopasz ürge, 
Mars be lukba most! 
Eddig volt, 
Mese volt, 
Szedd ki, ami benne volt! 

152 

E G Y S Z E R V O L T , H O L N E M V O L T 

Egyszer volt, hol nem volt, 
Volt egyszer egy asszony, 
Annak sok lánya volt, 
Mondd meg, hány fia volt! 

153 

M É S Z Á R O S M Á T Y Á S 

Mészáros Mátyás, 
Kovács Lukács, 
Kis Tóbiás. 
Kisújszállás, 
Győr, 



Kistelek, 
Ha van eszed, 
Mondd el ezt! 

154 

E G Y E D E M - B E G Y E D E M , K É K K E N D Ő B E N 

Egyedem-begyedem, kék kendőben 
Szól a rigó az erdőben. 
Nyúl, nyúl, nyúladék, 
Tudom, apád hol lakik. 
Fűben-fában, búza bokorjában. 

155 

Á D Á M , É V A 

Ádám, Éva, 
Két szem szilva. 
Ó, te bolond csizmadia! 
Megetted a subickot, 
Nem nő ki a bajuszod! 

156 

K Ú T A G A S R A S Z Á L L T A S Z A R K A 

Kútágasra szállt a szarka, 
Becse felé áll a farka. 



Onnan várja legényeket, 
A becsei vendégeket. 

157 

H A Ü G Y V O L N A Z S Í R O M 

Ha úgy volna zsírom, 
Mint ahogy nincs lisztem, 
A szomszédban kérnék tepsit, 
Sütnék túrós rétest. 

158 

E G Y E D E M - B E G Y E D E M , H A J D Ú , P Á S Z T O R 

Egyedem-begyedem, hajdú, pásztor, 
A gatyája kendervászon. 
Karika Péter, Túrós Tamás, 
Pecc! 

159 

C S I T T - C S A T T , C S Ö R Ö G A K O C S I 

Csitt-csatt, csörög a kocsi, 
Dűlő végén bőg a csacsi. 
Minél jobban csörög a kocsi, 
Annál jobban bőg a csacsi. 



N A G Y K E R E K E R D Ő B E N 

Nagy kerek erdőben 
Szarkák vesztek össze. 
Szarka papné meghallotta, 
Szúnyog lábát kirántotta. 
Bagolyt küldtek doktorért, 
Míg a bagoly ballagott, 
Addig a szúnyog megfagyott. 

161 

S A J D Á N É , B O D Z Á N É 

Sajdáné, Bodzáné, 
Gyerünk arra 
A nagy hegyre! 
Szedjünk ott fel 
Lónyomokat, nyomadékot, 
Bárányfarkat, bakfittyot! 

162 

T U R C S I P A N N A M E G Y A K Ú T R A 

Turcsi Panna megy a kútra, 
Piros almát szór az útra. 
Aki azt fölkapkodja, 
Azé lesz Turcsi Panna. 



K E R 1 N G E L I B O R S Ó 

Keringeli borsó, 
Eltört a kis korsó. 
Másikat kell venni, 
Azt is el kell törni, 
Bizony! 

164 

S Z É N A , S Z A L M A , S Z É T V A N S Z Ó R V A 

Széna, szalma, szét van szórva, 
Rakja össze kis Katinka! 
Szénát, szalmát, velláról vellára, 
Rakjad össze, kis Katinka, 
Te vagy a gazdája! 

165 

C S E T T , P Á P Á R A , P I L L A N G Ó R A 

Csett, Pápára, Pillangóra, 
Onnan megyünk Komáromba. 
Győrbe gyöngyért, 
Komáromba dohányért, 
Szentpéterre leányért, 
Adnak ott egy petákért. 



E L M E N T E M É N A Z E R D Ő B E (II . ) 

Elmentem én az erdőbe, 
Fűzfát szedegetni, 
Arra ment egy nagy farkas, 
Meg akart harapni. 
Elvertem az oldalát, 
Neked adom az oldalbordáját. 

167 

M A D A R A K V O L T U N K B Ü K K Ö N Y B E N 

Madarak voltunk Bükkönyben, 
Bőrt vittünk Suttyómba. 
Suttyóm előtt egy nagy fa, 
Abban lakik egy varga. 
Varga, varga, csavarga, 
Csapd a fejed egy fába! 

168 

E G Y S Z E R V O L T E G Y T E V E 

Egyszer volt egy teve, 
Szakálla volt kefe. 
Elszakadt a kefe, 
Elszaladt a teve. 



A K Á N A K - I 3 A K Á N A K 

Akának-bakának, 
Szaladok a nagy fának. 
Fogom a kancsikát, 
Ütöm a Jancsikát. 
Jancsika, kancsika, 
Háromlábú kis béka. 
Felmászott a fára, 
Leesett a sárba. 

170 

H G Y E D E M - B E G Y E D E M , F A K A K A S 

Egyedem-begyedem, fakakas, 
Bújj a lukba, ott hallgass. 
Jöjj ki nyáron zöld ruhába', 
Cigányasszony palotába', 
Verd a fejed a falába! 
Verd, verd, verd! 
Jól beleverd! 

171 

F E L M Á S Z O T T A N Y Ü L A F Á R A 

Felmászott a nyúl a fára, 
Tüske ment a lábujjába. 



Aki onnan kipiszkálja, 
Azé lesz a nyúl bundája. 
Felmászott a nyúl a fára, 
Leesett a pocsolyába, 
Két béka húzta, 
A harmadik nyúzta. 

172 

D Ö M , D Ö M , P A P R I K A 

Döm, döm, paprika, 
Kanizsai Zsuzsika, 
Tudom, apád hol lakik, 
Kertek alatt bujdosik. 
Málnát eszik, 
Vizet iszik, 
Fűzfaág a botja, 
Illik a hátadra! 

173 

Á N G Y O M S Ü T Ö T T R É T E S T 

Ángyom sütött rétest, 
Nem adott belőle. 
Kivitte a kertbe 
Rózsás keszkenőbe', 
Feltette a fára, 



Legények számára. 
Elvitte a kánya, 
Ángyi bosszújára. 

174 

E L S Z A L A D T A K E M E N C E 

Elszaladt a kemence 
Tele pogácsával, 
Utána a gazdasszony 
Hosszú piszkafával. 
Sári, Mári, 
Nem kell várni, 
Majd meglátjuk estére, 
Mit kell vacsorázni! 

175 

E G Y S Z E R V O L T E G Y E M B E R 

Egyszer volt egy ember, 
Szakálla volt kender, 
Ébenfa csizmája, 
Bükkfa tarisznyája. 
Kiáradt a tenger, 
Beesett az ember. 
Kiapadt a tenger, 
Kimászott az ember. 
Meggyulladt a kender, 
Elszaladt az ember. 



L E M E N T E M É N A P I N C É B E 

Lementem én a pincébe, 
Vajat csipegetni. 
Utánam jött édesanyám 
Hátba veregetni. 
Zsír, zsúr, zsabarda, 
Hej, békalencse, 
Barna menyecske, 
Ne jöjj haza este, 
Mert megdöf a kecske! 

177 

F Á J A K U T Y Á M N A K A F A R K A 

Fáj a kutyámnak a farka, 
Odacsukta ajtó sarka. 
Szedtevette ajtó sarkát! 
Mért bántotta kutyám farkát? 

Fáj a kutyámnak a lába, 
Megütötte szalmaszálba. 
Szedtevette a szalmáját! 
Mért bántotta kutyám lábát? 



E L M E N T A P Á M S Z É N Á T V Á G N I 

Kiment apám szénát vágni, 
Elfelejtett kaszát vinni. 
Elővette a bicskáját, 
Avval vágta le a szénát. 

Elment apám almát szedni, 
Elfelejtett verőt vinni. 
Elővette görbebotját, 
Avval verte le az almát. 

179 

Ö D Ö M - B Ö D Ö M , Ö T M Á Z S Á R A 

Ödöm-bödöm, öt mázsára, 
Száll a rigó rózsafára. 
Ödöm-bödöm, pipa, láda, 
Szól a rigó a kutyára: 
Gyere velem pampuskára! 

180 

K I M E N T E M É N A S Z Ő L Ő B E 

Kimentem én a szőlőbe 
Szőlőt szedegetni, 
Utánam jött az én bátyám 



Hátba veregetni. 
Nádas alá bújtam, 
Sípot csinálgattam, 
Az én sípom azt fújta: 
Láp, láp, láp, 
Ketten fogtunk egy békát. 

181 

Ú J V I D É K I P I A C O N 

Újvidéki piacon 
Piros almát láttam. 
Kértem is belőle, 
Vettem is belőle, 
Ettem is belőle, 
Szebb is lettem tőle t 

182 

K É T K I S M A D Á R Ü L A F Á N 

Két kis madár ül a fán, 
Egyik Péter, másik Pál. 
Hess el, Péter, hess el, Pál, 
Gyere vissza, Péter, gyere vissza, Pál! 



P A D A L A T T , P A D A L A T T 

Pad alatt, pad alatt 
Van egy tök, 
Abba bújt a csütörtök. 
Pad alatt, pad alatt 
Van egy tök, 
Abban lakik csütörtök. 
Egy, kettő, három, négy, öt, 
Elgurult a tök. 
Fogadjunk egy icce borba, 
Visszajön a tök. 
Aki hiszi, aki nem, 
K i nem hiszi, 
Menjen el! 

184 

Á B É C É D É , M A C S K A P R É D É 

Ábécédé, macska prédé, 
Fogd a farkát, 
Vezesd tovább! 

Ábécédé, nagy kontyú, 
Leesett a padlásrú. 
Összetört a kis üveg, 
Miből iszik az öreg? 



E G Y B E N , M E G G Y B E N , K E S Z K E N Ő B E N 

Egyben, meggyben, keszkenőben, 
Sárgarigó a mezőben. 
Cérnáról cinegére, 
Jöjj ki, rózsám, a mezőre! 
Húzd ki , akaszd ki , 
Hadd száradjon odaki! 
Csír-csár, Szabó Pál, 
Hajtsd ki, Balog, 
Hajtsd ki, Páll 
Szőke Kata, komédia, 
Aja-baja, lötty! 

186 

P A T T A N J , P É T E R , P A T T A N J , PÁT. 

Pattanj, Péter, pattanj, Pál! 
Olyan legyél, mint egy tál! 
Madarak voltunk, 
Földre szálltunk, 
Szőlőszemet szedegettünk. 
Szil-szál, szalmaszál, 
Kilenc apró pogácsa, 
Kocsmárosné csinálta, 
Olyan szépen megkente, 
Hogy pirosra sütötte, 



Gazsi Pista megette. 
Süssél, rózsám, máskor is, 
Megcsókollak százszor is! 

187 

E S I K A Z E S Ö 

Esik az eső. 
Hajlik a vessző, 
Szaladjon a katona, 
Mert megázik a lova! 
Esik az eső, 
Hajlik a vessző, 
Haragszik a katona, 
Mert megázott a lova. 
Zibolom-zabolom, 
Ez pünkösdi rózsa. 
Egy katonának, 
Két paripának, 
Aranyszőrű 
Kiscsikójának. 
Ne haragudj, katona, 
Majd megszárad a lovad! 

188 

R É P A , R E T E K , M O G Y O R Ó 

Répa, retek, mogyoró, 
Reggel rikkant a rigó. 



A rigónak nagy csőre van, 
Kislányomnak kék szeme van. 
Gyere ide, én rigócskám, 
Csalogatja a Mariskám. 
Répa, retek, mogyoró, 
Reggel rikkant a rigó. 
A kötőmbe' kis morzsácska, 
Gyere hozzám, kis árvácskái 
Látom, árva vagy az ágon, 
Szél szaladgál most a fákon. 
Gyere hozzám, kis madárkám, 
Rikkantó pici rigócskám! 

189 

Á B É C É D É , B O R J Ú L Á B 

Ábécédé, borjúláb, 
Húzd a farkát, ugrasd át! 

Húzd a farkát, ugrasd át, 
Fogd a farkát, tejet ád I 

Fogd a farkát, tejet ád, 
Három zsétár tejet ád 1 

Három zsétár tejet ád, 
Ha megiszod, többet ád ! 



C I B E R E B A L Á Z S , C S I P - C S U P I 

Cibere Balázs, csip-csup! 
Mit vacsoráztál, csip-csup? 
Nem ettem én más egyebet, csip-csup! 
Csak egy köcsög aludttejet, csip-csup! 
Holnap eszem édes tejet, csip-csup! 
Attól lesz majd jó kedvem, csip-csup! 
Falba verem a fejem, csip-csup! 
De az nekem nem fáj, csip-csup! 
Kemény az öregapám, csip-csup! 
Aztán leszek jókedvű, csip-csup! 
Mint a tücsökhegedű, csip-csup! 

191 

Á M - T Á M , T E B E , T Ó 

Ám-tám, tebe, tó, 
Pincében a nagy hordó. 
Fogadjunk egy liter borba, 
Hogy ez nagyon jó ! 
Attól én majd berúgok, 
A kemencét szétrúgom. 
Abban bent van a rétes, 
Megeszem, nem leszek éhes. 



Jókedvem lesz három nap, 
Kidalolom magamat. 
Aztán megyek aludni, 
Szépet és jót álmodni, 
Csili-csala, csupp! 

192 

E G Y S Z E R V O L T A M N Á L A T O K 

Egyszer voltam nálatok, 
Leszakadt az ágyatok, 
Azt is reám fogtátok, 
Többet nem mék hozzátok. 

Egyszer voltam nálatok, 
Összetört az ágyatok, 
Csim-csum, csalárom, 
De beteg a vi lágom! 

Egyszer voltam nálatok, 
Beszakadt az ágyatok, 
Ripp-ropp, ropogott, 
Széna, szalma potyogott. 

Egyszer voltam nálatok, 
Letörött az ágyatok, 
Ripp-ropp, ropogott, 
Csinálja meg sógorod! 



P A D A L A T T , P A D A L A T T , E G Y K I S HÁZ 

Pad alatt, pad alatt egy kis ház, 
Abban lakik a juhász. 
Süti-főzi a hurkát, 
Kértem tőle, de nem ád, 
Azt mondta, hogy pofon vág. 
Pofon ám, a kismacskát, 
Annak is a kisfiát. 
Kihívtam a kiskutyát, 
Leharapta a farkát. 
Beletettem a kosárba, 
Úgy vittem ki a vásárra. 
Megkérdezték, mi van benne. 
Túrós rétes eleje, 
Vegyenek csak belőle! 

194 

TÜLE, TüLSZ, M I T FÜTYÜLSZ? 

Tüle, tülsz, mit fütyülsz? 
Fütyülöm a nótámat, 
Várom a nagyanyámat. 
A nagyanyám ideér, 
Meghozza a jó lepényt. 
Ha én azt mind megeszem, 
Megjön tőle az eszem. 
Tudok sokat mesélni, 



Az erdőbe elmenni, 
Szarkafészket kiszedni, 
Kasszarkát hazavinni, 
Megtanítom fütyülni, 
Szépen az ágra ülni. 
Lesz nekem is madaram, 
Csili-csala, csupp, 
Lifityári, lafatyom, 
Latty-patty, hopp! 

195 

C S I M - C S A M , C S I M - C S A M , C S E M E T E 

Csim-csam, csim-csam, csemete, 
Kié ez a kis csecse? 
Ez bizony az anyjáé, 
Nem a szomszéd Marcsáé. 
Neki hozta a gólya, 
Nem adta a szomszédba. 
Bim-bam, bim-bam, kérjél szépen, 
Neked is hoz a kéményen! 
Ledobja a kéménylukon, 
Te majd szépen összeszeded, 
Kis bölcsőbe beleteszed. 
Adsz neki édes tejet, 
Attól kedve kerekedhet. 
Nem sír, nem jajgat, 



Szép lesz, mint a patyolat. 
Lif-laf, lafatyom, 
Az árát én megadom, 
Ami nem lesz drága, 
Száz forint az ára. 

196 

Ö R E G A P Ó A P O L Y V A S B A N 

Öregapó a polyvásban, 
Onnan megy föl a padlásra. 
Unokája megy utána, 
Egyenest a nyomdokába'. 
Mit csinál kend, öregapó? 
Talán bizony jó a bagó? 
Adjon kend már nekem is! 
Hadd tüsszögjek egy kicsit! 
Mert én bizony náthás vagyok, 
A fogam is összevacog. 
Láthatja kend a szememből, 
Mint mosolygok a szívemből. 
Mert a bagó jó eledel, 
Ha a gyerek háromszor nyel, 
Tüsszent ötöt utána, 
Öregapó bajszára. 
Zim-zum, zum, zum, zum! 



V O L T E G Y S Z E R E G Y S Z A R V A S 

Volt egyszer egy szarvas, 
Szarvasnak az anyja, 
Anyjának az anyja. 

Volt egyszer egy szarvas, 
Szarvasnak az apja, 
Apjának az apja. 

198 

H Á Z T E T Ő N Á L L E G Y R I G Ó 

Háztetőn áll egy rigó, 
Messze van a házikó. 
Messze van a házikó, 
Háztetőn áll egy rigó. 

Háztetőn áll egy rigó, 
Messze van a házikó, 
Messze van a házikó, 
Háztetőn áll egy rigó. 



V O L T E G Y L I P Ó T 

Volt egy Lipót, 
Csinált kőből koporsót. 
Vitte, vitte, majd letette. 
Mondjam-e még tovább? 
(Mondjad!) 
Volt egy Lipót, 
Csinált kőből koporsót. 
Vitte, vitte, majd letette. 
Mondjam-e még tovább? 
(Halljuk!) 
Volt egy Lipót, 
Csinált kőből koporsót. 
Vitte, vitte, majd letette. 
Mondjam-e még tovább? 
(Igen.) 

200 

K I S E G É R M E G E T T E A M U H A R T 

Kisegér megette a muhart, 
Kisegeret megette a patkány, 
Patkányt megette a macska, 
Macskát megfojtotta a kutya. 
Mondjam-e tovább? 



Kisegér megette a muhart, 
Kisegeret megette a patkány, 
Patkányt megette a macska, 
Macskát megfojtotta a kutya. 
Mondjam-e tovább? 

201 

K E V E R E M A K Á S Á T 

Keverem a kását, 
Sütöm a pogácsát. 
Odaadom Mariskának, 
Mariska meg Juliskának, 
Juüska meg Annuskának, 
Annuska meg Teruskának, 
Teruska meg Boriskának, 
Boriska meg Vicuskának, 
Vicuska meg Antikának. 
Antika leteszi, 
Palcsika felveszi, 
Mind egy szemig megeszi. 

202 

E G Y , K E T T Ő , H Á R O M , N É G Y (I . ) 

Egy, kettő, három, négy, 
Bárcsak vasat találnék! 
Vasat adom kovácsnak, 



A kovács ad patkót, 
Patkót adom lovamnak, 
Lovam adja a trágyát, 
Trágyát adom földemnek, 
Földem adja a búzát, 
Búzát adom molnárnak, 
Molnár adja a korpát, 
Korpát adom disznónak, 
Disznó adja szalonnát, 
Szalonnát adom juhásznak, 
Juhász adja a botját, 
Avval ütöm a patkányt. 

203 

E G Y S Z E R V O L T E G Y K O L D U S 

Egyszer volt egy koldus, 
Elment koldulni, 
Kapott egy szem búzát, 
Tette a zsákjába, 
Vette a vállára, 
Vitte a szomszédba, 
Vigyázzanak rája. 
Jó lesz, jól vigyázunk, 
Koldulhatsz felőle, 
Majd kisül holnap, 
Hogy mi lesz belőle. 
Visszament a koldus, 
Kérdi, hol a búza. 
Megette a kis tyúk, 



Felelte a gazda. 
Enyém a búbos tyúk, 
Kiabált a koldus. 
Tette a zsákjába, 
Vette a vállára, 
Vitte a szomszédba, 
Vigyázzanak rája. 
Jó lesz, jól vigyázunk, 
Koldulhatsz felőle, 
Majd kisül holnap, 
Hogy mi lesz belőle. 
Visszament a koldus, 
Kérdi, hol a búbos. 
Megette a disznó, 
Felelte a gazda. 
Enyém lesz a disznó. 
Kiabált a koldus. 
Tette a zsákjába, 
Vette a vállára, 
Vitte a szomszédba, 
Vigyázzanak rája. 
J ó lesz, jól vigyázunk, 
Koldulhatsz felőle, 
Majd kisül holnap, 
Hogy mi lesz belőle. 
Visszament a koldus, 
Kérdi, hol a disznó. 
Kihajtotta a fiú a mezőre. 
Felelte a gazda. 
Enyém lesz a fiú, 
Kiabált a koldus. 
Tette a zsákjába, 



Vette a vállára, 
Vitte a szomszédba, 
Vigyázzanak rája. 
Jó lesz, jól vigyázunk, 
Koldulhatsz felőle, 
Majd kisül holnap, 
Hogy mi lesz belőle. 
Míg a koldus odavolt a városba', 
Bodri kutyát tették be a zsákjába. 
Visszament a koldus, 
Kérdi, hol a fiú. 
Itt , benne a zsákban, 
Felelte a gazda. 
Vette a vállára, 
Indult vele haza, 
Elkezdett ugrálni 
Zsákjában a kutya. 
Szólt neki a koldus: 
Ne ugrálj te, gyerek, 
Mindjárt hazaérünk, 
Eszünk lebbencslevest, 
Hazaérünk mindjárt, 
Sütök palacsintát. 
Hazaért a koldus, 
Kioldta a zsákot, 
Uccu, teringette, 
Milyen pofát vágott! 
Kiugrott a Bodri, 
Elkezdett ugatni, 
Koldusunk megijedt, 



Elkezdett szaladni. 
Fut, fut a világban, 
Tán még most is szalad, 
Pedig Bodri kutya 
Már régen nem ugat. 


