
GUGGÓCSKÁK 
S É T Á L U N K , S É T Á L U N K 

E G Y K I S D O M B R A L E C S Ü C S Ü L Ü N K , 

C S Ü C C S I 





112 

É G A G Y E R T Y A , É G 

Ég a gyertya, ég, 
El ne aludjék! 
Ak i lángot akar látni, 
Mind leguggolják! 

113 

G O M B O L Y A G C É R N A , F A G G Y Ú G Y E R T Y A 

Gombolyag cérna, faggyúgyertya, 
Táncot jár a kis gerlice, 
Lángot vetett a kemence, 
Gugg! 

114 

M I T J Á T S S Z U N K , L Á N Y O K ? (I.) 

Mit játsszunk, lányok? 
Azt játsszuk, lányok, 



Egy kis dombra lecsücsülünk, 
Csüccs! 

115 

M I T J Á T S S Z U N K , L Á N Y O K ? ( I I . ) 

Mit játsszunk, lányok? 
Fehér tulipántot, 
Három vackot, 
Hat barackot, 
Csincsirincsit, 
Bugyburincsit, 
Tengeri guggot, 
Csücsüljünk le, lányok! 

116 

R E C S E , R E C S E , P O G Á C S A 

Recse, recse, pogácsa, 
Túrós asszony csinálta. 
Szél fújja a pántlikáját, 
Kapd el, kislány, a szoknyáját, 
Csüccs! 



F Ó R O M , F Ó R O M , P I S T I K A 

Fórom, fórom, Pistika, 
Szegedi Mariska, 
Szél fújja a pántlikáját, 
Harmat mossa papucskáját, 
Guggócska! 

118 

D O M B O N T Ö R I K A D I Ó T 

Dombon törik a diót, 
Földön meg a mogyorót. 
Rajta, vissza, 
Tessék, kérem, megbecsülni, 
És a földre lecsücsülni! 
Csüccs! 

119 

C S I C S E R I B O R S Ó , K I S K O R S Ó 

Csicseri borsó, kis korsó, 
Fekete kanta, fehér ló. 
Szél fújja a pántlikámat, 
Harmat éri a szoknyámat, 
Guggoljunk le, lányok! 



E L E N - P E L E N , C S Í K 

Elen-pelen, csík, 
Zsíros a mácsik. 
Ecetet a csíkra, 
Mézet a mácsikra! 
Bagoly szemű szoknya, 
Szép lány, aki hordja, 
Csüccs! 

121 

S T A J , S T A J , S T A L U S K A 

Staj, staj, staluska, 
Az ajtóig meg vissza! 
Erre, kakas, erre, tyúk, 
Erre van a gyalogút! 
Sétálunk, sétálunk, 
Egy kis dombra lecsücsülünk, 
Csüccs! 

122 

H E J , P O L E N A , P O L E N A 

Hej, polena, polena, 
Kerekesi cérna, 
Faggyúgyertya. 



A Zsuzsika táncot vetett, 
A kemence lángot vetett, 
Gugguska, pampuska, 
Pattogatott kukorica, 
Gugg! 





TÁNCMONDÓKÁK 

R Ó Z S A V O L N É K , 

V I R Á G V O L N É K , 

K Ö R B E I S F O R O G N É K ! 





123 

B Í B I C I P A N N A 

Bíbici Panna, 
Rákezdi Vince, 
Akit ér, 
Akit ér, 
Majd elviszi 
A nagy szél. 

124 

1 S P 1 L Á N G , I S P I L Á N G 

Ispiláng, ispiláng, 
Ispilángi rózsa, 
Rózsa volnék, 
Virág volnék, 
Körbe is forognék! 



E G Y S Z E G E , K É T S Z E G E 

Egy szege, két szege 
Három szelevende, 
Hatvan dinnye, 
Csiripáni nagy feje, 
Hunyadiknak a fele, 
Csir oda, csár oda, 
Vess ki a dombra! 

126 

Á J , D E K U T Y A K E D V E M V A N 

Aj , de kutya kedvem van, 
Hat gölődin bennem van. 
Ha valaki belém rúgna, 
Mind a hat kigurulna. 

127 

A Z É R T V A R R T Á K A C S I Z M Á T 

Azért varrták a csizmát, 
Hogy táncoljunk benne, 
Ha rongyos is, ha foltos is, 
Illik a tánc benne. 
Hej, guci, galaguci! 
K i guba! 



Z Ö L D P A R A D I C S O M , L I L I O M 

Zöld paradicsom, liliom, 
Hallod-e, rózsám, jól tudom? 
Zsenárom, zsenárom, 
A tavalyi kecske, 
Zörög a menyecske, 
Csörög a köténye, 
Ugorj ki belőle! 

129 

P E S T E N J Á R T A M I S K O L Á B A 

Pesten jártam iskolába, 
Térdig érő kis szoknyában. 
Ott láttam az Erzsikét, 
Etette a kiscsirkét. 
Riccs-roccs, csavarodj, 
Ha nem látsz, itt vagyok! 

130 

E L M E N T A Z É N K I S K U T Y Á M S Z A N Á D R A , S Z A N Á D R A 

Elment az én kiskutyám Szanádra, Szanádra, 
Belebújt a pálinkás kazánba, kazánba. 
Aki nem hagy engemet dalolni, dalolni, 
Annak kell kipiszkálni, piszkálni. 



J Á R D K I , L Á B A M , J Á R D K I M O S T 

Járd ki, lábam, járd ki most! 
Nem parancsol senki most. 
Gyí te, Szürke, gyí te, Fakó, 
Gyí, két lábam, fussatok! 
Milyen áldott két csikó ez! 
Egyik sem kér abrakot. 
Járd ki, lábam, járd ki most! 
Nem parancsol senki most. 

132 

É G A G Y E R T Y A , H A M E G G Y Ú J T J Á K 

Ég a gyertya, ha meggyújtják, 
Mikor a szép táncot járják. 
Járjad, járjad, jó katona, 
Hadd dobogjon ez az utca, 
Állj ki, állj ki, szőke kislány! 

133 

H E J , G E R E N D A , G E R E N D A 

Hej, gerenda, gerenda, 
Szenttamási gerenda. 
Pénz volna, csördülne, 
Karika volna, pördülne. 



Kék selyem rostja, 
Zöld selyem rostja. 
Szeder, szeder, szép Mariska, 
Fordulj angyal módra! 

134 

L Á N C , L Á N C , T E N G E R , L Á N C 

Lánc, lánc, tenger, lánc, 
A csizmádon mért van ránc? 
Serdülj, fordulj, hol a párod? 
Ha keresed, megtalálod. 
Lánc, lánc, tenger, lánc, 
Zsákon a folt, 
De a folton mégsincs ránc! 

135 

A K Á R M I L Y E N F Ü S T Ö S T Ő K E 

Akármilyen füstös tőke, 
Szebb a barna, mint a szőke. 
Akármilyen száraz fa, 
Szebb a szőke, mint a barna. 
Akármilyen rohadt tök, 
Elviszi azt a török. 
Akinek itt kedve nincs, 
Annak egy szem esze sincs! 



B A D A C S O N Y I S Z Ő L Ő H E G Y E N 

Badacsonyi szőlőhegyen 
Két szál vessző. 
Szél fújja, fújdogálja, 
Harmat hajdogálja. 
Hol a tyúknak a fia? 
Talán mind fölkapdosta ? 
Csűr ide, csűr oda, 
Kass ki, bárány, kass oda! 

137 

M O S T J Ö T T E M B É C S B Ő L 

Most jöttem Bécsből, 
Németországból, 
Lovakat hoztam, 
Nyeregre fogtam. 
Csikó a lába, 
Arany a talpa, 
Fordulj ki , fordulj ki , 
Aranyos Mariska! 

138 
L Á N Y O K Ü L N E K A T O R O N Y B A N 

Lányok ülnek a toronyban 
Gyöngyös koszorúban, 



Arra mennek a legények 
Sárga sarkantyúval. 
Most jöttek Bécsből, 
Lovakat hoztak, 
Síkos a talpuk, 
Aranyos a farkuk, 
Fordulj ki , fordulj ki, 
Szívem Mariskája! 

139 

E Z T Ö L E L E M , E Z T S Z E R E T E M 

L ;zt ölelem, ezt szeretem, 
Már régóta ezt kedvelem. 
Sajdálom, sajdálom, sári gilicécske, 
Egy pénzt vetettem a hegedűjébe, 
Mégsem mentem, mégsem mentem 
Tali, tali, táncba. 
Török macska, török cica, 
Hajtsd ki, tavalyi borjúcska! 

140 

E Z A K I S L Á N Y Ú G Y J Ó V O L N A 

Ez a kislány úgy jó volna, 
A pokolban láncon volna. 
Tüzet enne, vasat fújna, 
Apró szegeket hullatna. 



Ej, Budapest, Budapest, 
Táncolj velem, gyenge test! 
Megölelem derekadat, 
Megcsókolom pici szádat. 

141 
K I FÖLKÖTI K A R D J Á T 

K i fölköti kardját, 
Annak adom Borcsát. 
Én fölkötöm kardomat, 
Nekem add a lányodat! 

142 

TÉÍ.l M A C A , TÉLI M A C A 

Téli Maca, téli Maca, 
Téli taligája. 
Annak adjuk a Macát, 
K i felkéri a karját. 
Én felkérem karodat, 
Add nekem a lányodat! 

143 
ÜSIK ESŐ KARIKÁRA 

Esik cső karikára, 
Az én babám kalapjára. 



Nem hervad el ott a virág, 
Forgatják a Rigó Marcsát. 
Rigó Marcsa szépen forog, 
Még a foga is csikorog. 
De a táncot szereti, 
A szép példát követi. 
Bumm, bala, bumm, bumm! 
Káresz-máresz, káresz-máresz, 
Ahogy lesz, úgy lesz, 
Biztos, hogy jó lesz! 

144 

G Y E R E , K A T A , T Á N C O L N I , T Á N C O L N I 

Gyere, Kata, táncolni, táncolni! 
Nem megyek, mert nem tudok. 
Ugye, Kata, tudsz? 
Csak mindig hazudsz. 
Ez a fiú, ez, ez, ez, 
Jobban táncol, mint emez! 
Ez a lábam, ez, ez, ez, 
Jobban járja, mint emez! 




