=an A konyv lehetséges haszndrol és haszndlatarol =

Ez az irds nem megkérddjelezhetetlen és messze nem univerzdlis
modszertant kindl. Nem érdemes (nem szabad!) az elsé feladattol
az utolsdig betl szerint végigiskoldzni a gyakorlatokon. A leirds
sorrendje inkabb tematikus, s ha sugall is valamiféle id6rendet, ne-
megyszer a nehezebb, bonyolultabb jaték kordbban szerepel, mig a
kezd6knek val6 késébb. Improvizdcids formakat ismertet, nem ir le
bemelegitd, koncentrdcids, onismereti, csoportépitd stb. jatékokat.
Ez a jatékkincs nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy megformadlddjon az

a bizalommal teli kozosségi Iégkor, amelyben ra lehet fordulni az
improvizdcidkra. Tehdt a kordbban megjelent jatékgydjtemények-
kel egylitt érdemes kiadvanyunkat haszndlni. Tovabba nem szdl

az improvizaciobdl sziilet6 eléadds készitésének utjardl. Pedig az
etlidjaték, az életjaték az amatdr szinjaték meghatdrozo jelentdsé-
gl szinhdzi mdfaja méltan felértékel6dott az utébbi idében a hiva-
tasos tdrsulatoknal is, olyan megkeriilhetetlen alkotokdzosségeknél,
mint amilyen a Krétakor, Bodo Viktor csapatai vagy a szabadkai
Kosztoldnyi Dezsé Szinhdz. Végiil: ez az irds nem jarja koril az
improvizacio elméletét és torténetét. Mi tehadt ez a konyv?

Részben improvizacios formak, feladatok gydjteménye, amikbdl
batran lehet meriteni, adaptalni, varidlni stb. Masrészt gyakorlati
tapasztalatokbdl fakadé gondolatok, dtmutatdsok egy-egy feladat
kapcsan. Végiil egy tréningsor sziiletését irom le, hogyan formalo-
dik meg tobbek inspirdcidjara egy komplett feladatsor. S bar korab-
ban azt irtam, hogy nem egy elméleti okfejtés, mégis szlikséglink
lehet némi fogalmi tisztdzasra. Mit is értiink, azon a sokat emlege-
tett kifejezésen, hogy improvizdcio?
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