NEPSZOKASOK, HIEDELMEK

Az el6z6 részben targyalt népkoltészeti alkotasok mellett az
emlékezet révén 6rz6d6 szokasok és hiedelmek fejezik ki
leginkabb egy-egy koOzOsség sajatossagait. Annak ellenére,
hogy ezek a nemzedékrdl nemzedékre hagyomanyozddo irat-
lan és mégis kotelez6 magatartasformak a szazadok soran
ugyancsak ki vannak téve a kiilonféle allamhatalmi és egyhazi
tilalmaknak, tdmadasoknak, a kozosség szamara annyira élet-
bevagdak, hogy nem hajland6 lemondani réluk. A szokasok
és hiedelmek megoérzése azonban nem jelenti egyuittal val-
tozatlansagukat is. Valtozatlansagrol legfeljebb csak egy-egy
hosszabb-rovidebb ideig tarto torténeti korszakon beliil be-
szélhetiink, amelyben a gazdasagi-tarsadalmi er6k — nagyja-
bol — mindvégig egyforman hatnak, bar ezen allandésagot
mutaté korszakokon beliil is tapasztalhaté bizonyos szokasel-
térés, hiedelemelhomalyosulas. Kiilonosen felgyorsultak ezek
a valtozasok, elhomalyosuldsok a XX. szazad folyaman. El6-
szOr az els6 vilaghabori utan feler6sodé tarsadalmi folya-
matok hatdsara, majd még inkabb a masodik vilaghdborut
koveté gyOkeres gazdasagi-tarsadalmi valtozdsok és a mii-
szaki forradalom hatasara. A foldreform eredményezte gaz-
dasagi-tarsadalmi valtozasok, a kotelezd nyolcosztalyos 4lta-
lanos iskolai oktatas bevezetése, a mezdgazdasagi termelés
korszerilisodése, a radi6 és a televizi6 rohamos elterjedése
kovetkeztében parasztsagunk élete az utobbi negyed szazad-
ban akkorat valtozott, hogy régi szokasai koziil teljes pompa-
jaban mar csak néhanyat 6riz, egy résziikre még imitt-amott
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ratalalni, de a legtobbje mar csak az id6sebbek emlékezeté-
ben él. Valamikor persze ezeknek a szokasoknak és hiedel-
meknek egész rendszere létezett, és szinte kalauzként iranyi-
totta, befolyasolta az ember életét sziiletésétdl a halalaig. E két
végpont volt ugyanis az emberi élet f6bb allomasai koziil
az a két elkeriilhetetlen fordulépont, amelyhez a legtobb
praktika, magikus, babonas ritus, de tisztelet is fiiz6dott. A
mindkét eseményt megel6z6 gondos elSkésziileteken kiviil
koz0s volt a két végpont kozott az is, hogy mindkettd szin-
helye — hacsak valami elére nem latott dolog nem adédott
— a haz legrangosabb, legtobb tisztesség Ovezte része, a nagy-
hdz volt. Fogalmazhatnank ugy is, hogy az emberi életpalya
ott ért véget, ahonnan elindult, azaz az embert elhunyta utan
ott ravataloztak fol, ahol sziiletése utdn a bolcs6jét ringattdk.

A természet rendje szerint minden sziiletést terhesség el6z
meg, mégis az aldott allapot bevalldsa kordntsem olyan egy-
szerli és természetes feladat. Kiilondsen az elészOr masélla-
potos fiatalasszony szégyellte, hogy ugy maradt, és ameddig
csak tehette, el is titkolta, hogy viselds. Pedig miutan kitudé-
dott az allapota, szinte egyszerre valtozott meg vele kapcso-
latosan minden. Még ahol addig morogtak is az ipdék, a hirre,
hogy vdrandos a menyecske, leginkabb megenyhiiltek, é€s néha
a fiataloknal is izgatottabban vartdk a kis jovevényt. Attdl
kezd6dGen a terhes fiatalasszony ételre, féleg gyiimolcsre
vonatkozé kivansaga parancs, mert ha nem teljesitik, elveti a
petikéjit, elveszti a péterkéjét, azaz elvetél, elmegy tdle a gye-
rek.

A varandos fiatalasszonynak is vigyaznia kellett arra, hogy
mit tesz. Nem volt szabad semmit nagyon megbamulnia, sem-
mi félelmetesre, visszataszitora racsodalkoznia, mert a meg-
csoddlastdl torzsziilott lesz a gyerek. Viszont ha azt akarta,
hogy az ujsziilott fekete szemii legyen, sok égett kenyérhéjat
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kellett ennie, ha aranyszéke, hossza haji kislanyra vagyott,
mézet kellett nyalogatnia, vagy hajas kukoricat lopnia, a bar-
sonyos fehér bor elsegitéjének pedig a sok tej fogyasztasa
szamitott stb.

Altalanosan elterjedt hiedelem, hogy akinek lanygyermeke
sziiletett, az kozosiilés kozben eltatotta a szdjat. Ezzel rokon
az a hiedelem is, hogy a gyermek nemét az hatarozza meg,
hogy az asszony kozoOsiilés kozben nevet-e vagy sem. Ha
nevet, lanyt akar. A népi felfogas szerint a n6tol fiigg a szii-
letend6 gyermek neme, egészsége, testi épsége.

" A sziilést leginkdbb bdbasszony segitette, vezette le. Ha
nem volt babasszony, akkor valamelyik ehhez is ért6 sziile.
Akar ez, akar az segédkezett, az ujsziilott elsé fiirdetésekor
a fiirdévizbe szenteltvizet is kell Onteni, nehogy a gonosz
megrontsa a gyereket.

Bajelharit6 6vintézkedés volt az is, hogy a Boldogasszony
agyanak nevezett sziildagyat szinyoghaléval vagy lepeddvel
keritették el, nehogy avatatlan beldthasson, asszonyt, gyere-
ket megverhessen szemmel. Hitiik szerint ugyanis szemverés
volt a legtobb rontas, betegség okozdja.

Aztan ha mégis megtortént, bekovetkezett a baj, elharita-
sahoz ért6 személy: a tudo, a ldto segitségére volt sziikség.
Hogy a tudé mikor mit tett, az a gydgyitandd, elhdritand6
bajtol fiiggott.

,,Ha a kicsinek szurdsa van, valahol szurodik neki, akkor
a sziilejinek az eskiivé ruhdjdval betakarjak azt a részt, ahol
az a szurds van.”

»Ha a frdsz megfogja, akkor levenni az ablakot, s akkor

az, ami beliiri van odala, a kicsinek foliri tartani, nem
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ratenni, csak rdtartani, és akko kopogtatni, és a kicsit ne-
viriil szolongatni, akkor elengedi a frdsz.”
(Mindketté sajat pacséri gyijtésem.)

Szemverés ellen azonban a leghatasosabbnak a raolvasassal
parosul6é mosdatds szamitott. Mosdatas el6tt ,,kezdetlen” viz-
be ég6 parazsat kell tenni, és ezzel kell a beteg kisgyerek
szemoOldokét, szeme csontjat meg a keze fejét a laba fejével
keresztbe haromszor megmosdatni. Mosdatds utan a vizet,
akarcsak a baba elsé fiird6vizét, olyan helyre kell 6nteni, ahol
nem jarnak. '

A gyerekagyas asszonynak fdznek, azaz enni visznek. Els6-
nek a komasszony, aztan a rokonok, szomszédok, j6 ismer6-
sOk. Az ebédet f6z6k leginkabb tyikot vagnak. A finom hus-
leves és siilt his mellé krumpli, martas és valamilyen bef6tt
is keriil. Van, aki bort is visz, de kalacsot, siiteményt okvetlen.

A gyermeket feln6tté valasaig, a felnGttet halalaig igen sok
baj, betegség fenyegeti. A bajt, betegséget le kell kiizdeni,
a rontast at vagy el kell haritani. Egyikhez is, masikhoz is
az orvoslashoz kell6 tudomdnnyal rendelkezé személyen ki-
vill a célnak leginkabb megfelel6 szerekre, eszkozokre van
sziikség. Ezeket az eszkozoket a népi orvoslas az allat-, a no-
vény- és az asvanyi vilagbodl szerzi. Hiedelmeinkben legtobb
nyomadt a tiiznek és a viznek taldljuk. Ezek szerepérdl a mar
emlitetten kiviil, a késébbiek soran (a jeles napokrodl szélva)
még megemlékeziink.

Barmennyire segitették is a természeti erdk a bajok, a be-
tegségek lekiizdését, az ember mégiscsak halandd, egyszer
el kell tadvoznia az €l6k vilagabol. A haldlnak elGjelei vannak.
Példaul: ha a csillag szalad le az égen, valaki meghal; ha a
kutya este hosszan, félelmetesen vonit, valakinek a kozeli ha-
lalat érzi a kornyéken. Halalt jelent a bagolyhuhogas, de az is,
ha az ajté magatdl kinyilik, ha a tiikor magatdl leesik, ha az
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ablakiiveg magatol megreped, kancsé, vaza kettétorik, szek-
rény, asztal magatol megpattan stb. .

Amikor a beteg allapota valsagosra fordul, meghuzatjak
a lélekharangot. A haldl bealltakor megallitjdk az orat, le-
takarjak a tiikrot, majd lemossdk a halottat. A mosdaté vizet
ezuttal is olyan helyre ontik, ahol nem jar senki: fa, kerités
vagy fal tovébe, és vigyaznak, hogy nyugati iranyba Ontsék,
mert ha kelet felé ontik, a halott is ,,folkel”.

Mosdatds utdn a halott Oltoztetése, majd folravatalozasa
kovetkezik. A ravatalt mindig a mestergerendaval azonos
irAnyba és labbal az ajtonak éllitjak fel. Folravatalozas utan
kezdetét veszi a halottnézés, majd este a virrasztds. Virrasz-
tani nem hivnak senkit. A rokonok, szomszédok, ismerdsok
hivas nélkiil jonnek. Virrasztas alatt az idésebb asszonyok
imadkoznak, énekelnek, a férfiak pedig a szomszéd szobaban
beszélgetnek. A virrasztokat palinkaval és buktaval kinaljak.
Egyiket sem illik visszautasitani. Legaldbb egy kortyot, egy
falatot fogyasztani kell a halott lelki iidvosségéért.

A temetés kezdetét, akarcsak a halal bekovetkeztét ha-
rangszéval adjak hiriil. A pap megérkezésekor lezarjak a ko-
porsét, majd — labbal elére — kihozzak az udvarra, és ugyan-
csak labbal az utca felé a haz eltt felallitott ravatalra helye-
zik. Miutan a gyaszolok koriilalljak, kezdetét veszi a bucsuz-
tatas.

‘Temetés utan a sziikebb rokonsag, esetleg néhiany meghi-
vott torra vonul vissza a halottas hazhoz. A halotti tor leg-
gyakoribb eledele a paprikas.

A munkaalkalmakkal kapcsolatos szokasok koziil elsdsor-
ban az aratds €s a cséplés befejezését jelképezd koszorudtadast
emlithetnénk mint Vajdasagszerte elterjedt szokast:

,,Elvégeztiik az aratast, sz€pen megmosakodtunk, tiszta ru-
hat vittiink ki erre a célra, atoltoztiink, akkor felsorakoztunk,
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ugyhogy a marokverdk elol, a bandagazdanak a marokvero-
je az vitte a koszorut, és a marokszed6 lanyok ott parosaval
a koszoru utan, és mi pediglen a marokszed6 lanyok utan
mint kaszasok. Notaztunk és nétaszéval vittiik be a kastéj
elébe a koszorut. Ott az urasagnak atadtuk, az urasag meg-
teritett, ebédkosztot kaptunk, finom kosztot, bort, és estig
daloltunk, ittunk, tancoltunk, vigadtunk, hogy elvégeztiik
egészséggel a nagy aratdst.”

Ugyancsak elterjedt és néhol még ma is megfigyelhetd
szokas a sziireti mulatsag. A régi vilagban sziireti balat még
olyan helységben is tartottak, ahol a sz6l6termelésnek nyoma
sem volt. A bali termeket sz6l6fiirtokkel, almaval, pereccel
ékesitették, s aki tanc kozben lopott a csabitd étkek vala-
melyikébdl, azt az argus szemekkel vigyazoé csészok zarkaba
kisérték. Csak a biintetésiil kirott valtsagdij kifizetése utan
térhetett vissza a tarsasagaba.

A legtobb és legvaltozatosabb szokas és hiedelem azonban
a jeles napokhoz és a naptari iinnepekhez flizédik.

Az 0szi népszokdsok

Az 8szelének szamit6 szeptembertdl egészen az évszakot zard
november derekdig, végéig tartottak a gazdasagi év végét je-
lent6 jelek napok, iinnepek.

Mindjart az évszak els6 napja, szeptember elseje jeles nap-
nak szamitott. Ez volt ugyanis — ahogyan mar az allattartassal
foglalkoz6 részben széltunk is réla — a hizéba fogas hagyoma-

* Bogisity Ferenc pacséri lakos szcbeli kozlése (1972).
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nyos napja. Az addig kijaré disznék kihajtdsa ezen a napon
megszint, a kiszemelt siild6k az akolba keriiltek, és az addig
csak hig moslékolas és legelészés helyett mostant6l taplalobb
darat, szalonnat érlel6 kukoricat kaptak.

Szeptember 8-an, Kisasszony napjdn tinnepelték, természe-
tesen egyhazi kontosbe oltoztetve, keresztény kiilséségek ko-
zepette, az Osi, pogany kori 6szkezd6 napot. A néknek ezen
a napon tilos volt a dologtevés, kiilonosképpen a fonas. Ezen
a napon kellett szénat, szdrat, almat, flizfat szenteltetni orvos-
sagul a tehénbetegségek ellen, de a buzat is csak Kisasszony
napi harmat 6vhatta meg az iiszkOsodést6l. A didverésnek
is ez volt a napja.

A hoénap és egyben az évszak legjelentGsebb napja szeptem-
ber 29-e, azaz Szent Mihdly napja. Vele ér véget az aprilis
24-i Szent Gyorgy-nappal kezd6d6 nyari id6szamitas. Ezutan
a nappal egy o6raval késébben kezdddik, és egy oraval korab-
ban ér véget. Az atallast a hajnali és az esteli harangsz6 id6-
pontjanak a megvaltozasa is jelzi. A gazdasagi életben a bér-
leti szerz6dések és szegbdmények hagyomanyos hatarnapja,
illetve a reménykedéssel és bizakodassal elt6lt6 4j bérbevevé-
sek €s a kovetkezd évre szOl6 szegddtetések idépontja.

Oktober 26-a a juhaszok jeles napja. Ekkor zajlottak a han-
gos mulatozasokba torkoll6 DOomotor-napi juhaszbucsik.

November els6 két napja a halottaknak allit emléket. El-
sején, mindenszentek napjdin, de még inkabb az azt megel6z6
napokon a hozzatartozok rendbe teszik a sirokat, este pedig
gyertyat gyujtanak rajtuk az elhunytak tiszteletére. Otthon is
gyudjtanak gyertyat, €s figyelik, mert akié a leghamarabb leég,
az koveti az eltavozottakat els6nek.

Ma mar szinte semmilyen jelentGsége sincs november
11-ének, Mérton napjanak, de régen ez a nap volt a cseléd-
fogadas és egyaltalan a gazdasagi év befejezésének a napja.
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A hatralevo jeles napok koziil novemberben a hénap utol-
sO napja, az Andras-nap érdemel emlitést. Ezt a napot diszné-
0l6 napnak is nevezték, mert ekkor volt szokas kezdeni a
disznovagast.

Andras napja volt kiilonben az uto.s6 mulatsagnap is, mert
éjfelén kezdddik a ,,népi” advent, azaz a kardcsonyra valo
elékésziilet majd egyhdnapos (december 24-ig tartd) idGszaka,
amikor tiltva van a zajos mulatsag.

A téli népszokdsok

Népszokasaink koziil a kardcsonyi iinnepkorrel hatarolt téli
népszokdsok a legvaltozatosabbak és legszinesebbek. Gazdag
és szovevényes keveredései az 6si évkezdé hagyomanyoknak,
a hozzajuk fiz6d6 hiedelmeknek és a kiilonféle egyhazi ere-
detd, vallasi szinezeti linnepek szokasainak. Kozos jellemz6-
jiuk évkezdd voltuk. Ez azonban korantsem meglepd, hisz
a janudr elseji évkezdés nem 6si és féleg nem minden nép
altal egyforman gyakorolt idészamitasi forma. Ellenkezéleg,
igen hosszu és valtozatos torténeti fejlodés eredménye. Korab-
ban az évet kezdd elsé nap el6re-hatra vandorolt december
elsejétdl egészen marcius elsejéig.

A naptari tarkasagnak XI. Ince papa vetett véget, amikor
1691-ben elrendelte, hogy a polgari év kezd6 napja januar
elseje, az egyhazié pedig advent (december) elsé vasarnapja
legyen. Rendeletével azonban nem vethetett véget a Gergely-
és a Julian-naptar kozotti tobb napos eltérésnek, és annak
sem, hogy a kétféle naptart kovetd katolikus és pravoszlav
szertartas szerint a napévhez alkalmazkodé iinnepek, mint
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példaul a karacsony, az 0jév, a vizkereszt, mara mar 13 napos
késéssel kovetkezzenek egymads utdn. (A holdévet kovetd
valtozé iinnepek, példaul a hisvét esetében ez masként alakul.)

Persze a naptarreformrél mit sem sejtd egyszeri nép az iin-
nepek kozotti idébeli eltolédast csak a maga modjan magya-
razza. A pacséri magyarok példaul igy:

,»A magyarok meg a szerbek elmentek id6t fogni. A ma-
gyarok csizmaban mentek, a szerbek bocskorban. Mikor
fele utjara értek, saron kellett keresztiilmenni. A szerbek
bocskorban akartak atmenni, de a bocskor elmeriilt, és
visszamentek labbelit cserélni. Kozben a magyarok oda-
értek, és ezért van hamarabb tizenharom nappal a magyar
kardcsony.”

Ugyanerrdl a pacséri szerbek a kovetkez6t mesélik:

,,Egy szerb meg egy magyar elment Jézust koszonteni.
Mikor mentek, akkor egy folyon kellett &tmenniiik. A ma-
gyar ment bdtran, hisz 6 csizmdban volt, de a szerbnek le
kellett vetnie a bocskorat. Ezért aztan a magyar hamarabb
odaért, mint a szerb, s hamarabb koszontheti a karacsonyt.”
Nem kétséges, hogy a téli linnepkor legjelentdsebb, legna-

gyobb iinnepe a karacsony. Csaknem egyhénapos felkésziilési
id6 el6zi meg. Ez id6 alatt zajlanak a karacsonyi szokasok,
amelyek kozéppontjaban a Jézus Krisztus sziiletésének koriil-
ményeit megelevenitd betlehemes jdtekok allnak. ,Négy-ot
subas fiu egy kis templommal és abba bele lehetett nézni,
hat ott fekiidt a jaszolban a kis Jézuska™ — summazhatnam
egyik pacséri reformatus adatkozlém lényegre szoritkozo
megfogalmazasaval. A fiuk koziil ketté angyal, kettd vagy
harom pedig pasztor. Ez utébbiak koziil az egyik, kiforditott
subaban és fején is kiforditott baranybdr siiveggel az oreg,
vagy ahogy Topolyan nevezték, Goredom. (Ez a név egyéb-
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ként a XVII. szazadi barokkos irodalmi divatot fenntartd
antikizal6 Koridon pasztornév népies valtozata.)

A betlehemes jatékoknak vidékiinkon legalabb 170 éves
multjuk van. Egy nemrég follelt kézirasos nyelvemlékben
a kovetkezoOket taldljuk:

Elsé komédiat gyermekek jadzottak
A szdla padlannydt mind Gszsze sdroztdk,
Ezek Betlehemi Pasztorok képiben
- Oltéztek szakdlban, subdban vagy sziirben
Montak Dialogust de nem volt értheté
Azeért az jatek sem lehetet tetzheto.

Topolya mezé-varassa historidja

az 1809-ik évben. 31. old.

A betlehem 1écekbdl Osszeeszkébalt, szines selyempapirral
beragasztott és kicifrazott, egy vagy két toronnyal ellatott
templomra hasonlité konnyd kis épitmény. Belsejében gyer-
tyavilagitas mellett szentképek, Sziiz Maria, Szent Jozsef és
a jaszolban fekvo kis Jézuska lathatok. Szallit6i és 6rz6i a fe-
hér ingbe, fehér alsészoknyaba oltoztetett, fejiikkon nagyobb
papirzacskobol készitett ,,piispoksiiveget’ viselé angyalok.

Betlehemezni azonban csak a katolikusok és a pravoszlavok
szoktak. Igen érdekes, hogy a pravoszlavoknal az 6reg pasztor
altal el6adott versezet inkabb a februar 3-i baldzsjdrds XVI-
XVIII. szazadi szokasara emlékeztet, mint a Krisztus sziileté-
sét megelevenitd kardcsonytdji szinjatszasra. A jelzett sza-
zadokban Balazs-napkor a taniténak koriil kellett jarnia a fa-
lut, és néhany iigyesebb tanitvanyanak a kozremiikodésével
énekes kantalas formdjaban be kellett gyijtenie természeti
jaranddsaganak egy részét. Ebbdl a kissé megalazo szereplés-
b6l a XIX. szazad folyamén a tanitd ugyan mar kimaradt,
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de a szokas tovdbbra is megmaradt, s6t a tanitdi illetmény
ilyeténvalo rendezésének megsziinte utan, mint a szegényebb
diakok téli kereseti lehetdsége, a legutdbbi id6kig fennmaradt.
A reformatusok kdntdlni jartak. A kantdlok 10-12 éves
iskolas gyerekek. Mdr joval karacsony el6tt szorongva gon-
dolnak rd, hogy kikkel is menjenek kdntalni. Probakat tarta-
nak, mert a felsiilés nagy szégyen. Aztan karacsony este meg-
élénkiil a falu. A kantalé csoportok éneke hangzik a téli éj-
szakaban ... De ez ma mdr a milté. A negyvenes évek vége
felé a szokas sziinni kezdett, s ma mar csak az idésebbek
visszaemlékezései alapjan rekonstrudlhatjuk.”

,,Négyen-Oten pajtasok Osszedtunk, uccahosszat ahun
lampavilagossagot lattunk, ott mindenhova bekoszontot-
tiink, hogy el-i engedik énekelni.a karacsonyi éneket. A
bek0szOnt6 odaat az ablakhod kozel, és elkeszte a rigmust,
hogy

Szerencsés jo estét kivanunk. Elgyottiink kardcsony

elsé estéjin, egypdr vers-éneket mondandnk, ha

kigyelmetek meghallgatndk. Mongyuk-i?

Na most ahun ezt az utols6 sz6t meg kellett ismételni,
ott ma nem szivesen latott énekesek votunk. Hat 6cson azir
nem adtuk. Beszélt a rigmusmondd, hogy mondjuk-i. Na
oszt nagy banatosan kiszot valaki, hogy mondjatok. De ijen
hejjen ma az ének se ment oan talpraesetten. Egisz mas vot
az, mikor a mondjukira igazi, hangulatos mondjatok vot a fe-
lelet. Ott oszt igazan gyermeki joérzéssel rakezdtiik ...”
Fiatal és idegen eredetii szokds a december 6-i mikulds.
A reformatusok nem is igen tudnak rola.
Joval nevezetesebb, hagyomanygazdagabb karacsony el6tti
tinnep a december 13-i luca. Egy sor szokas, hiedelem fiiz6dik

* Markus Lajos pacséri lakos elbeszélése alapjan.
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hozza még a kevésbé babonas reformatus falvakban is. Ezek
egy része minden bizonnyal kapcsolatba hozhat6 azzal, hogy
a régi naptar szerint erre a napra esett a téli napfordulo,
azaz ekkor volt leghosszabb az éjszaka, illetleg legrovidebb
a nappal, és igy a rontani akard, rosszban santikald gonosz
szellemeknek ekkor volt a legtobb idejiik végrehajtani az em-
bereket, az allatokat és a természetet egyarant megronto go-
nosz praktikaikat.

A Luca-napi szokasok, hiedelmek koziil még 6rzik az em-
1ékét a vizben kiviragzo lucadgnak: ,,Luca estéjin, ha leszakit
valaki a fogaval (de csak a fogaval) egy cseresznye- vagy
meggyfahajtast, azt tegye bele vizbe, az karacsonyra kivirag-
zik” — valljak a pacsériak. Jelképes allegdridja ez az élet haldl
feletti gy6zelmének.

Altalanosan elterjedt szokas a lucabuiza iiltetése is. Luca
napjan bogrébe, esetleg tanyérba buzat iiltetnek. A mag bent
a meleg szobaban karacsonyra szépen kizoldell. Ekkor a szé-
pen megnyirt buzat szalaggal atkotik, és a karacsonyfa ala
teszik disznek. Unnepek utan pedig kiadjak a tyukoknak, hogy
jobban tojjanak.

A szokdashoz régebben még az is hozzatartozott, hogy a ka-
racsony reggelén lenyirt buzaleveleket a mosdovizbe tették,
hogy a benne megmosakoddk, elsésorban a lanyok, szebbek
legyenek, illetve hogy egész éven at ne fajjon a szemiik.

Huszonot-harminc évvel ezel6tt még szokas volt Luca esté-
jén pogdacsat siitni, s a pogacsiaba a gyerekek legnagyobb
oromére fényesen csillogd fémpénzt rejteni.

A lucapogdcsanak halottjoslo ereje is volt. Ugyanis ha siités
el6tt a csaladtagok szamaval azonos szamu pogacsaba hosszu
kacsa-, liba- vagy egyéb baromfitollat szirtak, megjelolve
természetesen, hogy melyik pogacsa ki€, akkor abbol meg-
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tudhattak életiik folytatasat, mert akinek a tolla siilés koz-
ben egészen ,.leperkalodott™, az hamarosan meghalt.

Lucakor azonban nemcsak a haldlra, az elmuldsra lehetett
josolni, hanem a kovetkez6 év idéjarasara is, s6t Luca napja
volt az egyik legfontosabb férjjésold nap.is.

Az id6jarasrol vald joslas abbol alit, hogy meg kellett fi-
gyelni, milyen az id6 lucatdl karacsonyig, mert ez a tizenkét
nap analdgias modon az elkovetkezé tizenkét honap idGjara-
sat is mutatja. Januart Luca napjanak az id6jarasa, decembert
pedig karacsony szombatjaé.

A férjjoslas még ennél is egyszeriibb. A jovenddbeli férje
nevére kivéncsi lany Luca estéjén, masok beavatasa nélkiil,
tizenkét férfinevet kell hogy papirra irjon. Mindegyik nevet
kiilon cédulara. A cédulakat kiilon-kiilon 6sszehajtogatva biz-
tos helyre kell hogy elrejtse. Aztan a cédulak koziil minden-
nap egyet a tlizbe kell hogy dobjon anélkiil, hogy a cédula
titkat megnézné. A karacsony bojtjére maradé utolsd cédulan
a jovenddbeli férje neve fog allni.

Azonban nemcsak az egyént személyesen érinté dolgokra
lehetett kovetkeztetni a Luca-napi eseményekbdl. Kovetkez-
tetni lehetett az allatdllomany szaporodasara, befolyasolni le-
hetett a tytikok tojoképességét stb. Igy példaul, ha Luca nap-
jan elsének férfi nyitott a hazba, az biztos jele volt annak,
hogy a gazda kancdja cs6dorcsikat, illetve a tehén bikaborjat
ellik. Ha asszonynép volt a latogatd, akkor természetesen
forditva: kancacsikdja lesz a l6nak, iisz6borja a tehénnek.

Ugyancsak a Luca-napi iigyeskedéstdl fiiggott, hogy lesz-e
idejében kotldja a gazdasszonynak. Ha sikeriilt neki észrevét-
leniil egy csova szalmat lopni a szomszédbdl, biztos lehetett
a dolgéaban, ellenkez6 esetben hiaba is varakozott. Ha pedig
sok tojast akart, akkor még véletleniil sem volt szabad tiit
vennie a kezébe, még kotétit sem, mert ,,ha varrt, akkor
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bevarrta a tyukok seggit is”. Igaz, ennek ellenszere is volt.
Kardacsony éjszakajan piszkafaval a tyukélba kellett szurkalni.

Aztisj6 tudni, hogy Luca napjan fekete tytikot kell vagni, ésa
tollaval koriilszérni a tanyat, akkor nem éri vész a szallast.

Az alakoskodas is szokasos volt Luca estéjén. A fehér le-
pelbe burkol6dzd, hajat kibontva leengedd Luca (valamelyik
szomszédasszony vagy még inkabb kozelben laké angyi vagy
nagynéni) bekopog a ra izgatottan, reszket6 kivancsisaggal
varakozo haziakhoz, hogy szamon kérje, hogyan viselkedtek,
sz6t fogadnak-e, tudnak-e imadkozni els6sorban a kisgyere-
kek és fiatal lanyok. Kotelessége, hogy ellendrizze, dolgoz-
tak-e aznap a nok, és ha igen, megbiintesse 6ket, mert koz-
tudott, hogy Luca-napon a néknek tilos dolgozni, f6leg mosni,
fonni és tiizet gyujtani.

A mar korabban emlitett topolyai verses historia egyik jegy-
zete ezt a fajta alakoskodast Mikulds-napi szokdsként rogziti:

,»Némely részeiben hazanknak Sz Miklés napkor melly

6. Decemberben esik szoktak nemellyek alortzaban (larva)

Olt6zkbdni, és A fejekre papirosbul két agu Pispok séveget

munkalnak, a derekokra lantzot k&tnek, asztat tsérgetik, az

imadkozni nem akaré gyermekeket ijezgetik. Ostoba szo-

kas a gyermeket igy ijeszgetni, lattam sokat hogy majd a

nehézség is ki torte™
— fejezi be megjegyzését az ismeretlen kronikas.

Ha valakire vagy valaminek az elkésziiltére nagyon sokat
kell varnunk, azt szoktuk mondani: ugy késziil (vagy: ne-
hezen késziil), mint a lucaszéke. A szdlashasonlat eredete ab-
ban a babonds néphitben rejlik, amely szerint a lucaszék ké-
szitje karacsony éjszakajan az éjféli misén székére allva meg-
latja, felismeri a falujabeli boszorkanyokat. Nincs is falu, ahol
ne ismernék ezt a babonas torténetet.

A lucaszék tobbféle (allitolag kilencféle) fabol késziil Luca
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napjatdl karacsony estéig, méghozza ugy, hogy készitéje min-
dennap csak egy kicsit farag rajta. Ha a kész lucaszéket a
gazdaja magdval viszi az €jféli misére, és egy szentelt kréta-
val rajzolt kor kozepére allitja, akkor urfelmutataskor a szé-
kére allva meglatja a jelenlevd boszorkanyokat. Ezutan haza
kell hogy szaladjon, és a széket tiizbe kell hogy vesse, mert
kiilonben a boszorkanyok ellatjdk a bajat. Ez az oka annak,
hogy lucaszéket még nagyitéval keresve sem lehet taldlni.

December 24-¢ Adam és Eva napja, koznyelven kardcsony
bojtje vagy szombatja, népnyelven kardcsony szenveddje. Ez
utdbbi taldloan jellemzi, hogy ezen a karacsony elStti napon
valamikor egy kicsit ,,szenvedni’ is kellett, mert estefeléig
nemigen volt szabad enni. Ez pedig annal is kinosabb érzés
lehetett, mivel a kardcsonyi tinnepekre valo siités-f6zés ezen
a napon zajlott.

Délutanra elkésziiltek a tennivalokkal, megtisztialkodtak,
linnepldbe Oltoztek, €s a szalmaval vastagon teritett szobdaban
a szépen foldiszitett karacsonyfa arnyékdban a szertartasos
gonddal teritett kardcsonyi asztalhoz iiltek. Iratlan szokds
volt, hogy a kardcsony esti étkezés megkezdése el6tt felalltak,
és a csaladfé elmondta a kotelez6 fohdszt, majd egy szelet
almat, egy gerezd diot és egy csipetnyi fokhagymat mézbe
martva megettek. Utdna kezd6dott az iinnepi vacsora, mely-
nek kotelezd ételei a vajjal berantott bableves és a mézzel
édesitett makostészta voltak. Aki akart, ehetett a bableveshez
kalacsot, de kenyeret nem, azt éjfélig, jobban mondva az éj-
féli mise utanig nem volt szabad enni.

Mindezeknek a tilalmaknak, kotelezo ételféleségeknek per-
sze semmi koziik sincs a keresztény egyhaz valldsi parancsai-
hoz, valamennyi 6sibb eredetii, pogany kori emlék: a jo és
gonosz szellemek jéindulatanak megszerzését, illetve haragja-
nak tavoltartasat célz6 aldozati lakomak szertartasainak el-
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halvanyult maradvdnyai. Az alkalmi étel eredetileg a termé-
szetfolotti Iények hatalmaban kételkedés nélkiil bizé 6sember
kivansaganak jelképes felkinalasa lehetett, valamiféle varazs-
szer, amelynek a hasonlésaga foltétleniil meghozza a vart si-
kert. Igy példaul — anélkiil, hogy komolyan venné: a szilvesz-
teri lakomara késziil6 mai ember szamara is — alakja és meny-
nyisége miatt a pénzt szimbolizdlja a halpikkely, a lencse, a
bab, a mak; a boség, a gyarapodas jelképe a diszn6 (malac),
a lud, az édestészta; a termékenységé az alma, a did stb.

A vacsoraval bedll az ilinnep, kezd6dik a kardcsony. A fel-
néttek beszélgetnek, iszogatnak, kdrtyaznak; a fiatalok, gye-
rekek jatszanak, tréfalkoznak, dlmot ontenek, josolnak. Kiilo-
nosen az eladésorban levd lanyok kivancsiak, hogy milyen
alakot mutat az 6lom. Ha férfit, akkor remélhetik, hogy még
abban az évben, azaz a kovetkezé karacsonyig férjhez men-
nek. Kozben valamennyien varjak az éjfél kozeledtét, hogy
indulhassanak az €jféli misére. A mise befejeztével mindenki
igyekszik haza, a haziasszony asztalt terit, és kOvetkezik az
,»-angyali kolbasz™ (k6zonséges siilt kolbdsz) meg mas huséte-
lek, példaul pecsenye, szarma fogyasztasa. Vacsora alatt azon-
ban most sem szabad akdrhogy viselkedni. A gazdasszony pél-
daul fol sem allhat, mert nem lesznek jol Gl6 kotloi.

Még az el6késziiletek soran a karacsonyi asztal ald szakaj-
toban kiilonféle szemes ételféléket és szénat helyeznek. Most
vacsora utan ezekkel az ételfélékkel és szénaval megetetik,
majd piros almat téve a vizbe, megitatjak a joszagot, a kut-
ba is dobnak egy egészséges piros almat, hogy se vizet, se
joszagot rontds, baj ne érjen. Aztan, hogy jol tojjanak a tyd-
kok, a gazdasszony piszkafaval beszurkal a tyukdlba.

Karacsony éjszakajaval, pontosabban az éjféli misével leza-
rul az év egyik periodusa. Befejezédik a téli napfordulo,
véget ér a sotétség, gyézedelmeskedik a vilagossag, megszii-
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letik az eljovendd uj élet élteté eleme: a fény. Ujjongani,
orvendeni kell, de vigyazni is, nehogy valaminek az elmulasz-
tdsa miatt a sértédékenyebb szellemek valamelyike megne-
hezteljen. Hisz a vilag titkainak ok-okozati Osszefiiggésérol
mit sem sejté primitiv embemek amugy is van elég félnivalo-
ja. Ezért van az, hogy a nép hite szerint, még a legutobbi
idokig is, karacsony éjszakdjan nemcsak bajolni, varazsolni,
hanem rontani is lehet. A rontds pedig mar kézzelfoghato
bizonyitéka a gonosz szellemek jelenlétének, tehat okkal kell
toliik félni.

Mibdl allhatott a rontas? Hat példaul, ,,ha karacsony esté-
jin elloptak a tehén szénajat, akko elloptdk a tejit is. Ha csak
egy marékkal is elloptak, nem lesz teje egész esztendébe. (De)
a vracsalok még azt is tudtak, hogy mikozben egyikiik a fel-
akasztott suba szdrit verte bottal, a masik megfejte a kocsi
cukpantjat, oszt avval elvette az egész nyaj tejit.”™

December 28-4n tartja a katolikus egyhaz a bibliai Herodes
altal legyilkoltatott kisgyerekek emlékére az aproszentek nap-
jat. ,,Akkor mennek a palcaval suprikalni. Hat akkor megpa-
cazzak igy a haznépét, hogy kilises ne legyé, Kilises ne legyé.™"

A szokas napjainkra maradt emléke: aprészentek napjan
a vékony, suhogds vesszével suprikalni igyekvo kisgyerekek,
bekoszonve a hazba, megkérdezik: ,,Hanyan vannak az apro-
szentek?™, és hogy ellizzék a keléseket, betegségeket, vesszo-
jikkel nehdnyat a kisldnyokra csapnak, mikozben mondogat-
jak: ,.Kilises ne legyé, kilises ne legyé!™

Az idézett népi szOvegbdl nyilvanvaléan kitetszik: a leg-
utobbi idében a szokasnak csak az egészségvardzslo erejére
figyelnek. Korabban azonban termékenységvarazslo jellege is

* Pasztor Lajos pacséri lakos szobeli kozlése (1972).

#* Fulop Maria csantavéri lakos kozlése (1972).
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volt. A (riigyez6) vessz6vel valé megverés, megverettetés
ugyanis az §si pogany hit szerint termékenységet eredményez.
Ilyen értelemben a suprikalasra hasznalt vessz6t erés szdlak
kapcsoljak a karacsonyra kiviragzé cseresznyeaghoz, éppugy,
mint a bibliai tudas fajahoz, melynek csupaszon allo agai a
szent-kereszt legenda szerint Séth harmadszori visszatérésekor
lombot eresztettek, és ezzel a Herddes dltal megoletett gye-
rekekre emlékeztetd szimbdluma mellett szimboluma a le-
gy6zhetetlen, mindig megujuld életnek is.

Az linnepkor kovetkez6 dllomasa az ujévkoszontés. Ma mar
ez sem él, de harminc évvel ezel6tt még ezen az estén is
megelevenedtek a hotakard alatt békés jokedvvel pofékeld
reformatus lakossagu falvak. A koszontdk kis csoportjai tjra
felkeresték a kivilagitott ablaku héazakat, és bekoszontek
a rigmussal:

,,Szerencsés jO estét kivanok. Elgyottiink djév elsé esté-
jin, hogy egypar vers-éneket mondjunk kigyelmeteknek.
Mondjuk-i? Akkor, ha aszontdk, hogy mondjuk, akkor ra-
kezdtiik, hogy
Ez esztenddt megdldjad kegyelmedbdl, Uristen,

B6 zsirral ékesitsed, te szent Jehova Isten,

Tégedet dldnak, kik lakoznak e foldnek szinen

Es a puszta helyek is béséggel,

Halmok dhitozodnak vig kedvvel.

Boldogok, kit magadnak valasztdl, Sionnak kirdlya.

Az ének utdn a csoportvezetd bekidltotta a jokivansagot
tartalmazo rigmust:

Bor, buza, békesség szdjjon hdzatokra

Ez uj esztendébe, minden joszagtokra.

Adjon isten dlddst taplalkozdstokra,

Virasszon fel az ur a holnapi napra!

Tiszta szivbiil, szeretetbiil ezt kivdnjuk,

Dix."™
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Altalanos szokas, hogy ujévre rétest siitnek. A régiek hite
szerint azonban a rétes végébdl gyurt pogdcsa, akarcsak a
lucapogdcsa, joslasra is alkalmas.

Ujévkor, azaz az 6év utols6 és az j esztendd elsd éjsza-
kdjan az ember szerencséje is eld6l. Ha malacot vagy halat
fogyaszt vacsordra, akkor biztos lehet a szerencsét illetéen,
gyaszté ember is gazdasagi gyarapodasaban csak el6re halad-
hat, a halnak viszont pénze (pikkelye) van rengeteg, tehat
a halat fogyaszt6 ember is reménykedhet. Mondtuk mar,
hogy szerencsét jelent a lencse, a bab, a mak, az alma, a did,
no meg maga a rétes, illetve az édestészta is, de ha tyukot
(plane feketét!) vagy pulykat vag az ember, akkor ne is cso-
dalkozz€k, ha nem lesz szerencséje, hisz ezek az allatok hatra-
felé kaparnak, és elkaparjak a szerencsét.

A néphit szerint a kezdéskor bekovetkezett események
a késébbiek soran megismétlédnek, vigyazni kell tehat, hogy
els6 izben minden a kivdnalmaknak megfeleléen torténjék.
Pénzt példaul, vagy masféle becses értéket, ki ne adjon az
ember, mert ki mit csinal, kivel mi torténik el6szor az \j
esztendé elsé napjan, azt fogja tenni, illetve az fog vele tor-
ténni egész esztendGben.

A széles korben megfigyelheté hiedelem alapja a kezdet-
varazslas, kezdetjoslas. Ez teszi vilagossa az els6 latogatohoz,
az utcan el6szor szembejovohoz fliz6do ujévi hiedelmeket is:
,,Ha 0jévko férfi 1ép be (el6szor) a hazba, szerencsét hoz,
ha asszony, akké szerencsétlenséget.”

Az utcan szembejovohoz fliz6d6 hiedelem azonban nem

* Kiss Jozsef pacséri lakos kozlése alapjan.
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csak ajévre vonatkozik. Az év minden egyes napjan, s6t a nap
folyaman is minden 4j véllalkozas kezdetén, a vele kapcsola-
tos utrakelés soran ,,sorsdont6 lehet”, hogy kivel talalkozik
az ember elGszor: ,,Ha férfival, nyugodtan mehet tovabb, ha
nével, jobb, ha visszafordul, mert dgysem lesz szerencséje.”

A kezdetvarazslas erejébdl taplilkozik az a hiedelem is,
hogy az iizleti életben nem tanacsos az els6 vevének hitelt
adni, mert az egész haszon karba fog veszni. Ennek éppen
a forditottja tanacsos a nem kereskedelmi jellegii aj vallalko-
zas kezdetén. Az ij vallalkozas els6 iigyfelét ingyen kell ki-
szolgalni, mert csak ez segiti a vallalkozot a remélt sikerhez.
A szerencse megvesztegetésének reményében illik az 4j haz-
ba (lakasba) koltozkodoket is elsé izben valamiféle ajandék
kiséretében meglatogatni, és sorolhatnank a példakat tovabbra
is (els6 benyomads, elsé fizetés, elsé nyerés, elsé golya, elsé
fecske, a beszélni kezd6 kisgyerek elsé szava stb.), mert a
konvencioktol magat mentesnek tart6 modern ember még
manapsag is mindenféle kezdésnek, minden el6szorinek meg-
kiilonboztets figyelmet, kiilonos jelentdséget tulajdonit.

A karacsonyi iinnepkor zarénapja a janudr 6-i vizkereszt
vagy hdromkirdlyok napja. A magyarsagndl altalanosabban
hasznalt vizkereszt szlav mintara alkotott tiikkGrszava a gorog
Hagiaszmosznak, és arra utal, amirdl egy XI. szazadi egy-
hazi kutf6 is tanuskodik, hogy a magyarsagndl a janudr 6-i
vizszentelési ceremoéniat gorog mintara hajtottak végre. Se
gorog, se latin szertartdshoz nincs koze azonban a nép dltal
kialakitott, és szinte a napjainkig gyakorolt szokasnak, hogy
tudniillik ezen a napon szedik le a karacsonyfat, osztjak szét
a fara aggatott édességet (szaloncukrot, almat, diét), viszik
ki a szoba foldjére teritett szalmat, egyszoval lezarjak a kara-
csonyi iinnepeket. Vizkereszt utan a sziirke hétkoznapok ko-
vetkeznek, illetve hat kezd6dik a farsang.
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A januar 6-i vizkereszt vagy haromkiralyok napjahoz sza-
mos liturgikus és népi szokas kapcsolddott. A viz, a s6, a kré-
ta, a haz megszentelése még ma is az tinnep liturgikus tar-
tozéka. Megszentelés utin valamennyi szernek gonosziz6
,»ereje”” és magikus szerepe van. A szenteltvizzel a haz ajtaja
elé6tti foldet hintik meg, hogy a gonosz elkeriilje a hazat. Ha
beteg valaki a haznal, a halantékat kenegetik vele, hogy meg-
gyogyuljon. A szentelt sot a gyerekagyba teszik, esetleg a ke-
resztel6kendS sarkdba kotik. A hazigazda felirja krétdval
az ajt6félfa homlokgerenddjara a napkeleti harom kiraly ne-
vét jelképez6 G-M-B (Gaspar-Menyhért-Boldizsar) kezd6-
betiiket és a foly6 év sorszamat.

A banati gyerekek valamikor még kdszonteni is jartak a
haromkirdlyok képében. A 10-14 éves fiuk oltozéke a kiralyi
palastot jelképezé fehér lepeddn kivill a fejiikon diszelgd
piros, sarga vagy mads szind papirkorona volt. Egyikiik kiug-
rathat6 csillagot is vitt.

Kifelé haladva a télbél, vannak, akik mar januar 20-at is
szamon tartjak, hisz ezen a napon kezdenek a fak, bokrok
ébredezni, ismételten nedvet szivni, azaz mézgasodni, és ez
a gyuimolcsészettel, sz6lészettel is bajlodo foldmiivel6 ember-
nek jelentds esemény. Még jobban figyelnek azonban a két
nappal késébb sorra keriil6 Vince napjara. Errdl ezt tartjak:

Ha megcsordul Vince,
Tele lesz a pince.

A télnek azonban még nincs vége. Hogy még negyven
napig is eltarthat a zord id6, azt el3szor januar 25-én, pdl-
fordulokor tudhatjuk meg. De hogy varhaté-e valamilyen
vész, arra is a Pal-napi id6jarasbol lehet kovetkeztetni:
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Ha Pal fordul koddel,
Ember hullik doggel.

A palforduléhoz hasonlé (csak ismertebb) negyvenes nap
még a februar 2-i gyertyaszentel. A katolikus templomokban
ekkor szentelik a gyertyakat. A szentelt gyertya a katolikus
nép hite szerint a haldokl6 kezében az elmulds kinjait eny-
hiti, de az orbancot (a Szent Antal tiizet) is lehet vele gyo-
gyitani.

A szentelt gyertyahoz persze semmi koze sincs annak a
népi hiedelemnek, amely szerint ha ezen a napon a téli al-
mabdl felébredd medve kijon a barlangjabdl, és kegyetlen
rossz id6t taldl, erés fagy, rut, zimankos forgeteg fogadja,
kint is marad, mert érzi, hogy a tél a végét jarja, az utolsod
orait, napjait tombolja. De ha kint szép id6 fogadja, egykettd
visszatér az odujaba, mert tudja, hogy a szép id6 csak csa-
l6ka alom, csak a tél félrevezetd kacérkodasa, és a zimanko
még nem ért véget, a hideg még negyven napig is eltarthat.

A tél ugyan még tombolhat, de azért februar végével, mar-
cius elejével mar csak elkezdédik a tavasz birkdzasa a téllel.
Az els6 meleghoz6 tavaszi napig (marcius 19-ig) még két
emlitésre méltd jeles nap is akad, az egyik a februar 19-i
Zsuzsanna, a masik a februar 24-i Matyas. Zsuzsana napja-
ol azt tartjak, hogy elviszi a havat, és megszdlaltatja a pacsir-
tdkat, de ha mégsem, akkor Matyds végzi el helyette ezt
a feladatot. Jégtoré Matyasrol kiilonben azt is mondjak, hogy
,,ha talal, visz, ha nem talal, csinal” mar tudniillik rossz
id6t. Ilyen értelemben a marcius 12-i Gergelyrdl is elmond-
hat6, hogy lehet még bolondos, rossz ember, ha megrazza
a szakallat:
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Gergely napja ritka, ha jo.
Hideg, szeles, gyakran van ho.

A téli, tél végi vidam mulatozasok id6szaka a vizkereszt-
t6l hamvazdszerdaig tartd farsang. A farsang farkanak is ne-
vezett farsanghdromnap, a farsang harom utolsé napja meg
éppenséggel a dévaj bali tobzddas mellett a tavaszvard és
termékenységet kér6 pogany kori szokasok atplantalodott
emlékeinek felelevenitési alkalma is. A kdzelmultig még gyer-
mekek szérakozasaként megfigyelheté farsangi babuégetés
példaul nem volt egyéb, mint zardjelenete annak a jelképes
eseménysornak, amely a tavasznak téllel valo kiizdelmét szim-
bolizalta. Jelentése pedig, hogy a rongyokba 6ltoztetett szalma-
babu elégetésével, hatarba valo kisepriizésével elégették a te-
let, kisopriizték a rosszat, és helyet, akadalytalan utat terem-
tettek az epedve vart tavasznak, azaz a tavasz jelképezte
jonak. Valészini, hogy valami hasonlé értelmet leplez a far-
sangi mulatsag zaré aktusaként még napjainkban is szokasos
bogétemetes is.

Egész biztos, hogy pogany kori szertartds emlékét Orzi az
a népi szokas is, amely szerint farsang utols6 napjan, de még
inkabb hamvazészerda reggelén tuskot huzatnak a partaban
maradt lanyokkal, torekkel, pelyvaval szérjak be az ablakuk
aljat.

Kishomokon példaul Béna Julia kozlése szerint ,.farsang
végén azok a legények, akik kimaradtak a farsangbol, tuskot
vontattak bekormozott képpel, keziikben vesszével. Megalltak
az eladd lanyok hazanak ablaka el6tt, és ezt kialtottak:

Kinek van elado janya,
Hajcsa ki a sziizgulydba.
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A lany ilyenkor kinézett az ablakon, és visszakidltott:

Tokét vontatva szakagy mog,
mé nem hdzasottd mog.

A tavaszi népszokasok

Sandor, Jozsef, Benedek
Zsdkban hozzdk a meleget

— tartja a csillagdszati tavasz kezdete koriili napokrol a csizi6-
szerl naptarvers, és az ekkortajt mar jobbara csak a meleget
vard, a télbdl mar testestiil-lelkestiil kifelé igyekvé paraszt-
ember ezen tilmenden is szerepet tulajdonit nekik. Benedek
napjan (marcius 21-én) példaul fokhagymat és zsirt szentel-
tet, hogy legyen mivel kenegetnie a megdagadt vagy haso-
gatd tagjait. Ugyanakkor ramutatd napok is. A Péter-Pal
koriili id6jarasnak és a szénahordas idejének az elGrevetitSi.
Termésjoslé napok is: ha ilyenkor dorog, szarazsagra lehet
szamitani.

Jeles napja még marciusnak a 25-ei Gyiimélcsolto Boldog-
asszony. A fak oltasanak, tisztogatasanak az ideje, ,,ekko Ocs-
csak a gyumdcsfakat, hogy jo termok legyenek™; ha ekkor kelle-
mes az idGjaras, az Oregek szerint b termésre lehet szamitani.

Az 6si tavaszkezd6 nap azonban aprilis 24., Szent Gyorgy
napja. F6 eseménye, hogy a joszag elsé kihajtasanak a napja,
és (régen) a pasztoremberek, az éves cselédek bedllo, vala-
mint a hazbérben laké szegények hurcolkodasi napja is. A
nyari id6szamitasra valé attérés is vele kezdédik. No nem az
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oraknak az elébbre éllitdasa, hanem a nappalnak, vagyis a mun-
kaidének a meghosszabbitasa. Szent GyOrgy-napkor ugyanis
a munkanap kezdetét jelz6 hajnali harangszé egy 6raval ko-
rabban, a munkanap végét jelzé esti harangszé pedig egy ora-
val kés6bben hangzik. A harangsz6tdl harangszdig tartd nyari
munkanap tehat gyakorlatilag két 6raval hosszabb a téli mun-
kanapnal.

A két tavaszkezdd id6pont kozott van az-esztendé masik
legnagyobb iinnepe, a tavasz népszokasok legszinesebb, leg-
gazdagabb és legfontosabb iinnepi eseménye, a husver. Val-
tozé linnep, és id6pontja a niceai zsinat (325) 6ta a tavaszi
napéjegyenldséget kovetd elsd holdtolte utani elsé vasarnap.
A keresztény egyhaz tanitdsa szerint Krisztus mitikus fel-
tamadasanak a napja, de eredete ennél joval korabbi id6-
pontra tehetd.

A két legnépszeriibb és még napjainkban is gyakorolt his-
véti szokds a locsolds és a tojdsfestés. A locsolast régen kiit-
bdl huazott vizzel végezték, ma inkdbb a kolniviz hasznalatos.
A locsolo fituk és legények jutalma az utébbiak megvendége-
1ésén és az elébbiek par dinarral valé megajandékozasan Ki-
vil a piros tojds. A tojast az asszonyok, illetve lanyok festik.
A locsolas a ritualis megtisztitas jelképes emléke, a tojas pe-
dig a termékenységé. Es hogy a pogany hittel atitatott 6sok
mennyire komolyan vették, arrél a régészeti asatasok soran
elokeriilt népvandorlas kori és avar sirokban talalt sirmellék-
letek is tandskodnak. Vidékiinkon a topolyai avar temetd
feltarasa soran akadtak olyan sirokra, amelyek minden kétsé-
get kizardan ritualis célokat szolgald tojasokat is tartalmaztak.

A husvétot, akarcsak a karacsonyt, tobb hetes el6készitd
id6 el6zi meg. A nagybojinek nevezett negyvennapos vezek-
1ési id6szak az idok folyaman fokozatosan enyhiilt, és az ét-
kezésre vonatkozd korai szigonisdg manapsag mar a hagyo-
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manytisztel6k kozott is csak egyetlen napra, a hisvétvasar-
napjat megel6z6 nagypéntekre korlatozodik.

Nagypéntekhez egyébként népi hiedelem is fiizodik elég.
Ezek egy része a pogany kori viztiszteletnek az idok folya-
man megkopott emléke, mint példaul az a hiedelem, hogy
aki nagypénteken folyovizben fiirdik, nem lesz riithes. Ennek
a hiedelemnek pasztorok altal vallott valtozata, hogy amelyik
pasztor nagypéntek hajnalan patakvizen dsztatja at a barmait,
és utana 6 maga is megfiirdik a patak vizében, az egész éven
altal friss és egészséges lesz a joszagaival egyiitt.

Mar nemcsak egészségvarazslo jellegére figyelhetiink a szo-
kas aldbbi valtozataban: ,,Nalunk (Bezdanban — Bosnyak
Sandor kozlése) az vot a szokas, hogy nagypénteken regge
mindenkinek napkelte el6tt f6 kollott keni, és nap felé for-
duni, imadkozni. Az imadsag elvégzése utan a kutbu friss
vizet kollott f6hizni, és abba megmosdani.”

A szokasleiras elsé fele az 6siségb6l magukkal hozott (eset-
leg a gorogok és a romaiak, majd késsbb az egyhdz kozve-
titette kozel-keleti) napimadds emlékét Grzi, a masik fele vi-
szont arra derit fényt, hogy nemcsak a folydk, természetes
forrasok mellett él6k ,.kivaltsaga™ és lehetSsége volt a viz
altal valé megtisztulas, bajelharitas.

A nagypéntek termés;joslo erejében is hittek, és azt tartot-
tak, sOt imitt-amott tartjadk még ma is, ha nagypénteken esik,
akkor férges lesz a gylimolcs, ha szép id6 van, akkor b6 ter-
mésre lehet szamitani.

A népi allatgyogyaszat, allatgondozas is jeles napjanak tar-
totta a nagypénteket. Amikor még az allatorvosoknak hiriik
sem igen volt ezen a vidéken, a malacok herélését legszi-
vesebben ezen a napon végezték: ,,A nagypinteki nap oan
herilé nap szokott lenni’" (Pacsér).

A tavaszi linnepkor mdjusra es6 szokasai koziil alig emlé-
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keznek mar valamire. Divatjat milta mar a szeretd kedves-
nek allitandé m4ajusfa szokasa, nem diszitik mar piinkosd
szombatjan bodzaviraggal, zoldell6 bodzaagakkal a falusi ha-
zak utcai ablakait, kapuit, keritését, nincsen mar piinkosdi
kiralyvélasztas, de még a kislanyok falu sz€li bujj, bujj zold-
agazasaval sem igen taldlkozunk. Amire még figyelnek, az a
termést is, idOjarast is befolyasold harom fagyosszentnek:
Pongréacnak, Szervacnak és Bonificnak mdjus 12—-13-14-én
valé ,,szereplése’. Pongrac ellentétes rdmutat6 napja a majus
25-i Orban.
Az utols6 fagyosszent azonban Medard.

Ha Medadrd napjan esik,

Akkor negyven napig esik
— tartja a népi szentencia. El6zménye minden valésziniiség
szerint az, hogy ugy tartjak: Medard napjan, azaz junius 8-an
kezd6dott a negyven napig tartd bibliai vizozon.

A nyadri népszokdsok

A tavaszi langyossaggal bekoszont6 €s az 6szi esok bealltdig
tarté mez6gazdasagi tennivalok nyarra es6 nagy munkai nem-
igen hagytak id6t és alkalmat a napokig tartd, hosszas el6-
késziiletekkel jaré iinnepi pihenskre. Ugy tiinik, szokdsokban
is a nydr a ,,legszegényebb” évszak. A kezdetét jelentd nyari
napfordul6 kivételével inkabb csak jeles napjai, mint szoka-
sokban bévelked6 iinnepei vannak.

A napfordul6 tajékan gyujtott szentivdni tiz és az atugra-
lasa is inkdbb csak a haboru utani évekig volt szokasos. Ma
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mar csak emlék, hogy junius 24-ének, azaz Szent Janos iinne-
pének elGestéjén tiizet gyujtottak, és foleg a gyerekek, de
volt, hogy a fiatalok, s6t az asszonyok is atugraltdk. Volt
falu, ahol a tiizet az eladdsorban levé lanyok, hazasuland6
legények atugralds el6tt koriiltancoltak. Ez arrél arulkodik,
hogy a régi szazadokban a szentivani tliz szertartdsa hazas-
sagot igézd, part bajold, nagyon is komoly szertartds lehetett.

A parositas mellett valamikor a tiizzel, illetve a t{iz altal
innepelték a legforrobb évszak, a nyar bekdszontését, de ez
volt egyuttal a termékenység linnepe is, s6t a tliz atugralasa
jelentette a gonosz, artd szellemektdl valé megszabadulast is.
Ez utdbbi célt szolgalta példaul a tiizbe szort szentivani alma
is, amelyet a tiizet ugral6 gyerekek félve, nevetve felkapkod-
tak és joizlien megettek, nem is gondolva mar arra, hogy
a régiek hite szerint ezzel hdritottdk el maguktdl a legkiilon-
félébb betegségeket.

Az atvételek, a parhuzamok Osszehasonlitasa végett el kell
hogy mondjuk: Pacséron a szokast csak hirb6l ismeré refor-
matus magyarokkal majd 200 éve egyiitt él6 szerbek még
1979-ben is ugraltak a tiizet, a hazak homlokzatara vagy a
nagykapukra pedig kiilonféle mezei viragokbdl font koszorut
(Ivansko cveée) akasztottak, hogy altala a kovetkezd szent-
ivanig 6vjak a hazat és lakoéit. Ilyen koszorukat egyébként
szerbek lakta telepiiléseken Vajdasag-szerte lehet latni.

A nyari napforduld tiszteletére rendezett szentivani tiiz-
gyujtason és -ugralason kiviil juniusban mar csak a hénap
végi (29-i) Peéter-Pal szamit jeles napnak. Ez volt ugyanis
a kombajnok megjelenése el6tt az aratds szinte kotelezd kez-
dénapja. Aztan amig az aratas tartott, id6, lehet6ség nemigen
kinalkozott diszes kiilséségekben megnyilvanul6 szokasokra,
tinneplésre. Csak az aratas végét jelezte iinnep, de arrél mar
masutt megemlékeztiink.
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Nem mondhato kiilséségekben gazdagnak az augusztus 15-i
Nagyboldogasszony sem, az esztendé jeles napjait, népi szo-
kasait felvazolo ismerteténkben mégis szdlni kell réla. A kato-
likusok hite szerint ugyanis Nagyboldogasszony a sziil6 nék
segitGje, de a medddéknek, a magtalanoknak is Shozza kell
tolyamodniuk, ha sziilni akarnak.

Az egyhazi tanitdsokkal szemben a népi Nagyboldogasszony
nemcsak az Isten anyjaként tisztelt Szliz Mdria megtestesitdje,
hanem mads szenteken kiviil kiilonféle pogany néi istenségeké
is. A vele kapcsolatos asszonyi reménykedés is inkabb kato-
likus kontosbe oltoztetett pogany kori emlék, mint hagyo-
many nélkiili keresztény ujitas.

A nyari szokasoknak a végére érve el kell hogy mondjuk:
a naptarban el6szor augusztus 10-én jelentkezé Ldrinc egyal-
taldn nem vétkes a dinnye allapotaért. Az elsé Lorinc csu-
pan naptari félreértés dldozata. A nyar végét, tehat a kovet-
kezé évszak kozeledtét jelz6 masodik vagy ,,igazi" Loérinc
ugyanis szeptember 5-ére esik, addig pedig még csaknem egy
teljes honap van hatra.
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