s AZ ELSO GONDOLATOKTOL... =
AMATOR TARSULAT SZULETIK

Tegyiik fel, hogy néhany ember taldlkozik valahol, példaul egy miivelddési
hazban vagy egy tanteremben, esetleg valakinél otthon, a nappaliban, és
szinhazat akarnak csindlni. Talan azért szeretnék ezt tenni, mert a rivalda
gondizé mamorat vagyjak, vagy mondjuk azért, hogy kizokkenjenek a
mindennapok taposomalmabol. Az is el6fordulhat, hogy tartalmas monda-
nivalé vagy egy kristalyos koncepcio lappang valahol valakiben. Ki tudja,
hogy milyen indittatasbdl ver6dhet dssze egy ilyen maroknyi csapat, mi
késztheti 6ket arra, hogy szinhazi el6adast akarjanak létrehozni. Elfelejtik
azt, hogy a létszamuk évrol évre csokken, hogy egyre kevesebb a fiatal
»mozgatorugo”, elfelejtik minden szomorusagukat és nyomorukat, csak
az lebeg szemiik el6tt, hogy jatszani akarnak, jatszaniuk kell, mert a jaték,
a szinhdz a lételemuk, a feladatuk és a kildetésiik.

Képzeletiinkben adva van hat egy kicsiny amatdr tarsulat, amelynek tagjai
eldontotték, hogy létrehoznak egy szinhazi produkciot. De kérdés, hogy mit.
Mitél fiigg ez? Attol, hogy mit jatszottak tavaly? Annak a szellemi folytatasa
legyen vajon? Vagy egy egészen mds miifaju szoveget kellene misorra tlizni?
Hogyan és honnan lehet sz6veget talalni? Vajon mi a kozonségiik elvarasa,
és figyelembe kell-e azt venniiik? Hanyan vannak a csapatban? Mindenki
jatsszon? Vagy esetleg uj tagokat kellene toborozniuk? Honnan és hogyan
talalhatnak 4j szinjatszokat? Ki rendezzen? Milyen legyen, milyen lehet a
szereposztas? Es - természetesen - honnan lehet pénzt szerezni az eléadésra?
Nem valdszind, hogy egyszerre zidul a csapat nyakaba a fenti kérdésozon,
de biztos, hogy apranként mindezzel szembesiilniiik kell majd (és ez csak
toredéke a munkafolyamat soran felmeriilé kérdéseknek). Az ilyen és az ehhez
hasonl6 kérdések és valaszok agyaznak meg a sziiletendd eldadasnak. Az,
hogy milyen tton jut el ez a csoport az 6tlettél a bemutatdig, igen valtozatos
lehet, hiszen szamtalan dontés befolyasolja az el6adas végsd valtozatat.

Kiséreljitkk meg egy ilyen képzeletbeli kis csoporttal egyiitt végigver-
gddni magunkat egy eldadas létrejottének minden pillanatan, a gondolat
megfogandsatoél egészen a produkcio megsziiletéséig. Igy izelitét kaphatunk
az amatdr szinjatszas varazsabol, raleshetiink szamos buktatdjara, és szem-
besiilhetiink sok gyakorta felvet6dé kérdéssel és problémaval.

JATEK ES SZINJATEK
A szinészek jatszani szeretnének, de ha ezt a csapat csak a sajat kedvére

és élvezetére cselekszi - nem torddve azzal, hogy ez milyen hatast gyako-
rolhat a nézére, s6t nem is nekik szanva jatékukat -, akkor ez megmarad

mmm » Kézikonyv amatér szintdrsulatok részérem 15 w



onmaganak: jatéknak. A jaték abban a pillanatban alakul at szinhdzzd,
amikor tarsul a harmadik tényezd: a néz6. Ebben a pillanatban az el6adas
felel6ssége megnovekszik, hiszen mar nemcsak a sajat kedviikre jatszanak
a szinészek, hanem hatni kivannak a kozonségiikre is.

»Kapcsolatok az eléaddson: szinész-téma-kozonség. A probakon
szinész—téma-rendezd. A legkorabbi kapcsolat: rendez-téma-tervezd”
- mondja Peter Brook. A szinhdzi eléadas harom tényezot feltételez:
alkotokat (szovegird, rendezd, szinészek), alkotdst (ez maga a szinész
és az altala megvaldsitott cselekmény) és nem utolsé sorban a befoga-
dot (kozonség). Amennyiben egy el6adasnak nincs kozonsége, az nem
tekinthetd szinhaznak, ugyanakkor, ha egy el6adast mar akar egyetlen
néz6 is néz, maris szinhazroél beszélhetiink. Ennek értelmében nagyon
fontos meghatarozni, azaz tudatositani, hogy kikkel, milyen céllal és
kiknek, milyen céllal mutatjuk be majd a produkciét. Ha ezzel tisztaban
vagyunk, akkor nekilathatunk széveget keresni.

AZ AMATOR RENDEZO

Szoveget kell taldlni, azonban ki lesz az, aki megtalalja a legmegfelel6bb
textust? Vajon kozosen keressék? Erre igen ritkan van példa. Esetleg a
mivelddési egyesiilet elnoke néz utdna egy megfelel szinmtnek? E16-
fordul. Leggyakrabban a tdrsulat rendezdje az, aki a dramat felkutatja
és kivalasztja. Am ha nincs a csapatnak 4llandé rendezéje, akkor ki
rendezzen? A tarsulat egyik szinésze? Ez gyakran megesik, de az is el-
képzelhetd, hogy az egyiittes vendégrendezdt hiv. Kivételes érték, ha egy
amator tarsulat sajat soraiban talal egy tehetséges, debiitalo, elsémunkas
rendezdre, akinek segitségével egy élvezetes munkafolyamat soran kitiing
eloadas sziilethetik meg.

Tehat: lehet, hogy megvan a szoveg, és keresni kell hozza egy rendezét,
de lehet, hogy megvan a rendezd, aki keres egy szoveget. Azonban az is
eléfordulhat, hogy kellene egy rendezd, aki majd ajanl szovegeket is... De
hogyan megtaldlni ezt a rendez6t? Ki rendezhet? Milyen tulajdonsagokkal
és tudassal kell rendelkeznie? Ezt nem egyszer(i megvalaszolni.

Kezdjiik talan ott, hogy a szinhazban nincs egyenjogusag. Hierar-
chia van. Olyan hierarchia, amelynek a cstucsan a rendez6 all, vagyis
mindenkinek el kell ismernie az 6 fennhatdsagat — akar idésebb, akar
fiatal, akar tapasztaltabb szinész vagy rendezd, akar kezdd. Mindenki,
aki vallalkozik arra, hogy részt vesz a munkaban, el kell, hogy fogadja a
rendezé instrukei6it. Ez nem jelenti azt, hogy mindenben gondolkodas
nélkil egyet kell értenie vele, és papagaj modjara végrehajtani az utasi-
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tasait - hiszen kreativ és épit6 jellegii vitakra mindig sziikség van — am
lényeges, hogy a vita végén az utolsé szot a rendezd mondja ki. Nem jo,
ha a rendez6 nem nyitott a vitakra, hanem diktatorként ,uralkodik”,
mert igy a szinészek szamadra az alkotofolyamat sokkal kevésbé izgalmas,
inspirald és felemeld. Ekkor munkdjuk gytiimélcse nem teljesedhet ki, s6t
az el6adas is bizonyosan veszit értékébdl, és nem lesz tobb végrehajtott
utasitasok egyvelegénél.

A szinhazi eldadas sok ember egyiittalkotasanak eredménye, amely
egy belsd hierarchidban valésul meg, de ez a hierarchia nem kényszert
rezsim. Kozos alkotoi szandékot - és ne felejtsiik: onfegyelmet - felté-
telez. A rendezd legyen az iir a hdzban, mindenki ismerje el az auto-
ritasat - ugyanakkor a rendez6 legyen nyitott minden véleményre, és
sajat megitélése szerint fogadja azokat el. Tobbnyire 6 az, aki szdoveget
keres, és aki dtldtja, hogy milyen el6addsra van sziiksége a tarsulatnak
és a kozonségnek. Tudja, hogy az adott koriilmények kozott milyen az
épito jellegli és szinvonalas el6adas. Tudnia kell, hogy milyen technikai
feltételek kozott alkothat, és tobbnyire 6 az, aki az eldadas producere is
- vagyis 6 kutatja fel az anyagi forrdsokat, azaz 6 hajtja fel a sziikkséges
pénzt. Mindezek mellett jo, ha a rendez6 kittind szervezd is.

Es ez még tévolrol sem minden. Igen hasznos, ha a rendezd rendelke-
zik szinészi tapasztalattal, igy tisztaban van vele, hogy milyen elvarasai
lehetnek, milyen feladatot rohat egy-egy szinészre, milyen eszkozokkel
élhet a szinész, hogy a kivant hatast elérje, hogy a megformalt jellem, a
figura ,ht” és hiteles legyen. A rendezének dnmagaban (képzeletben)
minden egyes szerepet el kell jatszania, mindegyikkel azonosulnia kell,
mindegyikhez sziikséges szinészi eszkozoket ismernie kell: tehat a ren-
dez6 szinész is egy kicsit.

A szoveg kivalasztasat kovetGen a rendezé az, aki sziikség esetén
a drama szovegét atalakitja - azaz csapathoz, a kiils6 feltételekhez/
korilményekhez és a sajat koncepcidjahoz igazitja: pl. kihuz bel6le egy
szereplot vagy osszevon két figurat, de lehet, hogy hozzair egy ujabb
szereplGt, helyszineket von 6ssze, roviditi a dialogusokat stb. - tehat
dramaturg is.

A probafolyamat soran atlatja egy-egy adott szerepld jellemét, azt
a szinésznek elmondja, indokolja a szerepldk tetteit, vagyait, érzéseit -
emellett a szinész személyiségét is ismernie kell, és a figura elemzését
ennek szellemében kell megalkotnia és tolmacsolnia: pszichologusként
gondolkodik. Ezenkiviil a rendezdének jo pedagogusként meg kell ol-
dania példaul a tarsulaton beliill osszettizéseket vagy mas, személyes
problémakat.
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Az esetek tobbségében a rendezé az, akinek a fejében - dltalaban még
a probafolyamat elején - az eléadasrol ,,0sszedll a kép”, fantazidjaban az
egész el6adast ,vizualizdlja”, azaz képileg is megtervezi, hogy az végiil
hogyan néz majd ki. Elképzeli a diszletet, a jelmezeket, a fényeffektusokat
(de ez nem jelenti feltétleniil azt, hogy ettdl az elképzeléstdl a késGbbiek
folyaman nem térhet el, amennyiben ezt az alkotas megkivanja). Ebben
az értelemben a rendez6 képzdmiivész.

Az el6adas egyik alapkovetelménye egy atgondolt és tudatosan ,,dik-
talt” ritmus és temp6 (lasd A tempéritmus cimi fejezetet). Ugyanakkor
a hangulati hatds erésitése érdekében a szinészi jatékot zenével és mas
hangeffektusokkal is megfestheti a rendezd, sot zenés eléadasok ese-
tében zenei betéteket, betétdalokat illeszt az eladasba, dsszességében
megkomponalja az el6adast. Egy jo zenei érzékkel megaldott rendezd a
zenét 6nallé dramaturgiai funkcidval is alkalmazhatja az eléadasban.
Tehat a rendezd bizonyos értelemben zenész is.

Es még folytathatnam a sort, de semmiképp sem lenne j6, ha ez a
szamos feltétel elrettentd erével hatna. Alapveté kovetelmény, hogy a
rendezdének legyen mondanivaldja, elképzelése az eldadasrol, tudja, hogy
mit akar, miért akarja azt, és a kivant hatast hogyan kivanja elérni.

Torténetiink folytatasaban egyelore a rendezd szemszogébol gordit-
jik tovabb az eseményeket, az 6 szerepébe helyezkediink: mi keresiink
szoveget, és mi rendezziik az eléadast.
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