|. FELNOTTEK JATEKAI OLBELI GYERMEKEKKEL (1-54.)

Enekes jatékaink kozott néprajzilag is kiilén csoportot alkotnak ,.a szillék vagy dajkak beszélge-
tései a kisdedekkel olyan nyelven, amelyet ezek mar értenek, t. i. az érzékek nyelvén...” (Kiss Aron,
503). Nem a gyermek 6nall6 jatékai tehat, hanem a felnéttek irdnyitasaval torténd nevelé célzatd
ténykedés. Jatékos modon iranyitjak a gyermek nyiladozé értelmét egyik vagy masik testrészére, az
ot korulveve vilagra, fejlesztik figyelmét, ligyességét, képességeit. Egyuttal alkalmasak arra is, hogy a
kisbaba és a vele foglalkozok kdz6tt az érzelmi kapcsolatot elmélyitsék. Ugyanakkor ezek a mondé-
kak késobb is hasznalhatok dvodas- vagy kisiskolas korban, felnsttek részvétele nélkiil. Ez a néprajzi-
lag is kuilén csoportot alkotd kategoria természetes moédon kapcsolodik mas jatékkategériakhoz.

Ebbe a csoportba tartoznak az altatok (1-25. sz.) és kiildnféle mas, legkisebbeknek valé mondo-
kak és jatékok (26-54. sz.).

Altatok (1-25. sz.). Rendeltetéstik a baba megnyugtatésa, elaltatdsa. Addig-addig ismételgetik
(egyre halkabban), mig a kicsi elalszik. Legtébbjiik rogténzés, aszerint, ahogyan az adott helyzet
megkivanja, hosszabb-rovidebb ideig duruzsoljak. A rogtonzés nem onkényes. Klisékkel torténik,
mégpedig olyan klisékkel, melyeket a hagyomany alakitott ki. Ezek hasznalata azonban egyéni. A
hagyomanyos sablonoktol eltéré elemek eléfordulasa miikoltoi eredetet valdszindsit (6, 8, 9, 25. sz.).
A népies miidalok divatja is megjelenik az altatok miifajaban, de ezeket a dallamokat nem ko6z6ljik,
mert — bér a népi gyakorlatban szivesen élnek velik — a néphagyomany megismerését nem segitik
eld, esztétikai értekiik is csekélyebb.

Szévegtipusaik: Csicsis, baba (Hinta, baba, Csicsijja babaja) (1-7, 9, 11-21, 25. sz.), Csicsijj €l,
bumbujj el (22, 23. sz.), Tente, baba (8, 10. sz.), Kis Jézusnak aranyalma (24. sz.).

Szerkezetiikben az iitem a kiinduldpont és ennek fejlesztése additiv eljarassal. Egyiitemes egysé-
gek: 1-2, 11-13, 15, 17. sz. Kétlitemes egységek (litempar): 3-10, 14, 16, 18-21, 25. sz. Stréfaszer-
kezetliek: 22-24. sz. - ezek az egyhazi népénekekbdl kertiltek az altatok kézé.

Dallamaik a hanglejtéstol (félig énekelt, félig beszélt dallam) az énekig terjednek (a dallamhangok
magassaga jelolheto).

A dallamok z8me csak kevés hangkészletre szoritkozik. Deklamalé hanglejtés is eléfordul ben-
niik (hangmagassaggal csak kortilbeliil, x-el jelélhetd hangfejek). Az 1. szdmU altatd példaul csak
hanglejtés. A 18. szdmU utolsé négy iteme a harom hangbdl &llé dallamot héthanglva béviti, de
hatasaban voltaképp hanglejtésnek foghato fel.

Az altatok szdma a fejezetnek mintegy felét teszi ki. Az eddigi kdzlések kozil kotetiinkben
szerepel a legtdbb (8sszesen 40 valtozat, 27 kozélve fészGvegben és jegyzetben, 25 kottval).
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Altatok

1.
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Csi - csij - ja, ba - ba - ja,
a - lud - jal kis - 1& - nya.
BACSKERTES, Guzsvany Imréné Urban Verona (61). Bodor A. — Németh I. - Silling 1., 2000.

Addig duruzsoljak egyre halkabban, amig a baba elalszik.
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J=84
o)
3]
Csi - ¢sis, ba - ba, a - lud-ja,
h6 - nap rég - ge’ vi - rad - ja’!
OROMHEGYES, Kavai Janosné David Szabina (65). Bodor A. - Lazér K., 1995.
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J=84
o)
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3]
Csi - csis, ba - ba, a - lud - j&’,
min - dig szép - rl al - mod - j&’.
OROMHEGYES, asszonyok. Bodor A. - Léazér K., 1995.
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J=83
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Csi-csis, ba - ba, a - lud - ja, Csi-csis, ba - ba, ten - te,
a - ra-nyos-sat al - mod - ja’! itt van man az es - te!

[Ezt alighanem édéssziilém csinata. Nem hallottam én ezt sénki mastu!]

HORGOS, Zabos Imréné Geleta Piroska (62). Burany B., 1972,
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Hin - ta, ba - ba, csi-csis, ba-ba, a-lud-jal, an-gya-lok-kal al-mod - jal!
DOROSZLO, Nagy Apollénia (73). Székely M., 1972.
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Csi - csis, ba - ba,

kis szé - mé - det

A - ludj, in -
a - ra - nyos

DOROSZLO, Butor Anna (55).

Mikdltéshdl folklorizalddott altatd.

g0

kis

24

te,
be.

o,

bim - bo!

Székely M., 1972.



6.

Téthfalusi szovegrokona dallamaban is mtdallam:
Elment apa messze,
hoz maj’ neki golyot,
piros almat, di6t!
Aludj, ing6-bingé,
pici rzsabimbo.

[En a fijamat igy altattam.]

TOTHFALU, Cseh llona (76). Burany B., 1972.
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Csi-csis, ba-ba, a-1lud - jal, Humd 1¢ ki - csi szé&-mecs-ké - det,
an - gyal-kédk-kal al-mod- jal! rakd & ki - csi ke - zecs - ké - det,
nyujtsd ki ki - csi 14 - bacs - ké - dat.

e o —&

@Q*a
|

Csij - ja, by - j4, a - lud-ja, csil - la - gok - kal al - mod - ja’!

MAGYARKANIZSA, Losonc Istvanné Kdrmdci Borbala (66). Bodor A. - Léazér K., 1995.
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P AN Y )
[y
Ten - te, ba - ba, ten - te,
tedd It fe - jees - ké - det,
hum’® bé szé& - mecs - ké - det!
)
"
ANIY4
[y
Gyik, gyik, fuss ki, gyik!
o)
p” 4
Y,
A kis - ba - ba el - al - szik.
o)
b’ 4
a0
A3V o—@
[y
Ten - te, ba - ba, a - lud - jal,
csil - la - gok - kal al - mod - jal!
o)
b’ 4
"
ANIY4
[y
Csitt, csitt, csitt,  csitt,  csitt!
o)
b’ 4
Y,
A kis - ba - ba el - al - szik!

[Tudod, kitii tandtam? A Kuklis Vittus nénitii, aki 6reganydmnd’ rédusa (napszamos cseléd) vot.]

FELSOHEGY-ZENTA, Burény Ferencné Kaszas Kléara (70).

Burany B., 1972.

Mikoltés, de a hagyomany szellemében fogant szoveg és dallam. Szerkezete mér a stréfahoz ll

kozel, de a stréfasorok szama még nem szabalyozott.
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J =96-100

._
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Ten -te, ba - ba, ten - te, kis Mi-a, pi - henj, te.
g
I e = :
AN3Y —®
o)
Kis Mi - a par - na - ra, kis - ku-tyus szal - ma - ra.
Kis Mi - a par - na - ra, kis - ci-ca szal - ma - ra.

CSOKA, Banka Mihalyné Hecskd Erzsébet (57).

Burany B., 1972.

Miikéltés, de a hagyomany szellemében fogant széveg és dallam. A ,,Kis Mia parnara” szévegrész
dallamaban a karacsonyi egyhazi népénekek jellemzé, Un. ,kardcsonyi szext”-je szerepel.
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J=104

o
:@Z—o— o o i - —- 3

[y

Ten-te, ba-ba, ten-te, Csi-csis, ba-ba, a-ludj, ba-ba!
itt van mar az  es - te. E’ - mont any- ja a pi- jac-ra,
hoz cuk -rot a kis - fi - ja-nak.

[llyenéket énekétiink.]

HODEGYHAZA, Martonosi Ferencné Vastag Vera (73). Kénya S., 1976.
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11.

J=80
o)
[y
Csi - csis, ba - ba, nin- csen pa - pa,
el - vit-t¢k a szél - ma - lom - ba.
Meég - 6 - 16 - lik, ha - za - vi - szik,
még is su - tik, még is é - szik.

[Ez igy m6nt mindig tovabb.]

CSOKA, Banka Mihalyné Hecskd Erzsébet (57). Burany B., 1972.
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12.

J=66
o)
s y i
o * o €
o)
Csi-csis, ba-ba, nin-csen pa - pa. ki - csi gye-rok - nek!
E - mont ap - ja a ma - lom - ba,
hoz-za a fi - nom pa- pat a
o)
A\3, ®
o)
Csi-csis, ba - ba, a - lud - jal, an - gyal-kak - kal 4l - mod- jal!
CSOKA, Kénya Mihalyné Banka Julianna (61). Kénya S., 1976.
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13.

J=63
3
f i
: 1 ] (7]
o o * P8 .
o —
Csi-csis, ba - ba, nin-csen pa - pa, Hoz a ki-csi-nek pa-pat
e - moént ap - ja a ma-lom- ba!
[A picikéket ringattak.]
CSOKA, asszony. KényaS., 1976.
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14.

J=126
o)
(2= -
o)
Csi - csis, ba - ba, nin - csen pa - pa
El - mént a - pa ja ma - lom - ba,
hoz pa - pat a pi - ¢l lany - nak!

[Simogattam a fejit, oszt akkd kezdtem Ujrd, még e’ nem aludt. Miké ma lattam, hogy alszik, akkd
még lassabban, lassabban. Akko e’lopbdzkodtam melliile.]

OSTORKA-ZENTA, S6ti Mihalyné Beszédes Etelka (46). Burany B., 1972.
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15.

J=84
o)

45 ===

o)
Csi - csis, ba - ba, nin - ¢csen pa - pa. kis - fi - &- nak.
El - ment a - pa a ma - lom - ba,
ho - z1 lisz - tét az a - nyu - nak,
st -t a - nyu a ka - 14 - csot

OROMHEGYES, asszonyok. Bodor A. - Lazar K., 1995.
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J=108

o)

P A )
e - -

)

Csi- csis, ba - ba, e -mént a - pa a ma - lom - ba.

o)

7

ANIY

)

Hoz  n& - kunk fe - hér pa - pat, ka - 14 - csot...

[Hyenéket mondtam. Szédtem még hozza.]

ZENTA, Gyetvai Simonné Mura Erzsébet (70). Burany B., 1980.
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17.

Qﬁ{f

Csi - ¢csis, ba - ba, el -ment a - pa a ma - lom - ba.
o)
A —
[ an
ANIY
Y,
Hoz majd né - ked mé - zes - lo - vat
o)
4
[ an
ANIY
Y,
Csi - csis, ba - ba, al - szik ba - ba, csi - ¢sis, ba - ba!
PETERREVE-TOPOLYA, Palotas Gaborné Harmat Maria (61). Lazar K., 1995,

Mind lassabban-lassabban énekli.
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18.

? - ? N
FEE==tmoss
e . @ o—o—

Q) I
Csi - csis, ba - ba, pa-pat hoz a kis - fi - ja-nak.
nin - csen pa - pa,
e’ - mént pa - pa,
a ma - lom - ba,
FELSOHEGY, Séreg Palné Mihalyi Zsfi (67). Burény B., 1972.

Atmeneti képzdmény kotetlen és kotott szerkezet kozott. Az elején slsm motivuma Gitempérokat
ismétel, majd a dallamot befejezéskor az alsd oktavig lefelé béviti pentaton hangsorra. Ebben a ké-
zegben szokatlan az alkalmazkodd (pontozott) ritmus.
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19.

J=72
o)
4% -
o)
Csi - csis, ba - |ba, nin - csen pa - pa
El - mént a - pa a ma - lom - ba.
o)
A —
[ an)
AN3Y
o)
Hoz - za  ne - ked lisz - ftet, sit a - nyu - ka kek - szet.

MAGYARKANIZSA, Losonc Istvanné Kdrmdci Borbala (66). Bodor A. - Lazar K., 1995.
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20.

J=84
o)
P AN Y )
[y
Ten - te, ba - ba, ten - te,
a - pu - ka le - ven - fte

TOTHFALU, Tortelyi Métyasné Bicskei Erzsébet (63).

Bodor A. - Léazér K., 1995.

Burany Béla szerint (Hej, széna: 197. 1.) az 1930-40-es években terjedt el a majdnem gyerekszdmba

meng apét kifigurazo ,,levente” altato tipus.
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21.

J=84
o)
&5 -
o)
Csi - csis*, ba - ba, ten - te,
a - pu - ka** le - ven - te
* tente
** a papa

[Vagy nem igy mondtak? Tente, baba, tente, 0sz’ kisz! Nem értek ra azelétt olyan sokat tentézni! —
allitjak a doroszlai asszonyok.]

OROMHEGYES, Kavai Janosné Dévid Szabina (65). Bodor A. - Lazér K., 1995.
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22.

Giusto syllabigue J=104

o)

s — . ¥
(fan} | 1 P
ANV I
o)

Csi - csijj el, bum- byjj el, a-ludj el, a-ludj el
—3 —_
A —3—
P A ~_\ A

fr—o oo oo F - G e S
AN3Y ]

°) 4
Is - ten el - al - tas - son, J¢ - zus  f6l - vir - rasz-szon!
—3
o)

— e e —
[ an) 7 P
AN3Y ]
°) 4

Bol - dog -sa - gos Szent Sziz I& - gyén gond - vi-se - 18d!

[En votam a legéregebb csaladja apaméknak. Ennékém kollstt dajkani a tobbit. Oszt akkd elaludtam,
oszt lébuktam a padkard, a bécsé még fofordat a gyerékke’. Akkd osztan vot kikapsz! Ma miko
négyéves votam, man akko ,,naccsacsi” votam.]
ZENTA, Korosi Gergelyné Masinas Franciska (82). Burény B., 1972.

Igen elterjedt régi egyhazi népének, dallama szdmos népszokashan felbukkan. Stréfaja itt haromsoros.
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23.

Giusto syllabigue J =104

o) P
e — e :
{7 | e ] P
ANIY4 |
[y
Csi- csijj el, csi- csij el, a-ludj el, a-ludy el
9 o ? >
frn—0 : 3
ANIY ,
°) ~— 7
A-ludj el, ba-ran - kam, a - ra-nyos vi- jo-lam!
|\3
A —37 L —3— o
* % P 7T — N
g — g
o e — &
Y,
Je-é-7zus el - al - tas-son, Krisz-tus {6l - vir - rasz - szon!
H —3— = —5—
A - = .
[ an 7 7 z T e
ANIY4
[y
Jé - zus el - al - tas - son, Krisz - tus 6l - vir - rasz - szon!

[Edésanyam meségette, hogy az 1 édésanyja az @i Kistestvérjeit igy altatta.]
ZENTA, Bal6 Anna (52). Burény B., 1972.

Az elz6 ének négysoros stréfaban.
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24,
Giusto syllabigue J =72

A
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e s :
[ o Wt Py
ANIV 7 )
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Kis Jé - zus- nak a - rany - al-ma,
o)

e e o :
[ o Wt Py
ANIV 7 )

) %
Bol-dog - sa - gos Sziz Ma - ri - a,
o)
—o—]
ANIV 7 ¢
[y
Csi-csis, c¢si-csis, én ga-lam-bom,
o)
p" A A
7 5 !
[ o WL
Csi - ¢sis, ¢si - csis, én mag - za - tom!

[Az én éddsanydm az @ gyerokejinek ezt énekéte, miké altatta (ikdt. Tovabb nincs. Csak idajig
monta.]

HODEGYHAZA, Szab6 Anna (49). Burany B., 1973.
Egyik nénje is igy altatta a kicsijét.

Sziiz Méria altat6ja. Karacsonyi népszokasaink leggyakrabban eléfordulé dallama, sokféle sz6veg-
gel ismert. Itt altatoként szerepel.
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25.

J=9
o)
ECE =8
[y
Csi - csis, ba - ba, ten - te,
o)
b’ 4
~1 :
A3V, @
[y
csi - csis, ba - ba, al - ta - to.
A - ran - szar - nyu pil - lan - go,
né szgj - jao e’ mesz-szi - re,
csak a ba - ba sz& - mé - re!
o)
4
[ an
ANIY
Y,
Csi - csis, ba - ba, ten - te!

HODEGYHAZA, Piri PélIné Ss Rozalia (62). Burany B., 1972.

Mikaltéshol folklorizalodott.
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Egyéb mondokak és jatekok a legkisebbeknek (26-54.)

Az itt kozzétett jatékok csupan elenyészé mennyisége az €16 gyakorlat feltételezheté gazdagsaga-
nak. A gytjtések hianyossaganak szamlajara irhatd, hogy nem kerilt el belélik joval tdbb anyag.

Ide tartoznak:

Arcsimogatok (Ciréka-maroka, 26-28. sz.) minddssze 3 db. Dallamos hanglejtésben vagy rit-
mushan hangzanak el. A szérakoztatason til az elsé mesék szerepét is betdltik.

Okoltitdgeté (Kipp-kopp, kalapacs, 29. sz.) és szitalo (Szita, szita, siri szita, 30. sz.) csak 1-1
db. Mindkettd inkabb ritmusban szol. A gyermek mozgaskészségét, ritmusat fejlesztik. 6-8 hdnapos
kortdl, de késébb is hasznosak.

Ujjasdi, tenyeresdi (Ez elment nyulaszni, ill. vadaszni, Kerekecske, kirtocske, 31-35. sz.). Va-
lamennyit hanglejtéshez kdzeli mddon adjak el6, ritmusuk lejegyzése bonyolult kottaképet eredmé-
nyezne. (Osszesen hét valtozatabol hatot kozliink, a legegyszeriibbet ritmuskottaval, a tébbit kotta
nélkil.) Amellett, hogy a figyelmet jatékosan az ujjakra terelik, kis meseként is szolgalnak.

Keézcsipkedé (Csip-csip csoka, Csipi csoka, 36-38. sz.). Zémmel harom hanghdl (slsm dallam-
mag) és deklamalé hanglejtéshél allnak. Az egyetlen kivétel a zentai (36. szam), ami mrd és msmd
motivumokbdl 4116 tetraton dallam. Ovodés- és kisiskolas korban ezt a jatékot a gyerekek mar onal-
I6an jatsszak. (10 valtozathdl 4-et kozliink, 1-et jegyzetben.)

Furdeté (Meztelen golya, 39. sz), etetd vagy tréfas ijesztgeté (Adam, Eva, 40-41. sz.) és allni
vagy jarni tanitd mondoka (All a baba, Jar a baba, 42. sz.). Az etetok kivételével igen elterjedt
monddkak még manapség is. Valdsziniileg azért nem is gyiijt6tték gyakrabban. Dallamaik harom
hangbdl all6 slsm motivumok, vagy csak ritmushan szélnak.

Térden lovagoltatd (Megy a 16, 43. sz.), haton-nyakban hordoz6 (Paprikét, sét vegyenek,
Zsakom, makom, 44, 45. sz.). A mulattatas mellett Iélektani hasznuk, hogy a kisgyermek folényér-
zetét biztositjak: térden lovagolva hds, a felnéttek nyakaban orias lesz. Dallamos vagy deklamél6
hanglejtésben hangzanak el.

Hintaztat6 (Hinta-palinta, 46-51. sz.). Tulajdonképpen tigyességprobak, elokészitok a késsbbi
igazi hintazasra, mikor a gyerek karja mar elég erés ahhoz, hogy egyediil is megkapaszkodhasson.
Az dlbeli babékat karon vagy labszaron hintaztatjak a felnéttek. Az igazi hintaztatoknal joval rovi-
debbek (4-22 (item), bér szévegmotivumaik olykor kdzések (pl. 50. sz.). Mas jatékok részekeént is
eléfordulnak, ilyenkor a gyerekek egymast hintaztatjak dsszefogott kezeiken (pl. 475. sz.). Hang-
készletiik kevés hangra szoritkozik (gyakori a s-m biton készlet), de 6thangos sort is felhasznalnak.
Az 50. szamU hintaztatonak két valtozata van. Az egyikben a mutacio jelenségével talalkozunk: a
kisterc (sm) atvalt nagytercre (sm-bél md-va értelmezédik at).

(10 valtozathdl 7-et kdzliink fészévegben vagy jegyzetben.)
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Gyogyitok (Okaj-bokaj, Aj-vaj, borjuhaj, 52-54. sz.), jegyzettel egyiitt 4 véltozat. Hajdanan
magikus erejik lehetett, mint a rdolvasasnak, bajelhéritd raiimadkozasnak. A rdolvasés célja a baj el-
héritasa vagy valami (gonosz) titok kideritése (Kiss A.: 508. I.). Manapsag vigasztalas, megnyugtatas
a szereplik. A sérilés helyét simogatjak gyengéden, esetleg keresztet vetnek ra.

Ritmusban jegyezték le mindegyiket, a kisoroszi toredék (52j. sz.) dallamos hanglejtéshen sz6-
lal meg.

(Els6 fejezetlink 6sszesen 85 valtozatot szamlél, ebbdl 62-t kozliink fészdvegben vagy jegyzet-
ben, 51-et kottaval.)
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Arcsimogatok

26.

J =84

[Simogattak a gyerdk arcat.]

BT I L S T B A I A

—Ci-16 - ka - ma-r6 - ka mit f6z - t€? — Pap - ri- kast!

>

n n “h J ‘h ‘I Beszélve: Mind mogotte a pap macskaja.

—Ho - va tot-ted? — A péc - ral

Cica, cica, torkos cica!
[AkKO (tdgeti. Mogverte.]

TORONTALOROSZI (KISOROSZ), Talpai Péterné Kéri Piroska (63). Bodor A., 2006.
A kisgyerek arcat simogatjuk monddka kdzben, vagy ugy, hogy a gyerek kezét fogjuk, és a sajat

arcat simogatjuk vele, vagy sajat keziinkkel. A végén, mikor a cicat fenyitjik, a gyereket tréfasan
utdgetjuk.
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21.

J=116
o)
3]
—-Ci - 16 - ka - ma - 16 - ka, mit f6z - tél?
o)
y 2
PN
ANIV
3]
—Hus - Kkat! —Mi - vel? —Bab - bal!

[V6t még maés is, csak én... A kicsik arcéat simogattuk vele.]

MOHOL, Vlasity Karolyné Zélity Klara (52). Burany B., 1979.
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ﬁ—q—c o o1 D o —p s
/ ] 0 0 —H
] ]
Py} Y Y
—Ci-1r6 -ka - ma - 16 - ka, —Ho - va tet-ted? —Po6 - ci - ka-ra.
mit f6z - té1? — Ka - posz - tat. Mind meg-et - te  pap macs-ka- ja!
A —3—
—N—e -~ o—o o o—e
& |
)
Meg - &llj, cir - mos! Meg-ver a ma - ma a sop - rd - vell

Beszélve: Sicc ki, sicc ki, torkos cical
[Raliltetem igy a térgyemre, és kezdem neki az arcat - igy a kis kezit megfogom, és avval simogatom.]

PETERREVE-TOPOLYA, Palotas Gaborné Harmat Maria (59). Léazér K., 1995.
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Okoliitégets, simogatd
29.

J=132

1 JIJJ 0

SRS AR

Kipp-kopp, ka - la - pacs! Ki - sat - & man a ka - lacs?
Mind - j&’, mind - j&’, an - gya - lom,
csak a tep - szit va - ja - zom!

ZENTA, Gyetvai Simonné Mura Erzsébet (70). Burany B., 1980.

A gyerek két oklét ,kalapéacsoltatjak” a felnéttek. Hol az egyik, hol a mésik 6kél van felil, vagy
csak siman, cserélgetés nélkil itogettetik a mondoka ritmusara. ,,Mindjart” — a tenyereket simittat-
jak Gssze, esetleg a gyerek arcat vagy a felnétt arcat simittatjak a gyerek tenyerével, mintha tepszit
vajaznanak.
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Szitalas
30.

J=7

i) J)IJ) T

Szi - ta, szi - ta, st - h  szi - ta,
ma szi - ta - lunk, hol - nap sti - tok.

[AKKO igy Gsszetészi a kezit, ,,szital”.]
ZENTA, Gyetvai Simonné Mura Erzsébet (70). Burany B., 1980.
A gyerek két tenyerét felfelé forditjak, és a tenyerei also élét dsszeértetve elére-hatra mozgatjak.

Kiss Aronnal (31. lap) ugyanez szédit6: a kisgyermeket az asztalra Ultetjiik, fejét két tenyeriink kozé
vessziik, gyengéden ide-oda mozgatjuk a ritmusra.
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Ujjasdi-tenyeresdi
31.

Ez e’mént nyulaszni,

ez méglite,

ez hazavitte,

ez mégsutotte,

ez a kis huncut mind mégétte!
Bozsore, bozsore,

e’re szalad a kis nyul!

Ide szaladt a kis nydl!
Kuc-kuc, kuc-kuc, kuc-kuc!

[Hivelykrél kezdték. ,,Erre szaladt” - itt volt egy kanyar, akkor féIment a kis nyul. A tenyerébe ko-
roket rajzoltak, majd a karjan felszaladtak az ujjukkal, és megcsiklandoztak a héna aljat.]

TOTHFALU, Piispok Jozsefné Takacs Irén (65). Bodor A. - Lazar K., 1995.

Gyiijteményiinkben a két jatékot egyben jatsszak. A monddkara el6szor az ujjakat a hlivelykujjtél a
kisujjig egyenként ,,morzsolgatjuk” (ujjasdi), majd a tenyérben kdrdzve, innen a karon felszaladva
a hona alatt megkuckuzzuk a kicsit (tenyeresdi). Kiss Aronnal (1-2. lap) két jatékként fordul els, de
kombinalva is.
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32.

[Hiivelk ujjtd kezdém, mék sorba az ujjain:]
Hanglejtéssel duruzsolva:

E’mén vadaszni;

ez méglovi;

hazaviszi;

mégfozi;

ez a kis huncut mégészi.

Szopik a kis nyul,

szopik a kis nydl.

[AKKG itt ezt, a kisujjat égy kicsit mégcsavargatom. ]
Bézsére, bézsére.

Beszélve:

— Néni [vagy bacsi], nem latott nyulat?

— De lattam! Ahun szalad a!

[AkKo itten mégkuckuzom. Ez tetszik néki.]
ZENTA, Gyetvai Simonné Mura Erzsébet (70).

A duruzsolas kb. s-m és s-r hangokon folyik.
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33.

[Mutatéujjaval a gyermek ujjaira mutat, s mondja:]

PADE.

Ez e’mont nyulészni,

ez hazahozta,

e’ mogfozte,

e’ mogotte,

ez e’mosogatott.

Fézi anyam a kasét, fozi!

[A tenyerében kort kerit:]

E’re szalad a kis nyul.

Tanatt &gy kis lukat, beleszaladt!
[A gyermek hona aljat csiklandja.]
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34.

Ez elment vadaszni,

ez meglétte,

ez hazavitte,

ez megfozte,

ez az icipici huncut mind megette!
Bezsere, bezsere, bezsere,
Kerekecske dombocska, vizecske,
Merre szalad a kis nyuszi?

Ide szaladt a kis nyuszi!

Kuc, kuc, kuc, kuc, kuc!

TOPOLYA, Csaba Ferencné Bulyovcsics Etelka (56), Palotds Gaborné Harmat Méria (61).  L&zar K., 1995.

Az ujjakat a hivelyktdl kezdve végigszamoljak. A ,,bezsere” a kisujj morzsolgatasaval kezdédik,
majd a tenyérben kordznek, aztan folszaladnak és megcsiklandozzak a héna aljat.
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35.

J=104
7 S N T A B
4
Ke - re - kecs - ke, kir - toes - ke,
ho - va& wva - 1o mé - nyecs - ke?
Szan - t6 - fold - re u - ta - zk,
e - gér - luk - ba by - do - sik.
Ke - re - kecs - ke, dom - bocs - ka,
e - re mént a nyu - lacs - ka!

DOROSZLO, Novék Julianna (76), Tallési Janosné Kordélyos Maria (86).
Bodor A. — Németh I. — Wilhelm J., 2000.

Jatékarol nem tudnak (talan inkabb nem emlékeznek). Kiss Aronnal kiolvasoként fordulnak els ha-
sonl6 mondokak (31, 32/1-6).
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Kézcsipkedok

36.
o)
p” A9 )
o1 =
o)
Csi - pi cs6 - Kka,
var - ju gond - ja,
Im - 1 - ke is
most el - mond - ja.
o)
) o
Gy o—rp
ANV
o)
Csi - pi cs0 - ka, var - ju  vag - ja, hol-16 ka-1la - pal - jal
ZENTA, Matyké Ferencné Kacsis Ilona (85). Burany B., 1980.

A gyermek kézfejét gyengén megcsipjik, 6 a miénket, majd mi az dvét, végill 6 a miénket, majd a
dal itemére le-fel mozgatjuk. Ha jo volt a gyerek, elzavarjuk a ,,vakvarjucskat”, ha rossz, megcsip-
kedjiik. Kiss Aronnal (57. lap) is szerepelnek rokon szovegek. Ovodas- és Kisiskolas korukban a
gyerekek felnétt nélkil, egymas kézfejét csipkedve jatsszak.
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37.

J=126
o)
o)
Csip - csip cso ka,
vak - var - jucs ka,
jo - é vot a
kis - fi - Jacs ka?
Ha nem vot jo
a fi - ucs ka,
csip - ja még a
vak - var - jacs ka!

Sssss!
[E’zavartak a vakvarjlcskat.]

BACSKERTES, Nagyfejti Istvanné Balog Erzsébet (79).
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38.

f)
o)
*Csip - csip, cs6 -  Kka,
vak - var - nyucs - Kka,
jo volt - e a
kis - fi - jacs - ka?
**Ha jo volt a
kis - fi - jacs - Kka,
ne csipd meg, te
vak - var - nyucs - ka!

Szoval: Hiss el, he!
[Megfogtam a kezét, 6 meg az enyémet, elész0r én az dvét, akkor 6 az enyémet, majd az 6vét, a
mésikat én, oszt akkor mondtuk. Kdzbe’ le-fol mozgattuk.]

* Csipi csoka (TOPOLYA)
** Ha rossz volt a kisfilicska, megcsipi a vakvarjlcska! (TOPOLYA)
vagy: Ha nem volt j6 kisfilicska, csipd meg 6tet, vakvarjicska! (MAGYARKANIZSA)
vagy: Ha jo volt a kisfilicska, maradj nalunk, vakvarjicska! (MOHOL)
vagy: Ha j6 volt a kisfiticska, ne csipd még 6t, vakvarjicska! Hess, hess, hess, hess, hess! (TORONTAL-
OROSZI)

GUNARAS-TOPOLYA, Csaba Ferencné Bulyovcsics Etelka (56). Lazar K., 1995.
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Firdets-csipkedd

39.
J=104
o)
G
o)
Mez - te - len g6 - lya! Csip-ja még a b6 - ha!
MOHOL, Vlasity Karolyné Zélity Klara (51). Burény B., 1979.

Furdetéskor a meztelen gyereket csipkedik, csiklandozzak.
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Etetok

40.
J=104
2
Ao o d dld o o o ¢
A-dim, E - va, két szom szil - va, Ab - ra - ham!
[Tovabb nem tudom.]
VOLGYES, T6th Gézané Balint Erzsébet (62). Bodor A. — Lazar K., 1995,

A jatékmadrol nem tud semmit. Etetéskor az ,,Abrahdm”-ra a gyerek kitétja a széjét, akkor adjuk
bele az ételt.
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41,

id J TN T e

A - dam, E - va, é - des szil - wva, hamm!

[Ez csak ennyi. Ha humdcskaztunk, akkor ha ,,hamm!”, akkor 6 volt a humd.]
KISHEGYES-TOPOLYA, Szakmény Lajosné Izsék Piroska (66). Lazar K., 1995.
Az etetd mondokat itt kiolvasoként hasznéljak. Etetéskor a gyerek a ,,hamm” széra téatja el a szajat.
Sz6rakoztatd funkcidjarél is tudunk. A kisgyermek tréfas ijesztgetésére is szolgalhat a mondoka az

el6z6 etetével egyiitt. Az (Abra)-hamm-ot nyomatékosan ejtetjiik, és Ggy tesziink, mintha be akar-
nank kapni a gyereket (Bereczky, 66).
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Alltato-jartato

42.
J=112
o)
Py .
Q) r
All a ba - ba, all, [Ha at.]
mint a gyér - tya - szal
vagy: Jar a ba - ba, jar,
mind a kis - ma - dar. [Haindut]
SATRINCA, Birinyi Andrasné Német Anna (68). Burany B., 1978.

Ugyanezt mondogattak Moholon is a jarni tanuld kisgyereknek. ,,Miké tanitottuk ménni.” Enekelhe-
t6 hanglejtéssel is, dallam nélkili valtozatai is szamosak.

63



Térden lovagoltato (hocogteto)

43.

J=9

> > >
i ) ) 770
4

Mén a 16, Ko cog a 16,

mén a 1o, ko cog a 1o,

mén a 16. ko cog a 16.

> > > > > > > > >
4 JJ T
4 o O O o o o o0 o 9 9 o

Sza-lad a 16, sza-lad a 16, sza-lad a 16! Mos’ ma nyar-ga’, nyar - ga’!

[Térgyemre téttem. A végin kihliztam alula a térgyemet, léesétt.]

SATRINCA, Birinyi Andrasné Német Anna (68).

Burany B., 1978.

Egyre gyorsabban mondja. Elsésorban filicskakat lovagoltatnak térden az apukak, nagyapak. A 16
mozgéasat utanozzak ritmushan és tempdéban. A végén Ugyelnek arra, hogy puhara essen a gyerek.
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Haton és nyakban hordozok, lovagoltatok (docsa)

44,
=69
i — % —¢ !
i
o)
Félig énekelve: —Pap - 11 - kat, sot vé - gyé - nek!
A tobbiek beszélve:
— Erds-¢?
— Nem.

[A nagyobb visz a hatan egy kisebbet docsan (hatan), és arulja. A tébbiek igyekeznek megcsipkedni.
Ha sivalkodik, azt mondjak:]

— Nem koll, mer” eros!

MAGYARKANIZSA, Losonc Istvanné Kdrmdci Borbala (66). Bodor A. - Lazar K., 1995.

Felnéttek vagy nagyobb gyerekek jatéka a kisebbekkel. Az értelmesed6 kisgyereket zavarja az, hogy
kicsike. Nyakba vagy héatunkra dlve 6 is nagy lesz, sokszor mindenkinél nagyobb.
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45,

J=120
o)
ﬁ—o 5 o—o |
[y
7s4 - kom, 7Zsd-kom-ba a ma - kom. Ra - kom
ma - kom,
ra - kom.
o)
p” 4
’L .
[ an W N
ANIY
e)
ki - rag - ta a 7s4 - kom,
ki - hul - lott a ma - kom.

[Décsén (hatan) viszi és razza. A végeére lerazza, elejti.]

MAGYARKANIZSA, Losonc Istvanné Kérméci Borbala (66).

Itt is Ugyelni kell, hogy puhdra ejtsilk a gyereket.
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Hintaztatok karon, labon, hintan

46.
J=104
o)
o)
Hin - ta - pa-lin-ta, ka - ra - cso - nyi cin - di - ke!

[Nevit mondtuk az unokaknak. Nincs, csak ennyi!]
DOROSZLO, Tancsik Lajosné Horvat Rozalia (51). Bodor A. - Burany B., 1972.

Az aprosagokat karon vagy labon hintaztatva készitik el a késsbbi igazi hintazasra. Rokon szoveg
Kiss Aronnal is szerepel (3. lap).
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47,

o)
ﬁ—o e e > e
o)
Hin - ta - pa-lin-ta, ka - rd - cso-nyi mor -zsi - ka.
TOPOLYA. Zoldy P., 1957-1978.

Ez a széveg Kishegyesen (475. sz.) hidas-kapus jaték zardrésze: két gyerek dsszefogja a kezét, a
harmadik raiil, és hintaztatjak.
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48.

J=100
o)
) :
Hin - ta, ré - gi dun - na, u-gorj a Ti - sza - ba!
kis ka - to - na,
VOLGYES, Kapés Simonné Balog Méria (83). Bodor A., 1995.
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49,

o)
P AN Y )
o
Q) E—
Hin - ta - pa-lin-ta, ré - gi dun-na, kis ka - to - na,
o)
b’ 4
y 4 0 0
'm . .
ANIY4
[y
u-gorj a Ti - szd - bal
Ha nem a Ti - sza - ba,
ak -kor a Du - na - ba
Burény B.

ZENTA.
Egyike legelterjedtebb hintdztatd dalocskainknak. Térden hintaztatd. A végén a gyereket ledobjak
valami puhdra, pl. a vetett 4gyba.
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50.

J=132
D ——- H—-
o)
p” A9 )
o
Q) E—
Hin - ta - pa-lin-ta, ré - gi dun-na, kis ka - to - na,
o)
" 4
o e—
AN3Y
o)
u-gorj a Ti - sza - bal
o)
" 4
{—9— 2l ID s
A\3, ®
Q) —
Egy st-veg - cu - kor, Né - ném - asz-szon kis - 14 - nya
két st-veg - cu - kor, be - le - halt a Ti - sza - ba.
ha - rom sti-veg - cu - kor, Széd - tink - vét - tink cse - re - pet,
négy st-veg - cu - kor.
o)
>’ 4
o)

av - val ha-lasz - tuk ki.

[Fotéttem a térgyemre. A két labamma fédobom. Akko ti: ,,Mégéccé!”]
ZENTA, Gyetvai Simonné Mura Erzsébet (62, 70). Burény B., 1972, 1980.
Két felvételen is azonos széveggel énekelte. Dallama a korabbi alkalommal mr bichord helyett sm

kis terccel kezdédott, és ebbdl tért &t a mrd trichordba. (Lasd a kottaeltérést.) Az ilyen hangnemi
mutéacié nem ritka jelenség a gyermekjatékdallamok eladasaban (1asd 148, 429, 598. sz. is).
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J=9
o)
ﬁ—o o : o > o P—
3]
Hin - ta - pa-lin-ta, ré - gi dun-na, kis ka - to - na,
a’s - s& tud - ja, hun a lo- va!
Bér - ta - jék - na is - tal - 16 - ba
za - bot 06 - szik a ja- szol-ba.
TORONTALOROSZI (KISOROSZ), Talpai Péterné Keéri Piroska (63). Bodor A., 2006.
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Gyogyitd mondokak
52.

i J ) ST )

O - kaj - bo - kaj, ha még - gy6 - gyul, nem faj!

B0 A\ U Y A B A

A-k4 - nak - ba - ki - nak, sza-la-dok a nagy fa

- nak.

PRV A

Fo - gom a kan - csi - kat,
u - tom a Jan - csi - Kkat

Kozben simogatja a gyerek fajo testrészét.

CSOKA, Téth Szanda Istvanné Balazs Piroska (58). Koénya S., 1978.
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Kisoroszi valtozata:

J=84
o]
H_R_P—.'_R_P—.'_P_P_Pf'_g—'—.{
o, | R o O N N VA i
) i ' 4 i ' 4 —— i ' 14
A tya nak, ga - tya nak, sza - la - dok a meggy - fa nak.
A 3 . . 3 . . 3 . . 3 . . 3 .
%ﬁ%’f’#’f’#ﬁ“
O | — | —H— E—— E—————— —H
e [ ' [ ' [ ' [ ' [
Ho - zom a kan - csi - kat, i - tom a pap - ri - ka - jan - csi - kat!
TORONTALOROSZI (KISOROSZ), Cirok Jozsefné Fehér Anna (54). Bodor A., 2000.

A gy6gyitd mondokak hajdani raolvasasokbol, raimadkozasokbol, bajelharitd varazslasokbdl ered-
nek. Mikor a gyereket kisebb testi sérelem éri, vigasztalasul, megnyugtatasul mondogatjak, babus-
gatjak.
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23.

id JIJID T T

Aj,  vaj, bor - ju- haj, ha mog- gyé - gyul, maj’ nem f&j!

CSOKA, Mester Mihalyné Takacs llona (32). Koénya S., 1978.
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o4,

IR FRPPrE

1J J 1) J]

Ok - héj, bok - haj, ha nem fi- zetsz, hagy f4j - jon,
ha mog - fi - zetsz, né f3j - jon!
CSOKA, Gél Andréasné Szab6 Erzsébet (77). Kénya S., 1978.
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