e ELETEM «
Egy dltaldnos iskola nyolcadikosainak vallomdsai

» A fejlédéslélektan miivel6i és ismerdi szamara nem ujsag, hogy a
gyermek lelki fejlodésében szocidlis koriilményeire, ezen koriil-
ményeinek valtozdsara is tekintettel kell lenniink. Tovabba az sem,
hogy a kamasz- vagy serdiil6kornak nevezett szakaszban a gyermek
értelmi fejlédése meggyorsul; érdeklddése elmélyiil és specializalo-
dik. Behatol az elvont fogalmak értelmébe, s az Gjonnan megismert
eszmék, tudomdnyos elméletek hatasara masképpen latja a vilagot,
magat, otthonat, mint eddig. Mindig érdekelt: hogyan van ez a va-
l6sagban, mirél milyen véleménnyel vannak a fejlddésszakasznak
ebben a csoportjaba tartozé dltaldnos iskolat befejezé tanulok.

A kiillonféle kérdéivek kitoltésekor kapott valaszok, adatok
Oszintesége az idén arra az elhatdrozasra késztetett: irassak életrajzi
dolgozatot nyolcadikos tanitvanyaimmal, amelyben szamoljanak be
eddigi életiikrél, valljanak gondjaikrél, problémaikrél ugy, mintha
a legmeghittebb tarsuknak vagy csak onmaguknak vallananak,
mert a dolgozatokban kozolt titkok titkok maradnak, réluk csak
iréjuk és én fogok tudni.

S hogy most mégis kozreadom, annak egyszer(i magyarazata az,
hogy nem is a titkok titkolasa a lényeg, hanem a vallomast tevék
személyének kell tovabbra is ismeretlennek maradnia.

Huszonnégy tanuld irt dolgozatot. A huszonnégy dolgozatbol hat
(mind a hat fiué) még csak napi (év végi) gondokkal: osztalyzatok,
bizonyitvany, palyavalasztas foglalkozik. Ot (mind az 6t lednyé)
mar a napi gondokon kiviil a baratkozasrol, udvarlasrdl, illetve a
szerelemrdl is szol dolgozataban, igazolvan a tételt, hogy a lanyoknal
altalaban két évvel korabban kovetkezik be az érés.

Tizenét éves vagyok. A pélyavilasztds nagy szeget titott a fejembe. Négy
¢vig tandrnd szerettem volna lenni. Azonban a nyolcadik osztély elején
igy dontottem, és ez most mér végleges, hogy gydgyszerész leszek.
Problémdm igen sokszor akad. Sajnos olyan baratn6t még nem taldltam,
akivel megértettitk volna egymdst. Ha valami bént vagy 6romom van,
azt édesanydmmal osztom meg, O az, aki a legjobban megére. Hogy
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miért nem tudok baritndt taldlni? Nem tudnak titkot tartani. Ha
beszélek egy fiaval, azt 8k tigy veszik, mintha udvarlém lenne. El8ttitk
ismeretlen az a szd, hogy barat. Nem tudjak megérteni, hogy én csak
baritokat és jo ismerdsoket akarok szerezni, nem pedig udvarldkat.
Errél ugyszolvan nem is igen beszélek, hiszen félreértenck.

Eletem 8 célja, hogy kitanuljak gydgyszerésznek, fizetésem legyen.
Ez, tudom, még nyolc évet kovetel t6lem. De nédlam ez nem szdmit.
Nem mondhatnidm magamrdl, hogy ugralok a fiakért, s6t a faluba se
igen szeretek jarni. Ha megyek, csak azért megyek, hogy ne unatkozzam
annyira otthon. A fidkkal kapcsolatban? Annyiban érdekelnek, hogy
megnézem Sket. Egy fi ,jart” velem. Azért teszem idéz6jelbe, mert
ez csak bardtsig volt, habdr 6 ugy gondolta, hogy jirni fog velem. Azt
vettem észre, hogy oridsi kiilonbség van a kiilsé csin és a belsé tartalom
(hogyha csak kiilsére nézziik, vagy ha beliilrdl is megismerjiik) kozotc.
Ez a fid nekem egyéltalin nem tetszik. Nem hozzdm valé. Lehet, hogy
nem mindegyik ilyen. Ezt nem tudhatom, mert igy még csak 6t ismertem
meg, ¢s hamarosan nem is akarok mést. Nyolc év utdn férjhez megyek.
Meleg csaladi otthonra vigyom, s természetesen egy szép, j6 és megértd
férjre. Ha arra gondolok, hogy férjhez is kell menni, nem mindegy. Mi
lesz, ha nem taldlom meg azt, akit keresek? Két gyereket szeretnék,
akiknek mindeniik meglenne, és j6 nevelésben részesitenénk éket.

Ez, amit itt leirtam, tdn csak a fele. Vannak olyan dolgok is, ame-
lyeket édesanyimmal nem lehet megbeszélni. Bardtnére szorulnék, de
az meg nincs. Igy csak hallgatok, és sokat gondolkozom. Ha teljesiil a
vagyam, és kitanulok gy6gyszerésznek, akkor mindenem meglesz, amit
most még csak tervezgetek.

» A dolgozatbol vilagosan kitetszik, hogy milyen életbevagoan fon-
tos kérdése ennek a fejlédési szakasznak az igazi baratsag, az igazi
barat keresése; valamint ami ezzel egy id6ben, szinte parhuzamo-
san jelentkezik: a sziilékkel valé kapcsolatok meglazulasa.

No persze nem mindegyik tanulé képes ennyire tomor, atfogod
képet rajzolni lelki vildgardl, de ez a 1ényegen mit sem valtoztat:
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Tizenotodik életévem toltom. Bajban, banatban nem sziikolkodtem.
Ezeket leginkdbb sziileimmel, vagy amit esetleg nekik sem merek meg-
mondani, mert haragszanak érte, azt a bardtnémmel oldjuk meg.

Nagy fejtorést okoz példaul az is, hogy még nem jutottam végleges
elhatdrozdsra, hogy hova is menjek a VIII. utdn. Sziileim nagyon szeret-
nék, ha tovabb tanulnék, én pedigolyan szakmat szeretnék, amelyikhez
nem kell sok iskola.

Az is gondot okoz, ha bardtom akad, ,igen™nel vagy ,,nem”™mel
vilaszoljak. De inkdbb nemmel, mert ugy gondolom, fiatal vagyok még
az ,igen™-re. Habdr azon is gondolkodtam mar, hogy az osztélytarsaim
mit gondolhatnak, hiszen birmikor megyek végig az utcén, leginkdbb
talalkozom velitk, ahogyan parosan sétalgatnak. Enazt gondolom, erre
van még ido.

» Igazi élettorténetet két tanulo irt. Az egyik (lany) élete eddig a
kivanalmaknak megfelel6en, diszharménia nélkil zajlott, kiki-
vankozd problémaja sincs. A masik (fiu) életében egy allando
determinald elem is jelen volt:

Tizendt éves vagyok. Alacsony névésti, soviny gyerek. Ebben talén az
is kozrejatszott, hogy kiskoromban naponta egyszer ettem, olyan szegé-
nyek voltunk. Edesapim — részeges ember lévén — fele fizetését mindig
clitta. Négy- vagy 6téves lehettem, amikor el8szor kaptam 4j cipét.
Azel6tt mindig hasznalt cipSkben jartam. Ezt a cipét édesanyim vette
a sajdt keresetébdl; ugyanis mosni jart. Ekkor otthagyott benniinket
édesapam. Tél volt. O elment, és magaval vitte azt a kis élelmet is, ami
akamrédban volt. Két hénap mulva visszajott, s anyu visszafogadta. Egy
évre rd, 1961-ben megsziiletett a testvérem. Apu tjra elkezdett inni,
¢s mindig részegen jott haza. Ilyenkor megverte anyut, s a lakdsban
is tort-zazott. Nem volt mér jéformén semmink sem. Aput kidobtak
az alldsabol, ¢és nem kapott sehol munkat. Otthon volt 6 is, és hogy
legyen egy kis pénz, gy¢kényt sz6ttek. Apu ujra megjavult. Visszavet-
ték az allisaba. Most mér jobban ment sorunk, mert anyu folytatta a
gy¢kényszovést, és apu is adott haza valamit.
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1962-ben vettiink kétkvadratnyi foldet, ahol hdzat akartunk épiteni.
Edesapam 500 000 dinér kolesont vett fel. Mindjart megvette az anya-
got is hozzd. Két évig dolgoztunk rajta mi hdrman. 1964-ben nagy tél
volt, és tavasszal az olvaddskor feltort a talajviz. A hdznak rossz volt az
alapja, és sszeddlt. Nagy nehezen sikeriilt eladni, és itt venni egy hazat.
Nem sokkal kés6bb édesapamat szerencsétlenségérte, eliitotte egy autd
¢s munkaképtelenné valt. Kap egy kis nyugdijat, de azt megissza, s igy
minket édesanyamnak kell eltartania. Anyu kiilfoldre jér svercelni.
Most mar jobban megy a sorunk. T6bb jut ruhdra, ésa hdzat is t birjuk
alakitani. Most mar nincs semmiben sziikségiink, de gyotrelmes gyer-
mekkoromat megsinylettem. Kicsi és soviny maradtam. Arraa palyara
pedig, ahova én akarok menni, nagy és erds gyerekek kellenck.

» Tovabbi csoportositast a determinald elem azonossaga, a mostoha
sors tesz lehetdvé. Ugyanis harom tanuld életsorsat a sziil6k meg
nem értése, valasa; két tanuloét pedig az édesanya elvesztése utan
bekovetkezett uj hazassagkotés teszi hasonldva.

Az j allapot, a kialakuld 4j viszonyok sok nehézségre, dssze-
titkozésre adhatnak okot, aminek lekiizdéséhez igen nagyfoku
tapintat, joakarat, tiirelem és megértés sziikséges. Konfliktusoktol
foképpen a mostohaanya és a serdiild leanygyermek viszonya
terhes. S ha figyelembe vessziik, hogy a serdiilés idején a sziil6i
haztdl (pontosabban a sziil6i fiiggéstol, feliigyelettol) valo elsza-
kadasi hajlam amugy is er6s, nem lesz nehéz megallapitanunk,
hogy a mostohaanyaval él6 gyermekben (kiilonésen leanyban)
még jobban megerdsodik a vélemény: az édesanyja megértGbb
lenne vele szemben:

Lassan tizennégy éves leszek. Az iskoldban jeles tanulé vagyok. S hogy
nem jobb, annak oka van. Soha sincs jokedvem. Szeretek térsasigban,
de a mama tiltja. Apukdm mindig kiild: ,,Ered;j!” Menn¢k is én, de ha
elmegyek, az a baj, ha otthon maradok, az a baj. fgy otthon maradok,
és csindlok valamit. Kitakaritok, rendbe rakom a ruhdim... Soha nem
lok egy percet sem. S akkor jon a mama:

— Mi a fészkes fenét tudsz ennyit pészmotdlni?
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Hat ez bant engem a legjobban. Mindent megteszek, és semmi se
j6. Mindenben taldlnak hibat.

Misképp volna ez, ha élne az édesanydm! Mindennél tobbet érne
nekem egy meleg, szeretd pillantds. De helyette egész nap csak azt
vagjék a fejemhez, hogy ilyen rendetlen vagy, mikor akarsz mar rendet
tanulni stb.

Legjobban batyamat szeretem, mert 6neki is ugyanez a sorsa. Csak 6
kéthetenként kapja, én meg reggel, délben este. Mintha ezzel jollaknék.
Ma reggel pl. azzal koltott fel a mama, hogy 6t perc alatt intézzek el
mindent. Iskoldba induldskor mindig egy sort papol. Mar meg se hall-
gatom, hisz évek 6ta csak ezt hajtja. Apukdm ezt mind latja, de hallgat.
Hit én iskovetem a példajat. Elmalik a déleléee, jon a dél, s ismée kezdi
clolrdl. Délutén szintén. Hat van énnekem nyugodt percem? Nincs. A
tanuldst6l mar rég elment a kedvem, csak belebimulok a konyvbe, és
sirok. Azokra a szép percekre gondolok, amikor velem volt édesanyam.
Mindig eszembe jut szelid hangja. Abban az asszonyban megértés, sze-
retet volt. De miért hagyott itt? Miére?... Beteg volt szegény...

Van egy mésik gondom is. A palyavélasztds. A mama mindig azzal
fenyeget, hogy nem megyek tovibb iskoldba. De majd ha az 6 lanya
keriil oda, akdrmilyen tokfeju lesz is, az majd megy.

En tizenhidrom éves fejemmel gy dontottem, hogy kiizdeni kell
és varni.

» A testalkat serdiilékorban kiiléndsen fontos jellemformald ténye-
z6nek szamit:

Tizenét éves leszek ebben az évben. Elég sok banatom van, és ezek koziil
mesélek el egy pérat.

Bardtnéim, osztalytdrsn6im legnagyobb része jar valamelyik fiaval,
vagy érdeklédnek utdna a fiak. En a vékony ldbam miatt senkinek sem
tetszem, és nem jérok fitival. Ezért néha tigy érzem, alanyok kicsit lenéz-
nek. Igaz, iddig még nem hidnyzott a fititdrsasig, de azért mégis bant.

Az is bint, amikor sziileim mesélik, hogy talalkoztak ez egyik osz-
télytdrsammal, és az g8gosen elforditotta a fejét, és nem koszont nekik.
En tudom, hogy azért nem, mert parasztok.
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Az iskolaban is lenézéen és gunyosan beszél a parasztokrdl, és be-
széde alapjén cigdnyoknak tartja 8ket. Pedigaz 6 sziilei is azok voltak.
Olyankor nem gondol rdjuk? A tobbick, lehet, nem is veszik észre, vagy
nem akarjék észrevenni. En sajnos észreveszem, és tudom, hogy a csinos
lanyoknak azt is megbocsatjak, ha parasztok a sziilei.

» A dolgozatok koziil kettd arra is felhivja a figyelmiinket, hogy az
eszmélésre, az emberi értelem nyiladozasara a személyiségjegyek
kialakulasara mily donté befolydssal van a kornyezet:

1955.1X. 3-4n sziilettem Subotican. Tulajdonképpen nem is Suboticén,
hanem egy kozeli birtokon, de ez nem fontos. Egyéves koromban elke-
rilltem nagyanyidmékhoz a szélldsra, ami, 4gy érzem, nagyon befolyd-
solja tanuldsomat is. Nem volt jatékom, és egyéltalan nem foglalkoztak
velem. Amikor késébb hazahoztak a faluba, mér évodébakellett jarnom.
Sohasem fogom elfelejteni, hogy megrémiiltem a sok gyerektél. (Nem
is jartam egy évig 6voddba.) Attdl kezdve nem szerettem kimenni a
szélldsra. Mindig elbujtam, amikor anyé (igy hivtuk nagyanydnkar)
bejott értem, mert ha kivitt, akkor nem johettem haza. Egyediil még
nem tudtam hazajonni, tal kicsi voltam, meg mindig ijesztgettek is.

» A dolgozat folytatasa visszavezet benniinket a szerelem pubertas-
kori jelenségéhez. A szerelemrdl mint a serdiilokor természetes
velejardjarol, mar emlitést tettem. Elmondtam, hogy ez az érzés
bioldgiai fejlédésiinknek megfeleléen egy-két évvel korabban
jelentkezik a lanyokndl, de nem széltam még arrdl, hogy a fel-
tamado érdekl6dés jellegében is kiilonbozik a két nem kozott: a
fiuk realisztikusabbak, a lanyok érzelmesebbek, abrandozobbak;
tovabba arrdl sem, hogy a kamaszkori szerelem gyakran csak
nagyon rovid ideig tart. A fiatalok kidbrandulnak egymasbol,
vagy megismerkednek egy uj tarsukkal, aki jobban hasonlit az
»igazihoz”. Néha azonban az ebben a korban kialakul6 kapcsolat
életre sz6l6 jelentdségi lesz.
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» Az eldz6 dolgozat befejezé része:

A hatodik osztaly médsodik felének elején megismerkedtem egy akkor
hetedikbe jaré fiaval. Valéban gy ismerkedtem meg vele, mert addig
nem is ismertem, vagy csak nem tiint fel, hogy 6 is [étezik. Szerb tagozat-
rajart, de az anyja magyar neki. Elészor csak gy jértunk. Nem nagyon
érdekelt. De késébb mindigjobban. Mar év végén joban voltunk. Volt
is irigylém, nem is egy, és igy elkezdt¢k lecsapni a kezemrol. En meg
a buta fejemmel kezdtem mindjobban féltékeny lenni. Mert szép fia.
Talan nagyon is, és ezért nagyon féltettem. De akkor volt a legnagyobb
baj, amikor dllitélag egy masik lany utan szaladt. Rettent$ bajban
voltam! Nem tudtam, mit tegyek. De késébb kiderilt, hogy pletyka
volt az egész. Akkor débbentem r4, hogy tulajdonképpen szeretem.
En még most is szeretem. Igaz, § most Novi Sadon jar iskoldba, de ez
semmit sem valtoztat.

» Részlet egy masik dolgozatbol:

14 éves vagyok... Baratndim, osztilytirsaim velem szemben elég jok.
Tanuldsban iddig még mindig jo eredményt értem el. Taldn hatodik
osztélyban voltam a leggyongébb. Amelyik fiit meglittam az utcin,
abba mindjirt szerelmes lettem. Otthon, ha aleckéhez fogtam, mindjart
arra a fidra gondoltam. Most mér rdjottem, hogy nem lesz ez igy jo, de
akkor nem kaptam senkitél sem vélaszt, hogy miért vagyok én ilyen,
hogy inkdbb a fitkat nézem, mintsem hogy tanuljak.

» Utoljara hagytam a generdcios problémat tartalmazé két dolgo-
zatot. A nemzedékellentétnek a testi serdiilésen kiviil a puber-
taskorban (de maskor is) lelki és tdrsadalmi okai is vannak. A f6
ellentmondas a vagyak és a lehet6ségek 6sszeiitkozésébdl fakad.
A serdiil6 érzi, hogy mar nem gyermek, de tudja azt is, hogy még
nem is igazi felndtt; am 6nallo egyénnek tartja magat, akinek jogai
vannak. S ezekbdl az 6nallésodasi, fiiggetlenedési torekvésekbdl
gyakran éles szembeszegiilés, osszezordiilés tamad:
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15 év. Mennyi bénat és mennyi 6rom volt ez alatt a tizenét év alatt!
Még a tizennegyedik életévemet be sem toltottem, és mér a szivem
egészen megtelt banattal. Sziileim magatartésa, nagysziileim elvesztése
és egyéb nyomasztd események hatottak rim lehangolélag. Nem tudom
megérteni az id6sebbeket, vagy 6k nem tudnak megérteni engem, mert
6k mindig tgy szeretn¢k, mint ahogyan az az 6 gyermekkorukban volt.
Pedig azéta sok minden megvaltozott, és 6k ezt nem értik, vagy nem
akarjak megérteni. Sziileim is gy akarnak nevelni, mint ahogyan ket
nevelték. De nekem ez a nevelés nem kell. En is tigy akarok ¢Ini, minta
tobbi fiatal, és nem félni senkit6l és semmitél. De 6k nagyon féltenek.
Attdl félnek, hogy valami bajom eshet, ha este megyek az utcin, és
mindig azt hangoztatjik, hogy amikor 6k voltak olyan id6sek, mint
én, este nem mentek sehova.

Megértem ¢én ket is. De arra 6k nem gondolnak, hogy ez még
vezethet rosszra is?

— Esti szérakozds?! Az megmire j6 — kérdezték télem sziileim. — Az
nem vezet jora, ha te este elmaszkalsz.

— Hat mikor szérakozzak, ha nappal dolgozom?

Szeretnék szakmat tanulni. Ezt nem ellenzik. Délel6tt iskola, dél-
utdn munka, és a szérakozds csak estére marad.

Ezt nem azért irom igy, mert sziilleimet nem szeretem, hanem
azért, mert nincs mindig igazuk. A fiatal lanyok és fitk igazat adnak a
sziileiknek, ha tényleg igazuk van, de a szill6k nem. Azok, ha gy van
is, letagadjak. Ha nekik van igazuk, akkor rendben van, de ha nekem
van igazam, akkor is ugy lesz, ahogy 6k akarjik. Nekiink a magunk
esze szerint nem lehet semmit, s ez nincs rendben, mert igy sokszor
ballépéseik vannak.

» A fogalmazas kissé nehézkes, de azért igy is kiérzdik a nemzedé-

kek kozotti erkolesi vonatkozasu ellentét, valamint a felfokozodd
igazsagérzet, illetve az eszményi igazsagkeresés.
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Huszonnégy dolgozat, huszonnégy tomor egyszertiséggel meg-
fogalmazott emberi sors sokszini, sokrétii kibontakozasa tarulko-
zott elém a tandra 45 percének eltelte utan. Emberpaldntak gondja,
baja, melyeken a dolgozatok margdjara irt megjegyzéseimen kiviil
taldn madr azzal is segitettem, hogy szélhattak rola, s ugy hiszem,
az ilyesmi még a felnétt ember életében sem éppen az utolsé do-
log, hat még a vivodassal életében el6szor talalkozé emberpalanta
életében.
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