A félelem anatémiaja

..-ijesztéttek sokképen, hogy ne prédikal-
nék...Egyfelél féitem, masfelSl égett a szivem,
és tald&m az oldalamon is kifakadt volna, ha az
szémot fel nem tétottam volna.”

Bornemisza Péter






Kelet-Kdzép-Eurépa lakosséaga félelemben él. Ez a rette-
gés atérség torténetében és lakossagi dsszetételében gyoke-
rezik.'lgaz, az emberiség egyetemes torténete is bdvelkedik
iszonyl vérontasokban, igazi horror-filmekbe ill6 borzalmak-
ban, de e tekintetben Eurépénak ez a szbglete — legalébbis
ami az utébbi néhany évszéazadot illeti — méltan viszi el a ,pal-
mat".

A népvandorlés viharos évszézadai multan a keletrdl ér-
kezd rablétdmadasok mar nem jutnak el a kontinens szivéig,
rendre elakadnak a Kelet-Kézép-Eur6péaban éI6 keresztény
népek (délszlavok, magyarok, romanok) hdsies és szivés el-
lenéllasan. Nem élltom, hogy a korabeli Nyugat ,civilizlt"
nemzeteinek belharcai vagy egymaés kozétti leszdmolasai a
fair play szellemében fogant, sportszerd er8prébak voltak,
amde itt, a végeken foly6 élethalélharc a kereszténység és az
iszlam kozott kildndsen véres kegyetlenséggel ddlt évszaza-
dokon &t.

S bér a vilaghéboruk idején vagy a kdzelmult gyarmati ha-
bordiban sem volt ritkas&g az elfoglalt vagy meghéditott terti-
letek lakosségénak a megfélemlitését célzé terror alkalmazé-
sa, a tdbmeges kegyetlenkedések vagy az egyes esetekben
végrehajtott kinvallatdsok a civil lakossag részérdl térténd
(esetenként fegyveres) ellendllas letdrését célozték, illetéleg a
katonai hirszerzés civilizaltnak ugyan korantsem nevezhetd,
am dltaldban gyakorolt mddszereit képezték.

A semmi néven nevezendd ellenéllast sem tanusité, beh6-
dolt lakosség irtdsa, megkinzéasa viszont kimondottan balkani
jelenség (legalabbis itt, Eurépéaban és a nacizmus legydzése
utan), minek soréan rendes életkdkrdlmények kdzétt egyénen-
ként teliesen normélisan viselkedé emberek kisebb-nagyobb
csoportjai képesek 8rjdngd szadista devidnsok magatartasat
feldltve hajmereszté kegyetlenkedések sorozatét végrehaijta-
ni. S a kinzasok médszereit illetéen a buja orientélis képzelet
(torz)szulétteit a modern miszaki eszkdzok adta Gjabb le-
hetéségek még meg is termékenyithetik!

Szomoru és tragikus dolog, hogy a széban forgé borzal-
mas témeghisztéridnak minden esetben vallasi és nemzeti ér-
dekellentétek adtak tapot, s a térség akér egyik, akar masik
szempantbdl nézve egyarant rendkivil kevert népessége erre
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barmikor szolgéltathatott (és szolgéltatott is) okot, jobban
mondva Urligyet. Mert talan felesleges hangsulyoznunk, hogy
a tajainkon egymas mellett és egymaéssal elkeveredve letele-
pultek érdeke inkdbb a békés egyuttélést és egytttmikodést
allitana elénk politikai és erkodlcsi imperativuszként, semmint
egymas irtdsét, leszdmolasok, vérbosszuk és viszontmegtor-
l&sok soha véget nem érd lancolatét.

Persze, hogy mindez véget érjen, ahhoz elsésorban nagy-
fokd toleranciara, a barmilyen téren is megnyilvanulé méssag
elfogadéséra vagy legalabbis megttrésére volna szikség.
Mert a vallasi vagy a nemzeti tirelmetlenség sehol a vildgon,
de erre mifelénk kuléndsen nem hozhat senkinek semmi j6t,
sét iddrdl id6re a nyomoruségok és megprébaltatasok 6z6nét
zuditja valamennyitinkre. S mindehhez hadd tegytik még hoz-
z4, hogy ez nem a vallas vagy a nemzet mibenlétébél fakadd
kévetkezmény: az egydtt 616 népek tdmegeiben megvan a
hajlam és a készség mind a tolerenciéra, mind pedig egymas
elfogadéaséra (a kilénbdzd nemzetiségliek vagy vallasuak al-
tal kétott hdzassagok vagy életre sz6l6 baratsdgok ékes pél-
déi ennek), az ellentéteket mar évszazadok 6ta a hatalomtar-
ték vagy a politikai hatalom megszerzésére térekvék szitjak al-
jas érdekekbdl.

Ma mér térténelmi kdzhely, hogy a kdzvetlen torék veszély
elmultéval térséglnkben birodalmat épiteni csakis a ,divide et
impera” (,0szd meg, és uralkodj") elve alapjan lehetett. Ezt al-
kalmazta — méghozzz4 igen hatdsosan — a Habsburg-di-
nasztia (pontosabban a bécsi Kamarilla) az egységes
monarchia bomlasztaséra térekvé nemzeti mozgalmak féken-
tartdséra. Hosszu tdvon azonban ez a politika a visszéjara for-
dult: nemcsak Ausztria, hanem Magyarorszag széthullasét és
feldarabolését is eléidézte. Ennek az az oka, hogy a Kelet-
Kozép-Eurépéban él6 nemzetek egyike sem olyan népes,
még a magyarok és osztrakok, Gjabban a szerbek és roménok
sem, hogy pusztan tdémegukkel asszimilalni tudjanak, teljesen
magukba olvasszanak més népcsoportokat, mint az Nyugat-
Eurépéban kordbban mar megtortént.

A ,kiprébélt” (bar cs6dét mondott) médszer azonban to-
véabb élt. Az Osztrdk — Magyar Monarchia teruletén és annak
korébbi érdekszférajaban létrejott utddallamok hatalomtartéi
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nem a megbékélésre, a kdzds ligyek mindenki szamara elfo-
gadhat6é és mindenkit megnyugtaté rendezésére térekedtek,
hanem a nemzeti és vallasi ellentétek hangsulyozaséval a ki-
zarélagosséagon alapulé hegeméniara — legalabbis az &ltaluk
birtokolt (netan bitorolt?) kisebb-nagyobb orszég teruletén,
ahol azonban a dolgok alakulasa folytdn annyira kevert-né-
pesség élt, hogy igazi nemzetallamrél egyetlen esetben sem
lehetett sz6.

Az 6nmagukban tulajdonképpen életképtelen utédélla-
mok, jobban mondva a bennuk uralkodd, jobbara diktatérikus
vagy esetleg latszatdemokraciat gyakorlé kormanyzatok
fenntartdséra a legjobb médszernek az ellenségkép meg-
konstruélasa bizonyult (és bizonyul ma is). Az dnkényuralmat
és a vele jar6 politikai jogfosztottsagot, valamint a kdvetkez-
ményként beallé gazdasagi bajokat és nyomorusagot nehe-
zen elvisel6 nép elégedetlenségét mindig is tanacsosnak
latszott egy-egy mas faju vagy vallasu népcsoport szamlajara
irni, azaz 6testamentumi példat kdvetve: egy kecskebakra ra-
ruhézni a nép minden blinét, majd megoini vagy kitizni a pusz-
taba... A sors irénidja, hogy éppen e furcsa szertartast kiétld
zsid6 nép valt minden id6k legtragikusabb blnbakjava. Rank
nézve azonban nem kevésbé tragikus, hogy a szokés erre mi-
felénk még ma is él, s mi, magyarok vagyunk a minket korul-
vevd nemzetek szdméra a leginkdbb megfelelének vélt
blnbak. (Persze, azért masok is: nalunk az albanok, a horvéa-
tok szdmara a szerbek, a bolgaroknak a térékok, a gérégok-
nek a maceddénok ad infinitum...)

Bunbakkd mindenki vélhat: nemzet és népcsoport,
amelytdl csak tartani lehet. Amelyre ré lehet mutatni, mint a je-
lenlegi bajok és nyomoriséagok okozéjéra. Vagy ha a jelenlegi
bajok és a kiszemelt blinbak kdzotti oksagi dsszefliggés nem
volna elég kézenfekvd, azt vissza is lehet vetiteni a muitba. ,A
magyarok azért veszélyesek, mert vissza akarjék allitani or-
szaguk ezeréves hatérait, amelynek fennéllasa idején az ott
616 nemzetiségek tagjait még ember szdmba sem vették" —
hangzik a vad. S mi hidba hivatkozunk Szent Istvan Intelmeire,
Ebtvds béréra és a zsidok emancipélaséara (mésok emancipa-
lasara Magyarorszagon soha nem is volt szukség), 6k csak a
»krumpli nem étel, tét nem ember” sz6l&sra, no meg a ,vad-
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rac”, ,vadolah” ginynevekre emiékeznek, ami ugyan valéban
nem vélik becsuletinkre, de a mdltban még oly gyakori hasz-
nélatuk sem tanuskodik a mai magyarséag idegengyuldletérdl.

A gylildletet egyébkeént is a félelem sztli: nemcsak a ban-
talmazéstél, a megsemmisitéstdl, de a kizsdkmanyolastdl, a
degradélastdl, a megalazastél vald félelem is. Kisebbségi
helyzetbe kerllni ma még ilyen veszélyekkel jar. Nem csoda
hét, ha minden nép arra térekszik, hogy valamennyi nemzet-
tars&t megmentse, megvéltsa ettdl a keserl sorstél. Csak-
hogy az igy elképzelt nemzetéllamok tdbbszdrdsen is atfedik
egymast, megteremtésik csak hdaboris konfliktusok és
gyOztesre-vesztesre egyarant raziduld mérhetetien szenve-
dés &rén érhetd el. Mégis, a békés megoldést, a kisebbségi
jogok koélcsénds elismerését csak kevesen vélasztjdk az el-
lentétek athidalédsanak utjaul. A tdbbség Ggy véli, hogy nem-
zete boldogulasa csakis az altala benépesitett tertiletnek a
més faju vagy vallasi népességtdl valé megtisztitasaval ér-
hetd el. Az ezek szerint elkerllhetetlen ellenségeskedés, ha-
boruskodéas mar elére is félelmet valt ki mindenkiben, ami
mentélisan és mordlisan egyarant ténkretesz valamennyiln-
ket.

Mert félelemben élni tartésan nem lehet silyos karosodés
nélkul. Az 6rokos rettegésben vagy szorongésban é16 ember
testileg és szellemileg egyarant tdnkremegy. A félelemre — ha
a legtermészetesebb reagélas, a meneklési reflex mikddés-
be lépését megakadalyozzék — kétféleképpen vélaszolha-
tunk: Ugy, mint a féreg vagy Ugy, mint a patkany. Az el6bbi
veszély esetén meglapul, mozdulatlannd merevedik, holtnak
tetteti magét. Az utébbi viszont érjdngve tdmad, hisztérikusan
raront mindenkire, nekimegy mindennek, amiben veszélyt
sejt, s Ugy Vvéli, hogy az életére tor.

Emberhez a felsorolt magatartasok egyike sem mélté. Az
embernek értelmes helyzetfelméréssel és célszerd cselekvés-
sel kellene azon lennie, hogy elharitsa a veszélyt. S ha ez nem
lehetséges, akkor batran szembenézzen vele. Csakhogy erre
mifelénk mésok a beidegz6dések. A félelem, sajnos, az itt
él6kben méar szinte genetikai k6d, a vérunknél, a csont-
velénknél is mélyebbre hatolt belénk. Szomoru térténelmi ta-
pasztalataink, de a jelen eseményei sem jéarulnak hozzé
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ezeknek a féleimeknek az oldédasahoz. Fél6, hogy a nemzeti
és vallasi gyuldletet szit6 Srilt poltitka tovabbra is szedni fogja
aldozatait, s hogy a tegnap borzalmai holnap megismétiéd-
hetnek.

Eurépa retteg. A vilag retteg. A civilizalt Nyugat polgéra fél
az atomhaboru lehet6ségétdl, a gazdasagi valsagtédl, a mun-
kanélklliségtdl, anyagi javainak az elvesztésétdl. Attdl is fél-
het, hogy megbetegszik, megrokkan, esztelen merénylet
véletlen aldozatdul esik, kiraboljak, meggyilkoljék... K&dos,
meghatérozhatatlan félelmet, szorongést is érezhet.

De nem félhet att6l, hogy egy szépnek éppenséggel nem
nevezhetd napon vagy éjszakén fegyveres banda tér a hazara
(netéan a reguléris hadsereg vagy a rendérség egyenruhéjaba
oltdzoétten), hogy a fejére gyujtigk a fedelet, a szeme lattara
er&szakoljdk meg nénemdu csalédtagjait, 5t magét meg karé-
ba huzzék, elevenen megnylzzAk, flirészbakon szétflirésze-
lik, élve megsiitik, vagy csak ugy siman agyonverik...

Nélunk ezek nem irredlis vagy netén paranoiés félelmek.

Minket hivatalosan bejegyzett, orszagos partok legitim
képvisel6i vagy vezetdi rémitgetnek ilyesmivel, fenyegetnek a
parlament sz6székérdl. Mi nem Eurépéban, mi a Balkanon
élunk, s nem tudjuk, a Balk&n része-e Eurépénak...

Amde hallgatéssal, a torténelmi tények eltitkolaséval nem
megylnk semmire. A félelem a modern pszichiatria szerint
olyan betegség, amelybdl csak ugy gyégyulhatunk ki, ha fel-
téarjuk, leleplezzzik val6di okét vagy okait. Ha a vellink egytt-
él6kkel megbeszéljik, és nem elhallgatjuk ,k6z&s dolgain-
kat”, amelyek kdzul ugyancsak fontos a kézés mdlt, ha még
oly fajdalmas, még oly keserves is...

Nem a mésok buneire valé6 mutogatés, nem is a bosszu-
szomj, csupéan a mult feltarasa, ,kibeszélése”, a lelki traumak,
sérilések feloldésa, orvoslésa a célja irdsomnak. Orulnék, ha
ezt mindenki gy fogna fel.
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