JATSSZUNK BABJATEKOT
A GYERMEKKEL!

A gyermekek mar életlk els§ évétdl kezdve szeretnek babokkal jatszani. Legkedvesebb
jatékszerik a babu. Jatszadoznak vellk, és korlatlan képzeletik révén megelevenitik
6ket. Ha a gyermekek nevelését és szorakozasat iranyité személy miivészi médon meg
tudja eleveniteni babuikat, akkor érdeklédésiket kdnnyen terelheti a babszinhaz felé. Ha
a szll6 vagy az 6vond a gyermek elétt ugy becézi és gondozza a babukat, mintha élné-
nek, akkor az ilyen fejlédési fokon allé gyermek is hamarosan igy jatszadozik vellk.

Azok a gyermekek, akik maguk is részt vehetnek a babjatékban, késébb mar egy-
szer(ien nem tudnak felhagyni az ilyen jatékkal. Ezen a fejl6dési fokon all6 gyermekek
gyakran maguk is szerveznek babszinhazat, ismert meséket adnak el6, vagy maguk ta-
lalnak ki kis torténeteket. Adjunk a gyermek kezébe babukat, ha ilyen érdekl6dést ta-
pasztalunk! Gyorsan megtanuljak, hogyan kell mozgatni 6ket. Ezek a gyermekek felélén-
kilnek, mindent be akarnak mutatni a babuk segitségével. Ez igen kedvezd alkalom
arra, hogy ajtét nyissunk nekik a babjaték és a miivészetek vilagaba.

A gyermekek babjatékahoz babos élményre is szilkség van. A gyermekben az utan-
zasi hajlam ebben a korban igen fejlett. Az 6voné babozasa, valamint egyes babszinhazi
élmények hatdsa észrevehet a gyermek babjatékdban. Mar a négyéves gyermek is szi-
vesen jatszik babjatékot. A kisebbek mindig olyant, amelynek a cselekménye valtozatos
és tréfas, szOvege kevés. llyen példaul A kiskakas gyémant félkrajcarja cimi mese. Az
id6sebb gyermekek mar nagycsoportos korukban hosszabb |élegzet(i, csodas elemekkel
bévelkedd mesejatékot szeretnek jatszani. A babos legnagyobb 6rome, ha el6adasanak
kdzdnségsikere van. Ezért a masik dvodascsoportbdl hivjunk nézékézonséget!

A babjaték teret ad azoknak a gyermekeknek is, akik nyilvanos fellépés kdzben lam-
palazzal, zavarral és egyéb gatlasokkal kiizdenek. A paravan mogott rejt6zkddve bator-
sagra kapnak. Az ilyen gyermekek 6nbizalma és 6nértékelése megnd, és megszokjak a
kézbnség el6tti fellépést. A babbal jatszé gyermek leveti félénkségét, gatlasait, sikerél-
ményhez jut. Személyiségének hattérben maradasaval kudarc esetén sem olyan nagy a
lelki sérelme, mint amikor személyesen szerepel, mert sikertelenségét a babra harithat-
ja. gy batrabba, gatlastalanabba valik, minthogy babbal valé szereplés esetén kevesebb
a kockazat.

A béabjaték igen alkalmas indulatok, érzelmek jelzésére. A lelki sérelmek eljatszasa
az indulat levezetését szolgalja. Megfelel§ javité jaték sugalmazasaval a gyermek pozi-
tiv iranyu fejl6dése az eredmény. A lelkileg sérilt gyermek a paravan mogott, amely a
kllvilag eldl eltakarja, személyiségének elfojtott érzelmeit a babu altal kivetiti. A szadma-
ra megrazo élményeket, amelyeket nem tud masként feldolgozni, a babjatékban ujbdl
felidézi, és megszabadul t6llk.
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Az arnyjaték

Az arnyjaték sokban kilénbdzik a babjatéktdl, minthogy nem magukat a babukat, hanem
csak arnyékukat latjak a néz6k. Az arnyjatékosok és a néz8k kozott atlatszo fehér vasz-
nat feszitenek ki. MOgotte mozgatjak az atlatszatlan anyagbdl (kartonbdl) kivagott vagy
szines, mozgathato végtagu figurakat, amelyek mogétt van a fényforras, s igy az arnyé-
kok a fuggodnyre vetitédnek. A nézdk figyelemmel kisérhetik a babuknak, illetve arnyé-
kuknak a mozgasat. Az arnyfigurak legtdbbszor sikbabok, testiket palca tartia mereven.

A babuk és a diszlet szines, attetsz6 anyaggal kombinalva érdekes latvanyt nyujt a né-
z6k szamara.

Szines arnyjaték
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