A GYERMEK SAJATOSSAGAI

A korai gyermekkor igen fontos a gyermek testi és szellemi fejlédésének szempontjabdl. A
hétéves korig terjed id6szak rendkivil ,érzékeny” kora a gyermeknek. Egyes hatasok
(megrazkodtatasok és élmények) maradandé nyomokat hagyhatnak a személyiség alaku-
lasaban. A felnétt szemében jelentéktelennek t(iné epizdédok is mély nyomot hagyhatnak a
gyermek lelkivilagaban. A csalad az els6 tarsadalmi kdryezet, amelyben a gyermek az el-
s6 benyomasokat nyeri, elsé érzéseit, gondolatait atéli. A gyermek ebben a korban kezdi
megérteni, mi a j0, és mi a rossz. A csaladban az anya gyakorolja a legnagyobb nevel6i ha-
tast. Szeretetével és gydongédségével neveli gyermekét.

A 2-3 éves gyermeknek mar bizonyos fokig el kell szakadnia anyjatdl. Ekkor kezd
onalléva valni. Fontos feladat, hogy kikertljon énkdzpontisagabdl, k6zésségi lénnyé val-
jon, de ugyanakkor egészséges éntudata alakuljon ki. A gyermek éntudata er6sddésével
igyekszik érvényesiteni akaratét, s igy szembekerdl a felnéttek kdvetelményeivel és tilal-
maival. Ezt a helyzetet meg kell oldani anélkul, hogy megtérnék akaratat. Személyisége
harmonikus kialakulasanak az a feltétele, hogy kép alakuljon ki benne az 6t korilvevé vi-
lagrél. Mindebben hatalmas segit6tarsai a gyermeknek a jaték és a mese, valamint a
kettbnek az dsszekapcsolasa: a bab.

Az iskolaskor el6tti gyermek nagyon tevékeny. Gyorsan atveszi a kdrnyezet hatasa-
it. Minden korulétte torténd dolog érdekli, minden torténés felébreszti figyelmét és kivan-
csisagat, minden érzékelhet6 dolgot szeret megvizsgalni. ezért a gyermek legfontosabb
tevékenysége és életének lényeges eleme a jaték. Alkoté 6sztdne és dromkeresése is
jatékra készteti, ebben a gyermek a mindennapi élet jeleneteit eleveniti fel. Utanozza
azokat, akiket a legjobban szeret. A gyermek legfébb vagya, hogy olyan legyen, mint a
nagyok. A jatékban a gyermek felnétté valik, mamava, papava, orvossa. Mindent tud,
amit a nagyok tudnak. A baba és a babu kedvenc jatékszere. Minden gyermek szeret ba-
bukkal jatszani mar életének elsé évétdl kezdve.

A gyermek szillei kivansagara nem mindig teszi meg, amit kell, ha azonban azt
mondjuk neki, hogy a baba vagy a babu is ezt akarja, akkor rendszerint engedelmeske-
dik. A jaték hozzasegiti ahhoz, hogy a gyermek kilépjen énkdzpontusagabdl. Egydtt jat-
szik a tobbi gyermekkel, tehat alkalmazkodnia kell hozzajuk. Szerepet vallal, gyakorolja
kitartasat és akaraterejét. Beleéli magat a masik énjébe, igy kikristalyosodik sajat énjé-
nek tudata. Amikor bizonyos jatékokban agresszivitast alkalmaz, enyhit a belsé feszlt-
ségeken anélkil, hogy ezért blintudatot kellene éreznie. A babat bantja, és nem a test-
vérét vagy pajtasat.

Nemcsak a jaték kdnnyiti meg a gyermekben €16 feszlltségek levezetését, nemcsak
a jaték oldozza fel a gyermeket a blntudat alél, hanem bizonyos értelemben a mese is.
A mivészileg értékes mese és babmese felbecsililhetetlen pedagdgiai értéke az, hogy
szemben azzal a ,j0"-val, amit a felnSttek parancsként kdvetelnek, a jot egyben kivana-
tossa, vonzéva is teszi.



A bolcs6dés gyermek figyeli a feln6tt kezén
mulatsagosan izg6-mozg6 babut.



