A TBC ELLENI KUZDELEM

A Vreme majus 27-iki szdma nagy cikkben szémol be a
negyedik jugoszlav tuberkulozis- elleni kongresszusrdl, amit az idén
gazdag tdrgysorozattal majusban tartottak meg Herceg-Novi-ban.
A kongresszus a tuberkuldzis-elleni harcot teljesen tarsadalmi
alapokra fekteti. A tisztdn orvostanilag érdekes beszdmolok mellett,
Vidakovics Szlobodan, a beogradi kézségtanacs egészségiligyi tana-
csosa ,Foglalkozds és tuberkuldzis® cimmel tartott eléadast, amely
mélyrehaté elemzésével és’tarsadalomtudomdnyi beéllitasaval vég-
legesen eld6ntitte a vitat, hogy a foglalkozds, vagy a gazdasdgi
helyzet-e a tbc megbetegedés valodi oka és alapja. Mivel ez az
eléadds a témat olyan oldalrél targyalja, amely olvasoéinkat is
kozelebbrdl érdekli, a Vreme tuddsitdsa alapjan roviden Ossze-
foglaljuk annak lényegét.

Toébb tuddés véleményével ellentétben Vidakovics bebizonyitja,
hogy a tbc nem professziondlis (foglalkozasbeli), hanem szociélis
{tarsadalmi) betegség, melynek rombol6 kifejlédése a varosi és falusi
lakossagban a munka és életfeltételektdl fiigg.

+A tbc, mint szocidlis betegség, a t&kés gazdasagi rendszerrel
és a varosok kifejlédésével egyiitt jelentkezett. A tbc szocidlis
jellegét Jugoszlavidban a legvildgosabban az orszag tarsadalmi
szerkezete bizonyitja. 6.700.000 a keres6k szama, akik koziil
320.000 6nallé vallalkozo, foldbirtokos stb. 615.000, a 6.360.000
alkalmazott, munkds, hivatalnok stb. 6.640.000 csalddtagot tart el.

Sokéig tanulményoztam a kérdést és az évek folyaméan arra
a meggy6zédésre jutottam, hogy a tbc nem egyes foglalkozasok
betegsége, hanem elsésorban a gazdasagi helyzettdl fiiggd jelenség.
Van természetesen sok olyan foglalkozas is, amely kézvetleniil hat
a tbc kifejlédésére. Igy pl. a nyomdészok 9°5%-andl, a bérmun-
kasok 8%0-4anal, a textilmuknasok 7:3%-4ndl tiintet fel a Munk43s-
biztositd tbc megbetegedést. Azonban a helyzet alaposabb tanul-
maényozasanal kitiinik, hogy a foglalkozadsi 4g csak annyiban segiti
eld a tbc-és megbetegedést, amennyiben a munkafeltételek ellen-
keznek az egészségtan kovetelményeivel és ezen kdros koriilmé-
nyek rombolé hatdsit a nyomor és az alacsony életszinvonal még
fokozza. Hirom éven &t kisértem figyelemmel nagyobb véarosanik-
ban a nyomdakat és a béripari iizemeket. Két csoportba osztottam
azokat, az els6be vettem az egészséges berendezési miihelyeket,
ahol a fizetések is jobbak, a masodikba az egészségteleneket és
ahol — ez szinte szabalyszerii jelenség — a fizetések is alacsonyak.
A megfigyelések eredményét a kévetkezé6 megdébbentd szamokban
foglalhatom 6ssze :

100 alkalmazott koziil tbe-s beteg:

I csoport (j6 munkafeltételek) II csoport (rossz munkafeltételek)
a) nyomdak: 11 25
b) béripar: 8 21

Ezek szerint a masodik csoport a nyomdaszoknal 227, a bér-
ipari munkasoknal 262°o-kal tébb tbc-st' mutat fel mint az elsd
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csoport. Vildgos, hogy itt nem a foglalkozds, hanem az alkalma-
zottak munka és életfeltételei dontik el a kérdést: egészségtelen,
poros, 6lomg6z6s nyomdak, egészségtelen birieldolgozé miihelyek,
alkoholizmus, alacsony életszinvonal, rossz lakasok, gyenge taplal-
kozas tilordzas és a tobbi tdrsadalomegészségtani tényezék. Ezt
bizonyitjdk a kovetkezd adatok is:

100 halslesetbél a tbc-ra esik az atlagos munkabérek
Ljubljana 946 26'12
Beograd 2127 22'88
Nis 22°'16 14:11
Skoplje 3221 13'58

Minél kisebbek a munkabérek, annil nagyobb a tbc-halan-
désag. Végiil ezt bizonyitja az is, hogy amig a tbc-haldlozas
a munkdssagnal 95%o-ig terjed, a hivatalnokoknal és szabadfoglal-
kozéastaknal 8—40%0-ig, iparosoknal 5—37%0-ig, kereskeddéknél
4—25%0-ig terjed és végiil 1935—1937 években gyarosok, bankarok,
nagybirtokosok koéziil a megfigyelt viarosokban egyetlen tbc-s halal-
eset sem fordult eld.

A tbc kérdésének a megolddsit nem a foglalkozasok kérében
kell keresniink, hanem olyan tarsadalmi intézkedések mielébbi
foganatositdsdban, melyek a néptémegek életét gyokeresen megja-
vitidk. A tbc nem professzionélis, hanem szocialis betegség, nem
egyes foglalkozasi agak, hanem a tdrsadalmi piramis alapjan allo
osztalyok betegsége. A tbc irtozatos polip, amely csépjait mélyen
bevéste a dolgozé nép minden életmegnyilvanuldsdba: lakasaikba,
miihelyeikbe, életmédjukba és felvilagosulatlansagukba.

A kongresszus, befejezé iilésén, a kévetkezd hatarozatot hozta :
+A negyedik tuberkulézis-elleni kongresszus megallapitja, hogy
a tuberkulétikus megbetegedéseket nem maguk a foglalkozasi agak
hozzak létre, hanem azok a rossz egészségi és gazdasagi viszonyok,
amelyekben a munkasok élnek. Ezért a kongresszus arra kéri a
szocidlpolitikai minisztériumot, hogy :

1. A munkédsvédelmi torvényhozéast terjessze ki; a munka-
feliigyeléség (inspekcija rada) a miihelyeket szélesebb korben ellen-
Orizze; a minimalis munkabér-térvényben megallapitott alapbért
emelje fel, kiillonosen azokban az ipardgakban, amelyek nagyszdmu
tbc megbetegedést mutatnak fel; a munkdaslakdsok épitésének kér-
dését torvényileg oldja meg.

2. Ismerje el a torvény a tbc-t mint professziondlis beteg-
séget a) az egészségiigyi intézmények (korhazak, szanatériumok,
diszpanzerek, ambulancidk) alkalmazottainal és b) azoknadl, akiknél
a tbc mint kisér6 betegség jelentkezik a szilihozis miatt és a
munkdésbiztositisi térvény alapjdn ezen megbetegedéseket tugy
kezeljék, mint iizemi baleseteket.” Pélics Miklés



