Tiszamenti babonak
és hiedelmek i« muni sanos

A Hid szeptemberi szaméaban ismertettem falum szociélis és
kultiralis helyzetét. Jelen tanulményom az emlitett néprajzi iras
kibGvitésére szolgal, tekintve azonban, hogy a babonak és hiedel-
mek nem kimondottan helyi jellegiick, hanem az egész Tiszamente
lakoinak ko6zo6s lelki sajatossagai, ezek megirdsa kiilén tanulmanyt
kivant, ..

A néplélek olyan mint a tenger : mély és teljesen kiismerni
nem lehet. Olyan is mint az antikvirium. Régi valldsrendszerek,
hiedelmek, felfogdsok maradvéanyait 6rzi évezredek eldtti forma-
jukban. Némely régi hiedelmet, amelynek gydkere még a poginy-
korban keresendd, &sszesziir jelen vallasa tanitasaival és igy uj
babondkat alkot. A f6ld Oserejébdl taplalkozé néplélek minden
megnyilatkozdsa régi felfogdsokra vezethet6 vissza. Rég letiint
koroknak érzelmi és cselekvési mozzanatai ezek, megérizve a
jelen szédmara.

A f6ld 8serejének és az alland6 valtozasoknak kitett termé-
szet csodds megnyilatkozasai, az ég és f6ld egymaskozotti viszo-
nyénak rejtélye, az égen tiindoklé sok ezer égitest életének és
egyéb égi tiinemények titka, a koriil6ttink és benniink térténd
megmagyarazhatatlan jelenségek, mindmegannyi nagy kérdéjel a
titkot fiirkész6 néplélek szamdra. Ha nem taldl ezek értelmezésére
megfelel6 magyardzatot, akkor a maga moédja szerint a babona,
szellemek vagy egyéb f6ldéntili lényekkel kapcsolatos magyaraza-
tokkal elégiti ki tuddsszomjat. Ezek a jelenségek orékké nyugta-
lanitjdk a titkokat fiirkészé néplelket és naiv kimagyarazisok mel-
lett gyakran hihetetlen messzeségbe ragadjik el a nép képzeletét.

A néplélek kételyeit legjobban a babona magyardzatai elé-
gitik ki. A gabona a természetfol6tti vildgrendszerbe vetett tévhit,
a természet jelenségeinek téves magyardzata és ezeknek tisztelete.

A babondk és babonids hiedelmek a néplélek felfogasanak,.
életének és gondolkoddsénak legjellemzdbb megnyilatkozasai. Ben-
niik van egész multja és egész jelene. A népet egész életén it,
a bolcsdtsl a sirig, s6t még a siron til is kisérik. A Tiszamenté-
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ben kilénésen nagy szamban taldlhatok babonak, mert az itt laké
nép kilénb6z6 vidékekrél szarmazik, mindegyik magaval hozta
sajat vidéke babondit, melyekhez még a velelaké mas vidékral
szérmazottak babondit is atvette. Igy alakult ki a Tiszamentét any-
nyira fellemz6 babonds felfogas. Miutdn lehetetlenség valamennyi
babonat minden véltozatdban &sszegyiijteni, csak azokat gyiijtottem
6ssze, melyek a Tiszamente néplelkének legjellemz6bb vondsaira
igyekeznek ravilagitani. .

A csecsemét, mint a csaldd és nemzet reménmységét kiilon
gonddal 6rzi a nép, mert sokszor veszély fenyegeti. A csecsemét
mar a sziiletése pillanatatol kezdve veszély fenyegeti. Ezért a
csecsemd polydjara rozsafiizért kell kotni, nehogy a keresztelés
elétt a ,kis poganykat” kicseréljék vagy megrontsak a rossz szel-
lemek. Ejjel a gyermek koriil allandéan vildgossdgnak kell lenni,
mat a rézsafiizér ellenére is megkisérelhetik a szellemek a gyer-
mex kicserélését vagy megrontdsat, viszont a vilagossagtol elriad-
nak Keresztelés utin a templombél egyenesen haza kell vinni, tt-
kozlen valahova betérni vagy valakivel megallni beszélgetni, a leg-
szigoibban tiltva van, mert a fia akkor ,csavarg6”, a leany pedig
spletikds” lesz. Ha mar a gyermek novekedik, a szemveréstol
kell hgjobban 6vni. Ha valaki, akinek a szeme ,art", nagyon meg-
nézi akis gyermeket és azutdn a féldre néz, a gyermeket nehéz
megmateni a haldltél. A szemverés ellen csak 1ugy lehet véde-
kezni, na a gyermek csukléjara szines rongyokat, a jobbmoédiiak-
nal sziles gyéngydket kotnek. Ha a gyermeknek valami baja van
vagy glakran sir, azonnal szemverést gyanitanak. Elhividk a falu
boélcsét a Panna nénit, aki rendszerint boszorkénykinézésii vén-
asszony és aki, miutdn gondosan Aatvizsgilta a csbéppséget, nagy
szakérteemmel mondja ki a csalhatatlan diagnézist: ,meg van
verre szmme"”. Ezt ugy allapitotta meg, hogy a gyermek kezeit
és labaitkeresztbe fogva, annak feje felett egy tdnyérba kanallal
vizet mér Ez a ,mérés”. Az igy kimért vizet valami titokzatos
ima morroldsa koézben raénti a szoba ajtajdinak sarokvasara.
Ebbél a riiveletbsl kétségteleniil meg lehet allapitani a szemve-
rést. Ha 10st a szemverés ilyen modon megallapitdst nyert, meg-
keresik az aki a szemverést okozta. Ez gy torténik, hogy 6lmot
melegitenel és ezt hirtelen a mar elébb emlitett vizbe ontik a
gyermek fee felett. Az olom kihiil és bizonyos alakot o6lt. Most
megkeresikuz ismer6sok kozott azt, akire az o6lom alakja leg-
inkabb hasolit. Elhivijdk ezt az ismerést, aki a kimért vizzel meg-
mosdatja a yermeket, egy kandllal megitat vele, majd az alsé-
ruhdja viszéival megtorli. Ha mindez megtértént, a gyogyulas két-
ségtelen. Legpbban annak a szeme 4&rt, akinek a szemdoldoke
6ssze van née. Ilyennek nem is mutatjdk meg szivesen a gyer-
meket, ha aznban mégis meglatta, a mosdasi miiveletet azonnal
elvégeztetik vle. Védekezésiil ajanlatos még a gyermeket enyhén
megk6pdosi é azt mondani rd: ,,csunya”.
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Ha a gyermekbe ,beleiit a frdsz" (ez aféle rangatogorgcs,
amely gyonge, rosszultiplalt gyermekeket szokott megtimadni),
akkor a gyogyulds érdekében le kell venni egy ablakszarnyat és
ezen keresztiil nézni a gyermeket, bizonyos suttogds kozben. Ha
a gyermek kohog, akkor a keresztitrol behoznak egy kis port,
természetesen éjnek idején és ezt a gyermek fiirds- vagy ivé-
vizébe szorjak. Ha pedig hasmenésben szenved, legajanlatesabb
terhes kocsirdl egy maroknyi szalmat lopni és ennek kif6zo6tt evét
megitatni vagy a fiirdévizbe Onteni. Megjegyzem, ha esetleg a
kocsis a lopast észrevette, az egész miivelet hatastalanna valik.

Az élet legnagyobb 4tkai és megrontéi a betegségek. Ezek
gyogyitdsa ugyancsak jellemz8 fényt vet a nép felfogasaira. A be-
tegség keletkezésének okiat nem tudvdn megmagyarazni, azokat
rossz szellemek, esetleg rossz szellemekkel szdvetkezett emberek,
— akik ,eladtak lelkiiket az 6rdégnek” — miiveinek tartjdk. Ez
a ,rontas”. Ugyanis a koéztudat szerint vannak olyan szellemek,
melyek az embert j6, de leggyakrabban rossziranyban befolyasol-
jak. Ilyen rossz szellemek az 6rdégén kiviil a boszorkanyok, ksér-
tetek és biibajosok. Ezek olyan emberek, akik a tulvildgi szelle-
mekkel valé szovetségiik révén képesek donts kihatassal lenni
mas emberek életére és cselekedeteire. Ilyenek még a biibjoso-
kon kiviil a vracsalék, josléok, taltosok. Ha ezek rossz szeltmek-
kel vannak 6sszekottetésben, akkor az embernek kellemetlerséget,
betegséget, szerencsétlenséget, de még halalt is okozhatnaki Ha jé
szellemekkel vannak osszekottetésben, akkor a bekdvetkezendd
szerencsétlenséget és minden mds bajt kozbelépésiikkel negaka-
dalyozhatnak. A rossz szellemek &ltal okozott rontds mindea beteg-
ségnek lehet okozéja. Ha valaki hosszabb betegségben szaved, a
baj oka csakis rontds lehet. Rontds j6 emberbél rosszat, vigkedé-
lyiibél buskomort, sét 6riiltet is csindlhat. Miutdn a ronté valami
rossz szellem segitségével tértént, a gyogyitdsira olyan emberek
véllalkoznak, akik j6 szellemekkel vannak &sszekéttetésten. Ok a
rontast ,visszacsinaljak*®.

A betegségeket rdolvasassal is lehet gyégyitani. Ez abbol all,
hogy egy Oreg asszony a beteget megmaszirozza, mik6zsen valami
titkos szavakat mormol, esetleg — iméadkozik.

Nyilt sebet legeredményesebben tigy lehet gyygyitani, ha
apro, szines rongybabakat készitiink, ezekkel esti holdwlagnal meg-
dorzséljiik a sebet és éjfélkor a keresztiton fejiinkdn keresztiil
eldobjuk a babédkat, elére megallapitott mondas kiséretiben. Lénye-
ges része a miiveletnek, hogy kozben nem szabas hétranézni.
Ha most ezeken a babidkon el6szér négylabu allat megy keresztiil,
a seb menten beheged, ha pedig ember taldlja meg, a sebek at-
vandorolnak ra.
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A betegségek gyogyitdsanal alkalmam volt a néplélek naiv-
saganak egy kialt6 példajat megismerni. Egy ismerds polgarlegény
valahogy Délszerbidban katonaskodott és nagyfokid malariaval tért
haza. A betegség nap-nap utdn gyotdrte és bizony a legény nagyon
elveszitette az erejét. Egy alkalommal latogatast tettem nala. Az
ajtéra nagy betiikkel ki van irva: ,a Mihal nincs itthun”. Kérde-
zem, miért irtdk ezt ki? Angyali naivsidggal, de tokéletes meg-
gy6z6déssel mondja az édesanyja: ,Hogy a hideglelés ne tandja meg".

A betegségeket kiilonben bizonyos cselekedetekkel, a termé-
szetben bedllott rendszeres valtozdsok idején, meg lehet elzni,
példaul : Els6 menydorgéskor vagy az els6 hoban meghemperegni
biztos védekezés sok betegség ellen, ugyanebbél a célbdl ajanlatos
a virdgvasarnapi barkabol par szemet megenni.

Ha az ember tjholdkor megcsérget a zsebébeh néhiny pénz-
darabot, egész honapban lesz pénze. Naplemente utdn a hazbol
valamit kiadni, nagy szerencsétlenséget hozhat az egész hazra. A
tejes asszony naplemente utdn semmi pénzért sem adna tejet, mert
akkor elviszik a tejhasznot és a tehén elapaszt. A haziasszony
sem ad ki semmit a hazbol ilyenkor mar, mert az felborithatnd a
hazi békét. Uj hazba nem szabad addig bemenni, amig az ablakon
be nem dobtak egy macskat vagy kutyat. Ezek elriasztjdk a szel-
lemeket az 4j hazbél és igy a gazdatol sok bajt ,elharisztanak”.
Ha az 4j hdzban nem akar megmaradni a macska, akkor el8szér
a tikkérbe nézetjiik, azutdn az orrat odadérgoljik a fiistoshéz és
végre keresztalakban atbujtatjuk az asztal alatt. Ezzel maradasra
lehet kényszeriteni.

Pénteken vagy 13-4n nem szabad semmit sem kezdeni, mert
az ugy is csak balul sikeriilhet, sét az is szerencsétlenséget hoz-
hat, ha az asszony pénteken megiésiili a hajat. Luca napjan vagy
kardcsony bojtjén ugyancsak nem szabad semmit kiadni a haztol.
Tojast ezen a napon semmi pénzért sem lehet kapni, mert a tyuk
megsziinne tojni. Ha nagy pénteken fekete tyuk kisebbet tojik a
szokottnal, az szerencsétlenségnek az elSjele. De ha ezt a tojast
valaki hénaljban kikelteti, a tojasbol lidérc lesz, amely tulajdono-
nosanak minden o6hajat teljesiti.

Tyukiiltetés kozben a tytik ald pératlan szdmi tojast kell
rakni, a tydkot szitdval leboritani, a szitira pedig férfi alsé ruha-
kat kell rakni, hogy a tojas bizotosabban kikeljen.

A jov6 bizonytalansiga a népnél nem is nagy probléma.
Semmi sem kénnyebb, minthogy a titkot rejtegets jovét felfediiik.
El kell menni a kértyavetd asszonyhoz, aki a kartydbél a rejtel-
mes jovot feltdrja. Ha a j6v6 valami rosszat mutatna, mindjart
ad tanacsokat is, hogyan lehetne a rosszat elkeriilni, A vracsalas
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legbiztosabb méd masok életének befolyasoldsidra. Vricséalassal
szerelmes parokka lehet 6sszeborondlni egymdsnak teljesen isme-
retlen egyéneket, de a legszebb egyetértésben él6 hazastarsakat is
el lehet egymastdl hidegiteni ennek segitségével.

A talvilagi élet rejtélye misztikus hiedelmek forrasat képezi.
A meghaltak szellemei hazajarnak. A tisztitotizben szenvedd lélek
éjjelenként hazajar rokonait arra kérni, hogy érette misét mondas-
sanak és imadkozzanak. Ha a haldl hirtelen kovetkezett be és az
elhalt nem tudta csaladjanak tudomésira adni végakaratit, ezt
almukban kézli. A pokolban 1évé lélek ugyancsak hazajar. Ezek
megbosszuljdk haragosaikat. Ha méar abban a hdzban, melyben
az elhaltnak nem a csalddja lakik, hanem idegenek, éjjel éktelen
csOrompolést csindlnak. A lampa elalszik, a képek inganak a fala-
kon, az ablakok razkoédnak, a tanyérokkal és egyéb edényekkel
pokoli zajt csap a szellem. Ezt azért csinalja, hogy az 1j lakok
télelmiikben hagyjdk el a hdzat. Emiatt a nép nem szivesen vesz
meg elarverezett hazat.

Tizenegytél éjtélig a szellemek 6rdja van, megnyilnak a sirok
és fehér leplekbe takarva eldjonnek a megholtak szellemei, hogy
az éloket kisértsék. Ilyen idében a vildgért sem szabad az utcén
tartozkodni, mert az ember koénnyen a bossziivigyd szellemek
aldozata lehet. Ilyenkor fejetlen ember formdajiban zavarjdk az
éloket a szellemek, sokat az &riiletbe vagy a haldlba kergetnek.
A sepriin nyargalédz6é boszorkanyok ugyancsak sok bajt hozhat-
nak. Az alvénak mellére iilnek és elfojtjdk a lélekzetét. Harago-
saikat elverik, gyakran fekete macska alakjiban jelennek meg és
akkor karmoldsuk életveszélyes. Az almoknak is elsérendii szerep
jut a nép elképzeléseiben. Isten akaratit az almok utjdn adja az
emberek tudtdra. Gyakran meghalt sziils vagy rokon, &lmaban
figyelmezteti az embert a bekdévetkezends veszélyre.

Bacska aranykaldszt termd ronasédganak délibabjai ezek a
vonasok, az élet prozai gondjainak tengerében él6 tiszamenti nép
lelke. A tudatlansidgnak, a folviligosulatlansagnak szomord képei
ezek. Sajnos még mindig ebben nyilvanul leginkabb meg egyszerii
f6ldmunkésaink szellemi vilaga.

... A filozéfia osztdlyharcok ideolégiai kiséré jelensége, — egyike
azoknak az ideolégiai formdknak, amelyekben az emberek ezeknek a
harcoknak tudatdra jonnek és azokat megviviék... Csak az oszidly-
harcok tirténetébél esik vdlaszté és megkiilonbozteté fény a filozdfiai
rendszerek ldtszélag dthalolhatatlan tomkelegére . . .

Mehring : Zur Geschichte der Philosophie.
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