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mekkel bimultunk. Hat ez is lehetséges még ma? A masfél mé-
ter széles sikator két oldalan olszerii lukak tdtonganak. Némelyik-
ben gyertya ég és megvilagitja a durva kéfalakat és a luk egyet-
len butordarabjat, egy rozzant agyfélét. Az odik nyilasaiban a si-
ralmas fészkek szanalomramélté lakéi alldogalnak. Ruha alig van
rajtuk. Durva vicceket {iznek a cs6cselékkel és bensziilott kato-
nakkal. Egyik mdsik arcan a nemibetegségek eklatans jelei mutat-
koznak. Ritmikusan mozgatjdk magukat egy tompa dobolasra,
amely a duda hangjara emlékezteté arab sipokat kisér. Szeretném
latni is a zenekart, de mindeniitt vastag racsokkal ellatott ajtok
zarjdk el az utat. E racsok mégiil tornek elé a hangok, a zene-
kar maga azonban lathatatlan. Vezetdnk nem tandcsolja, hogy be-
menjiink.

Zag6 fejjel jutunk ki végre a szabadba, ahonnan ismét a ren-
dezett varos gyonyorii latképe tarul elék. Azon tanakodunk, hogy
a francia kozigazgatdis miért nem reformalja at ezt a szanalmas
fertalyt is, mint a t6bbit. Nem hiszem, hogy ezt mar meg ne ki-
sérelték volna, de ugylatszik a fegyveres szigor ereje ezen a pon-
ton megtort a bensziilottek ellenallasan. Lehet viszont, hogy e ne-
gyed nélkiil Algir nem is lenne olyan érdekes, mint amilyen és
végeredményben az idegenforgalom jo iizlet, tehat dpolni kell.

Miel6tt visszatérnénk Jugoszlavidba, ttbaeitjik még Maltat,
errd azonban majd a kovetkezd egyptomi utunkkal kapcsolatban
fogok beszamolni. (Folytatom)

P. L.

A pszihoanalizis
fejlodéstorténete

A pszihoanalizis keletkezése a mult évszazad két utolsé év-
tizedére nyilik vissza.

A XIX-edik szazad erkélcsi strukturdjanak legjellemz6bb tulaj-
donsdga a képmutatas és dlszenteskedés. Ez a kor annyira biiszke
volt a kulturdjara, tudoményéra, nagy felfedezéseire, a technikai
tokéletességére és a fejlodésének a gyors tempdjara, hogy ennek
segitségével azt hitte az indulat- és Oszténéletet is megrendszaba-
lyozhatja. Ez a kor, mint azt Stefan Zweig ecseteli, az 6sztonélet
megnyilvdnuldsait barbar korok csékevényeinek igyekezett feltiin-
tetni, amikkel egydltaldban nem érdemes komolyan t6rédni; leg-
jobb elnézni ezek f6l6tt a kicsinyes és kinos dolgok fo6l6tt és
agyonhallgatni 6ket, mintha nem is léteznének.

A XIX-edik szazad tirsadalma valdéjaban nem tényleges er-
kolcsosséget kivan, mint valamikor az egyhdz, hanem csupan egy
hazug kiils6 konvenciénak a fenntartisat. Csak tgy kell tenni,
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mintha erkolcsosen és moralisan viselkedne az ember, de hogy
aztan az egyén valdoban erkdlcsésen cselekszik-e vagy sem, ez az
6 privat tigye: csak éppen nem szabad rajtakapni engedie magat
az el6irds megsértésén. Nagyon soknak, s6t mindennek szabad
megtérténni, de nem szabad beszélni rola.

A diszkrécionak megkovetelésén van a f6hangsily, a sexualis
dolgok jelenlétérsl valé hallgatasi paktum szigoru betartasan. Csak
nem kell figyelmeztetni az embereket a nemi kérdésre s akkor
bizonyara meg fognak feledkezni roéla. Csak gyorsan elforditott
tekintettel atsiklani minden kinos dolog felett s mindig tgy tenni,
mintha nem is létezne a sexualitds. Ez a XIX-edik szdzad hivata-
los erkolcsi felfogdsa. A miivészet, a tudomany, az egyhaz, az is-
kola és a csaldd hallgatolagos megegyezéssel viselnek haborut az
Gszinteség ellen, egyforma taktikdaval, amelynek lényege: nem vi-
tdba bocsdtkozni, hanem az ellenfelet messze elkeriilni; nem ér-
vekkel, hanem bojkottal, ignoralassal és agyonhallgatassal harcolni.
Es tényleg a kultira képviseldi engedelmesen és képmutatéoan &t-
siklanak a probléma f6l6tt és a sexudlis kérdés évtizedek tarta-
mara indexre keriil.

Tanarok, nevelSk, lelkipasztorok gondoskodnak rola, hogy
az ifjusdg testét-lelkét ne érhesse szabad levegé. S mig normalis
idékben minden egészséges nép a felserdiilt ifjut férfivé avatja és
6szintén felvilagositja, addig ebben a korban természetellenesen
és mesterségesen megtagadnak téle minden nyiltsdgot. A felnéttek
titkoloznak, senki nem beszél el6tte szabadon. Amit aztan mégis
megtud, azt titokban elolvasott ponyvaregényekbdl, pornograt kony-
vekbél vagy valamivel tébbet tudé idésebb pajtasoktol sajatitja el
és adja félve tovdbb a még tudatlanabbaknak. A nevelés foéalap-
elve a sexudlis elnyomds, mely mar a gyerekkorban kezdédik s
folytatodik azutédn a serdiils koron keresztiil, egészen a felnétt
korba.és a nemi fejlédésnek éppen a legviharosabb idejében a
nemi élettsl val6 teljes tartozkodast kovetel. A nemi ténykedés
minden fajtdjat karosnak és tilosnak bélyegzi s csak a hazassdgon
beliili nemi életet ismeri el.

A hézassdgon kivilli nemi ténykedést tisztességtelennek bé-
lyegzi, sét biintetendének tartja. A fiatalsignak pedig a hazassagig
a nemi élettél valé teljes tartézkodast irja els. Az ifjusig ezen
szexudlis elnyomdsanak titkos értelme az, hogy az ifjusidgnak ha-
zassagképesnek kell lennie, vagyis: hogy a hazassag elétti, szinte
lehetetlenségig elyomott, elyomoritott és igénytelenné tett sexuali-
tasndl relative jobbnak taldlja és elviselhesse az egyébként szin-
tén mizerabilis hdzassidgot. Persze a kényszeritd szilkség hatisa
alatt aztin intézményesen engedélyezve vannak a bordélyhazak is
s a nétlen férfiak nagy része kénytelen azokat a szerencsétlen ndket
felkeresni, akiket a munkanélkiiliség, sajnalatos csaladi koriilmények,
vagy életnivojuk emelésének kecsegteté reménye prostitudltakka tett.
A prostitucié a nemi életnek eldurvulasat hozza magaval, mert altala
a szerelem aruvd, pénzért kaphaté portékava siilyedt le s mert a
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prostitualtakkal valo koézlekedésbél a gyengéd szeretet teljesen ki
van iktatva. A prostitucio6 igy kiegészito jelensége a XIX-ik szdzad
hazassdgi erkolesének.

Miutéan a hazassag ideologidjara val6 tekintettel a sexudlis ne-
velés teljesen negativ, vagyis minden sexudlis megnyilatkozast el-
nyomnak, kénytelen az az elnyomott sexudlis er$ a normalis lelkifej-
16déstdl eltérd,. formakban keresni a kivezetd utat. A lelki megbetege-
dések, a nemi sovargas, a sexualis félénkség, a jellem beteges elval-
tozdsai, a lelki egyenstilynak kiilonféle zavarai, a félelmi és szoron-
gdsos neur6zisok, a neurasthenias, hypochondras és hystérids édllapo-
tok, a nemi Oszton eltévelyedései, a homosexudlitas, a foglaikozasi
neur6zisok nagy része, a koznapi idegesség, a beteges deprimaltsag,
a nemi miik6dés zavarai, kiilonosen az impotencia a férfinél, a nemi
hidegség (frigiditas) a nénél, mind kiilénféle megjelenési formai és ko-
vetkezményei annak a ténynek, hogy a sexualitdst megakadalyozzdk
abban, hogy megtalalja a természett6l neki el6irt normadlis utat. Az
ilyen betegnek a mult szdzadban meglehet6sen szomoru sorsa volt.
Orvostdl orvoshoz vandoroltak, akik aztidn nem taldlvdn anatomiai
elvaltozédssal jaro organikus betegséget, maguk is teljesen tandcstala-
nul édllottak ezekkel a psychikai megbetegedésekkel szemben és za-
varukban, meg talan hogy megszabaduljanak egy idére az ilyen ké-
nyelmetlen betegtdl, szanatoriumokba és hidegvizgyogyintézetekbe
kiildték 6ket ; de senki nem mer a tulajdonképeni okokhoz hozza-
nyulni. Ha azutdn a paciens egy id6 mulva nem volt hajlandé a hi-
degviztél meggyogyulni, az orvos dithds lett s tehetetlenségében a
betegnek is meg a hozzétartozéinak is kijelentette, hogy a paciens
nem is beteg, csak beképzeli maganak a dolgot s csak a szubjektiv
érzése az, mintha beteg lenne. Még rosszabbul jart, aki az 6sztonélet
valamely anomalidja, pl. homosexualitds, perversiok stb. miatt kereste
fel az orvost.

Az ilyen betegre esetleg dithésen és megbotrankozva rari-
pakodtak a rendel6ben: ,,Mit hiaborgatja az orvost ilyen privat —
wdisznésagokkal”, ezek az intim dolgok nem tartoznak az orvosi
rendel6be. Dehat hova tartoznak elvégre? — gondolhatta kétség-
beesetten az ilyen beteg. Hova tartozik, kihez fordaljon az 6sz-
tonéletében beteg ember tandcsért és segitségért?

(Folytatom.)
Szebenyi Kéroly

Ne hatraltasd munkankat
a csekély elofizetési dij bekiildésének
elmulasztasaval!
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