ETO: 929(430):27-13 Szent Erzsébet

Hegediis Kovacsevics Katalin

SZENT ERZSEBET, TURINGIAI ERZSEBET
KULTUSZA NEMETORSZAGBAN (1207-2007)

The Cult of Saint Elisabeth or Elisabeth of Thuringia in Germany

Az idei esztend6t Szent Erzsébet évének nyilvanitottak Magyarorszagon és Németorszagban.
Ekkor van ugyanis Szent Erzsébet sziilctésének 800. évforduléja. Annak ellenére, hogy Erzsé-
betet az egész vilag ismeri és tiszteli, kultusza legjobban Magyarorszagon és Németorszagban
terjedt el: Erzsébet Magyarorszagon sziiletett, és Németorszégban élte le életének nagyobb
részét.

Kulcsszavak: Szent Erzsébet, kultusz, Németorszag, Titringia
BEVEZETES
L

Magyarorszagon a Magyar emlékekért egyesiilet a vildgban (MEVE) az Uj
Ember katolikus hetilap 2007. évi szamaiban ,,Sarospataktél Wartburg varaig”
cimmel ismerteti Szent Erzsébet életét €s kultuszanak torténetét napjainkig. Az
emlékév kapcsan boséges irodalom jelent meg mind Magyarorszagon, mind
Németorszagban. A magyarorszagi idevonatkoz6 irodalombdl itt most csak
néhany kényvre hivom fel a figyelmet (Charles de Montalanbert: Arpad-hazi
Szent Erzsébet élete, Uj Ember, 2006, 410 |.; Harsanyi Lajos: A szent asszony,
Szent Istvan Tarsulat, 2006, 163. 1.; Bodnar Déniel: A szeretet szolgaldleanya,
Szent Gellért Kiado, 2006, 200. 1), valamint a Historia XX1X. évfolyamanak
5-6. szamaban megjelent cikkekre, tovabba Jénas llonanak Arpad-hazi Szent
Erzsébetrdl a Vigiliaban (2007, jul.) megjelent tanulmanyara.

II.

Erzsébet, az Arpad-hazi kiralylany, a tiiringiai 6rgrofnd (1207-1231) a ko-
zépkor egyik legnépszeriibb szentje. Mar négyéves koraban Wartburgba viszik,
ott idegen kdrnyezetben né fel, mint a tiiringiai grof, I. Hermann azonos nevii
fianak, I1. Hermannak a menyasszonya. Erzsébet vilegényének korai halala
kovetkeztében annak Gccséhez, 1V. Lajoshoz megy feleségiil 14 éves koraban,
majd 21 évesen harom gyermekkel 6zvegy marad. Ekkor teljesen szakit elobbi
életével és rokonaival, hogy magat teljesen a szegényeknek és betegeknek szen-
telje. Erzsébet német kornyezetben nott fel, német szolgalokkal volt koriilvéve
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(feltételezhets, hogy magyarok is voltak korilétte), €s a német kultura és menta-
litas formalta olyannd, amilyennek ismerni véljiik. Az 6t szolgdlo, név szerint is
ismert lanyok valamennyien német neviiek. A tarsadalmi hattér, a konvenciok,
a torténelmi események mind német jellegiiek.

Lassuk, ki és milyen volt ez a fouri nemes holgy, akit a 13. szazad 6ta lanka-
datlanul a keresztények tisztelete €s szeretete vez. Rovid életében az elhiresiilt
wartburgi udvar légkdrében 6nalld, ontdrvény i, magaformalta életvitelt alaki-
tott ki és folytatott; szemben a kor udvari normdival és konvenciéival, koztu-
domasulag a férjébe szerelmes, reprezentalni tudé és akard fejedelemasszony
mintaképe lett, ugyanakkor alazatosan szolgalta az elhagyottakat, szegényeket,
dzvegyeket, arvakat, betegeket, nélkiilozoket, tildozotteket, nyomorékokat... Mi
inditotta Erzsébetet a kdvetkezetes alazatos, végletekig mend Krisztus-kovetés-
re, a vilagi csillogas, a gazdagsag megvetésére, végiil pedig az elképzelhetetlen
nélkiilozések elviselésére?

A fellelhetd leirasok, beszamolok, elbeszélések, tanusitasok spekuldciok
széles skalajara nyjtanak lehetoséget. Annal inkabb, mert minden feljegyzés a
haléla utén jott létre, nem maradt fenn rola korabeli arckép, festmény, sem pedig
sajat kez(i feljegyzés vagy barmilyen irds sem.

Dicsfényes tisztelete kozvetleniil a haléla utan elkezdédik, a szakralis mi-
toszkor kialakulasaval egyiitt. Ez nagyban megneheziti, hogy a fellelt mozaik-
toredékekbdl dsszealljon réla valamilyen kép: vajon martir volt, aki &nfelaldozo
karitativ tevékenysége folytan tonkrement; megszallott volt netan, aki sajat rog-
eszméjének lett aldozata; avagy abba pusztult bele, hogy nem tudott az akkor
divatos udvari életbe, apdsanak, 1. Hermann-nak, a Németorszag-szerte elhi-
resiilt irodalmi mecénasnak vendégszereto, tivornydzoé vagans-, minnesinger-,
kéborlovag-vilagéaba beilleszkedni? Bar koranak fejdelmi-udvari normai szerint
nevelkedett, mar egészen fiatalon minden megnyilvanulasaban semmibe vette
dket. Elképzelhetd, hogy igy juttatta kifejezésre ellenallasat, undorat az udvari
élettel szemben. Tekinthetjiik 6t a 13. szazad Teréz anyajanak? Vagy mint a né-
metek vélik, & a kozépkor Ulrike Meinhofja, aki a mult szazad terroristajaként
a németorszagi tarsadalmat akarta megvaltoztatni? Erzsébet egyediili jelenség
a maga nemében. Férjes, tobb gyermekes anya, vilagi feladatokat is ellat — férje
tavollétében nagyrészt 6 vette at a csaladfé mikodési korét —, 6 az elsé no, akit
Szent Ferenc, Antal és Domonkos utan, mint a vallasos szegénységi mozgalom
képviseldjét szentté avatta az egyhaz. E négy szent teljesen (j tipust jelenit meg
a katolikus egyhéazban. Erzsébet, vilagi tarsadalmi mércével vizsgilva és mai
sz6hasznalattal élve, szembeszegiilt a tarsadalom irott és iratlan szabélyaival,
s a gazdasagi igazsagtalansagokat a szolidaritas eszkozeivel igyekezett enyhi-
teni. Erzsébet magatartasa, ha nem is tudatosan, §sszecseng a korabeli egy-
hazi reformtérekvésekkel. A XIlI. szazadban, a gyors iitemben szaporodd és
gyarapodo, varosiasod6 Eurdpaban egyre tobben hangoztatjdk — a katarokkal
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ellentétben — a teremtett vilag josagat és szépségét — lasd a vagansok, vagyis
a didksag Carmina Burangjat, a trubadirok és a minnesédngerek dalait és nem
utolsosorban az udvari eposzokat —, tovabba hinni kezdenek a haladasban. A
XII. szazad végén megjelent az igény, hogy a népszerii evangéliumi eszménye-
ket Osszevesse valaki ezzel az optimista szemlélettel, amely tehat jonak latta
a teremtett vilagot. A talvilagi és az evilagi nem allt t6bbé szdges ellentétben
egymassal, Erre vallalkozott Assisi Szent Ferenc és Szent Domonkos. Ilyen
szellemi légkorben kezdGdnek 1V. Lajos és felesége, Erzsébet idején @) sze-
lek fujdogalni Wartburgban. A kozépkori tarsadalom gazdasagi szervezetlen-
ségével, mélyrehatd szocialis ellentéteivel, hidnyos néphigiénigjaval és sirin
ismétlddd jarvanyos betegségeivel, természeti csapasaival tomérdek alkalmat
nyljtott Erzsébetnek, hogy kifejezésre juttassa egyiittérzését, és elinditsa utjara
egy Uj kulturanak, a szolidaritas kulttrdjanak felfedezését. Egy azonban biztos:
a XIII. szazadtdl napjainkig lenylgdz benniinket e sokszini, eltokélt nd, aki
képes volt koranak ellentmondani, és keresztiilvinni életeszményét, mikdzben
Oonmagat felemésztve a javakban duskaloknak szemiik elé tarta a szegénység,
nyomorusag tarsadalmi szakadékait.

Az Erzsébet-jelenség koranak egyediilalld jelensége. Férang szdrmazasu,
elokeld, magas rangi, uralkodéd feleségként, férje mellett reflektorfényben az
aktualis feladatok oldozgatdjaként, teljes mértékben és mindenki el6tt radikali-
san a szegények oldalara 4ll.

Az Isten-anya Maria kivételével egyetlen szentet sem tiszteltek és tisztelnek
a németek olyan mértékben, mint e tiiringiai érgrofnét, Erzsébetet. Gloria te-
utoniae — némelfold dicsésége — olvashat6 az utolsd nyughelyén emelt siremlé-
ken, amely a négy leglatogatottabb katolikus bicsujardhelye az eurdpai keresz-
ténységnek. Fejedelmek és uralkodok keresték fel e helyet, hogy Erzsébetnek
hodoljanak, és aldasat kérjék.

Halotti maradvanyainak végs6 nyughelyére vald elszallitasa 1236. majus 1-
jén a korabeli leirasok szerint a kozépkor egyik legnagyobb vallasos-egyhazi
eseménye volt. Belathatatlan néptémeg kisérte Marburgba, egyhdzi és vilagi
nagysagok, valamint az arisztokréacia tagjai is lerottak kegyeletiiket. Maga a
csaszar, a Hohenstauf 1. Frigyes is megjelent, vezekl6-6ltozékben és mezitlab,
kezét a koporsora téve, amikor azt a sirbol kiemelték. Még soha nem lattak az
uralkodot oly alazatosnak. Kincseibdl koronat csinéltatott a szent fejére, vala-
mint egy pompas kelyhet, ami altal Erzsébetet szimbolikusan az ég kiralyndjé-
vé koronazta.

1357-ben anyjaval egyiitt V. Kéroly is Marburgba jott, hogy hédoljon a szent
elott. Szarkofagjat tinnepélyes processidval vitték a varoson keresztiil. Szazado-
kon 4t tartottak e zarandoklatok, de ez csak egyik kifejezésmddja volt a lanka-
datlan Erzsébet-tiszteletnek. Hisz Erzsébet sok féle formaban s mddon élt tovabb
az emberekben. Eletrajzok, csodak, latin és német nyelven leirt legendék, misék
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és versbe szedett imak, prédikaciok, himnuszok, dalok és balladak, népszinmii-
vek és dramaék, regények és elbeszélések sokasaga vall az iranta tanusitott tisz-
teletrdl és szeretetrdl. Elete példajat idézték Németorszagtdl Franciaorszagig,
Spanyolorszagtdl Olaszorszagig, nem utolsdsorban Magyarorszagig €s minde-
niitt a nép nyelvén is terjesztett torténetekig. A német f6ldon elterjedt legendak
hamar adaptalodtak Magyarorszagon is. De nem csak a szajhagyomany és az
irott sz a réla sz6lo kiapadhatatlan forras. A képzémUvészet a X111. szazad 6ta
a legkiilonb5zobb miivészeti agakban, a festészetben, szobraszatban, fafaraga-
sokban, 6tvosmiivekben, faliszdnyegeken (gobelineken), grafikai abrazolasok-
ban és vitrailokon tanusitja e szent népszeriiségét: Tilman Riemenschneider,
Konrad von Soest, mindkét Holbein, Michael Wolgemut, Matthias Griinewald,
Hans Burgkmair, Hans Baldung Grien és sokan mésok Erzsébetrol, a szegények
és betegek hercegnoi szolgaldjarol ihletett, maradandé alkotasokat hagytak az
utokorra. A Német Lovagrend 1235-1289-ben Marburgban Erzsébet sirhelye
folé emeltette német f6ldon az elsé gotikus templomot, Szent Erzsébet templo-
mat, és atvette oroksége felett a gondnoksagot.

Mégis, mivel magyarazhato ez a kitorolhetetlen mély benyomas, ez a varazs-
lat, amely ebbdl a n6i teremtménybdl aradt és arad? Mit tett Erzsébet, melyek
azok a cselekedetek, amelyek ilyen utdéletet eredményeztek? Talan egy atfogd
szocioldgiai elemzés e korrol ramutathatna azokra a torténelmi és gazdasagi
forrongasokra és valtozasokra, amelyek tobbeket érzékennyé tettek a szegény-
ség problémaira, s oly nagy mértékii empatiat véltottak ki Erzsébetbdl is. Vele
egy (j szocialis-karitativ jellegli megmozdulas veszi kezdetét.

Torténelmileg autentikusan bemutatni Erzsébetet nem konnyi feladat, mi-
vel minden, ami réla a kozépkorbdl rank maradt, kiilonds modon dsszeszovo-
détt; a realitds, a torténelmi esemény és a legenda ily mddon kiilonos Gtvozetet
képez. A 19. szazadban elkezd6doétt Erzsébet-kutatas elsodleges feladatanak
tartotta ezen elemek szétvalasztasat. Mindemellett a fennmaradt forrasok sem
egyforman értékelhetoek Erzsébet életét és mikodését illetden. A legfontosabb
dokumentum az a levél és életrajz, melyeket Konrad von Marburg, Erzsébet
gyontatoja és lelkiatyja 1232-ben IX. Gergely papanak kiildott Erzsébet szentté
avatisa iigyében, majd tovabbi szdbeli tantsitasok, és egy latin nyelvi ,Vita S.
Elisabeth lantgravie” a cisterci Caesarius von Heisterbachtdl (1236/37). Csak a
fontosabbakat emlitve kiilon figyelmet érdemel az erfurti domonkos Dietrich
von Apolda latin ,\Vita S. Elisabeth” legendaregénye, mely az eldbbieken alap-
szik, és 1297-ben késziilt el. Az 6 miive szolgal mintdul szinte minden kés6bbi
Erzsébet-életrajzhoz.
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I1I.
A JAMBOR NEMES HOLGY A TURINGIAI UDVARBAN

Erzsébet a XI1l. szdzad elsé harmadaban élt, amikor az evilagi élet is ér-
telmet kapott, a foldi 6romok tobbé nincsenek megtiltva, az (j felfogas szerint
nemcsak a halal hozhat beteljestilést, a boldogsagot nem egyediil a talvilagban
reméli és keresi az ember, hiszen az eszmények megvalositasa, az erények meg-
¢lése 6romet, fényt jelent mind a férfi, mind a n6 szamara. A kor lendiiletérol,
ilyen természetli térekvésérol szdlnak az udvari regények, eposzok, a truba-
darok és minnesédngerek dalai. Valamennyien vilagi szerzok, most mar nem
csak az egyhaziak az irastudé betiivetok. Uj erkolesi tartalmakat fogalmaznak
meg: hdsiesség, igazsag, hliség, harc a hitért, a gyengékért, a szorongatottakért
a szépség és a josag jegyében. A nd e lovagi irodalomban tobbé nem a satan
eszkdze, hanem a szépség €s a josdg eszményi megtestesitdje, aki kisugarzasa
folytdn megnemesiti kornyezetét. Az 6t koriilvevd hodold lovagokat szociali-
zalja, a tegnap még otromba, marcona harcosokat neveli, csiszolja, ,,udvarké-
pess€” alakitja. A férfi megtanul udvarolni, ,,udvarias” lenni, mert csak igy
lehet udvarképes, csak igy nyerheti el hdlgye kegyeit. Az igazi lovag nemcsak
a harcokban ékesiti magat hostettek babérkoszoruival, hanem ,szellemi” hos-
tettek végrehajtasara, onmaga legy6zésére is képes. Nem allt ezzel ellentétben
a keresztes hadjaratok eszméje, hisz a Szentfdld felszabaditasa volt a végcél.
Erzsébet a hagyomanyok szerint ebben a kozegben nem érezte jol magat. Nem
vett részt az udvari mulatsagokban, és ha csak lehetett, kivonta magat az udvari
¢let konvencidibal.

A tiiringiai Wartburg és Eisenach volt I. Hermann 6rgréfnak, Erzsébet apo-
sanak halalaig (1217) ennek az udvari kultiranak a taptalaja. Hires és sokat di-
csért mecénasként az 6rgrof mindenkit asztalahoz fogadott, sokakat bokeziien
jutalmazott. Megfordultak itt a kor legjelesebb regényirdi és énekmondoi: Hein-
rich von Veldeke, Wolfram von Eschenbach, Walther von der Vogelweide, akik
Hermann biztatasara és hathatos timogataséaval jeles alkotasokat hoztak létre.
Eisenachot, a wartburgi udvart a mizsak udvaranak tartottak, ahol azonban

nem csak a kor irodalmi elitje gyiilekezett. Walther von der Vogelweide igen
kritikusan ir a ,,mazsak udvararél™

Annak tanacsolom, ki fiilbajos, beteg,
Eisenach udvarat ne kézelitse meg;:
megsiketiil, oda bejutva végképp.

Tirtem zsinatolasat nem kis ideig:

a csiirhe €éjjel €s nappal ricsajozik,

kotve hiszem, hogy ott egyetlen fiil is ép még.
Az 6rgrof most attol vidul,
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hogy vad vitézeket gyjt cimboraiul,

s véget nem ér koriikben dldomaésa.
Nemes keblét jol ismerem:

egy hordo bor akar ezer font is legyen,
zengne a lovagok hangos koccintgatésa.
(Jékely Zoltan)

Hermann tiiringiai 6rgrof zajos udvartartasat tehat maga a kedvezményezett
énekmondd, Walther is elitéli. A szemtanu hitelességével jellemzi a k&lté Her-
mannt, a nagyvonalit irodalom-mecénast, koltok és mulatsagok partfogdjat. Er-
zsébet is észlelhette ezt a pazarlast, a senkihazi italozé kdborlovagokra elszort
javakat. A késobbi monda az 6 udvaraba helyezte a hires wartburgi dalnokver-
senyt. De Walther ugyanilyen meggy6zen dicsérte is az 6rgréfot:

A bokezli grofnal t5ltdm be hivatdsom:
legjobbaknal lakozni nekem mar régi szokasom.
Mas hercegek is adnak adomanyt, igaz,

de nem folytonosan: 6 most is ad és mindig ad.
E téren nala tébbet bizony senki sem tett,
holmi hangulatnak 6 nem enged.

Ki mama kérkedo, majd évekig fukar: hire
kizoldiil hirtelen s — hervad, mint l6here.

Virit Thiiring virdga a hobdl is: ime,

a hire télen-nyaron mar oly sok éve terjed.
(Jékely Zoltan)

Walther valosziniileg gyakran megfordult az 6rgrofi udvarban, a XIII. sza-
zad elsd két évtizedében hosszabb ideig is ott tartézkodott. Figyelemremélto,
hogy a dalok, melyek Eisenachhal és az 6rgroffal 6sszefiiggésbe hozhatok, szin-
te kivétel nélkiil a spruchok (révid, oktato jellegli, szentenciézus verssorok).
Ez a miifaj elsésorban par soros didaktikus mondanivaldjaval nem az eldke-
16 udvari tarsasag érzelmi életét volt hivatva emelni €s finomitani, inkabb az
értelmet, a gondolkodast célozta meg. Feltehetjitk a kérdést: mi lehet az oka
annak, hogy az udvari kéltészetre oly jellemz6 udvari lira Eisenachban nem
honosodott meg? Bar ez csak feltevés lehet, hisz a szerelmi lirdban a megéne-
kelt holgyek mindig anonimusok, és csak a kozvetlen kornyezet tudhatta, hogy
kinek hddol és kiért epekedik az énekmondé. Ugyancsak elgondolkodtato, hogy
a kézépkori irodalom masik nagysaga, Wolfram von Eschenbach, noha élvezte
az irodalombarat Hermann partfogasat, és bar 6 is ismert mint minnesénger,
Eisenachban mégis csak Parzivaljan dolgozott; e fomiivének 6. és 7. énekét ott
irta meg, Wilhelm cimii eposzanak francia forrasat pedig Hermann bocsatotta
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rendelkezésére, tehat az 6 megrendelésére kezdte irni, €s éppen ezen a kélte-
ményen dolgozott, amikor 1220 koriil meghalt (Szerelmi koltészete ebbdl az
idészakbdl nem maradt fenn.) E két miivét a kolté rendhagyé modon nem az
Artusz-mondakér lovagregényeinek eszmei sikjan és korében épiti fel. Wolfram
Willehalmot szent lovagga stilizalja, akinek felesége, Gyburc felteszi a kérdést:
hogyan lehet egy nemes holgy egy személyben szent és fejedelemnd e foldi
életben? Az ,édes Gyburc” problémaja Erzsébetnek is a sajatja; hasonlokép-
pen a ferences istengyermekségrol alkotott gondolatokban is megmutatkoznak
a koltéi és a torténeimi jelenségek kozoétti parhuzamok. Ezzel egyiitt Gyburc
és Willehalm hazastarsi kapcsolata is erosen emlékeztet Lajos és Erzsébet
férj—feleség kapcsolatara. Mert ezeknek a szerelmi hazassdga megfelelt a ko-
rabeli hazassagelmélet (Szentviktori Hugo, késdbb pedig Nagy Szent Albert
képviselte) kdvetelményeinek. A politikai-dinasztikus gyakorlat azonban igen
sok szokatlan tényt mutatott f6l. ,,Csodélatosan nagy érzelemmel szerették egy-
mast”, vallottak 1235-ben az 6rgrofnd szolgdldi a ,Libellus de dictis quattuor
ancillarum” szerint. Dietrich von Apolda pedig feljegyezte, hogy V. Lajos ezt
mondta egyszer: ,,Isten és ember el6tt harom dolgot szeretek legjobban, koztitk
,»a tokéletesen egyetérto férfit €s n6t.”

Anélkiil, hogy a ,,Willehalm”-ot kulcsregényként értelmeznénk, mégis ugy
latszik, hogy Wolfram politikai és vallasi gondolatait azok a képzetek és fel-
fogasok jellemezték, amelyek 1V. Lajosnak, I. Hermann fidnak az udvaraban
uralkodtak. Valdszind, hogy a koltd a megbizédjanak haldla utan is még sok
esztendeig Eisenachban tevékenykedett. Mig I. Hermann €lt, azaz a halaléig
az eisenachi—wartburgi udvari életet maga a fejedelem iranyitotta minden te-
kintetben, de az utdna kovetkezo idGszakot mar Erzsébet hatarozza meg, az 6
jegyében torténnek, zajlanak az események. Megsziinnek a zabolétlan hangos-
kodd, koltséges vendégeskedések, és kezdetét veszi Erzsébet adomanyozé, joté-
konykodd légkdre. Wartburg tehat, fiiggetleniil e két kiilonbszo, a Hermann-féle
dinomdanomos irodalombarat udvartartasatol, majd Erzsébet karitativ vilaga-
tol, az egész németségnek, tekintet nélkill arra, hogy valaki vallasos-e vagy
sem, zarandokhelye napjainkig. Ma is évenként millionyi azoknak a szama,
akik Wartburgba elzarandokolnak: ki azért, mert az udvari koltészet, ki azért,
mert Erzsébet, ki pedig azért, mert Luther értdje, hédoldja vagy hive. Annyi
azonban bizonyos, hogy Erzsébet cselekedetei, €letvitele nem ihlette meg a kor-
tars udvari dalnokokat, ksltdket.

V.
ERZSEBET VALLASOSSAGANAK HATTERE

Erzsébet vallasossaganak elso fejlodési foka 1223 €s 1226 kozott alakult ki
gyontatojanak, a ferences Riidigernek a hatdsara. Ekkor épiilt ki az Alpoktol
északra a valldsossagnak egy 0j megélése: ekkor a kora kézépkortdl eltérden
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mar nem a szerzetesi és kolostori élet keresztény eszméinek a megvaldsitasa-
ra torekedtek, hanem a vilagban realizalodd apostoli életnek a megujitasara.
Assisi Szent Ferenc élte meg legtisztabban ezt az Uj életeszményt: dnkéntes
szegénység, amely arra torekszik, hogy elkeriilje a gazdagsag veszélyeit, és ne
engedjen az édes élet csabitasainak; az istengyermekség gondolata, amely min-
den teremtményt testvérének és ndvérének fogad el; a szenvedés aszkézisének
a boldog igenlése, azaz a vilag megvetésének és gyalazkodasanak elfogadasa,
tovabba ,,a lelki szegénységben” vald novekedés az aldzatossag gyakorlasaval.
Ezek voltak a ferences tanitasnak, amelyet Erzsébet mindinkabb megélt, a pillé-
rei. Ez a letkiség termelte ki aldozatosan 6nzetlen tevékenységét Eisenachban és
késébb Marburgban. Szent Ferenc az dnként véllalt szegénységet hirdette, nem
tanicsolta a nincsteleneknek, hogy sziikségiikbol erényt csindljanak, hanem
mindenekel6tt a nemességhez és a gazdagokhoz fordult; nekik kell lelki tidviik
végett javaikrol 6nként lemondaniuk. A tudatosan vallalt szegénység lebegett
Szent Ferenc szemei el6tt, hisz 6 maga is ezt élte. Nem kétséges, hogy Erzsébet
magaéva tette tanitdsait. K6todését a ferencesekhez ki is nyilvanitotta, amikor
Eisenachban kolostort hozott nekik létre, veliik kivant kolduld utra menni, majd
Marburgban magara 6ltotte a ferences harmadrend sziirke 6lt6z€két, és korhazat
is Szent Ferencrol nevezte el. E szoros kapcsolat a ferencesekkel 1226-ig tartott.
Ebben az évben Erzsébet Marburgi Konrad premontrei szerzetes felé fordult, 6
lett a lelki vezetGje és a gyontatdja. Biztosra vehetd azonban, hogy az életitjat
nem a ferencesek jelolték ki, sem pedig Marburgi Konrad. Maga hatarozott
sorsardl, s dontése autonom személyiségének eredménye. O végiil megtalalta az
utat a ,,sancta moderna”-hoz, a bels6 buzgosaghoz, a ,,soror in seculd”-hoz, aki
a vilagi életben torekedett a krisztusi tokéletesség felé. Cselekvésekben valosi-
totta meg 6nmagat; aszkétikus és kontemplativ €letformaban, szegénységben
szolgalta a vilagot, Krisztussal egységben az embereket. Kortarsainak és az
utokornak iranta vald tisztelete, kultusza elvalaszthatatlan a rangjardl lemon-
dott fejedelemasszony fenti lelkiségétdl, amely a szegényeknek ¢€s a betegeknek
a szolgalataban realizalodott. A diakonissza 6rgrofné kultusza ezért vésodott
bele a kortarsak és az utdkor tudataba. Erzsébet halala utan a tulélok, akik még
szemtanui voltak életének, alanyai tetteinek vagy éppen hallomasbdl értesiiltek
a koriilotte lejatszodott eseményekrol, még sokdig adtak és vitték tovabb a meg-
tapasztaltakat, a latottakat-hallottakat. Evtizedeken 4t vandorolt a hire tovabb,
és formalddott, varialddott a legkiilonbzobb mdédokon, a tarsadalom minden
rétegében, a vilagiak és az egyhaziak korében egyarant. Kultusza hihetetlen mé-
reteket 6lt6tt; vilagi nemes holgyek kovették példajat alamizsnaosztogatéssal,
fény iz kiilsdségekrol vald lemondassal, betegek apolasaval, jotékonykodassal.
Jollehet mindig voltak arisztokrata ndk, akik lemondva a vilagrél kolostorba
vonultak, de feledésbe meriiltek, mivel nem keriiltek kdzvetlen kapcsolatba a
néppel. Turingiai Szent Erzsébetet a halalan tul is éltette az emlékezet.
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ERZSEBFT A KOZEPKORI NEMET IRODALOMBAN

Koriilbeliil haromnegyed évvel Erzsébet halala utdn egy névtelen kolto el-
hatarozta, hogy koit6i formaban kozépfelnémet nyelven megirja a szent életét:
Das leben der heiligen Elisabeth. Nevét elhallgatva csak annyit mond magardl,
hogy tanulatlan. Manfred Lemmer, aki modern német nyelvre forditotta miivét,
megjegyzi, hogy valosagos ékszer e legendaregény az Erzsébet-kultuszos ira-
sok soraban. Az olvasé szamara ismeretlen marad a szerzd, annyi azonban meg-
allapithato, hogy a latin nyelvben és teologiaban jartas volt, tehat valdszinileg
pap lehetett. Forrasként szolgalhatott neki Dietrich von Apolda latin nyelvii Er-
zsébet-életrajza, a ,Vita S. Elisabeth” (1289-1297). Négyiitemii versparban irt
legendaregénye valdszinlileg a X1V. szdzad elejére datalhato. Ismeretlen szer-
z6nk 11 000 verssorban irta le Erzsébet életét — bar semmiképpen sem azzal a
céllal, hogy torténelmileg hiteles miivet alkosson. ,,Die Heiligenlegende ist die
Heldensage des Gottesstaates” (A szentrdl szolo legenda az Isten orszaganak
hdsérol szol6 legenda) — allitja Gustav Ehrismann, a neves germanista. A legen-
dak fontos elemei voltak az egyhazi életnek, didaktikus céllal irédtak, példa- és
Gtmutatasul szolgaltak az adott szent altal megélt jAmborsagra. A szerzd szem-
pontjabdl a koltészet és valosag egyforman valdsaghii, hiszen mindaz, amirél
sz6l, egy magasabb igazsag értelmében igaz valdsag. Tehat nem a térténelmileg
egzakt beszamold a legenda értelme és célja, hanem a példas keresztény lény
megrajzolasa és bemutatasa.

Legendaregényiinkben sem feltétlen kdvetelmény a realitds. A sziizesség
mint a ,,szentség eszménye” Erzsébetre ¢és férjére is rakolthetd, csakhogy koz-
tudomasulag az érgrofparnak harom toérvényes gyermeke volt. Az effajta stili-
zalas megoldast kovetel, amit a szerzd nem is hagy ki: Erzsébet dldott allapotat
Istentdl eredezteti, mikdzben Sziiz Mariara utal.

Zsofia 6rgrofnd, Erzsébet anydsa, a torténelmi Zsofiaval ellentétben, gonosz
anydssa torzul, majd 6ra bizzak, hogy Lajos halalhirét k6zolje Erzsébettel, mert
6 majd kiméletesen adja tudtara a szomoru eseményt. Az ird kdnnyedén atlen-
diil a vald és a képzelt vilag kozti ellentmondédson, Zsofia ugyanis valdszinileg
jolelkil nevelGje volt Erzsébetnek.

Az Erzsébettel kapcesolatos kozgsségi emlékezet kiilondsen példaértéki a
legendak kialakitdsanak folyamataban. A szentnek gyermekkoratdl fogva min-
den cselekedete egyenes vonala fejlédés a szentség iranyaba. A legparanyibb
aprosagtol kezdve Isten, Jézus Krisztus, a Szentlélek inspiralja, iranyitja, se-
giti; barmit gondoljon vagy tegyen, az az isteni felé iranyul. Mindinkabb Maté
16,24 szellemében koveti Krisztust, barmit boldogan elszenved Jézusért, mind
az 6rgrofi udvar sértegetéseit, mind a lelkiatyjatol kapott arculiitést és gorom-
basagokat, mind a szegények szolgalataban az 6nkéntes nyomort. Ugyanakkor
meglepd a papszerz gyakorlatias életfelfogasa. A latomasokkal és megvilago-
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sodasokkal betdltott szent nagyon is érzékelte a hétkdznap gondjait. Gondosko-
dott arrol, hogy munkaképes koldusok, ndk, férfiak egyarant sajat munkajukbdl
tartsak el magukat. Marburgban, alamizsnaosztas el6tt szamo! az esetleges to-
longassal, és megfelel6 ovintézkedéseket tesz — kerités felallitasat — rendeli el.

Bar a legendaregény a vallasos irodalom minden jellemz6jét magéban hord-
ja, az iré a XI11. szazad vilagi—udvari regényeinek elemeit is beépitette a mlivé-
be. Szervesen bevonja a wartburgi dalnokhabor héseit, ir a magyar Klingsohr
eisenachi fellépésérol, egyes részek pedig Ggy hatnak, mintha korabeli udvari
regényekbdl sz6 szerint vette volna at Sket. Ilyen epizdd a tiiringiai udvar 1.
Hermann uralkodasa alatti €letének bemutatasa, tovabba annak leirasa, hogyan
fogadtak az orgrofi kiildottséget a magyar kirdlyi udvarban: 1V. Lajost mint a
keresztény lovag és uralkodd mintaképét, késébb pedig mint szent lovagot dbra-
zolta. Ezzel szemben kihagyja a rozsacsodat és a leprassal kapcsolatos epizodot,
akit Erzsébet a férje agyaba fektet, feltehetdleg azért, hogy férjére a gyaninak
még arnyéka se essen, hogy feleségét ellendrizte volna.

A didaktikus és oktato szentenciak rendszeresen meg-megjelennek. A lel-
kiatya, a prédikatorszerz6 mindig megragadja az alkalmat, hogy levonja a ,.ta-
nulsagot”. Amikor Erzsébet megvalik valamilyen kincsétdl, tulajdonatdl, hogy
segitsen a nélkiil6z6n, vagy gyogyitsa a szenvedot, az ird mindig nyomatékosan
tudtara adja kdzonségének, hogy jollehet igy helyes, sokan mégsem igy cselek-
szenek.

Erzsébet, a szerz0 szerint, az egyhazi felfogas és a kor elvarasanak tekin-
tetében példas. Példakép a hazassagaban, remek tarsa férjének az udvari felada-
tok ellatasaban, példas a torédése az 6t koriilvevd szolgalokkal, kévetendo az
onfegyelem gyakorldsaban és minden egyéb mindennapi teendében. Aldzatos
és kegyes, adakozo és lemondo, 6nként és 5rommel szenvedd. Vajon kiilsejében
milyennek latta és irta le 6t az ird? Fizikai értelemben semmit sem arul el réla
6 sem, akarcsak a t6bbi vilagi udvari kolto, tehat sem a lira, sem a regény nem
foglalkozik a kiilsejével. Egy biztos, hogy Erzsébet nem olyan volt, mint pél-
daul az anydsa és sogorndje, akik vilagi goggel telten fenn hordtak az orrukat,
6 jambor volt és kegyes, szelid €s istenféld, bajos €s nemes szivl. Olyan tiszta
volt, mint a liliom. Az 6t latogatd holgyeket igyekezett rabeszélni, hogy ko-
vessék a példajat, és ne csak a vilagi hivsagoknak éljenek. Es valoban sokakat
koziilik meg is nyert, és sikeriilt ket istenféld és kegyes életmddra vezetni.
Erzsébet életét legendak €s csodak fiizére Gvezi e regényben is; 1épten-nyomon
koveti, segiti, menti az isteni gondviselés. Ismeretlen szerzénk érezhetéen cso-
dalja miivének hésngjét.

Viszonylag kevés helyet szentel az ird Erzsébetnek mint anyanak. Harom
gyermekeérdl mindig akkor sz6l, amikor anyai életének-sorsanak fordul6jahoz
ér, ami a gyermekeitdl valo elszakadast jelenti. A szentség megpecsételése egy-
ben ez az elszakadas — ez jelenti a teljes Krisztus-kovetést. Ugyanakkor Erzsé-
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bet kiilonds odaadassal fordul a szegény gyerekek felé, és mély egyiittérzéssel
istapolja a sziilé noket és csecsemdiket.

A szarmazas a kézépkorban dontd fontossagl. Legendank irdja ujra meg
Gjra megemliti, hangstlyozza Erzsébet kiralyi szairmazasét, magyar kiralyi ro-
konsagat, a tiiringiai udvar kapcsolatat a magyar kiralyi udvarral. A német Er-
zsébet-hagyomany, -kultusz Erzsébetet sohasem sajatitotta ki, noha csodélatos
élete, cselekedetei egyértelmiien német kornyezethez flizédnek.

Tiiringiai Szent Erzsébet német nyelvteriileteken egyarant tiszteletnek or-
vendett mind a katolikusok, mind a protestans egyhazak részérol. Luther Mar-
ton wartburgi tartézkodasa alatt ismerte és tapasztalta meg azt a mély kap-
csolatot, amely majd 300 év utan is éltette az Erzsébet-hagyomanyt. Tovabbi
évszazadokon keresztiil él, s napjainkban is liiktet ez a szeretet.

V.
A NEMET SZENT ERZSEBET-KULTUSZ OKUMENIKUS PROBLEMAI

A németorszagi Szent Erzsébet-évnek harom logo-valtozata van. E harom
valtozatnak ugyanaz a képe, de mas és mas a szovege. A katolikus logo folirata
,1207-2007 Tiiringiai Szent Erzsébet”. Az evangélikus logo felirata , Tiiringiai
Erzsébet 1207-2007". A harmadik logdt dkumenikus szellemi Gsszejovetele-
ken hasznaljak: ,,Szent Erzsébet. Tiringiai Erzsébet 1207-2007.” Felvetodik a
kérdés: vajon Erzsébet az ckuméne ,,botranykdve™-e vagy pedig, miként néha
halljuk, a katolikusokat és a protestansokat integral6 ,,6sszekoté hid”. A harom
kiilonbdz6 logo valoban ramutat a Szent Erzsébet-év komoly kultikus problé-
maira. Az evangélikusok nem akartak elfogadni Erzsébet ,,szent” jelzdjét. Ezért
alkottak Ok sajat logo-sz6veget. Hosszu és nagyon faradsagos targyaldsok utan
jutottak el odaig, hogy katolikusok és evangélikusok egy kézos szévegforma-
ban allapodtak meg. A Szent Erzsébetrdl sz6l6 megemlékezéseket most maér e
logo hasznalatanak a jegyében tartjdk. Az Erzsébet-év linnepségeinek csucs-
pontjat 2007. szeptember 22-én Marburgban kézésen iinnepelték katolikusok
és evangélikusok.

Helyi szinten Szent Erzsébetrdl kozosen emlékeztek meg evangélikusok és
katolikusok: a plébaniakon és a gyiilekezetekben kozds istentiszteleteket, za-
randoklatokat és karitativ rendezvényeket szervezetek. igy azutén a harom logo
ellenére mégiscsak az a reménység az erdsebb, hogy Szent Erzsébet mégsem
,»botranykd”, hanem 6sszekoto hid lesz a két felekezet kozott, hiszen Wartburg-
ba az evangélikus hivé Luther Martonra, a katolikus hivd pedig Erzsébetre em-
lékezve zarandokol el, s Gtkézben dsszetalalkoznak.

Az elmult egy évben Szent Erzsébet német nyelvteriileten mindeniitt jelen
van: kiallitasok, rendezvények, szini eléadasok, hangversenyek, tudomanyos
konferenciak, karitativ akcidk, zarandoklatok, irodalmi vetélkedok és magatol
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értetddon istentiszteletek €s mas egyhazi rendezvények sokasaga jelzi e kiils-
nos szent jelentdségét. Nevét viselik iskolak, korhazak, alapitvanyok, szerzetes-
¢s lovagrendek, 6vodak €s bolcsédek; Hessen és Tiiringia véddszentje; az egész
Németorszagban nemzeti szentként tisztelik és tinneplik. Nem csupan Liszt
Ferenc, de Richard Wagner és jelenkori komponistak is zenemiivekkel emeltek
neki 6rék érvényli emléket. Valamennyi megemlékezés, mivészi alkotas Erzsé-
betet mint erkolcsi példaképet aposztrofalja.

Turingiai (Szent) Erzsébet nem csak a felekezetek korében, nem csak mu-
zeumok kiallitasi programjaiban szerepel. Tuddsok és kutatok foglalkoznak éle-
tével. A lipcsei egyetem germanistai szeminariumi téma keretében ismerkedtek
egy egész szemeszteren keresztiil Szt. Erzsébet életével Dietrich von Apolda
feliegyzései alapjan. Tehették ezt annal is inkabb, mivel az elmult években D.
von Apolda Erzsébet-életrajzat a latin nyelvi eredetibdl tébben is leforditottak.
Szamos irodalmi feldolgozas is az olvasok kezébe keriilt népszinmiivek, dra-
mak és regények formajaban. Feminista tanulmanyok és konzervativ teologiai
traktatusok szintén megjelentek. Vonzo feladat a kutaté és érdekl6d6 szamara
annak felderitése, vajon milyen Szent Erzsébet alakjanak a megformalasa a 20.
és a 21. szazadban. Hogyan élte meg 6t a filozofus apaca, Edit Stein, aki hossza
tanulmanyt irt rdla, vagy Elisabeth Gossmann, a feminista teologa és germa-
nista? Napjaink német Szent Erzsébet-kultuszdnak szemléltetésére kozoljik a
fuldai piispckség Szent Erzsébet-évének egyhavi programjat.

A fuldai puspskség ez év oktoberében (de ugyanigy az év minden hdnapja-
ban) Kasselban, Marburgban, Erfurtban, Fuldaban, Hanauban, Eisenachban,
szinte minden héten elére beprogramozott rendezvényeket hirdetett meg. Is-
mertetésiinkben a 2007 oktdberében tartott fuldai egyhazmegyei programokat
sorolom fel:

Okt. 1.: Erzsébet a miivészetben, Erfurt

Okt. 8.: ,Tiiringiai Erzsébet a rendkiviili asszonyok sordban.” Workshop,
Fulda

Okt. 11.; ,,Az irgalmassag testi és lelki hét jocselekedete.” Fulda, 6kumeni-
kus rendezvény

Okt. 13.: , Korona, Kenyér és Rdzsak.” Marburg, skumenikus vandorkial-
litas

Okt. 20.: ,,Kassel és Erzsébet.” Varosvezetés

Okt. 22.: A tiiringiat 6rgrofné élete — a szegényeknek szent életli anyja.
— Eletének és tevékenységének hatasa az utokorra.” Fulda, tanulmanyi nap.

Okt. 28. - 31.: 1. nap: El6adasok

2. nap: Kirdndulds Eisenachba, Wartburgba és a Sarkdnyszakadékhoz

3. nap: Kirandulas Marburgba és Am&neburgba.
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THE CULT OF SAINT ELISABETH OR ELISABETH
OF THURINGIA IN GERMANY

The year 2007 has been proclaimed “The Year of St. Elisabeth” both in
Hungary and in Germany since this year is the 800" anniversary of hor birth.
Elisabeth is well-known and highly respected all over the world; her cult is the
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