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Hegediis Antal

ERZSEBET — A SZOCIALIS ERZEKENYSEG
SZENTIJE

Elisabeth — the Saint of Social Sensitivity

Arp4d-hézi Szent Erzsébet a 13. sz4zad elsé felének a gyermeke volt. 1207-ben, 800 évve! ez-
elott Sérospatakon, sziiletett — 1231-ben. 24 éves koraban halt meg Tiiringiaban.

Erzsébet 800 év utdn is a mai keresztény szeretetszolgalatok és szocidlis érzékenységre térekvo
emberek példaképe: szorgalmasan dolgozott, egyiittérzett a rdszorulokkal és bokeziien segitette
oOket.
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A torténészek a kdzépkori civilizacié fénykoranak nevezik a XII1. szazadot.'
Ez volt az a kor, amikor a népvandorlas viharos szazadai utan megszilardult Eu-
répa politikai, vallasi, tarsadalmi és gazdasagi rendszere. A civilizacio fejlett-
ségére jellemzo, hogy az egyhazi és vilagi fourak jovedelmeikbol csodélatos,
maig fennallo katedralisokat, varakat és palotékat €pitettek.

A ragyogd fények mellett azonban s6tét arnyak is uraltak ezt a 13. szazadot.2
A fény és arnyék kontrasztjat szemléletesen érzékelteti a szazad tudds €s szent
életii szerzetese, Szent Bernat, amikor kora egyhazanak az éallapotat jellemzi:
,,Az egyhaz falai ragyognak — a szegények sziikolkddnek. A katedralisok koveit
arannyal boritjak — a szitk61k6do szegényeket meziteleniil hagyjak. Az éhezok
terhére elégitik ki a gazdagok szemeit.”

Hasonlé kritikus hangnemben nyilatkozott Szent Erzsébet is, koranak
aranytol és eziisttdl roskadozo képeirdl és szent szobrairdl. Amikor a szerzete-
sek lelkendezve mutattak a fejedelemasszonynak templomuk képeit és szobrait,
Erzsébet kijelentette: ,,Jobb lett volna, ha a rajuk aggatott aranyat és eziistst
élelemre és ruhara forditottatok volna. En a szivemben 6rzém és tisztelem azt,
amit ezek a képek és szobrok abrazolnak.™

A 13. szazadban kialakult feudalis jogrendet a fourak anarchiava siillyesz-
tették sziintelen viszalykoddsukkal. Ebben a feudalis anarchiaban tevékeny sze-
repet jatszottak az egyhaziak is, akik sziintelen harcban alltak a vilagi hatalmas-
sagokkal és az ellenegyhazakba szervezked6 szocialis eretnekségekkel. A papa
és a plispokok kikozositéssel biintették az engedetlen vilagiakat — igen gyakran
anyagi okok miatt — egy-egy birtok tulajdonjoga miatt. Emiatt pl. hosszabb-
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rovidebb iddre ki volt kozositve Szent Erzsébet apja, 11. Andras kiraly, apésa,
Hermann grof, s6t még a férje, Lajos 6rgrof is. A feudélis anarchia koraban a
leigazott, jogfosztott, éhezd és nyomorgd néptdmegek gondjainak az orvoslasa
egészen a hattérbe szorult. Tiborcnak, a kizsaékmanyolt magyar parasztnak a
panaszai egész Eurdpaban visszhangzottak.’

Az élete értelmét kutato assziszi posztokereskedo fia, Francesco, ekkor hal-
lotta egy ldtomasban Krisztus tizenetét: ,,Ferenc, menj és épitsd fel a hajléko-
mat, hisz latod, hogy csaknem romokban hever”. Csak évek mulva értette meg
Ferenc, hogy nem a varos hataraban fekvo romkapolnanak, hanem a diiledez6
katolikus egyhaznak az ujjaépitésére hivja 6t az Uristen.® Ezt az egyhézat pe-
dig, durvan fogalmazva, nem a vilagi hatalom, hanem a szocialis kérdés megol-
datlansaga fenyegette pusztulassal.

Erre a veszedelemre mutat az is, hogy Szent Erzsébet koraban az eretnek-
ségek dontd tobbsége nem dogmatikai okokbdl, hanem szocialis okokbdl ke-
letkezett: a vilagi és az egyhazi hatalmassagok kizsakmanyolasa, a szegények
elnyomasa miatt.

Ha Szent Erzsébet életét vizsgaljuk,” akkor azt kell mondanunk, hogy éle-
tének kiilsé koriillményeiben teljes egészében kordnak a gyermeke volt, lelkii-
letében és érzésvilagaban azonban egyediilallo jelensége volt koranak, a XIII.
szazad els6 felének. Fejedelmi csalad gyermeke volt. Az Aranybullat kiado
Arpéd-hézi 1. Andras és a meraniai anya, Gertrud, Erzsébet szliletése utan
azonnal megkezdtek leanyuk jévojének a tervezését. igy keriilt Erzsébet mar
négyévesen Tiiringiaba, Németorszag egyik legjelentdsebb tartomanyaba, hogy
Hermann 6rgrof hasonlé nevi fidnak, Hermannak jegyeseként Wartburg va-
raban neveljék. Amikor volegénye 6t év mulva hirtelen meghalt, akkor a di-
nasztikus érdekek miatt a kilencéves kislany Lajos gréfnak, elhunyt vélegénye
6cesének a menyasszonya lett. Tizennégy éves volt, amikor Gsszehazasodtak.
Hatéves boldog hazassag utan azonban a kereszteshabortba indul6 férje mar
Italidban, egy jarvanyos betegségben meghalt. A hiszéves Erzsébet harom kis-
gyermekével 6zvegyen maradt. Az udvarban azok, akik nem értettek egyet Er-
zsébet ,,massagaval”, adakozé életstilusaval, mind nyiltabban intrikaltak ellene.
Végiil is eltizték otthonabdl, és Erzsébet, Wartburgot elhagyva, egy rozzant
hdzban huzta meg magat, két keze munkajaval kereste kenyerét, mig 24 éves
koraban magéhoz nem szélitotta az Uristen.

Egészen természetes lett volna, hogy ez a magyar foldrél német f6ldre
szakadt kirdlylany ,,inkulturdlédjon” a korabeli német kultura fellegvaranak,
Wartburgnak az életébe, a ritterek és a Minnesingereknek, a vandor kéltdknek
a vilagaba. Ha ez bekovetkezik, akkor a torténelem ugy emlegetné Arpad-hazi
Erzsébetet, mint 11. Frigyes német csaszar feleségét.

Erzsébet azonban , kilogott” ebbdl a vilagbol. Kislanykoratdl kezdve halala-
ig olyan szocialis érzékenység élt benne, amit nem magyaraz sem a neveltetése,
sem a kor szelleme.
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A szocidlis kérdés fontossagat nem ismerték Erzsébet koranak egyhazi és
vilagi hatalmassagai. Ezek meg voltak gy6zdve arrdl, hogy vagyonuk, gazdag-
saguk és életstilusuk a korabeli rendszer velejardja, €s hogyha Isten dicséségére
katedralisokat, kolostorokat és templomokat épitenek, akkor eleget tettek ke-
resztény kotelességiiknek, hisz a szegénység e vilagrend velejardja.

Erzsébet kislanykora 6ta grofok, hercegek vagy fejedelmek korében mozgott
- olyan asszonynak nevelték, aki szivvel-iélekkel osztja férje uralkodéi dicsé-
ségét, orszaglasanak gondjait. Apdsa, Hermann és férje Lajos voltak a korabeli
német irodalom legbOkeziibb mecénasai. Wartburg vardban Walther von der
Vogelweide mellett otthonosan nyiizsdgtek németfold kéltéi, irodalomkedveldi,
akik a lézengd, vandor lovagokkal egyiitt, mai kifejezéssel élve, kosztot, lakast
és teljes ellatast kaptak a thiiringiai fejedelemtdl. Erzsébet részt vett ebben a
slirli napi programokkal teli életben. Férje oldalan részt vett a zajos mulatsa-
gokon. Naszutuk sordn I6haton elment vele Magyarorszagra, hogy bemutassa
férjét apjanak és a magyar rokonsagnak. Férje tavollétében vezette a birtok gaz-
dasagi tigyeit.

Mindezek ellenére Erzsébet a szegények kozétt volt otthon!

Amikor csak tehette, a betegek, 6regek, az arvak és az elesettek kdrében moz-
gott. Kislany koratdl kezdve halélaig €It benne egy olyan szocialis érzékenység,
amely azt diktalta neki, hogy az 6t koriilvevé nyomor vildgaban nem élvezheti
nyugodtan azt a kényelmet és gondtalan életet, amit koranak gazdagsaga nydjt
neki. Ez a szocialis érzékenység azt diktalta Erzsébetnek, hogy inkabb a szegé-
nyekkel éljen, mint a gazdagokkal, hogy inkabb a létbizonytalansagot véllalja,
mint a bebiztositottsagot. Eletének az volt a f6 programja, hogy segitsen, ahol
csak tud. Hivatasanak érezte, hogy éhezzen az éhezokkel, hazatlan és rongyos
legyen a rongyos hazatlanokkal.

Ezt a szocidlis érzékenységet Erzsébet nem tanulta — ez volt a természete —a
Biblia szavaival élve, ez volt az Istent6l neki ajandékozott karizméja — Istennek
ingyen adott ajandéka.®

Férje tudtaval, aki egyediil értette meg Erzsébetnek ezt az egyediilall6 te-
vékenységét, éhinség idején kiporcidzta a fejedelmi udvar készleteit, hogy eny-
hithessen a raszoruldk éhségén. Etkezéseknél gyakran megkérdezte, hogy ami
az asztalra keriilt, jogosan szerzett jovedelmekbdl késziilt-e, ellenkezd esetben
nem volt hajlandé enni az ételbol.

Pénzzé tette ékszereit is, csakhogy segitsen a raszorulokon. Gyakran be-
ment a szegényhazba, foz6tt, takaritott, mosott rajuk, bekstozte sebeiket.

Az arvahazban gondozta, etette és fiirdette a kicsinyeket. A bélpoklosokat,
akiket mindenki elkeriilt, félelem nélkiil apolta. Ozvegyasszony koraban, a neki
adott havi jarand6sagbol, korhazat épittetett, annak 6 volt a f6 betegapoldja.

Erzsébetben megvolt az a merészség, hogy hdsiesen szolgalja a szegénye-
ket, akkor is, ha kornyezete ezeket a szocialis gesztusait nem értette meg. Ugy
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vélték, hogy eltékozolja a csaladi vagyont, hogy tllzottan segiti a raszoruldkat.
Egyesek ugy vélik, hogy a papa nem is annyira lelkiatyaként adta Erzsébet
mellé Konrad mestert, a szigor(l premontrei szerzetest €s inkvizitort, hanem
azért, hogy Erzsébetet 6vja a szocidlis gesztusok tulzdsaitol. Amikor Erzsébet
ebben nem hallgatott r4, Konrad mester mintegy gyamsag ala helyezte 6t, elvet-
te téle a havi kétezer marka nyugdijat és 6 gazdalkodott vele. Erzsébet azonban
kifogott a ,,gyamjan” — szolgaldlanyaival odaiilt a sz6voszék és a rokka mellé,
a megtermelt arut eladta, és igy mégiscsak tudott jétékonykodni. Evtizedek-
kel ezeldtt egy érdekes Gsszehasonlitast olvastam az NDK és az NSZK kozotti
rendszer kiildnbdzdségérdl. E szerint ,,az NDK szocialista, az NSZK pedig szo-
cialis orszag”. Ez az 6sszehasonlitas azt akarta mondani, hogy az NDK rend-
szere szocialis, az NSZK-nak viszont a gyakorlata szocialis.

Ugy latom, hogy Arpad-hazi Szent Erzsébet nem azért jétékonykodott, mert
a korabeli ,rendszer” szolgéi szoszékekrdl és a szerzetesi regulakon keresz-
tiil kovetelték a szegények megsegitését. Erzsébet a szivében €16 szocialis ér-
zékenység sugallatara, ma igy mondanank, hogy ,volontérként”, 6nkéntesen
cselekedett és segitett. Egész életében hasznos munkaval téltétte az idejét. A
csaladjaro! valé gondoskodas mellett mindig a segités gyakorlata volt a legfon-
tosabb.

A 13. szazad végén a misztikus Magdeburgi Mechtild megkérdezte az Urat,
hogy Erzsébet a maga 24 évével hogy tudott olyan népszeri lenni? Az Ur ezt
valaszolta Mechtildnek: ,,Erzsébet nem olyan, mint a varakban iicsorg6 hitetlen
holgyek, akik csak lopjak a napot™?
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ELISABETH - THE SAINT OF SOCIAL SENSITIVITY

Saint Elizabeth of the Arpad dynasty was a child of the first half of the
thirteenth century. She was born at Sarospatak eight hundred years ago in 1207,
and she died at the age of twenty four in Thuringia in 1231. Elisabeth is still,
eight hundred years later, the model to follow for the present day charity orga-
nizations and people who aspire for social sensitivity. She was diligent, felt deep
compassion toward the needy and helped them open-handedly.
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