Papp Arpad

A GYOGYITO BORBELYOK

Munkdm azokr6l a borbélyokr6l sz6l, akik nemcsak a fej sz6rzetének nyi-
rasdt, formalasat végezi€k. A foglalkozdsnév szdmos nyelvben a latin barba —
szakdll szOra vezethetd vissza. A francia barbier, az olasz barbiere, a romén és
némect Barbier, az angol barber, a szerb berberin, a t6rok berber ugyanigy
gyoOgyithatott, mint a par6kakészitésscl is foglalkozé olasz parrucchierc, a spa-
nyol peluquero, a francia perruquier vagy az orosz parikmaher. Egyszer(ibb
sebészi munkakat végezick, ezck fontossdgi sorrendjében is cls6 helyet foglal
el a vérelvondssal 0rténd gyogyités.

A gyakorlati megfigyelésekbdl kialakulé gydgydszat a vért viszonylag kordn
mint €letprincipiumot kezelte. Hippokratésztdl kezdve, aki a ,,humordlpato-
l6gia atyjaként” tarthat6 szdmon, irdsos bizonyitékaink vannak a testnedvek,
ezen belil a vér jelentGségérol.

Szdmos esetben megfigyelhetd, hogy a népi gyogydszat azonos médszereket
haszn4l fel, mint a néhany évszdzaddal el6bbi hivatalos medicina. Ezért az
etnomedicindrol frva ezen el6zmények megkeriilhetetlenek.

A humorilpatol6gia (nedvtan) az eurdpai gyOgydszatban annak kezdete
Ota meglevo tanitds, melyet Hippokratész fogalmaz meg elGszor, majd Galénosz
¢s kovet6i vesznek 4t. Az ember a makrokozmosz része, felépitése — Hippok-
ratész szerint — vele azonos:

»Az emberi test vért, nydlkat, sdrga ¢s fekete epét rejt magdban: ezekben
lakozik a test természete, s ezek miatt szenved vagy egészséges. Akkor 6rvend
tehdt legtokéletesebb egészségnek, amikor ezek az elemek helyes ardnyban
keverednek benne minGségi és mennyiségi szempontb6l egyarént, s ezért eszményi
a keveredésiik. Van olyan betegség, amikor ezen alkot6elemek egyike vagy
hidnyzik, vagy tdlsilyba keriil, vagy pedig a testen beliil elkiiléniilve nem olvad
Ossze az Osszes 1Obbivel.”! Ez az els6 olyan leirdsa a nedveknek, mely meghatdrozta
a tovabbi évezredek orvostudomdnyat is.

Hippokratész elvén két gy6gyitdsi mod lehetséges: az egyik diétdval és élet-
mod-szabélyozdssal, a mésik érvagdssal és kOpolyozéssel igyekezett a felborult
harmonidt helyredllitani. Hippokratész tanitdsai a kozépkorban tjra erére
kapnak az Appennini-félsziget déli rész¢n is: a salernoi iskoldban, amelyet az
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¢els6 orvosi iskoldnak tekinthetiink, hashajtdssal, bedntéssel, érvdgédssal és
kdpoOlyGzéssel gyogyitottak.

Az iskoldk javarészt az egyhdz €gisze alatt mikodtek, a zsinatok hatdroza-
tai, melyek az orvostudomany irdnydban 4ltaldban tiltdsok voltak (,Ecclesia
abhorret a sanguine”?), kifejtették hatdsukat. Az els6 id6ben még csak a pap-
orvosokra vonatkozo tiltés feltételezhetGen kiterjed a vildgi orvosok tevékeny-
ségére is. A kozépkori egyetemek megalakuldsa csak mélyitette a szakadékot
a két tabor kozott, de az dllandéan dal6 hdborik miatt egyre keresettebb lett
a sebész.

Fokozatosan besziikil az a tev€kenységi teriilet, melyen a sebészek bemu-
tathatjdk tuddsukat. A XIV. szdzad elején nagyobb szabdsi mitétet nem vé-
geztek. Mikodési koriikbe az €rvdgas, kopolyozés, tdlyogmegnyitds, daga-
natok eltavolitdsa, idegen test kivétele, csonttdrés €s ficam gyogykezelése tar-
tozott.

Igen figyelemreméltd, hogy pontosan kimutathaté mind a klasszikus, mind
a salerndi iskola doktrindjanak hatdrozott haszndlata akar Pdpai P4riz Ferenc,
akdr Felvinczi Gyorgy gyogyitasrol frott munkdiban3, Nem tekinthetjik el6-
forduldsukat véletlennek. VélhetGen a megrogziilt testfelfogds €lette az clképzelést
és a gyGgymaddot egyarant.

A Magyar Nyelv Torténeti Etimoldgiai Szotdra alapjdn a magyar kopoly sz6
szepesi szdsz eredeti, a koppel, kepl, Kopf sz6b6l szdrmazik, pohdr, ivoedény,
fej a jelentése. Latin el6zménye: cuppa, cupa, poharat jelent. A bajor-osztrék
kopfeln kopolyozés jelentésti. A szécikk szerzOje megjegyzi még, hogy ,a
gyOgyfiirdGikért gyakran ldtogatott szepességi sz4sz varosok nyelvébdl keriil-
hetett a magyarba™.4 Els6 el6forduldsi helye a Gydngy6si Sz6tdr, 1560 koriil:
»ieredeshez valo ezkeozeok: vt sunt lepedeo, keopeol, harazt szalma suwegh”.
Ez ut6bbi egy szivoharang, mellyel a bérfeliileten fokozzak a helyi vérbdséget.
Vele rokon médszer a pi6cdval torténé vérelvonds.

A pi6ca, pidka, pijavica stb. ,szldv credeti szOcsaldd. A szldv szavak ugyan-
annak az alapszOnak mds-mds képzGs szdrmazékai, az alapsz6 azonban nem
tisztdzott. Az cgymadstol fiiggetleniil 4tvett szavak kozvetlen forrdsa nem ha-
tdrozhaté meg pontosabban; a magyar nyelvfoldrajz mindenesetre arra mutat,
hogy a pi6ca nyugati vagy déli szldv dtvétel lehet, a pi6ka viszont kéufelSl: a
szlovénts)él, szerb-horvatbol, tovabba a keleti szlovdkbol, kdrpatukranbol is 4t-
kerilt.”

A pi6ca sz6 Verancsics Faustus: Dictionarium quinque . . . linguarum . . .
Velencében kiadott munkdjédban taldthat6 el6szor (1595). ,,Kés6bb pieiicze, piocza,
pivotzazz4k, pijoca, pitcza alakban fordul el6.”®

A pidka 1533-ban ,Nadal pioka” alakban taldlhaté meg, majd pi6ka, pijka,
piuka formdban.

A Viradi Regesztrum 1214-ben ,.de villa Nadal” alakban rogziti, kés6bb
Nadalthov, Nadalos, Nadaliusto helynévként is olvashato.

A betegségek vérelvondssal jar6 dltaldnos moédszerét mar a honfoglalé ma-
gyarok is ismerhett€k, s végezhették is akdr okorszarvval, mint Indigban?,
Finnorszdgban® vagy a Szatmédr megyei Széren® ma is megfigyelhets. Azt a
feltevést pedig, hogy valami belsé fesziiltség (fejfdjds tuneteit mutatd betegsé-
gek) enyhitésére utat nyitottak a testen, bizonyitja a trepandlt koponyaleletek
nagy szdma.l0
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Az tjkor emberének gydgyulas irdnti vigya egy viszonylag kisszdmu szolgil-
tatorétegre, a fiirdosokre, sebészckre €s borbélyokra tdmaszkodott. Ritkasag-
szdmba ment a mivelt ¢s magasabb képzettségil sebész, mig a borbély és fiir-
d6s mitétekre is kaphal6. A magyar sebészek nemritkdn akkora kdrokat
okoztak, hogy aki csak tchette, inkdbb a hatdsosnak hitt gydgyitékhoz for-
dult, vagy az elOkelGségek inkdbb drdga pénzen hozattak udvarukba olasz,
francia vagy (ijabb korban) német sebészcket.

A kopolyozésre a firdGmesterek, a borotvéldsra a borbélyok tartottdk ma-
gukat kizdrolag jogosultnak.!! Cégtablaként az el6z6k 16rilkozét, mig az
utébbiak érvagé talat tettek ki, amely a mai napig diszeleg a borbélymiihelyek
ajtaja folott. Heves vetélkedésiiknek nemritkdn kirdlyi rendelet vetett véget. 1.
Lip6t kirdly 1698. szeptember 25-€n kelt manddtumdban a kop6lydzésre kiza-
rolag a fiirdGmestereket jogositja fel . . . 1734-ben a nagyszombati fird6mes-
terek régi jogaikra és szabadalmaikra hivatkozva elperlik a kopolyozés jogat
a borbélyokt6l.12

A német sebészek 4ltaldban protestdnsok, a magyarok katolikusok voltak.
Ez utébbiak az drnapi kormenetckben céhziszi6juk alatt jelentek meg. A pro-
testdnsok a kérmenctben valé megjelenést megtagadtdk (vélhetSen ezért
keriilnek bele a c€hszabdlyzatokba a kbrmenetek keriilése miatt kiszabhat6
biintetések).

A céhek védBszentjeinek megvilaszidsdban tobb szempont érvényesiilt. A
céhalapitdsok ideje a rckatolizdciora esett, cz€rt a hagyoméanyosan orvos-gyo-
gyité szentek (Kozma, Damjdn, Arpdd-hdzi Szt. Erzsébet) mellett a viros
(Eger esetében olajban f6tt Szent Janos) véddészentje vagy vitézsége (K6szeg
varosdban Szent L4sz16), igen gyakran pedig a gyo6gyité gyakorlattal osszefiig-
£6 attributuma alapjan lett a borbély- vagy scbészcéh patrénusa. Ezért taldljuk
meg a védszentek kozOtt Peregrinust (Kassa), Lorincet (Buda), Xavéri Ferencet
(Buda), Keresztel6 Szt. Janost (Pozsony) is a patrénusok kozott.

A seborvosok nincsenck a borbélyoktdl szigordan elvilasztva. Mesterekt6l
vagy scbészcéhekben nyernek kiképzést, esetleg orvosi egyetemeken (Salerno,
Bologna) tanulnak, de ezck szdma eleny¢szo.

A céhekben kitanult sebészek alkottdk a vandorkirurgusok gard4jat.

A felcser, feldscheerer, feldsher, tabori sebész eredetileg katonakirurgus
volt, de késObb a polgdri seborvosokat is felcsereknek nevezték.

A borbélyok, sebészek és fiird6sok céhalapitdsra — a gyakori cllenségeskedés
ellenére — nemcsak kilon-kilon, de egyiitt is vdllalkoztak. Ennck a céhalapi-
tdsi kotelezettség volt az oka. Tobb céh alakul meg, melyek kozott a {6c€hek
meghatdroz6 jelleggel birtak.

A céhkataszter tanisiga szerint az els6 szabadalmat szerzett borbélycéh
a tokaji (1557), ezt koveti a nagybdnyai (1572), az esztergomi (1597), majd
tovdbbi huszonketté a legkésGbbi alapitdsi pancsovai borbélycéhig (1842).
Valamivel kordbban kapnak szabadalmat a t4rsult borbély-seborvos céhek, igy
az els6, a pozsonyi mar 1540-ben, utdna a kassai (1557), majd a soproni
(1619), és még tovabbi négy.

Fiird6s és seborvos céhszabadalmat elGszor a Szepes megyei Locse szdmdra
aliftanak ki (1622-ben).
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A céhesedés iiteme leggyorsabb a torok pusztitdsi6l megkimélt Nyugat-
Dundntilon a XVIII. szdzadban, valamint Eszaknyugat-Felvidékcn volt, az
Alfoldon a XIX. szdzadban indul meg.

A mez6viérosi €s falusi kézmivesek nem polgdrok, hanem jobbagyok, zsel-
lérek. Szdmos ipardgban nem alakul ki céhszervezet, a mezévérosi €és falusi
mesterek jelentds része mint haziiparos és parasztiparos mikodik.

A XVILI. szdzad elején kialakul6 mezGvdrosi és falusi céhek kézmivesei
obbnyire az ij telepesek kozil keriiltek kil3. A kézmdvesipar kialakuldsakor
Iényeges té€nyez6 volt a foldesiiri uradalmak sziikséglete. Azokat az ipardgakat
igyckeziek legelGszOr szabdlyozni, melyekre igény mutatkozott.

A borbélysebészek gyogyitdsi jogositvanya csak a kiilsé sebészi betegségek-
re terjedt ki, de esetenként belgy6gydszattal is kénytelenek voltak foglalkozni.

Az artikulusok felsoroljdk az elkészitend6 szereket és tevékenységeket is.
A [010s szimi mester munkavillalasidt meggdtoland6 keriilnek az artikulusok-
ba a véddintézkedések.

A tokaji borbélyok (1557) ezt a kovetkezGképp fogalmazidk meg. (MOL
C25 Acta mechanica, 58. ¢s. No 1/38):

»Mindeneknek eldtte hogyha valamely uj Mester az mi Borbely Mesterségiink-
be be akar dllani az Tandtstul Ins Civile az mint Szokot kéz6nségesen mondatni
az Concivissagot megnyerje és felvegye. Ismet J6 erkoltsid tiszta éleni legyen, Sot
a Borbely Mestersegben jo modgyaval tanult légyen, meg esmérni tudgya az
emberi testnek betegségét, melj Gket fOképen illeti, tudnia illik is, merje és tudgya
az Sebeket es kelevényeket meggyogyitani, tudjon helyesen eret vdgni, fogokat vonni;
Toréut és kimenilt vagy ki ficzemiilt csomokat helyre dllatni, es az dagaddsokra
s egyéb Sok féle kiliseket meg tudgya gyogyitani, Flastromokat és keneteket
tudgyon csindlini; es annak felette tartozik meg csindini az Mesterek elott ezeket
amelyek kévetkeznek az Flastromok: tudnia illik Griseust, Camp-foratust,
Diaqgvilon Flastromokat, a zold szinii Flastromot, Deaficart, Oxicrotiomo,
Populleont, Gyptiacumot az az Diacoriomot, Eéldoklo Flastromot és Gorog
Flastromot melyet kozonségesen okleld irnek neveznek.”

E szerek némelyikének haszna ma sem ismeretlen. A kozelmiultban ldtott
napvildgot Csokonai Vitéz Mihdly apjdnak, a kirurgusmester Csokonai
Jozsefnek recepteket, napl6jat tartalmazo igen értékes konyve. A mestervizs-
gdkkal azonos id6bdl szirmazo receptgyijteményb6l megludhatjuk, hogy bi-
zonyos flastromok, irck mely betegségekre voltak hasznélatosak a XVIII. sz4-
zadban. ,,Az Eplastrum-ok (flastromok, tapaszok) a régi orvosi gyakorlat igen
kedvelt gyGgyszerei voltak. A legkiilonb6z6bb silyos, ldzas megbetegedések-
ben, m4j- és lépdaganatok, gyulladdsok, kolikdk, bélgoresdk, krénikus obsti-
patio, torések, ficamok, zdz6ddsok stb. esetén, rendszerint ruhdra kenve, a
megfeleld testrészre vagy szervre crdésitve, el6szeretettel alkalmaztik
azokat.”14 Az artikulusokban szereplé vizsgatételek eliéré megnevezéscinek
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megfejtésében emellett a négynyelvi Taxa Pharmaceutica, valamint Koéssa
Gyula gyiijieményc volt segitségemre.!>

A szabdlyzist, amellyel részletesen kOrvonalaztdk a sebészek, borbélyok,
fiird6sok €s babdk hatdskorét, Torkos Justus Janos dolgozza ki 1742-ben, majd
1745-ben orszdgos hatdlyu lesz.

Ebben olvashatd, hogy a sebészek a rdjuk bizott betegeket leikiismeretesen
gy6gyitsdk, maguk pedig jozan €letet éljenek. A doctorokkal szemben tisztes-
ségtudoak legyenek, utasitdsaikat hajtsdk végre pontosan. GyOgyszereket a
gyogyszerészek kadrdra ne készitsenek, ne druljanak. Silyos esetekben a céh-
tarsakkal tandcskozzanak. Higannyal kezelend6 nydlfoly4si karat orvosi tanacs
nélkiil ne kezdjenek. Sebesiiltek €s holtak szemrevételezésérdl kotelesek ille-
tékes helyen beszdmolni. Ne nyerészkedjenck. Ennek meggatldsdra drszabast
is készitettek.

Emellett a vagyonosabbak ¢s el0kelGk esetében a discretio adésa is teljesen
bevett szokds volt.

A szolgiltatéiparosok sordban, a tercier szektorban nyilvantartott borbé-
lyok anyagi helyzetér6l nem végeztek dtfogé vizsgélatot. Ez anndl indokoltabb
lehetne, mert a kozfelfogds szerint megvetett szakmédjuk nem feltétleniil jart
anyagi hdtranyokkal.

Adataink vannak arr6l, hogy példdul Pozsonyban viszonylag elGkel6 helyet
foglaltak el vagyoni helyzetiiknél fogva, amint err6l a hagyatéki leirdsok is
tantiskodnak.1®

Egy, a Kiskunhalasi Mizeum adattdrdban taldlhat6 hagyatéki lefrds alap-
jén képet alkothatunk a kisvaros egyik borbélydnak anyagi helyzetérdl.

Kiskunhalas — hagyatéki leirds

Nr 30 Fasc 2. Sub H.

Néhai Szigeti Ferencz Joszdgdnak inventdrioma
De Anno 1780 de 5 Aprily

In Anno 1780 De 5a Aprilis F6 Biro Nemzetes Péter Ist

vdn uram dltal examindltatvdn Nehai Borbélly Szigeti Fe

rentz javainak inventdltatdsdra, mellyeker igy taldltunk,

lo Vagyon egy Hdz Komdromi Jozef Szomszédsdgdban

az Utcza Szegeletén.

20 Ipa Ura Ketskeméti Lészlo Istvdn adott hatvan borozddbul dllo
szollént, maga tsindlmdnydbul, moftani sz6lldje végiben.

30 Vol két darabb marhdja, t.i. egy tavalyi Tino, mellyet még életében el
adott maga Szigeti Ferenitz és annak drdt oregebb Fijdnak Ben
Jjdminnak adta, ismét egy harmadfil Usz6tske, mellyet kissebb

idejii Mihdly fijénak hagyott, melly is még meg vagyon.

4o Borbéllyi Professiojdhoz tartozdnak M Szerei, ugy mint két tok be
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retva in Nro 12 kop0lozo szerszdm 8 réz 15 iiveg koppdl, vigo

egy tokostol, és réz métses. Fog vono 1, Pellikdn 1, Taszito 1, Er vd

go 2, Borotva ko6 1 Ezen professiohoz tartozando Manuale Chy

rurgicum nevezetii Konyv. Tobbi pedig Liliomok voigye, Zen

tel Hegedilje, Arany Ldntz Veleje, egész Soltdros Konyv.

So Két Lada, mellyben vagynak t.i. egyikben Mii szerei, mdsikban, 2 abrosz
2 kend6 1 lepedd 1 siité abrosz 2 ingvdll, 2 also ing 1 sellyem arany
virdgu egész 1sipkés régi meg avult jegy kotény 1 Roka torkos

mente, vad galamb szinid arany szerszimra.

60 Agyi eszkozok 1 Nyoszollya, 4 derék ally 6 vinkos 2 paplan, 1 Sellyem
Keszkend.

70 Karos szék 1 asztal 1 fiokos fogas 1 almarium 1 szita

6 Tdl 3 Fa Tanyér 2 Borotvdlkozo réz tdl. 2 Tepszi 2

viz hordo edény olombol valo, bortvélkozdsra valo 2 fetskendé

rézbiil valo 1 ollo és 1 Hordo 3 akos 1 Désa 2 viseltes vodor

1 rosz December és egy rovid mente.

Mellyek hogy ekképpen inventdltatiak 1égyen, fine omni Feru

putto attestalom. Die Anno ut Supra. Halass

Senator Kochi Mihdly

Tizedes Buda Mihdly

Tanulsdgos Osszefoglalni a hagyatéki lefrdst. A sarkon 4li6 hdz el6ny0s lehe-
tett mihely nyitdsdra. Aposa, ,.Ketskeméti”, a sajat szerzeményl - val6szintileg
vasdrolt — sz016jébd] juttat a borbély szdmdra. Szerszdmai alapjdn borotvilhatott,
fogat hazhatott, kopolyozott és cret vagott ,,Néhai Szigeti Ferencz”. Kiskun-
halason nem volt borbélycéh. A borbély helyét a telepiilés tdrsadalméban nem
tudjuk pontosan megillapitani, csak parhuzamokat vonhatunk.

Bizonyos akkor még gy6gyithatatlan betegségek megjelenése utdn nemcsak
Magyarorszdgon, de mdsutt is a periféridra szorultak a vérrel is foglalkoz6
borbélyok amiatt, hogy a fiirddk, fiird6sok is a betegségek forrdsai voltak.

A borbélyok gyermekeit, akiket apjuk valamilyen mesterségre kivant tanit-
tatni, mas céhek nem voltak hajland6k felvenni. Kilon kirdlyi rendeletnek
kellett megparancsolni, hogy a fiird6sok, borbélyok gyerekei kézmivességre
vagy barmin6 mesterségre felvehetSk.

. . . borbélyhoz mds iparos ldnya nem mehetett . . .17

A megvetésb6l azutdn divat és rajongds lesz, mikor mir nemesek is
borbélycéhekbe dllottak a XVIII. szdzadban, addig csak az 6tvdscéhek voltak
nemesi érdekeltségiick.18

A torok hédoltsag al6l felszabadult teriiletek egészségiigyi viszonyai
rendezetlenebbek voltak a kirdlyi Magyarorszdg vagy Erdély viszonyaindl. Ez
adott lehetdséget egy egységes egészségigyi rendeletet hozataldra. Méria
Terézia 1770-es rendelete (Normativum Sanitatis) a polgdri és katonai egész-
ségiigyi személyzetre osztotta a tanult vagy csak félig tanult gyogyit6kat.

A vérosi (birodalmi) fizikusok a legtébb esetben kiilfoldiek voltak, nem
értettek a nép nyelvén. Ezért a lakossdg inkdbb az 6ket megértd, koziiliik sz4r-
maz6 alacsonyabb képzettségl borbélyokhoz fordul segfitségért.
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A borbélyoknak és fiird6sOknek a jelentGsége, az egészségiigyben betoltott
szerepiik cgyre inkdbb csokkent. A gyogyitdssal foglalkoz6 borbélyok mar
hdzalésra is kényszeriiltek. A mihely falai koziil t6rténd kilépés oka véihetGen
a munkakdr beszikilését magdval von6 orvosképzés meginditdsa, a tanult
konkurencia megjclenésc.!?

»A szdzadfordul6ig alig-alig sziint a kopOlyozés szokdsa. Az érvdagds mar
kordbban elmaradozott mogotie, ebben kevésbé biztak. Csak az els6 vildgha-
bord utdn tiinedeziek cl a hires kopolyozo helyck, részben a kozegészségiigy
javuldsdval, a korhdzak clszaporoddsdval, részben a nép felvildgosoddsaval,
vagy szigoribb rendelctek kdvetkezménycképpen. (A XIX. szdzad 80-as évei-
ben betiltottdk a fiird6sok és borbélyok kopolydzési jogat.)”20 A tiltdsok ter-
mészetesen ott lehettek csak ercdményesek, ahol a borbélyok munkdja mar
csak a hajnyirdsra korldtozédott. Mdsutt, a kozegészségiigy viszonylagos fej-
letlensége miatt tovdbbra is megmarad kopolyozési, €rvagdsi, foghizasi gya-
korlatuk. Ezt példdzza a magyarkanizsai gyiijtés.

Nem hagyhat6 figyelmen kiviil az a rendkiviil érdekes kovetkeztetés sem,
melyet Magyarorszdg iparosainak és kereskeddinek czim- és lakjegyzéke 1885-0s
adatai alapjdan vonhatunk le. Az itt felsorolt varmegyék, székek ¢s a fGvéaros,
tehdt az orszag cgész teriletére vonatkozo dsszeirds alapjan akkor 742 telepulé-
sen volt borbélyiizlet, Osszesen 2150. Ezek koziil Bdcs-Bodrog, Torontél és
Temes megyénck 362 telepilésén Osszesen 1188 iizletet frtak ossze. A hdrom
varmegye adta az orsz4g borbélyiizleteinck 16bb mint felét.2! Nem magyaréz-
hatjuk czt a vidéknek a gazdasdgban betoltdtt vezet szerepével. Sokkal
inkdbb az orvosi elldtds hidnyossdgaival, illetve a borbélyok e téren betdltott
jelent6s szerepével hozhat6 Osszefiiggésbe.

Ha feltételezziik, hogy az cgészségiigy dllapota még a mésodik vildghdbo-
riig sem valtozott gyokeresen, bizonyithat6, hogy a borbélyok nemcsak hajat
¢és szakallt, bajuszt nyirtak, hanem a kisebb cgészségiigyi beavatkozdsokat is
elvégezhették.

A kopolyozés helye egy vajdasdgi kozségben (1945-1990)

Nagysziileim, Palotds Antal (Magyarkanizsa, 1911) és Palot4s Antalné Mdzes
Mdria (Orom, 1911) Magyarkanizsan végezt¢k a kOpOlyodzést, mint az elbeszé-
1ésiikb6l kideriil, utols6kként a telepiilésen a nyolcvanas évek végéig. A szakmat
rokoni hagyatékként 6rokolték, minthogy elGtte a telepiilésen csak két borbély
gyakorolta 1920 és 1955 kozott: Brenner GyOrgy (Brenner ségor) és masodik
felesége, Palotds Etel, aki Palotds Antal nGvére volt. Etel a férjét6l megtanulta
a kopolyodzést, maga is végezte, de élemedett kordra val6 tekintettel idével
abbahagyta.

Amint napl6jukb6l?? kitdnik, a t0bb mint hdromsz4z, hosszabb-rovidebb
ideig kopOlydzésre jar6 személy jelentds hdnyada, mintegy harminc szdzaléka
tovdbbra is a régi ,kopizémester” utédjdhoz fordult bajainak orvosldsira, a
gyogyitas fgy a ,,csalddban” maradt.

Palotds Mdria elbeszélése alapjan egy mdsik, fontos tényrdl is tudomdst
szereztem: az orvosok recepttel kiildték a betegeket a kopolyoz6hoz a két vildg-
hdbord kdzott, esetenként még a hatvanas években is, a recepten a lecsapoland6
vér mennyisége volt feltiintetve, deciliterben. A kés6bb praktiz4lé orvosok
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mdr csak tudomdsul veti€k a gyakorlatot, de nem 6szt6n0zték tovabbélését.
Tehdt a betegek els6 csoportjat az orvosi utasitdsra kdpolyozottek alkottdk.

A kopolydzotiek mésik csoportja azok koziil keriilt ki, akik ismer6soktdl,
rokonokt6l tudomdst szerezve a gyakorlatrél mentek nagyszileimhez, vagy
azel6tt Brenner Gyorgyhoz és feleségéhez.

Ugy vélhetnénk, az orvosok miikddését nem igazén tartottak ercdményes-
nek, inkdbb a régi bevalt médszert részesitették elényben. Bevett gyakorlatnak
tekinthetjiik a hagyoményos , koptzéshez” folyamoddst, leszdmitva a belgra-
di, ajvidéki és torontdlvasarhelyi (Debelyacsa) ,pdcienseket” (akik rokoni
szdlakkal kotGdtek Kanizsdhoz), egy negyven kilométeres korzet gazdasagi
sdlypontjat képez6 Szabadka—Magyarkanizsa Gtvonal mentén fekvo Osszes te-
lepiilések betegeinek nagy részc felkerestc Palotds Antalt ¢s Mdriat, de Kani-
zsa adta a gyOgyitandok javdt, ami a nem hivatalos gyogyit6k mikodéképes-
ségének, élctképességének bizonyit€ka.

Nagysziileim tevékenysége tehdt betoliotte azt az irt, melyet a hivatalos
gyOgyitds hagyott maga utdn, illetve kiterjedt arra, amit a betegek clképzelése
szerint az orvosok mdr nem tudnak hatisosan gyogyitani. J6 gazdasagi érzék-
kel felruhdzva, tObb esetben is tanibizonysdgat adidk a piaci sziikségszeriisé-
gek felismerésének: pl. a temet§ mellett lakva virdgot neveltek, elsésorban
eladdsra. Nagyanydm elmonddsa alapjén, aki a gazdasdgi vallalkozdsok zOmét
irdnyitotta a csalddban, hidnycikk, a mdr emlitett rézsdk mellett piacképes
gyimolcs (elsésorban korte) termesztése volt a cél.

Misrészt nagysziileim kopoly6z6 gyakorlata is egyediildllé volt a térségben,
tehdt gazdasdgi vdllalkozdsnak tekinthetjik.

Tev€kenységiik ideje alatt Magyarkanizsa azon részén laktak, melyet a m4-
sodik vildghdboru alatt a magyar kormany a szegények lakdskoriilményeinek
javitdsara alakitott ki: a Budzsdkon épittetett vilyogb6l szabvanyhdzakat.

Magyarkanizsa Tisza menti agrartelepiilés, lakosai az Otvenes évekig
fOképp foldmiiveléssel, kubikosmunkdval foglalkoztak. Az iparosréteg csak a
legsziikségesebb igényeket elégitette ki. A helyzet a hdbord utdn viltozik, a
munkaképes lakossdg mobilis rétege Eszak-Bécska ipari kozpontjdba, Szabadk4ra
jar dolgozni, majd oda is koltozik, vagy vendégmunkdra nyugati orszdgokba
megy. Marad tehdt a hagyomédnyosan f6ldhoz és telepiiléshez kotott idGsebb
korosztdly, 6k alkotjidk majd a kopolydzéttek tilnyomé t6bbségét.

Ebben a kornyezetben miikodott teh4t Palotds Antal és M4ria.23

A tovébbiakban interjikbol kiragadott példdkkal illusztrdlom tevékenységiiket.

M: - AkKk6 asztén a leveg6t kiszedte megint belille, és megint rdragasztotta.
Ujbu f6ragasztotta, hogy fojjon a vér (a poharakba, melyeket Gjbél felragasz-
tott). VGt, akibd gy gyiitt a vér, mint a bikdbi. Pillanat alatt tele vot az a
pohdr. Akk6 mik6 kécc6 rdragasziotta, hogy szivja még a vért, akko bekente
spiritussza, rdtett egy ruhdt, és akké kész vot. Komplikdcié semmi nem vot.
Sz6va nagyon sokan gyiittek, vt ojan ember, aki minden h6napba gyiitt.

72



Kitdl tanultad meg a mesterséger?

A: - Az Etel nénitd, meg az urdti. Férjhon ment egy borbélyhon, oszt
amikoé meghalt, akko 6 keszte ¢’ csindlni, amiké meg ma beteg vot, akké én
kesztem csindni.

Elétte ezt a borbélyok végezték?

M: - A borb€’k. V6t itt elStte a Brenner borbé, meg a J6na borbé, ez a
lgetld tudom, hogy csindta, mast nem tudok, hogy csindta vOna, asztdn a nattata.
Ugyhogy nincs most, aki csindjja Kanizsdn.”

A végén mdr csak a nagytata kopolyozon?

M: - Hogyne, legaldbb hisz évig, mer mdr el6tte a masik hdzn4 is csinéta.
Huszonkét évig biztos csindta.

Hogy érezték magukat azok az emberek, akik hozzdtok jottek?

M: - Hat vérnyomdésosak votak, szédiitek, f6buktak, vot, aki elesett a piacon,
maj megmondom, V.-nénak hittdk. Regge kordn, mir 6t 6raké vagy négyko
gyutt a szomszédasszonydva. Annak az ura minden hénapba jdrt. A B. P. bécsi,
azel6tt egy par nappa vot. Aszonta az Anti, a nattatdd: Nemtom mi van a Pista
bdcsiva, md megint gyuin.

Na, miké kimén a nattata kinyitni az ajt6t, akké ldssa, hogy nem a Pista
bédcsi, hanem a V.-né. Megfogja nattatdd a kezit, h6tt hideg. Oszt integet a
hita megett, hogy nem csindjja meg, mer olyan hideg vot a keze, mint a ha-
lotté. Akko6 az aszongya hangossan (a személy, akivel a beteg jott): Csinddd
meg, mer mdn fGbukott! Na, megcsindta a nattata, kétszdznegyven vot a vér-
nyomdsa. Utdnna cgy hétre, kettOre tandkozok vele a piacon, oszt aszongya:
Mariskdm, mondja meg a T6ninak, hogy az Isten 4ggya meg ott, ahun eggyet
is 1ép, me’ ha 6 akk6 meg nem csindjja nekem a kopizést, én m4 a Bagi Szilvi
kertyibe vagyok, a temetGbe.

Honnan jottek, honnan tudtak az emberek arrdl, hogy kdpolyoztok?

M: — Meghallottdk egymésti, meg tudod, hogy a Brenner csindta. Azel6tt
a borbé hizott fogat, koplizott, oszt akké az fonnmaradt, megeskiidott az Etel
nénive’, oszt ide gyuttek lakni a Pet6fi uccdba, oszt nagyon sokan jdrtak.

Valamiko az orvosok kitték a betegeket, kitte a Gajd, a Kock, a DOmotdr,
a Domoék, a Rokszer, a Topolac, ezek mind katték, irtdk a receptre, hogy
Brenner bécsi, vegyen ki egy decit, kett6t, kett6 és felet, atté fiiggott, mennyi
vOt a vérnyom4sa, €s akkoé jo vot.

Milyen volt a vér, amit kivettetek?

A: - llyenko csunya fekete vér gyttt ki, nagyon s6tét. Ha mdr piros gyiitt
ki, akkoé m4 levették a poharat, akké ma tuttdk, hogy meg k6 4’ni, megtiiriték.
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Csak a hdtukat kopolyoztétek?

M: — Lébat is kopiztiink, ugyantgy rdragasziottuk a poharat, ott is kivagtuk,
0szl visszaragasztottuk, ¢s kiszitta a vért.

Es erre mikor volt sziikség?

A: — Ha nagyon (4jt a l4ba valakinek, oszt akké vettiik a vért, oszt akké
megkonnyebbiit. 24

M: — Ennekem is, nemtom, megldccike a ldbomon, ott a malacom alatt,
hogy iz¢, kéccl is voL rajta kOpil. Az ritkdn fordit ¢l6, hogy valakinek a labdn
kolljon kOpizni. Inkdbb a hédtdt kollott kopihzni.

A lényeg ez volt: a bels fesziiltség, magas vérnyomds megsziintetésére a
szervezetbOl leengedtek bizonyos mennyiségld vért. A gyogyszerek szerepe
vagy jelent6sége mdsodlagos volt, a ,pdciensek” clsésorban a hagyomdnyos
mddszerben, a kopolydzésben biziak.

Osszefoglal6

1. Nagysziileim gazdasdgi indittatasa gyogyfié gyakorlata az adott idGszak-
ban Magyarkanizsdn egyedildllo volt, s noha tobben is hajland6sdgot mutat-
tak folytatdsdra, erre nem keriilt sor.

2. Els6sorban a telepiilés betegei jartak hozzajuk, vagy régi, tdvolabbi be-
tegek. Ennek ugyancsak gazdasagi, illetve infrastrukturdlis okai vannak.

3. Egy specifikus foglalkozas kialakuldsa és gyakorldsa nem sajdtossdg, ha-
nem természetes kovetkezmény.

A sokoldalud, de mégis egy bizonyos foglalkozadscsoportot Gz6 borbélyok,
fiird6sok tevékenységi kore a szakmdk differencidléddsdval beszikiil, profilt
vélt. Ennek ellenére maradtak olyan gy6gymoédok, melyeket a meghatdrozott
és el6irt hajvdgds, nyirds mellett 6k végeztek.

4. A gyGgyitas sordn alkalmazott gy6gymGdok, ezek eszkozei sziikségsze-
ricn egyszerisodnek. Ennek szemléletcs példdja az a folyamat, melynek sordn
a test minden részén haszndlt kopoly helyén megjelenik az olcs6bb nadily.

5. Az ilyen eszkdzvaltas el6feltétele a tartds, megrogziilt betegségfelfogds.

6. A ,régi, bevalt” gy6gymoddal valo €1és a régebbi (az 1930 cl6tt sziiletett)
gener4cio sajatja, mig a gazdasdgi strukturavaltds, az egészségiigyben bekovet-
kezett vdltozds utdn sziilet6k (a mai kdzépkordak) mar nem ismerik, vagy
ellenzik.

Nem jclenti ez teljes elfeledését, barmikor tjjaéledhet a gyakorlat, ha meg-
felel6 divatja, czt befogado bazisa és a végzéséhez sziikséges eszkodz és speci-
alista egy terileten taldlkozik.
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