Csorba Béla

A TEMERINI KENYER

,Mielott Krisztus eljott volna, nem volt kenyér
a vilagban. Ahogy a Paradicsomban, ahol
Adam élt, sok fa volt tdplalékul az dllatok szd-
mdra, de nem volt benne buza az ember szd-
mdra. Az ember is gy tapldlkozott, mint az
dllatok. Amikor azonban eljott Krisztus, a 10-
kéletes ember, elhozta a kenyeret az égbdi,
hogy az ember az ember tdpldalékdval taplal-
kozzék.”

(Fulop apostol apokrif cvangéliuma)

*

A magyar ¢ériclmez8 kéziszOtar szerint a kenyér ,,gabonaliszib6l vizzel da-
gasziott, s6zott, kelesztett 1észtdbol (kemencében) sitdtt fontos emberi tdp-
1d1¢k”. E mcghatdrozas koznapi €rielemben 1ényegében pontosan fedi a valo-
sdgot, néprajzi-toriéneti értelemben viszont pontositdsra, arnyaldsra szorul.
Igaz ¢z Temerin vonatkozdsdban is, ahol a kenyér, pontosbban a kinyér nem
clsésorban minemiségi, hanem mértékbeli meghatdrozés, ugyanis hagyomé-
nyosan csupdn a kb. 4-5 kilogrammos kenyereket nevezték kinyérnek, az attol
kisebbeknek cipd volt (¢s maradt) a neviik. Kenyéri€szidbol azonban nemcesak
kinyér és cip6 késziilt a hagyomdnyos parasztkonyhdban, hanem lepiny és va-
karcs is. A tovdbbiakban czekrdl fogok besz€élni, helytorténeti adatokat is fel-
haszndlva, t¢mam lcgtdvolabbi id6hatdrat nagyjabol a malt szazad cls6 har-
madéndl kijeldlve.

A kenyér legfontosabb alapanyagdnak, a buza- vagy rozsliszinek az cl6al-
litdsa, mint kozismert, malmokban torténik. A zommel jobbagyok és zscllérek
lakta Temerin mezOvéros lisztelldtdsat az 1828. évi ad60sszeirds szerint 0sz-
szesen 11, igdsallatokkal mikodtetett jargdnyos szdrazmalom biztositotta. Tu-
lajdonosaik kozott nyolc jobbdgyot ¢s hdrom zsellért taldlunk, neviik alapjan
tizen magyarok, cgyikik pedig bunyevac szdrmazasa: Pintér Mihdly, Horvéth
Lukdcs, Szabo Ignac, Toth Janos, Kozma Pal, Horvédth Ferenc, Toth Pal, Kur-
czindk P4l, Kurczindk Andras, Fistos Jézsef illetve Ikotin Stanislav!. SzéImal-
mot az 0sszeirdsban nem cmlitenck, miként a harminc évvel kés@bbi, 1857.
¢évi Osszeirdsban scm, ckkorra viszont a 16vontatdsi 6rlémalmok szdma ¢ppen
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A Pocajt-malom az otvenes években (A Temerini Ujsdg alapjdn)

a dupldjdra (22) emclkedett, noha ez még nincs Osszefiiggésben a lakossag
szaménak gyarapoddsaval.? Bizonyos technikai haladés a jelek szerint a 60-as,
70-es Evekben kovetkezhetett be.” Egy 1881-bdl datdlhat6 térkép ugyanis mar
két sz€lmalmot is feltiintet (Kalmdar-godre, Szinyogsziget), az 1890-es katasz-
teri térképen, melynek egyik szelvénye hidnyzik, pedig méar hdrom szélmalom
€s 10bb mint husz szarazmalom van feltiintetve, egy 1912-b6l szdrmazo6 kato-
nai térképen viszont négy sz€lmalmot taldlunk (az €l6z0 ketté mellett egyet a
Keleti Bikaistallondl, vagyis a mai Dozsa Gyorgy utcatol keletre, az un. Kan-
fodrokben, a mdsikat pedig — Varju Igndc sz€lmalmat — a késGbbi Pocajt-g6z-
malom korny¢kén, az an. Ferro-telepen).* Tegyiik hozz4, ekkoriban mar tobb
g6ézmalom is mikodou, amelyek elészor a szdrazmalmokat, majd késGbb a
sz€lmalmokat szoritottdk hattérbe: az utolsé szélmalom a harmincas években
szintette be a munkdjdt. A szdzad els6é ¢veiben hdrom gézmalom is épiilt.
Bene Andrasé 15 16erével miikodott és 6t munkdst foglalkoztatott, Okrész
Ad4m 6s tarsai iizeme 25 16erds volt, s hét munkdst, mig Stuchlik Ferenc 6ro-
koseinek g6zmalma 16 16erével dolgozott ¢s négy munkdst foglalkoztatott. A
huiszas ¢vekben kezdett miikodni a Bernhard-féle hengermalom, mely hama-
rosan a ma is €éI6 Union nevet vette fel, a harmincas években pedig Pocajt
Viktor malma. A kommunizmus idején ezek az iuzemek 4dllamositdsra majd
bezdrdsra illetve Gjjaépitésre és dtszervezésre keriiltek. [gy jott 16tre a jelenlegi
cgyetlen malom, a Pet6fi Mezdgazdasagi Birtok 6néllo részlegeként egykori
nevét 6rz6 Union malom és pékség.

A kenyeret a huszadik szdzad Otvenes €veiig a temerini magyar lakossag
tulnyomo tobbsége ondlldan készitette, noha a 26 céhbeli mester kozott mar
1850-ben is taldlunk egy péket, igaz, csak mutatéba.> A szdzad harmincas évei-
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Kiilonbozo nagysdagi, szalmdbdl font dobozok. A nagyobba pontosan egy zsdk
liszt fér (Németh Madtyds felvétele)

161 kezd6dben fokozatos véltozds 4ll be a szokdsokban, aminek eredménye-
képpen — Kiillonosen a nydri honapokban - a kenyeret, noha otthon kelesztik
¢s dagasztjak, mdr igen nagy gyakorisdggal a hivatdsos pékeknél siittetik meg.
Ez kezdetben inkdbb az iparos- és kereskeddcsalddokban van igy, de fokoza-
tosan dtterjed a paraszti tdrsadalomra is, Osszefiiggésben a kemencék fokoza-
tos kiszorulds4val. Nagyjabol a harmincas évektsl egészen a hatvanas évek cle-
jéig 5-6 magdnpckség latta el kenyérrel a telepulést, természetesen a hézisii-

Fiizfavesszobdl font kenyereskosdr (balrdl) és pdrszdrito (jobbrol)
(Németh Matyas felvétele)
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¢sscl parhuzamosan. Ez a helyzet a hatvanas évek derekdn radikdlisan meg-
valtozott. A kisipart kemény adéztatdsi politikdval tonkretetiék, az iparosok
10bbségét nagyiizemekbe kényszeritve. Erre a sorsra jutottak a pékek is. Ezzel
parhuzamosan az akkor mar 4llami tulajdonti Union malom kcbelében fel-
épilt az clsé nagyteljesitményd kemence is, 1964-ben. A kinyeret és a cipot
kiszoritotta a moderncbbnck hitt, s mar a privat pékek 4ltal is elGszeretettel
készitett vekni, majd cgy rovid idOre a tepsibe sitt kinyér, vagyis a szinte sza-
bélyos, hasib alaku vekniféleség. Ez id6 14jt a két viltdsban dolgoz6 temerini
p¢kek naponta koriilbelil 5000 veknit sutottek. Az elldtds mégsem volt zavar-
talan, annak kdszonhetden, hogy egy ideig, fels6ébb utasitdsra, a temerini ke-
nycrct Obecsére szallitottak, az igy cl6allt hisnyt viszont Ujvidékr6l igyekez-
tek potolni — a szocialista termelés €s kereskedelem nagyobb dicsOségére. Az
Union pékségét a kilencvenes Evekben korszerisitették, azéta gzfiitéssel dol-
goznak. 1993/94-ben mcg napi 7000 kenyeret siitottek, jelenlegi teljesitmé-
nyiik minddssze 1000 vekni naponta, noha a kapacitasuk ennek tkp. a tizsze-
resc. A visszacsés oka kétségtelenil az, hogy a piacon megjelentek a verseny-
tarsak, ami mindenképpen a vélaszi€k €s a minGség javuldsat hozta magdval.
Temerinben napjainkban négy maganpékség mikodik, amibdl hdrom a 90-es
évckben létesiilt. Osszesen mintegy 6000 kenyeret siitnek, teljesitménye alap-
jan kicmelkedik az albdn szdrmazdst Cenaj Tahir mihelye napi 3000, vala-
mint Horvét Ferencé napi 2500 kenyérrel 6

A tradiciondlis hdzikenyér viszont szinte teljesen az élet periféridjdra szo-
rult. Igazi sziikségletet tulajdonképpen csak a kilencvenes években elégitett
ki, amikor egy idGre valsagba keriilt az orszdg (s vele egyiitt a kdzség) ipari
keny€relldtasa a gyakori dramkorldtozasok valamint a foldgédz ¢s a mazut hi-
dnya miatt. Alkalmazkodva a kényszerd, mar-mar haboris korilményekhez, a
héziasszonyok akkoriban djra visszatértek a régi technol6gidhoz, anyaik és nagy-
anyaik félig-meddig mdr feledésbe meriilt modszereihez. Ismét felelevenitet-
1€k azokat az eljarasokat, amelyek azért teljesen mégsem felejtédtek el, hiszen
idGsebb csalddok még napjainkban is gyakoroljdk a hdzi kenyérsiitést, azon
cgyszer magyardzatat adva ennek, hogy a hagyomdnyos cljardssal késziilt ke-
ny¢r szerintiik {zletesebb a boltindl — amiben teljesen szubjektiv véleményem
szcrint igazuk is van.

De vajon mi is czcknck a hagyomdnyos eljirdsoknak a lényege? A kovet-
kezGkben vézlatosan ezt kivdnom kifejteni.

A kozségben a hagyomdnyos gazdasszonyi teendGkhoz a heti egyszeri ke-
nyérsiités is hozzatartozott. A kenyeret nem feltétleniil a hdziasszony készitet-
le, rabizhatidk azt nagyobb gyerckldnyra is, ha elég erdsnek és szivosnak véliék
a komoly fizikai erdfeszitést igénylé dagasztdsi miiveletnek és a nem kevésbé
faradsagos kemencefdtésnek az elvégzésére. A kenyérsiitésre tobbnyire pénte-
ken vagy szombaton keriilt sor, a pénteki kenyérsiitési tilalmat Temerinben —
szemben mas telepiilések adataival - nem ismerték, s6t, hiedelemmondéak
tantsdga szerint Kifejezetten javallott volt ezen a napon kelesztett t1észt4t da-
gasztani €és kenyeret siitni. (A tovdbbiakban még kitérek erre.)

A kenyCrsiitéshez valamikor teljes 6rlésii un. parasztlisztet hasznéltak, mert
abban sok volt a korpa, s izletesebb lett t6le a kenyér. A huszadik sz4zad ele-
jén a tecmerini malmokban kétféle lisztet lehetett Orletni: , paraszira” €és ,tip-
lire”. Az ¢l6bbi volt a keny€r-, az utobbi pedig a kaldcsliszt. Parasztlisztet még
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Kiilonbozo nagysdgu szakajtok. A legkisebb 6tkilos kenyérnek valo
(Németh Madtyds felvétele)

az Otvenes években is Grolick, késébb mdr csak finomabb Grleménycket, igy
az Gn. 400-as fehirlisztet (ebbol késziiltck a kelesztett 1észtdji kaldcsok), az-
utdn az an. grizlisztct (nem azonos a griznek is nevezett bizadardval, ellenke-
z6leg, czt tartjak a legfinomabb lisztnek, és siteményeket készitenek bel6le),
az 500-as tipusa kinyérlisztct, valamint a sotét szind, 800-as barnalisztet. Akik
mdég napjainkban is siitnck hdzikenyeret, azok a két utébbi lisztféleség cgyikét
hasznaljak.

Eljarasat cgyik adatkozlom, a 76 éves Addm llona 2001 tavaszdn igy me-
sélte cl:

,Délutdn hdrom oOra felé OsszetordOstem a kovdszt, amit kordbbrol hagy-
tam, és bédztattam égy kétlitérés fazékba. A lisziét beletéttem a teknydbe.
Ujabban m4 vajlingba szoktam. A kozepibe a lisztnek lukat csindtam. Akkor
hét-ny6e Orakkor beletéttem a kovdszvizbe, amibe bédztattam a kovészt, a z¢-
lesztdt, oszt Osszekevertem. Akkor a vajling vagy a teknyd ala parndkat téticm,
hogy a tészta né fadzzon még. AKko beledntdtiem a lukba az élesztds kovaszt.
Akkor én azt sz€tkevertem meg fGvertem, de nem keminyre. Fakandva {Gver-
tem, mind a palacsintdt. AKkO j6 béliszt€ztem, koroszifat éttem a teknydre,
oszt siitGabrossza bétakartam, vagy parndt is téttem rd, hogy né fdzzon még.
AKKO ¢z kelt hajnal hdrom Ordig. Most akké hdromkoé folkeltem, melegitétiem
langyos vizet, azt beledntottem, sszckevertem a kelt tésztdba. Akko ¢kezdtem
dagasztani.” (Osszeszoritott okollel dagasztanak, cgészen addig, amig csak
nem kezd a tészta holyagosodni €s pufogni, korilbeliil €1 6rét, hiromnegyed
orat, autol fiiggden, hogy mennyi a dagasziani vald.) Tréfdsan megjegyzik, ad-
dig kell dagasztani, amig csak nem izzad a plafon ti. ncm vercjtékezik a hom-
lok. ,Miké piisog, m¢g miké hojagosodik, akké abba I¢het hagyni. Akko
ckezdtem fliteni a keméncél. Avva ctelt éggy ora. Akko ckiszitétiem a szakaj-
t0kat, beletéttem a szakajtoruhdkat, az asztalon a dészkdn dtgydrtam a 1észt4t,
oszt beletéttem a szakajtoba. De legelGsszO kivétiem égy zsémje nagysdgut,
tiszta papirosra, hogy mégmaradjon a kovetkéz6h6 kovdsznak.” (Addm Ilona)

Mint az elmondottakbdl is 14tjuk, a kovaszolds az crre a c€lra félretett ko-
vész feloldasdval és éleszté hozzdaddsaval tortént (€s toriénik). Ennél a fer-
mentdldsi modndl azonban régebbi eljaras is €1 még. A 80 éves Becskeiné Ko-
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Banyakemence egy romos tanydn (1990-es évek) (Ternovdcz Istvin felvétele)

marcsevics Katalin ezt igy mes€lie cl: ,,Buza még drpalisztét Osszekevertem
vizzel, akkor mikor mégkelt, kozepes keminysigiire hagytam a tésztat, és aztat
kiszaggattam nokedli formdjira. Aztat parszaritora téttem, akko oszt azon
mégszaritottam, akko azt €gy vaszonytarisznydba cliéitem. Ez vot a par. VEt-
tem ki mindig ¢gy kis tallal, mer az Clesztét akkor mdr bédztattam. Mikor
hozzdadtam a z€lesz16t, akkor csindtam a kovdszt. Parral sokkal jobb volt a
kinyér, mind €lesztével. VOu, aki nem pdrral, nem is ¢lesztével, hanem kom-
Ioval kelesztétt. A komlot kifdzte ¢s 1észirte, ¢s avval a komlolével kelesztét-
tek. Orcganydm a pdrt nem 4rpalisztt¢ csindta, hanem kukoricalisztc. A ku-
koricalisztét béaztatta, dsszemarcingéta buzaliszté, oszt azt mégszdritotta.”
(2001. m4jus)

A pdr készitésének azonban még egy modjat ismerték Temerinben: a bor
crjedésekor a hord6 fenckén felgyiilemlett iszapot elészor biza- majd kuko-
ricaliszitel Osszegyirtdk, majd csipetnyi nagysdgira kiszaggatva a szalmdbol
vagy flizfavesszGbol font parszariton tartdsitds c€ljabol megszaritottak.

Mint mdr emlitettem, a jol dtdolgozott, melegen megkelesztett, szakajtoval
megformalt kenyCrtésztabol kinyér (4-5 kil6s), cipo (kb. 2 kil6s), lepiny €s va-
karcs készult. A kinyeret méretének megfeleld nagyszakajtoban, a cipot vi-
szont egy arra alkalmas kisebben, vagy cgyszerticn a deszkan, kézzel alakitot-
tdk a kivdnt kin€zetdre. Mind a kinyérnck, mind a ciponak - miel6tt a sutG-
lapatra helyeztCk volna — bevaglak az oldaldt nagykésscl, mert dgy tartotidk,
igy magasabbra dagad siités kozben, s kozépen az ismert médon folhasad. (Ezt
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hivjdk mds telepiiléscken gylirkének — Temerinben viszont a kifejezés isme-
retlen.)

A kemence ftitése nagy figyelmet igényelt. Rendszerint szdrizikkel tiizeltek,
a nagyon meleg, talfttott kemencét kenyérsiitésre alkalmatlannak tartottdk,
mert attol tartottak, hogy a nagy meleg lefujtsa a kenyeret. Azt tartottdk jo
flitési modozatnak, ha a kemence aljat sikeriilt alaposan folizzitani, de az ol-
dalfalakat ¢s a kemence belsejét kevésbé. Miutdn a kenyér megsiilt, a siit6la-
paual kivették, s cgy kulon erre a célra haszndlt kissepriivel letisztitottdk az
aljarol a pernyét. (Ugyanezzel a sopriivel tisztitottdk a gyarédeszkat is.) »Es
akké mégmosdattuk a kinyeret, kérésziét vettiink az ajjara késse vagy kézze,
¢s akké mégvagtuk. Legel6sszd ¢gy kis pillét vagtunk beliile.” (Ad4dm Ilona)
Pillének Temerinben a kenyér el6szor levdgott végét, kis szeletét hivjdk. Ez
az clnevez6s dtragadt a vekni levdgott hegyére is, noha ezt bubdjdnak is neve-
zik. A kenyér, cip6 vagy vekni siités alkalmdval kiforrt oldaldt viszont domé
néven ismerik. E kifejezés kapcsdn meg kell jegyezniink, hogy pal6c t4jszo,
amelynck terilleti clterjedését vizsgdlva Didszegi Vilmos fontos kovetkeztete-
sekre jutott a paléc kirajzasrol, illetve ¢ kozOsség etnokulturdlis hatérairdl €s
kapcsolatair6l.’

Pér szot a lepinyr0l is. A lepényt akkordra nyugjtottdk el, mint a siitGlapit,
a sz€161 felporditették, hogy az izesitésként rdkent zsir vagy tejfdl le ne folyjon
r6la. Ezt is a kemence fenekén siitotték, de valamivel el6bb, mint a kenyeret,
vagyis akkor, amikor a tdz még égett, noha mdr kialvofélben volt. A lepiny (v.
lepiny) a gyermekek kedvenc csemegéjénck szdmitott, akarcsak a vakarcs. Ez
utébbit a sitétckndrdl vagy a vajdlingrol lekapart tésztdbol formaltdk meg,
nagyjdbol zsémlealakira.

Végezetiil pdr sz0 crejéig térjiink ki még egy Ctelféleségre, amely funkcio-
jat tekintve a kenyeret helyettesiti (val6jaban anndl archaikusabb): liszt, s6 és
viz alapanyagi, szildrd halmazallapoti, silt tésztaféleség, azonban erjesztés
nélkil készil. Ez pedig nem mds, mint a népi tapldlkozas szakirodalméaban
lepénykenyérnek ismert Eteltipus egyik véltozata, amit Temerinben bodagnak,
illctve sésbodagnak hivnak.® Formdjat tekintve 30-35 cm 4tmér6jé, 7-10 mm
vastagsdgui, korong alakd tészia, amit siités el6tt kés hegyével sz€les, kocka-
alaku mintdkkal diszitenek, és sdval, koménymaggal izesitenek. M4ig bojti ele-
delnck szdmit, péntcken, nagypénteken keriil az asztalra, ma mdr egyre ritkdb-
ban. Régebben a lebbencslevesbe is beletordelték, a tészidt helyettesitendd.

Noha csak kozvetve tartozik a témédnkhoz, emlitést kell tenniink a kutya-
kenyérrél is, amit Temerinben kukoricaliszt és bizakorpa keverékéb6l készi-
tettek, crjesztés nélkil, s téglalap alaku tepsiben siitotiek meg, kifejezetten a
hazérz6 ebbek tdpldlékaul. Ennek az 4dllateledelnek a haszndlata nem volt 4l-
taldnos, de néhdny évvel ezel6tt még taldltam olyan id0s parasztcsalddot, ahol
készitették. (Mint Stanti¢ Alojzije kollégdt6l megtudtam, a kutyakenyeret a
Szabadka kornyéki bunyevéc tanydkon is ismerik, teknévakarékbol korpa hoz-
7daddséval készitik, ¢s zsomleformdjuira sitik. Ezt nevezik trusSnicdnak.)

frasunk végén sz6ljunk néhény sz0t a kenyérrel kapcsolatos hiedelmekro),
credet- ¢s hiedelemmonddkrol is.

Altaldnosan clterjedt hiedelemnek szdmitott, hogy a kenyeret nem szabad
cltaposni, sem cldobni. IdGsebb, valldsos emberek még ma is felveszik a vélet-
leniil clejtett kenyCrdarabot, a portdl megtisziitjak, keresztet vetnek ré, s el-
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fogyasztjdk. A kenyér megszegése el6tti kézzel vagy késsel 10rténd kercsztve-
tésr6l mar szoltunk. Mindez Osszefiiggésben volt azzal a realitdssal, hogy egy-
kor - kiillonosen a szegényebbek szdmara — a kenyér jelentette a legf6bb cner-
giaforrast, sz6 szerint a mindennapi tdplalékot, az €letet. Nem véletleniil ldtta
a parasztember minden szem gabondn €s minden szem nydri jégen ,,a Jézuska
arcat”: az egyikben reménykedett, a mdsikt6l félt. Ha j6 volt az aratds, meg-
tellettek a lisztesldddk €s a szalmdbol, széndbdl font lisztes dobozok (amelyek-
be akdr egy-egy zsdk liszt is belefért). Janudr 25-¢ tdjdn, pdlforduldskor (vagyis
a tél derekdn) aggodva méregették, mennyi van még tartalékban, hiszen ugy
tartotta az GsOktol Orokolt bolesesség, hogy | fele tél, fele kenyér”. A karacso-
nyi asztalrol lehullott morzsanak mégikus, gyogyité er6t tulajdonitotiak: ezzel
gyogyitoudk a beteg dllatokat, éppen ezért minden istalléban ott volt bel6le
egy kis zacskOval a vakablakban vagy a gerenddn. De kardcsonyi morzsa elé-
getésével kellett megfiistolni a kenyértészta dagasztdsdra hasznélt fateknot is,
ha azon egér vagy patkdny szaladt 4t, vagy egy¢b tisztitalansig érte. E szen-
telményhez egyéb eredetmagyardzatok is fizédnek: egyik szerint a kardcsonyi
morzsdnak is nevezett kamilla a kardcsonykor kiszért kenyérmorzsabol kelet-
kezett, egy mésik, egykor igen kedvelt, de mér Kivesz6félben levs kerti virag,
mely kissé emlékeztet a kamilldra, a Jézuska morzsdja nevet kapta, azzal a
magyardzattal, hogy ,Jézuska €szOrta a morzsét, oszt abbul létt ez a virdg”
(Verebélyi Ferecnené Csorba Mdria, sz. 1927., 1984). Kiilonben a , kozonséges”
morzsat igen sok helyen mdig szokds a tlizbe dobni, ehhez azonban semmilyen
magyardzatot nem fiiznek. Az id0sebbek még hisznek abban, hogy a kenyérben
taldlhato wilzottan nagy lyukak alapjdn kovetkeztetni lehet valamelyik hozza-
tartozo vérhato silyosabb betegségére vagy haldlara.

A kenyeret ¢és a kenyérsiitést egyébként tabuk €s javallatok ovezik. Az
egyik legfontosabb példdul az, hogy sohasem szabad a kenycret a tetejére for-
ditva letenni, mert az rosszat fog hozni a hédzra. Sitni Temerinben mindossze
két napon nem szabad: Urnapjédn és Hétfdjdalma Boldogasszony napjén (szep-
tember 15.). A nagypénteki kenyérsiitést viszont Temerinben nem ovezte tabu,
$6t ellenkez6Gleg, mint azt aldbbi gydjtéseim is igazoljak:

NAGYPENTEKI MOSAS, KENYERSUTES

Sandorné Jankovich Erzsébet (sz. 1908)
Gy.: Cs. B, 1983

(Nagypénteken) Mosni nem szabad. Azt mondtdk, hogy gy asszony kimo-
sott, oszt kiontétte a szappanyos vizet, €és azon csiszott el az Urjézus, miké
vitte a kérésztét. A masik még kényeret siitdtt, abba a 14béat belemdrtotta, oszt
akko tobbet nem csuiszott el . . .

NAGYPENTEKI KENYERSUTES

Hévizi llka (sz. 1896)
Gy.: Cs. B, 1976

Aszmondta édésszilém, hogy az€ koll sutnyi, hogy mikor az Ur Jézus ojan
rossz helzetbe vot, akkor mégtorte az a zasszony a cipot — mer akkor jart a
Jézus a hdzakho —, oszt akkor a Ziar Jézus md akkor nagyon oda vOt, beteg
vOt, oszt akkor mégtorte a cipot, az 6ra (értsd: az orra! — Cs. B.) al4 tartouta,
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Az ugynevezett sifonérkemence. Temerin, Tilabara, INH 123.
(Ternovdcz Istvan felvétele)
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Nydri kemence az egyik nilabarai tanydn, mellette tyiikol
(Németh Matyds felvétele)

¢s akkor €szhé€ gyiitt a Jézus. Az€ mondta Oreganydm mindég, hogy nagyon jo,
hasznos nagypintékén kinyeret siitni. [gy a médskanyo beszéte.

A NAGYPENTEKI CIPO

Novédk Regyena (sz. 1903)
Gy.: Cs. B, 1979

Nagypénteken a kimaradt tésztabol kis cipot csindtunk, mer aszmondték,
hogy az odaiszik, ahun van a vizbefulo, oszt ott ckezd sérégni. Tan a Morva(j)i
gyerékeét is igy tandtdk még a Dundba.

*

Az alamizsna, az adakozds egykor szerves részét képezte a falu erkolesi
rendjének. A koldusok, kéregeték ugyan mindennap jartdk a telepiilést, de az
¢v két napjdn szervezetten adakoztak a szdmukra, s ez mindig egyittjart ke-
nyérosztassal is. E két nap janius 13. (Pdduai Szent Antal) és november 19.
(Arp4d-h4zi Szent Erzsébet). Az ilyenkor kiosztott kenyeret szentantalkenyér-
nek nevezt€k, s az akeio lebonyolitdsdban mindenckel6tt az iskolandvérek je-
leskedtek.

Hogy az alamizsnaosztds crkolesi imperativusza milyen mélyen meghata-
rozta a temerinick gondolkoddsat, azt jOl kifejezi az aldbbi credetmagyardzo
monda:
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Kohanecz Franciska néni a kutyakenyérrel (Csorba Béla felvétele)
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A TEKNOSBEKA TEREMTESE’

Bado6 Janos (sz. 1919)
Gy.: Cs. B, 1997

Az Ur Jézus még a Szent Pétér békertitek égy hazho, hogy kérnek égy kis
kénycret. Hat az asszony éppen akko dagasztotta a kényériésztat.

- Nincs - mondja -, de gyerték honap, oszt akké majd 1€ssz, akko adok.

Madsnap, miké ¢ménnek, nincs az asszony. Keresik mindénfcl¢, hdt cbujt a
stitéteknyd ald. Akko dtkozta még az Ur Jézus.

Aszondja:

~ T¢ csak bujkdlj a tcknyd ala!

Onnan kerit a tcknyGsbéka.

*

Végeretil dlljon itt egy eredetmagyarédzo — €s egy hiedelemmonda. Mind-
kettd a kenyérrel, kenycrsiitéssel kapcesolatos, 4m mindkettd joval sz€lesebb
Osszefiggések felé mutat. Azt is mondhatndm, hogy ezen Osszefiiggések sok-
rétick €s cgyetemesek, mint maga a valasztott téméam, a kenycr.

A BUZA EREDETE

Novék Istvann¢ Kocsicska Regina (sz. 1903)
Gy.: Cs. B, 1978

Az Uristen ojan buzat teremtétt, ojant adott a foldre clészor, hogy az dgas-
bogas vOl. VOt neki nyoc-tiz 4ga. Aztdn ez maradt emlikiil, a konkoj. Azt a
buzdba nem is cllenzEéuék sos€. Annak nagyonsz€p vildgoslila virdgja vot, és
olyan gumoja vot neki, és mit mondjak, milyen magja . . . Mijen magja I€hctétt
neki? Ojan . .. ojan ... Miho hasonlitsam a magjét, milycn magho? Min mos
van ¢z a lucernamag. Ojan haromsarkos fekete magja vot neki. Az vot vala-
mikor a buza. Aztdn dgy I¢tt emez a buza, mer valami asszony ojan-ojan-ojan
méggondolatlan vot, hogy mikor kényeret siitott, a kisgyerékncek a fenckit le-
pénnycl orilte ki, s akkd a Joisten megbiintete (sic!) hogy csak égy szal . . .
egy szdl buzdn ¢gy kaldsz nétt. Nem nétt tobbet ojan sok kaldsz. Aztan kés6ébb
mégkonyorit a zembérékén. Akko lént bukrosodott a toviné, és onnan hozott,
de azok csak sarnydkaldszok votak, csak €gy vOt anyakaldsz. De amikor még
olyan dgas-bugas vot, akkor az mind sz¢p kifejlétt kaldszok votak.

Aztdan mikor mink tandtunk Konkojt, akkor bévittik a tanyara, és lécsip-
kedtik azt a gumojdt, ¢és buzakaldszt valogattunk szépet, azt clesiptiik, és arra
(j)a konkolnak a szdrdra huztuk, €s akkor olyan vot, mint valamikor az a sz¢ép
buza, amilyent a zdristen eldszoOr adott a foldre. Még akkor még is aranyoztuk,
hogy azt bétcutik a szekrényre, hogy az olyan disz vot. Aratds utdn.

HAZAJARO LELEK TAVOLTARTASA VAKARCCSAL

Ismeretlen temerini asszony clbeszélése

Gy.: Zavarko Ldsz16, 1974

Hat az gy tortint, hogy ha valaki méghalt a csalddba, éggy anya, vagy va-
laméjik csaldd, akkor aztat nagyon bdntottdk még sirattdk még mi mindén,
akko cképzelt€k azt, hogy taldn az haza is mén szcllemileg. Hogy az hazajér.
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No az mégvan még mdi napig is. Ugy¢, az fon van maradva. Votam benne.
En is.

Akkor gy csindtak, mikoé méghalt a zilletd a csalddba, hogyhat sirattdk
még mi mindén. Aszondjak, hogy akkor az a halott addig nem nyugszik, még
csak bankolonnak rajta. Akkor clképzelték, hogy taldn az hazajdr. Hat micsi-
ndjjonak? Akko divat vot, hogy a zasszonyok siitték a kényeret. Othon. Ke-
m¢énccbe. Oszt akko mindig votak akko kadisok még szeginyck, akik az utcdn
jartak, hdzrul hdzra. K¢érni kényeret. Vagy amit kaptak. Lisztét. Tarisznya a
hatukon, oszt igy Osszeszédégetiék. Akkor émondtdk, hogy akinek igy van ijen
halottja, akkor az siit ojan kis cip6t, oszt azt oda k6 annyi, akkor ¢z elmarad.
Akko az a halott mégnyugszik, akko az nem mén tobbet haza. Oszt az igy is
vOl. Hogy valakinck rossz dlmai vannak a halotial, oszt nem tud tiile szaba-
dulni. Csak igy. Akko a szeginyéknek k6 annyi neki, oszt akké emarad. Hat
cz igy vOt, mer €n is, miko az én apdm méghalt, igy votam sokdig. Nem tudtam
s¢émmifélecképp mégménekini tile. Mindég a koporsdba lattam, még {61€b-
redt, még gyiitt, még ¢z még amaz, még rosszat csindt, pedig €letibe sos¢ csindt
sémmi rosszat a csalddba. Es szerettc a csaladjat. Oszt aztdn miké méghalt,
akko még eldfordit ijenvalami. AkkO €n is igy csindtam, hogy siittem ijen va-
karcsot, vagy cipot, valamit, oszt akkoé igy naponta, kiilonosen szombaton,
gyuttek a kaddasok. Akkd odattam nekik, oszt émaradt.

(- Mi vOt az a vakarcs?)

Mi vot? Apad tudja.

Amikor bédagasztottuk a kényeret, akkor szoktunk siitnyi mindég két ké-
nycret még gy cipot. Oszt akko a vajlingho ami odakelt, azt nem akartam a
10bbi koz¢ ténni, mer akko ojan, mintha nem lénne réndésen kidégozva. AkKk6
azt ¢n kilon kivéttem kandlvd, kikapartam, ¢s 4gy csindltam, hogy, mit mond-
jak, mind ¢gy bégre (j)a! oszt akko azt bététtem a keméncébe, oszt a tetejit
igy mégszurkdtam, oszt igy siittem még.
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