Beszédes Valéria

MAGIKUS CSELEKEDETEK A CSECSEMO
VEDELMEBEN

Az ember élcténck legfontosabb mozzanata a sziiletés, s ami6ta az ember
emberré valt, a sziikebb és tdgabb kozosség legfontosabdb feladatdnak tartja,
hogy az ujsziilottet megvédije a réveselked6 gonosz szellemektdl, a rosszaktol.
Ennek érdekében kiilonboz6 mdgikus cselekedetet végeztek, s ez még napja-
inkban is el6fordul. A pszichologusok fontos megillapitdsa, hogy a gyermek
életének késébbi alakuldsdt nagymértékben befolydsoljdk azok a tényezok,
melyek életének elsé évét meghatdroztdk. A hagyomdnyos kdzosségben ezt a
tudomdnyos folismerést ugyan nem ismerték, azt viszont tudtdk, hogy a Kicsi
fokozottan veszélyeztetett, czért olyan népi reguldkat kovettek, melyeknek
ugyan irraciondlis magyarazatuk volt, de végeredményben a kisgyerek bizton-
sdgat szolgdldk.

A vajdasigi magyar folklOrkutatdsban kétségkiviil a legjobban feldolgozott
¢és kellGen publikdlt témdk kozé tartoznak a sziiletéssel és a csecsemOkorral
kapcsolatos hiedelmek €s szokdsok. Kdlmany Lajos temeskozi gydjtései kiin-
dul6pontjat alkottdk kés6bbi kutatdsainknak. Gyura Julianna zentai és fels6-
hegyi adatai teszik teljessé a képiinket a Tisza-vidékr6l. T6th Ferenc iirmény-
hdzi tanulmdnya a Bansdg kozéps6 t4jarol ad eligazitdst € témakorben. Bords
Rozsa, Zoldy P4l pedig a Topolya kornyéki szokdsokat Osszegezi. Nyugat-
Bécska ritusaival két monogréfia is foglalkozik: Jung K4rolyé és Kovécs End-
réé, de figyelembe kell venniink Bosnydk Sdndor ¢s Czimmer Anna bezddni,
illetve Kupuszindra vonatkoz6 kozleményeit is.!

frdsunkban a tovdbbiakban azokat a magikus cselekedeteket prébéljuk
rendszerezni, melyekkel egyrészt megel6zték a bajt, masrészt, ha az mér be-
kovetkezett, akkor killonboz6 praktikdkkal probaltdk gyogyitani.

A bajelhdritds egy része kozismertnek szdmitott, hozzdtartozott a hagyo-
mdnyos ko6zosség mindennapjaihoz, jO része pedig titkos volt, csak a specia-
listdk tudtdk elvégezni; magukban mondtdk el az imddsdgokat, mert ahogy
Ferenczi Imre adatkozl6je megfogalmazta: ,,En haszndlom, mds nem haszn4l-
hatja, nem szabad elmondani senkinek, mert akkor nem haszn4l”.2
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1. A gyermek sziiletése
A gyerekdgy

A gyermek sziiletésére felkésziiltek. Amikor az asszonynak leereszkedett a
hasa, akkor szdmitani lehetett arra, hogy hamarosan megsziili a gyermekét.
Ha mindenoras volt, hozzdkezdtek a gyerckdgy — vagy ahogy a Tisza-vidéken
¢és Eszak-B4cskdban nevezik —, a boldogasszony-agy clkészitéséhez. ,,Nem
mondtdk, hogy terhes, hanem hogy boldog éllapotban van, és azé boldog-
asszony 4dgya. A Sziiz M4ria is boldog asszony volt, aki sziil, az megérdemli.”3
Telepiilésenként valtozott, hogy hol 4llt a sziil6 asszony dgya. Egyes falvakban
az asszonyok a tisztaszobdban sziiltek, masutt a lakGészobdban bonyoldédott le
a sziilés. Lényeges volt, hogy a nagy eseményre mindent kimossanak, a szal-
mazsékba friss szalma keriiljon. Az el6bbihcz a babdk ragaszkodtak, ezért vi-
gydztak, hogy minden tiszta legyen, ne sz6lja meg 6ket a bibaasszony. A mdsik
ennél lényegesebb mozzanat a bajelhdritds volt. Az 4gy aljdra a szalmazsdkba
fokhagymat dugtak, a parna ald keriilt a sziil6 asszony olvas6ja, az dgy mellé
az almdriumra, késGbb az éjjeliszekrényre egy kis iiveg szentelt vizet tettek, az
agyra pedig felszerelték a sziinyogh4lot. A szabadkai tanydkon a két vildgha-
bori kozotti idGszakban még 4ltaldnos szokds volt, az 6tvenes években a fel-
vildgosultabb n6k mar nem engedték meg az 4gy elfiiggonyozését.

A szdzadel6n az asszonyok a foldon szilték meg gyerekiiket, ha nehéz volt
a sziilésiik, akkor felforditottak egy széket, arra iilteti€k ré az anyat. A néprajzi
szakirodalomban d¢l-alfoldi sajatossdgnak tartjak a specidlis sziil6széket. Pon-
tos leirdsat nem taldltdk meg a kutatok.* Meggy6z6désiink, hogy a szakir6ink
dltal emlegetett székfajta valGjdban felforditott kisszEk.

Az 1jsziilott gyermeket minden esetben az anyja ruhdjdba, kotényébe vagy
alsészoknydjdba tették. Ennck is bajelhdrité célja volt, szorosan Osszefiigg azzal
a ritussal, hogy a szemmel vert gyermeket szcnes vizzel kell megmosdatni,
majd édesanyja pendelével megtorolgetni.

Gomboson, mint Jung Kéroly kutatdsaibol tudjuk, arra is iigyeltek, hogy ne
pénteken sziiljenek az asszonyok, mert az szerencsétlen napnak szdmitott.?

A bdba

A sziil6 asszonynak tobbnyire a babasszony segitett. Vidékiinkon val6szi-
niileg mdr a mult szdzad elején megjelennck a képzett sziillészndk, a hetvenes
évektll pedig hat6sagi rendelet frja el6, hogy minden kozOsségnek alkalmaz-
nia kellett ilyen képesitést asszonyokat. A martonosi nagykozség jegyz6kony-
veinek tanas4ga szerint, tObb alkalommal is megtdrgyalta a telepiilés vezeto-
sége, hogy kit szerz6dtessenek erre a feladatra. Balla Ferenc a bezddni babdk
cskiijének szOvegét is megtaldlta.

A bdbasszony elvdgta a gyermek koldokzsin6rjdt, megfiirdsziotte az djszii-
lottet, bepllydzta. S ezzel tobbnyire be is fejez6dott a sziilés korili tevékeny-
sége. Faluhelyen tobbnyire részt kellett vennie a keresztelésen is. A képzett
bdbak is alkalmazkodtak a népi reguldhoz. Kispiaci adatk6zl6nk mesélte, hogy
a sziilészn6 vezette oda az eldre elkészitett d4gyhoz. A baba tandcsdra kellett
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mondania hdromszor: ,,Boldog asszony dgydhoz megyek”. A csecsemd fiird6-
viz€be 6k OntéLck eldszor a szentelt vizet. Amikor bepdlydztdk a kicsit, ezek
az asszonyok tették a polydra az anya olvasojat. Ok hivtak fel a figyelmét a
csalddnak, hogy a koldokzsinort hétéves kordban adjdk a gyereknek. Figyel-
meztetté€k a csalddot, hogy a gyerck-,,mdsést” a csorgdsba ne temessék. Olyan
rossz akaratt babakrol is megeml€kezick adatkozl6ink, akik elloptdk a csecsemd
magzatburk4t, mclyet jo pénzért eladtak, hiszen tudtdk — minden bizonnyal
el is hitt€k ~, hogy a magzatburok tulajdonosat nem €ri a goly6, s ha torvény
elé keril, mindig szerencséje lesz.6

A vdltou gyerek

A gyerckagyat 10bbek kozott azért is készitetiék, hogy a gyereket ne cserél-
hessék ki. Szabadka kornyékén a boszorkdnyok viszik ¢l az egészséges gyere-
ket, a martonosiaknak nincsen pontos clképzelésiik arrdl, hogy Ki teszi ezt.
Zentan viszont a taltosoknak tulajdonitottdk ezt a cselekedetet. Tobbnyire
azonban azt hitték, hogy a gyereket a rosszak cserélték ki. Hogy kik voltak a
rosszak, arr6l manapsag mar nincsen pontos elképzelésiik az adatkozléinknek.

Viltou gyereknek tartottdk az angolkoros, vizfejl s a szellemileg vissza-
maradt gyereket. Ezeket a kicsiket, a néphit szerint, kozvetleniil sziiletésiik
utdn, abban az idében érhette a baj, amikor még nem kercsztelték meg Gket,
az anyjuk pedig nem volt még az avaton. Ez€rt a csecsemot a keresztelésig egy
pillanatra sem hagytdk magira. Ha mégis megtoriént, akkor soprit tettek az
dgyra, vagy beengedt¢k a macskdt. Az olvaso, az imakonyv is a rosszaktol védte
a gyerckeket. Ugyan ezt a célt szolgdlia a fokhagyma, a keresztbe rakott sopri
az ajioban.

Nemcesak a szellemileg visszamaradt gyerekeket tartottak véltott gyereknek
a Tisza-vid¢ken, hanem a némdkat is. A gyerekek visszavalidsdnak teriiletiin-
kon két valtozatdt ismerték. Vajdasdg-szerte elterjedt az a hiedelem, hogy a
kicseré€lt gyercket visszaadjdk a rossznak, ha felfiitik a kemencét, a beteg kis-
gyereket pedig rdiiltetik a siit6lapatra, s ugy cselekszenek, mintha behajitandk
a kemencébe. Az utolso pillanatban a rosszak visszaadjak a kicsit, és az egész-
séges t€r vissza. Hogy kiprobdlta-c valaki, arr6l csak Jung Karoly monografi-
4jdban olvashatunk adatokat.” Az egyik szvegvaridns szerint az édesanya az
utols6 pillanatban meggondolta magit, és levette a Kicsit a lap4tr6l, a mésik
esctben pedig nem tortént semmi. Jung Kdroly arra hivja fel figyelmiinket,
hogy a mai adatkozl6k szdmdra mar képtelenségnek tinik a szokdsgyakorlat,
s ezért nem taldlunk olyan adatot, amely arra utalna, hogy a gyerekeket valo-
ban a forr6 kemencébe vetették volna.

A ludasiak szerint a kercszteletlen gyerekekbdl is valtott gyerek lett, s ezek,
amikor clérték a hétéves kort, a {6ld al6l [Olsirtak. ,Az 1700-as évek elején
létestit a temetd. A kornyékbe cz vOt az egyetlen temetd, igy hat sok vot a
vitott gyerdk. Ezok a korosztoletentl ehalt gyerOkok. A vatott gyerokok pedig
folsirtak, mik6 a hétéves kort clériék. A sirds a fG6d ald gyiitt a sirba.”8

A néma gyerek visszaviltdsa emberségesebb. A mégikus cselekmény 1énye-
ge a kovetkezl. A kicsinek csészében tejet adnak, s cgy hatalmas fakanalat. A
képtelenség 1attdn a kicsi megszolal: ,Kis bogre, nagy kandl, hogy egyek én
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tejet”.? A néma gyereknek a koldustol kértek kenyeret, ez dllitolag ugyancsak
segitett. A nehezen jaro kicsit pedig a koldus botjaval itogették Ludason.

Ha a kozismert bajethdritdsok nem segitetiek, akkor fordultak tudésembe-
rekhez, biibdjos asszonyokhoz is, de azok a mai adatkozlok szerint a beteg
gyerekeken nem tudtak segiteni. Jot€ékony hatdsinak véliék a szentkutak 14-
togatdsdt is. Radndra, Gytdre, Dorosziora s mas helyi jellegd szenthelyekre is
elvitt€k a beteg, nyomorék gyerekeket, killondsen jo hatasarol volt hires a sza-
badkai szentkut.

A visszaemlékezések szerint a bajt legjobb volt megelGzni. Megel6z6 funk-
ci6ja volt a gyerekdgynak, a keresztelésnek és az avatonak is. A gyereket, ha
gyengének taldlta a bdba, kozvetleniil a sziletése utdn is megkeresztelt€k, ha
azonban életerOsnek tartottdk, akkor a kovetkez$ vasarnapon vitiék el a
templomba. A keresztel6 utdn, amig az €desanyja nem ment el az avatora, a
csecsemOt fokozottan védiék. Ugyanis az djszilott csak az avatd utdn kerilt
végérvényesen a Szilizanya, a Boldogasszony oltaimdba. Ekkor mir nem cse-
rélhették ki.

A szemmel verés

A gyereket csak az avatd utdn tették 4t bolesébe, addig az Edesanyjdval
volt. A gyerekdgyat az avalds utdn bontottdk sz¢t. A szemmel veréstl azonban
tovdbbra is védckeznilk kellett, mert a keresztelés ¢s az avatds a rossz nézési
emberektdl, a rdcsodalkozastol nem védic meg a gyerckeket.

A szemmel verésnck gombosi adatok szerint hét fokozata van. Az elsé,
illetve a masodik fokozatu rontdst maga a csaldd is meggyogyithatta, az er6-
sebb fokozatok csciében specialistdt kellett hivni. A gyogyitok, az imadkozo
asszonyok az Otodik fokozatig tudiak scgiteni a gycrcken, ha ennél crésebb
volt a szemmel verés, akkor meghalt a cseesemd. 1

A szemmel verés clleni védckezést és gyogyitast hdrom csoportba sorolhatjuk.

1. EgyszerG mégikus csclckedetek
2. Mégikus mosdatds
3. Mdgikus fiirdetés és rdolvasds

1. Egyszeni magikus cselekedetek

Ezek a cselekedetek szolgdlhatjak a baj megeloz€sét, a baj clhdritdsat. A
legegyszeribb modja a gyermek megvédésének, ha a kezére s az ajtokilincsre
piros szalagot kotnek. Ugyancsak mcgel6zik a bajt avval, ha megkopdosi a
kicsit az, aki tdlsdgosan megesoddlta. Ugyanilyen célb6l csapkodidk meg a
gyereket higyos sdprivel.

Osszetettebb az a cselekedet, ha az édesanya kinyalja a szemmel vert
gyerek konnyeit a szemébol. Ha sosak a kicsi konnyei, akkor biztos, hogy meg-
verték szemmel. A cselekedet végeziével az anya pendelével, djabban kombi-
néjaval 10rolgeti meg a gyermcke arcat.
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2. Mdgikus mosdatds

A szemmel vert gyermeket az anya is megmosdathatta, de hat4sosabb volt,
ha ezt az végezte el, aki akaratlanul a bajt okozta.

A cselekmény végzGje vizet vett a szdjaba, majd vizes kézzel hdromszor
lemosta a kicsi arcdt, végezetiil pedig a pendele aljaval megtorolte a babdt.

2.a. Vizmérés

Az egyszer(ibb viltozatdt a hagyomdnyos kozosségben minden asszony el
tudia végezni. A szenes viz készitése mar bonyolultabb volt. Tobbnyire ennek
a fortélyat is ismerték az asszonyok, de némely telepiiléseken a szenes vizet
csak specialistdk, bibdjosok alkalmaztak.

A vizmérés lényege az, hogy kilenc, illetve hdrom kandl vizet mérnek a
csecsemo felett, majd megmosdatjdk a babat. Ha végeztek a mivelettel, akkor
visszamérik a vizet, ha a gyerek bajat valoban a szemmel verés okozta, akkor
a visszamért viz tdbb volt, mint amikor kimérték. A vizct a sarokvasra 6ntot-
ték, hogy ugy vigye ¢l a szemmel verést, mint ahogy csukjdk, illetve nyitjak az
ajiotL.

Osszetettebb volt a szenes viz készitésc; az egyszeriibb véilfaja az volt, ha a
sOpriit meggydjtottdk, és annak a hamujat raktdk a vizbe. Ezzel mosdattdk
meg a csecsemast.

2.b. Rdolvasds

A magikus mosdatdshoz rendszerint rdolvasas is kapcsolédott. Az egysze-
riibb szovegviltozatok mellett tobb szakaszos imddsdgokat is mondhattak.

Atydnak, Fiinak,
Szentlélek Istennek nevében
Gydgyuljon1

A szdveg természetesen csak akkor volt hatdsos, ha elmondtak még hdrom
Miatydnkot is. Ha gy6gyité szdndékkal mondtdk az imit, akkor sohasem
mondhattdk azt, hogy ,,Amen”, hanem azt, hogy ,.gyégyuljon!”

Bonyolultabb széveget mondtak Csokdn, illetve Bezdanban.

A kis Jézus szomverésben fekszik,

Kivitték a Jorddn vizibe,

Megmosdartdk. Kicsordiit a szemibil a konny,
Igy gydgyiit meg a beteg szive.12

A bezddni viltozat a kovetkezd:

Sziiz Mdria azt fogatta,
Mikor az Ur Jézus beteg volt,
Sziiz Mdria is megmosdatta,
Mikor elindult Galiledba,
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Az Ur Jézus meggydgyiit,
Aszt fogatta Sziizanya,
Minden beteget, bdgyadtat
Meg fog gyogyitani.l3

A fenti imadsagok nem voltak titkosak, az idGscbb asszonyok, ha sziikség
volt rd, megtanitottdk ldnyukat elmonddsukra. A bonyolultabb szévegek kordb-
ban minden telepiilésen titkosak lehettek. Kés6bb, amikor toredékes viltozataikat
alkalmaztdk az asszonyok, clveszitett¢k titkossdgukat. Ha azonban specialista
mondta az imdt, akkor titoknak szdmitott, mert ugy vélték, masképp clvesziti
hatdsat.

A mult szdzad nyolcvanas €veiben jegyezie lIc a napjainkban is tobbnyire
ismert kozhaszna imadsdgot Kdlmany Lajos. A szoveg Szajanban még a het-
venes években is titkosnak szdmitott. Azok, akik gyogyitottak vele, nem szi-
vesen mondtdk el, mert elveszili az erejét, ha masok is tudjak.!

Az orszdgosan ismert szOveg ponyvakiadvanyok révén is terjedt. Kupuszi-
nan Silling Istvdn akadt a Bajmokon kiadott ponyvira, melyet valamikor a
mult szdzadban Kis Teréz szerkesztett.

Mikor az Ur Jézus a foldon jért, Jeruzsdlem vdrosdba ment, iitkézben taldl-
kozott hdrom zsido Idnnyal, az egyik azt mondja, szép a Kis Jézus, mint a szép
fényes napsugdr, a mdsik azt mondja, szép a kis Jézus, mint a holdvildg, a har-
madik azt mondja, szép a kis Jézus, mint a szép fényes csillagok. Sziiz Mdria
meghallotta. A kis Jézust megfiirdette, fiirdovizér egy mdrvdnykdre ontotte, és azt
mondta, gy drtson a szemmel verés a kis Jézusnak, mint a mdrvanykonek.13

A szovegen kiviil hdrom Miatydnkot és hdrom Udvozlégyet is el kellett
mondani, hogy hatdsos legyen.

3. Mdgikus fiirdetés

Ezt a cselekedetet minden esetben specialistak, gydgyitok végeziék. Az Ot-
venes években a szétlan viz, a szenes viz készitésének kiilonleges médjat Gom-
boson 6rokitette meg Czimmer Anna.'® Még beszélt a telepiilés utols6 félig
vak bilbdjosaval, aki kiilonleges fiirdszt6 vizet készitett. Kilencféle viragot, ki-
lencféle termd@dgat €s Kilencféle vasat tett a fiirdévizbe. Kilenc napig fiirdették
benne a gyerekeket, utdna elvalt, életre vagy haldlra valék-e.

Ha biib4josok segitségét kért€k a szemmel verés ellen, akkor a csclekményt
legaldbb hdromszor kellett megismételni. Ugyeltek arra, is hogy a nap melyik
szakdban végezi€k el. A ritus kezdésére a kora hajnali 6rdkat javasoltdk. Este
pedig megismételték a cselekményt.
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Osszefoglalo

A sziiletéssel kapcsolatos mégikus cselekedetek a vajdasdgi magyarok ko-
rében napjainkban is kozismertek. A veliik egyiitt €16 mas nemzetek korében
is €1 az a hiedelem, hogy a kereszieletlen gyermeket kicserélhetik, ezért a sza-
badkai bunycvdcok mindaddig gyertydt égetick a gyermekdgyat fekvé anya
dgya mellett, mig a babdt meg nem keresztelték. A gyermek kicserélése cllen
minden csaldd egyénileg védekezett. Igyekeztek tartani magukat a kdzOsség
dltal el6irt reguldkhoz.

A szemmel verés elleni védekezés is kozismert volt minden itt €16 nemzet-
nél. Nem voltak kiilon specialistdi a magyaroknak, szerbeknek, németeknek,
horvdtoknak. Az ismert gy6gyitd esetében 1ényegtelen volt a nemzetisége. T4-
volabbi telepiilésekr6l is eljartak hozz4, ha megbiztak tuddsdban. Az itteni
magyarok a gyogyit6kat igen gyakran vrdcsdsoknak (vralara) is nevezték.
Tobbnyire minden kdzosségben voltak olyan asszonyok, akik ismerték a hasz-
nos iméadsédgok titk&t. Kordbban a specialistdk tevékenységét sokkal nagyobb
titok Ovezte. Az divenes évek elején még a szammadgidnak nagyobb jelentsé-
get tulajdonitottak, mint napjainkban. Kordbban a szenes vizzel, illetve a szot-
lan vizzel valé mosdatds csak akkor volt igazdn hatésos, ha hdromszor, kilenc-
szer végezték cl. A rdolvasé imddsdgokat a Miatydnkkal és az Udvozléggycl
kellett kicgésziteni.

A kozismert bajelhdritds moOdszerei anyar6! lanyra szallt. Az any0sok is
segédkeztek, ha bajba jutott az unokdjuk.
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