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A FIATALKORUAK SZEXUAILIS ERDEKLODESE

A mai fiatalok probléméirél szélva a dohinyzis, az alkoholfogyasz-
tds, a megjelend kdbitészerveszély szdmbavétele mellett kiilonds figyel-
met érdemel a pirkapcsolatok, a nemi magatartds, a fid—Iliny viszony
jellegzetes sajavossdgainak kérdése. Mig ugyanis a fiatalkordak dohiny-
z4sa, alkoholfogyasztisa els8sorban a felndtteket — sziil8ket, neveis-
ket, orvosokat — nyugtalanitja, s maguk az érintettek 4ltaldban a bo-
rdl4td jbslatokkal mit sem tor8dve vigan pofékelnek, s idér8l id8re a
pohdr aljira néznek, a fidk & linyok kapcsolatdnak, egymds irdnti
érdekl8désének kérdése fiatalokat & felnBtteket egyarint foglalkoztat.
Miés szempontb6l természetesen; a mai fiatalok nemi magatartdsdnak
alakuldsa a sziil8k szdmira els8sorban mordlis-etikai vonatkozdsban je-
lent gondot, orvosi szempontbdl egészségiigyi feladat, felvildgosité-is-
meretterjesztd tevékenység — ez utdbbit sziil8knek, nevel8knek, orvo-
soknak egyiittesen kéne felvillalniuk —, a szaktudomanyos megkozeli-
tés viszont a pszichoszexudlis érdeklddés megjelenésével mint a szemé-
lyiségfejl8dés egy fontos 4llomdséval foglalkozik. Mirmost hogy viszo-
nyulnak e kérdéshez maguk a fiatalok? A tizenéves korosztily kedvelt
lapjiban, a Képes Ifjisigban 1986 8szén tobb szdm is foglatkozott a
téméval! Nem minden tanulsig nélkiil valé, ha attanulminyozzuk eze-
ket az irdsokat, melyekbdl kivildglik, hogy fidk és ldnyok egymds irdn-
ti viszonydt maguk a fiatalok is ellentmonddsosnak litjék. Gondolko-
déba ejtd azonban az 8szintétlen hangiités, a mesterkéltség, a hamis hi-
nyavetiség, mellyel érzékeltetni kivinjik a koztitkk lev8 fesziiltségeket.
Az emlitett példa azért érdemel figyelmet, mert silyos hiinyossigokra
enged kovetkeztetni. Ugy tlinik ugyanis, hogy a mai fiataloknak nem-
csak a nemi viselkedéssel kapcsolatosan vannak problémdik, de hidnyos
tuddssal és Snismerettel rendelkeznek ahhoz, hogy problémdikrdl szdmot
adjanak, mint ahogy nyelvi-fogalmi kifejez8eszkdzeik szintje sem elég-
séges ahhoz, hogy e problémikat megfogalmazzik.

A jelenség magyarzata igen Osszetett. Kozhelyszer, hogy a nemi
érés, a biolbgiai fejlettség a kordbbi évtizedekhez, s6t az el6z8 sziza-
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dokhoz képest felgyorsult, de ezt nem kovette hasonld iitemben a sze-
mélyiség egyéb vonatkozdsainak gyorsabb fejlédése. ,,Napjainkban a
kamaszkor koribban kezdddik, de tovabb is tart, mint az el6z8 sziza-
dokban” — frja dr. Lux Elvira Szexudlpszicholégia c. kdnyvében.? ,Et-
18] azonban még igen messze van id8ben a teljes 6ndliésig elérése, a
sajit életvitel & csaldd kialakitdsdnak redlis lehetdsége. Kiilondsen el-
htz6d6 az egzisztencidlis felndtté valds, ami gyakran t5bb mint tiz év-
vel a pubertds utin kovetkezik be. Ezek a tényez8k magyarizzdk az
ifjasdg kiilon tdrsadalmi réteggé valdsit, és azt, hogy a felndttek elis-
merték egy »ifjikori személyiség« létezését. A fiatalsig kivivta autond-
midjit, elismerését, megteremtette sajit rétegkultirdjit (d4n. ifjisigi kul-
tira), de adds maradt a megfeleld viselkedésformdk, erkolesi és érték-
rend megfogalmazésival.”’® Mint ahogy Lux Elvira konyvében olvas-
hatjuk, ma mir létjogosultsigot kapott ,ifjikori személyiségrél” és ,,if-
jlsigrél mint tdrsadalmi rétegr8l” beszélni, s e fogalmak alatt bizonyos
diszharmonikus személyiségjegyeket és tdrsadalmi helyzetet érteni. Ez-
zel azonban nem oldédott meg a fitalok felemds helyzete sem tdrsadal-
mi-egzisztencidlis, sem pedig egyéni-pszichés vonatkozdsban — legfe!jebb
csak elfogadottd vilt. A tirsadalmi beilleszkedés id8pontja egyre kés6bb-
re tolédik, de ugyanilyen nagy gondot okoz az is, hogy a személyiség
fejlédése nem harmonikusan megy végbe, hanem bizonyos féziseltoléda-
sok figyelhet8k meg egyes személyiségjegyek kordbbi vagy késbbi ki-
alakuldsdban., Ujabb vizsgilatok arra a tendencidra hivjik fel a figyel-
met, hogy az utébbi tiz-tizenét évben a bioldgiai értelemben vett akce-
lerdcié folyamata érzékelhet8en lelassult, viszont felgyorsult a serdiil6-
kordi fiatalok pszichoszexudlis fejldése.t Ez a jelenség varhatéan még
inkdbb az érdekl6dés homlokterébe 4llitja a fiatalkortiak nemi maga-
tartdsival, szexudlis viselkedésével kapcsolatos problémdkat. A pszicho-
szexudlis érdeklédés korai megjelenése ugyanis nemcsak a tdrsadalmi
érettség szintjével nincs dsszhangban, de a személyiség olyan vonatkozi-
saival sem, mint pl. a tobbé-kevésbé szilird énkép, az Onismeret, az ér-
zelmi stabilitds, s8t nemritkdn az alapvet8en sziikséges szexudlis ismere-
tekkel sem. Miegyetemi hallgaték korében végzett vizsgdlatok feltdridk
ez utdbbi jelenséggel kapcsolatosan azt a sajitossigot, hogy a szexudlis
érdeklddés megjelenéséhez képest a felviligositds késik, és hidnyos ma-
rad, de rdmutattak arra is, hogy a szexulis téren felviligosultabb fia-
talok a virakozastd]l eltér8en kés8bb kezdenek nemi életet, mint azok,
akik tudatlanabbak.®

Altaldnossigban véve azt mondhatjuk, hogy a fiatalkorlak nemi ér-
dekl8dése hdrom alapvetBen fontos dimenziébdl szemlélve mutat lényegi
ellentmond4st. Egyfel8l a biolégiai és tdrsadalmi érettség, mdsrészt a
biolégiai és pszichés érés id8ben vald szétcstiszdsa jelent konfliktust, ame-
lyet még jobban elmélyitenek a hidnyos é nem megfelel8en iddzitett
szexuélis ismeretek. A tdrsadalmi érettség elérésének idGpontja a hosz-
szl iskoldzds, a késBi munkdba 4ll4s kSvetkeztében annyira kitolédott
napjainkban, hogy nem ritka az az eset sem, hogy a fiatalok kordbban
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kotnek hdzassigot, mintsem a tirsadalmi érettséget elérnék. Kérdéses,
hogy ilyen esetben, a sziil8i gondoskoddsra szoruls, nmagét ellitni kép-
telen, esetleg még iskolds ,hdzas” fiatal mennyire tekinthet§ igazin
telndttnek.

A biol6giai és térsadalmi érettség idBbeli eltérése a fiatalkortiak nemi
magatartisival kapcsolatos problémik egyik 4llanddé forrdsa. Jelenleg
ezze] a koriilménnyel szdmolni kell, mert semmi jel sem mutat abba az
irdnyba, hogy beldthaté id6n beliil valtozds torténne e téren. EbbSl a
szempontb6l leggyakrabban a fiatalok nemi viselkedésének kiilsédleges
megnyilvdnuldsai keriilnek Osszelitkozésbe egy mds értékrenddel. Hogy
e kiilsédleges megnyilvinuldsok, melyek néha szélsGséges formékat &l-
tenek, & a felndtr korosztilyok szdmira elfogadhatatlannak mindsiil-
nek, milyen bels§ fesziiltségeket jelenitenek meg, arrdl inkdbb akkor sze-
rezhetiink tudomist, ha figyelembe vessziik a fiatalkordak személyiség-
fejl8désének sajitossigait, a bioldgiai, érzelmi, tudati tényez8k kialaku-
lésdban jelentkezd eltéréseket. Ezzel kapcsolatosan tSbb kutatdsi ered-
mény is rdmutatott arra, hogy a fiatalok szexudlis érdekl8dése olyany-
nyira nincs 8sszhangban az érzelmi megalapozottsiggal, hogy az ese-
tek j6 részében a kapcsolatteremtés inditékai egyszerlien nélkiilozik az
érzelmi motivicibkat, és f8leg kiils8dleges szempontok alapjin, mint pl.
bardtok hatdsira, kivincsisigbél stb. jonnek létre.® Ezekhez a problé-
mékhoz jirul hozzd még az is, hogy a fiatalok felvildgosultsigdban,
szexudlis tdjékozottsigdban is komoly hidnyossigok vannak, amelyeket
sokszor maguk a fiatalok is lepleznek, és igy gyakran csak kozvetve
deriilnek ki.

Jelen felmérésiink keretében z6mmel 14—17 éves 4ltaldnos és kozép-
iskolds fidk és linyok nemi érdekl8désének megjelenésérdl, jellegérdl,
szexudlis felfogdsirdl kivdntunk képer kapni, valamint arra voltunk
kivincsiak, mennyire érzik szitkségét a fiatalok a szexudlis tandcsadis-
nak és felviligositdsnak. Vizsgilatunkkal arra a kérdésre is vilaszt sze-
rettiink volna kapni, hogy a nemi magatartdsra vonatkozd vélemények,
elképzelések a nemek szerint kiilonboznek-e, s az esetleges kiilonbségek-
b8l kdvetkeztetni lehet-e fidk és linyok kozotti fesziiltségekre, vagy pe-
dig e fesziiltségek okai mis koriilményekben keresendfk. A felmérés
iskolaj kornyezetben késziilt, és részét képezi egy é4ltaldnos vizsgélatnak,
melynek keretén belill a fiatalok kozérzetét, dohinyzasit, alkoholfo-
gyasztisit és az esetleges kdbitészerveszélyt elemeztitk.?

Vizsgalati eredményeink szerint a mdsik nem irdnti érdekl8dés valé-
ban korin megjelenik a mai fiatalok kozStt. Vizsgdlt személyeink
94,44%-a tigy myilatkozott, hogy mér volt olyan eset, hogy nagyon tet-
szett neki valaki. Ebb8] a szempontbdl sem a fitk, sem a ldnyok kozdtt
nem mutatkozott szimbavehetd kiillsnbség, de még az 4ltalunk vizsgile
négy korosztdlyba tartozé fiatalok vilaszai is csak elenyész8 eltérést
jeleztek. Mdr a (13) 14 éves fitk és lényok tobb mint 90%-a nem ks-
zombds a misik nem irdnt, hanem ,tetszik—nem tetszik” alapon szelek-

thl. Ez az érték aztin csak kissé valrozik a késbbbi évfolyamokban.
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1. tiblizatunk eredményei alapjin arra a kovetkeztetésre juthatunk,
hogy a misik nem irdnti érdekl8dés megjelenését még kordbbi évfolya-
mokban kell keresni.

1. tibldzae®

»Mdr volt #gy, hogy nagyon tetszett valaki”

detk fidk szerint linyok szerint Ssszesen
or n e n /s n /s

(13) 14 éves 120 93,75 103 92,79 223 93,31
15 éves 81 92,05 93 97,89 174 95,08
16 éves 71 92,21 85 96,59 156 94,55
17 (18) éves 44 97,78 32 94,12 76 96,20
osszesen 316 93,49 313 95,43 629 94,44
fid N: 338
lg.ny N: 328

vizsgéle személy N: 666)

A miésik nem irinti érdekl8dés megjelenése tehdt még a (13) 14 éves
kor eldtti id8re vehet8. Felmérésink mér csak azt regisztrithatta, hogy
mind a fitk, mind a ldnyok csoportjdban hasonlé mértékd a mdisik nem
felé fordulds, és ebbdl a szempontbdl az egyes korosztilyokba tartozd
fiatalok kozott sincs lényegi kiilonbség. A fiatalok egy része azonban nem-
csak érdeklddik a misik nem irint, hanem meggy8z8dése szerint jobban
is érzi magit mdsnemiek tdrsasigdban. Kiilondsen a fitk keresik a ma-
sik nem tdrsasigit, mig a linyok tartézkoddbbak: 40%-uk 4llitotta azt,
hogy szivesebben id8zik mdisnemilek kozott, a fidkndl viszont majd
60%-os volt ez az érték. Es ez nem tekinthetd alacsonynak sem a fidk,
sem a linyok esetében, anndl is inkdbb nem, mert még ma is az a nézet
tekinthetd elfogadottnak, hogy a serdiilékorban bekdvetkez6 idegrend-
szeri-hormondlis viltozdsok kovetkeztében nemegyszer zavar tdmad a
masnemiekkel valé kapcsolatban. Felmérésiink szerint a fitknak t5bb
mint felére mir (13) 14 éves korban sem jellemz8, hogy zirkézottd
vdlna vagy elbizonytalanodna mésnemiiek kdz6tt, hanem éppen ellenke-
z8leg: majd 60%-uk kifejezetten keresi a mdsnemllek tdrsasigit. A l4-
nyokndl csak a 17 (18) évesek korében figyelhet meg ugyanilyen mé-
retd torekvés a mdsnemliek tirsasiginak keresésére, a fiatalabb korosz-
tilyok nagy része még nem torekszik erre. 2. tdbldzatunk a fiataloknak
a fenti kérdésre vonatkozé vélaszait tiinteti fel életkor és memek sze-
rinti megoszl4sban.

A fiatalabb linyok tobbsége még jobban szeret azomos nemfiek térsa-
sigéban (dézni, mint ahogy erre 2. téblizatunk felhivja a figyelmet, s
csak majd 17 (18) éves korra tinik el a fidk é lanyok kozott kordbban
tapasztalhaté kiilonbség. Ettdl az egy vonatkozdstdl eltekintve 1. és 2.
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2. tabldzac

Masnemiiek tarsasigaban jobban érzi magdt, mint azonos nemiick korében

fia liny Gsszesen
életkor n /e n %/ n
(13) 14 éves 76 59,38 38 34,23 114
15 éves 61 69,32 39 41,05 100
16 éves : 40 51,95 37 42,05 77
17 (18) éves 25 55,56 20 58,82 45
dsszesen 202 59,76 134 40,85 336

fid N: 338

liny N: 328

v. sz. N: 666)

tabldzatunk eredményei abbbl a szempontbél szolgéltak meglepetéssel
szdmunkra, hogy a virakozistdl eltérden altaliban nem jeleztek novek-
v6 tendencidt a (13) 14 és a 17 (18) éves fiatalok vélekedését, a masik
nem iranti érdekl8dését illetSen.

Manapsig egyre tobb sz esik arrdl, hogy a fiatalok korében a sze-
relem vesztett tdrsadalmi presztizséb8l, és helyét a szexualitds foglalta
el. A mai fiatalokat gyakran éri az a v4d, hogy kell§ érzelmi rihango-
16d4s nélkiil, pusztdn kiils8dleges szempontok alapjin — bardtok hati-
sara, kivdncsisigbdl, rosszul értelmezett felndtt szerepben pézolva —
létesitenek szexudlis kapcsolatokat. Ahogy Lux Elvira megfogalmazza:
»A mai fiatalok szemérmesek az érzelmeikben, é adakozébbak szexui-
lisan,”? Felmérésiink alapjén ilyen jellegl kovetkeztetést nem tudunk le-
vonni. A vizsgélatunkban részt vett fiatalok meglehet8sen magas
szdzalékban pozitivan vélekedtek a szerelemrdl, s8t, sokat azt 4llitottdk,
hogy jelenleg is szerelmesek. Ugy l4tszik, fiataljainknak nincsenek el8-
ftéleteik a szerelemmel kapcsolatosan, nem tartjik meghaladott, elavult
jelenségnek, bar feltételezhetd, hogy e fogalom alatt a legkiilonbsz8bb
mélységlh és intimitdst érzelmi viszonyuldsokat értették — az egyoldald
rajongdst6l és pldtdi szerelmektdl kezdve egészen a nemi kozvetlenséget
felvételezé kapcsolatokig. 3. tdbldzatunk mutatéi szerint az 4ltalunk vizs-
galt fiatalok 63,96%:-a a felmérés id8pontjdban szerelmesnek érezte ma-
gat.

Eredményeink alapjén kitlnik, hogy 666, zommel 14 és 17 év kozotti
fiatalbdl 426 szerelmesnek érzi magdt, s a fenti érték nem azt mutatja,
hogy fiataljaink korében a szerelem vesztett volna valamit is presztizsé-
bdl. A fidk és ldnyok kozott azonban érzékelhetS a kiilonbség a kérdést
illetben. Mig ugyanis a linyoknak 75,91%-a 4llitotta azt, hogy szerel-
mes, s valamennyi korosztilyban 70% f6l6tt értékeket kaptunk, a filk-
nél kisebb volt ez a mutatdszdm. Mir az 4tlagérték vonatkozisiban is
(52,37%) t5bb mint 20%-os az eltérés, azaz ennyivel kevesebb fid sze-
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3. tibldzat

Ugy érzem, bogy szerelmes vagyok”

fia liny Ssszesen

Eletkor n % n /e n 9o
(13) 14 éves 68 53,14 81 72,92 149 62,34
15 éves 55 62,50 75 78,95 130 71,04
16 éves 32 41,56 65 73,86 97 58,79
17 (18) éves 22 48,89 28 82,35 50 63,29
osszesen 177 52,37 249 75,91 426 63,96
fid N: 338
lany N: 328
v. sz. N: 666)

relmes, mint liny, de az egyes évfolyamok szerint is érdekes sajitossig
figyelhetd meg. A legfiatalabbak (a 14 és 15 éves fidk) szerelmesebbek,
mint a nagyobbak. Mindezt 8sszevetve a fittknak koriilbeliil a fele, a
lanyoknak pedig hdromnegyed része érzi szerelmesnek magit a vizsgilat
idépontjiban, s ez a magas mutatdszAm arra utal, hogy a szerelem még-
sem ,ment ki a divatbdl” egészen a mai fiatalok kérében. S6t, a fia-
talok legnagyobb része meggy8z8déssel hangoztatja, hogy a szerelem ér-
telmet ad az életnek, ami még jobban alitdmasztja, hogy a szerelem
napjainkban sem szdmit meghaladott jelenségnek a fiatalok szemében,
hanem éppen ellenkez8leg, a tSbbség komoly elvirdsokkal tekint rd.

4. tabldzat

wA szerelem értelmet ad az életneke”

életkor figk szerint linyok szerint Osszesen
n /s n s n
(13) 14 éves 107 83,59 87 78,38 194
15 éves 82 93,18 89 93,68 171
16 éves 63 81,82 73 82,95 136
17 (18) éves 35 77,78 26 76,47 61
Osszesen 287 84,91 275 83,84 562

fid N: 338

lany N: 328

v. sz, N: 666)

Tébldzatunk alapjidn megillapithatd, hogy a vizsgilt személyek tSbb
mint 80%-a nagyon pozitivan viszonyul a kérdéshez. Fidk és Hnyok
vélekedései kozott semmilyen emlitésre méltd kiilonbséget sem tapasz-
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tathatunk, s8t, még arra is felfigyelhetiink, hogy az egyes életkorokban
a vélaszokat tekintve fidk é&s ldnyok ,,fej fej mellett” haladnak. Legna-
gyobb szdzalékban a 15 éves fiatalok vannak meggy8z8dve arrdl, hogy
a szerelem értelmet ad az életnek (tobb mint 90%-uk vélekedett igy),
a legkevesebb igenld vilaszt pedig a 17 (18) évesek adtik, de még 8k
is tobben voltak, mint a korosztily hiromnegyed része. Enyhén érzé-
kelhetd egy olyan tendencia, hogy az életkor ndvekedésével mintha
csokkenne azoknak a szdma, akik hisznek abban, hogy a szerelem értel-
met ad életiiknek, de ez a csokkenés nem tll nagy mértékd. Minden-
esetre a fiatalok vilaszainak magas 4tlagértéke alapjin (83,38%) nincs
okunk kétségbe vonni, hogy a mai fiatalok is hisznek a szerelemben, még-
hozz4 fitk & l4nyok azonos mértékben. Kiilonbséget legfeljebb abban a
vonatkozdsban taldlhatunk, hogy dgy tinik, a ldnyok ,,szerelmesebb”
természetliek, hiszen a fidkndl tSbben érezték szerelmesnek magukat.
A fenti két kérdésre adott vilaszok nyomidn az az észrevételiink,
hogy a mai fiatalok egymés irinti érdekl6dése szdmos mds kutatdsi ered-
ménytdl eltéren mégsem nélkiilozi az érzelmi alapokat, s8t, a kapcso-
latok j6 része éppen ilyen jellegl alapokon nyugszik. A fiatalok sze-
relemre vonatkozé felfogdsa is ezt tdmasztja ald. Ami persze nem jelen-
ti azt, hogy kizdrélag e tényez8k jitszandnak szerepet a fiatalok kapcso-
lataiban, de arra mindenképpen felhivja a figyelmet, hogy a fiatalkord
fitk és linyok nagy fontossigot tulajdonitanak a szerelemnek.
Kapott eredményeink miés kutatisokkal Osszevetve részben abbél a
szempontbd!l mutatnak eltérést, hogy sokkal nagyobb mértékben jelzik
a misik nem irdnti vonzalom megjelenését mar (13) 14 éves korban, va-
lamint a szerelmi élmény 4télésében is magasabb értékeket kaptunk. Ha
adatainkat Osszehasonlitjuk egy 1970/71-ben végzett felméréssel, mely
szerint heteroszexudlis vonzalom 14—15 éves korban a fitk 43%-ndl,
a linyoknak viszont csak 15%-nd]l volt kifejezhetd, nagy eltérésekre
figyelhetiink fel. Részben azért, mert ilyen nagy mértékd nemek kozotti
eltoléddst egydlealin nem jeleztek mutatbink, részben pedig azért, mert
a hasonlé genericiéba tartozé fiatalokndl (14—15 éves korban) a nemi
érdeklBdés megjelenése 90%-nil magasabb értékben volt regisztrilhaté.
Az elsd szerelem, szerelmi élmény 4télésében twgyszintén szdmolhatunk
eltérésekkel. Az emlitetr masfél évtizeddel koribbi felmérés szerint a
14—15 éves fitk 28%-a, a lényoknak pedig 24%p-a élt 4t szerelmet,
16—17 éves korban viszont a fitk 44,5%-a, a ldnyoknak pedig
47,5%-2.2* A maii adataink fitk és ldnyok viszonylatiéban mir a fia-
talabb generdci6k esetében is forditott helyzetet jeleznek: felmérésiink
tanulsiga szerint a ldnyok kozdtt sokkal tobben vannak olyanok, akik
szerelmesek, mint a fitk kozotr. Persze, mi a vizsgilat pillanatdra vo-
natkozé valaszokat kértiik, s még ezek az értékek is jéval magasabbak,
mint az emlitett méasik vizsgélat 4ltalinosabb értékei. Még mnagyobb len-
ne a kiilonbség, ha kapott eredményeinkhez hozzdadndnk azokat a mu-
tatgkat is, amelyek feltiintetnék, hogy a felmérés pillanatiban éppen nem
szerelmes fiatalok koziil hdnyan éltek & mdr szerelmet. Az eltérésnek
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bizony4ra az a magyar4zata, hogy az elmélt mésfél évtizedben a pszichosze-
xudlis érdekl8dés megjelenése még koribbra tev8dstt. S hogy felméré-
sinkben a linyok bizonyultak szerelmesebbnek a fitkndl és nem for-
ditva, ez a koriilmény inkibb megfele] annak a fejlédési sajitossagnak,
hogy a ldnyok bioldgiai érettsége még napjainkban is megel6zi a fidkét.

Felmérésiink eredményei egyértelmlen arra utalnak, hogy napjaink-
ban (13) 14 és 17 (18) éves kor kozott a maésik nem irdnti érdeklBdés
a korosztdlyok egészére jellemz8. Ennek ismeretében kiilonds figyelmet
érdemel, hogy a misik nem irint érdekl6dd fiatalok sajit bevalldsuk
szerint a nemi tapasztalatszerzésnek, a szexuélis intimitdsnak milyen fo-
kira jutottak el. 5. tiblizatunk adatai azt tiintetik fel, hogy a vizsgilt
személyek koziil hinyan csékoléztak mér.

5. tdbldzat

»Mdr csékoldzott valakivel”

fid l4ny Osszesen

életkor n /s n /s n %/o
(13) 14 éves 41 32,03 24 21,62 65 27,20
15 éves 57 64,77 65 68,42 122 66,67
16 éves 52 67,53 68 77,27 120 72,73
17 (18) éves 33 73,33 32 94,12 65 82,28
Osszesen 183 54,14 189 57,62 372 55,86
(fid N: 338
liny N: 328
v. sz. N: 666)

T4bldzatunk Osszesitett eredményei alapjin a fiatalok 55,86%-a 4lli-
totta azt, hogy mdir csbkolézott valakivel. Az 4tlagértékek szempont-
jabdl fitk és lidnyok kozdtt csak mintegy 3%-os eltérést taldlunk. Az
atlageredménynél azonban sokkal kifejezdbb, ha részben évenkénti meg-
oszldsban vessziik szemiigyre a tdbldzatot, részben pedig az azonos élet-
kord fidk és lanyok kozotti eltéréseker vizsgdljuk meg. A legfiatalabb
generaciéban, a (13) 14 évesek csoportjaban a ldnyoknak csak 21%-a
allitotta, hogy csékolézott, a fidknil mintegy 10%-kal tobb vallotta
ugyanezt. Mind a fitk, mind a linyok esetében azonban ugrisszerd
emelkedéssel jir a 15. életév: fidkndl ez az emelkedés az egy évvel fia-
talabb korosztilyhoz viszonyitva t6bb mint 30%-o0s, a linyok esetében
pedig még ettdl is tobb. Az el8z8 év 21%-dhoz képest a 15 évesek
68%-a 4llitotta, hogy mir csékolézott. A késébbiek sorin tovdbb né-
vekszik a szdzalékariny, hogy 17 (18) éves korra elérje a 94%-ot.
Kevés kivételtdl eltekintve 17 éves korra a csbkoldzds mir a korosztily
egészére jellemz8. Erdekes médon, ez a ldnyokra vonatkozik — az azo-
nos kort fidknak nem egészen hiromnegyed része illitotta ugyamezt, te-
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hit j6éval kevesebben, mint a ldnyoknél. T4bldzatunk alapjin Vgy tinik,
hogy fiataljaink koriilbeliil kétharmad része mir az 4ltaldnos iskola
utolsé évére eljut a csdkol6zasig, a kozépiskola miésodik évére pedig a
linyok kéziil (5,88%-t6l eltekintve) szinte mindannyian, a fidknak pe-
dig hdromnegyed része.

Felmérésiinkben arra a kérdésre is vélaszt szerettiink volna kapni,
hogy a vizsgilatba bevont fiatalok koziil hdnyan szereztek mir sze-
xudlis tapasztalatokat, és hinyan vannak olyanok, akik sajit bevall4-
suk szerint ezen a téren tapasztalatlanok. 6. tdblizatunk mutatdi erre

a kérdésre adnak vilaszt.

6. tiblizat

»Szexudlis téren nem teljesen tapasztalatlan”

nem tapasztalatlan tapasztalatlan

életkor fid lany fia lany

/e % /s 8/s
(13) 14 &ves 60,94 46,35 39,06 53,15
15 éves . 68,18 42,11 31,82 57,89
16 éves 67,53 44,32 32,47 55,68
17 (18) éves 73,33 79,41 26,67 20,59
osszesen 65,98 48,17 34,02 51,83
fit N: 338
lany N: 328
v. sz. N: 666)

Vajon mikor kezdik fiataljaink a szexudlis jellegl tapasztalatok szer-
2ését? Ez meriil fel els8 kérdésként benniink, ha 6. tdblazatunk adatait
megvizsgiljuk, hiszen a (13) 14 éves fiatalok csoportjiban is a fitknak
60%-a, a linyoknak pedig 46%-a azt 4llivotta, hogy valamiféle sze-
xudlis tapasztalatai mir vannak. Azaz a (13) 14 éves linyok koziil is
csak alig tobb, mint a fele vallotta, hogy ezen a téren teljesen tapaszta-
latlan, s ez az érték, kis eltéréssel a 15 és 16 éves lanyok csoportjira is
jellemz8 lesz. A mutatdszdm a 17 (18) éves linyok esetében még jobban
csokken, az ebbe a korosztilyba tartozé ldnyoknak csak 20%-a 4llitja,
hogy nincsenek szexudlis vonatkozast tapasztalatai. T4bldzatunk arra is
felhivja a figyelmet, hogy a fidk tapasztaltabbnak tinnek, mint a l4-
nyok: mér a (13) 14 évesek koziil is csak 39% véllalja azt, hogy tapasz-
talatlan, az azt kovetd korosztilyok koziil pedig még kevesebben. A
nemek kozti kiilonbség eléggé erbteljesen érzékelhet8: majd minden kor-
osztdlyban 15—25%-nyi tapasztalattobblettel rendelkeznek a fidk a 14-
nyokhoz képest. Ez a kiilonbség csak a 17 (18) évesek csoportjiban
egyenlitddik ki, s8t, pir szdzalékkal a linyok tlnnek tapasztaltabbnak.
A kapott vélaszok alapjdn arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a
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fiatalokndl 17 éves korig a szexudlis tapasztalatokat illet8leg a fidk
»vezetnek”, s a linyok némileg visszafogottabbak, de 17 éves kor utdn
ez a kiilonbség a nemek kozott kiegyenlit6dik. Erdekes kovetkeztetése-
ket vonhatunk le akkor is, ha 6sszehasonlitjuk az e kérdésre kapott vila-
szokat a cs6kolézdsra vonatkozé vilaszokkal. Kideriil, hogy a legfiata-
labb korosztilyban sokkal kevesebben 4llitottdk azt, hogy csékoléztak,
mint ahdnyan bizonyos szexudlis tapasztalatokrél szdmoltak be. Ezek
szerint a szexualis tapasztalatszerzést nem foltétleniil a csékoldzassal
kezdik a fiatalok. Kapott eredményeink nyomin érdemes elgondolkod-
nunk azokon a koriilményeken, amelyekre mds kutatisok tSbbszor is
felhivtdk a figyelmet: nevezetesen azon, hogy a legfiatalabb korosztily-
ba tartoz6 gyerekek j6 része az els§ nemi tapasztalatokat esetlegesen,
véletlenszerlien szerezte és nem tartésabb piros kapcsolatokban. Ameny-
nyiben ugyanis valésnak lehet tekinteni, hogy a (13) 14 éves fitk tobb
mint 60%-a és az azonos kort linyok 46,89%p-a szexuélis téren nem
tekinthet tapasztalatlannak, gy e tapasztalatok megszerzésére — az
alacsony életkor kovetkeztében — egyszerlien nem volt méd egyiittjirds,
tartds parkapcsolat keretén belil. Es ez a jelenség nem kevés aggoda-
lomra ad okot. Jelenleg ugyanis az a felfogds uralkodik, hogy az egész-
ségesen fejl6dd fiatalok szdmdra a szexudlis tapasztalatszerzés legsze-
rencsésebb médja, ha az egyenrangl pirkapcsolatok keretén beliil megy
végbe. Amennyiben ugyanis azonos kord fitk és lidnyok egyiitt jirnak,
a személyiség ,,szines, kulturdlt, egyenrangd kapcsolati viselkedést” ta-
nul, 2 mésnemi partnertdl visszajelzést kap 6nmagérdl, fokozatosan & ér-
zelmileg megalapozva jut el a nemi tapasztalatszerzés kiilonboz8 fizisdig.1
Félg, hogy a felmérésiink 4ltal érzékelt esetek j6 részében — kiilonosen a
legfiatalabb korosztilyoknid]l — az emlitett tapasztalatszerzés nem ily
médon kovetkezett be, hanem sokkal esetlegesebb, sokkal kevésbé sze-
rencsés médon. Persze, az is figyelmet érdemel, hogy mit tekintenek
fiataljaink szexudlis jellegi tapasztalatnak. A csékolézdst példaul nem
tartjdk annak. Kiilénosen a linyokra jellemzd ez a felfogis. Ha két
utébbi tibldzatunkat 8sszehasonlitjuk, kideriil, hogy a fiata]l ldnyok sze-
rint a csGkolézds nem zirja ki a tapasztalatlansigot.

6. tablizatunk eredményeivel majdnem teljes egészében Osszecsengd
valaszokat kaptunk a fiatalok részér8l egy olyan kérdésiinkre, melyben
a vizsgdlt személyek kijelentették, hogy életiikben voltak olyan esemé-
nyek, amelyekr8l misoknak nem szivesen szdmolndnak be.

A 7. tdbldzatban vizsgdlt kérdés tulajdonképpen meger8siti az elé-
z8ekben mondottakat, miszerint fiataljaink igen korin szert tesznek bi-
zonyos jellegli szexudlis tapasztalatokra. Fidk és linyok kozott az 4t-
lageredményeket tekintve, s8t, az egyes generdoidk kozti értékeket vizs-
gilva hasonlé szdzalékos értékeker kaptunk, mint az el6z8 kérdés ese-
tében. Igen valdszinlinek l4tszik tehdt, hogy még fiatalabb korosztlyo-
kig kell visszanydlnunk, ha ki akarjuk deriteni, az els8 szexudlis szine-
zetll tapasztalatok id8pontjit, hiszen méir az 4ltalinos iskola hetedik
osztdlydba jir6 tanulbk igen nagy szdzaléka (mint Jattuk, fidknil 60%
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7. tiblizat

nEletében voltak olyan eseményel, amelyekrél mdsoknak nem szivesen szémolna be”

voltak ilyen események nem voltak

életkor fia l4ny fid liny

/e s /e /s
(13) 14 éves 64,84 48,65 35,16 51,35
15 &ves 71,59 45,26 28,41 54,74
16 &ves 64,94 56,82 35,06 43,18
17 (18) éves 71,11 67,65 28,89 32,35
Osszesen 67,46 51,83 32,54 48,17
(fi6 N: 338
liny N: 328
v. sz. N: 666)

koriili, lényokndl valamivel 50% alatvi értékben) ilyen jellegli tapaszta-
latokrdl szdmolt be. Ez még akkor is meglepd, ha még azt is szdmitdsba
vesszitk, hogy a mai fiatalok szexudlis érdeklB8dése jéval koribbra to-
16dott a mésfél évtizeddel ezelBttinél. Aggodalomra pedig az ad okot,
hogy a fiatal életkorbél csakis a tapasztalatszerzés esetlegességére lehet
kovetkeztetni, s emellett, mint tudjuk, ilyen fiatal genericiéknil a meg-
felel§ ismeretek is eléggé bizonytalanok. Szervezett keretek kozotr tor-
ténd ismeretterjesztés ilyen fiata] korosztilyok szdmdira szinte sehol sem
torténik. Liberdlisabb szellemi iskoldk ds kizdrdlag a kodzépiskoldsok szi-
méra szerveznek dismeretterjesztd el6ad4sokat. Tébb kutatis is beszdmol
arrél, hogy a sziilék keveset foglalkoznak ilyen vonatkozdsban gyerme-
keikkel.1? Erzelmeit, probléméit pedig a fiatalok koziil senki sem beszéli
meg a pedagbgussal.’® Marad tehit a kortirs csoportokra, kiilsnbsz8
konyvekre, filmek 4ltal kozdlt ismeretekre hagyatkozis, amelynek ko-
vetkeztében az esetek tdlnyomé tobbségében eléggé tarka kép alakul ki
a fiatalok fejében a nemek kapcsolatirél. A szexfilmek és -képek né-
zegetése egyébként elsbsorban a fitkat érdekli, a lanyok jé része nem
mutat érdekl6dést az ismeretszerzés e valfaja irdnt. 8. tdbldzatunk a
fiatalok erre vonatkozé vélaszait tiinteti fel.

A fidk és linyok véleménye az erre a kérdésre adott vélaszokban kii-
16nbozott a legnagyobb mértékben egymdstdl. A fitk 65%-4val szem-
ben a lényoknak csak mintegy 20%-a jelezte, hogy nézegetni szokta a
szexfilmeket és az ilyen tipusi képeket. Figyelemre mélté azonban, hogy
az 4ltalunk vizsgdlt legfiatalabb korban, a (13) 14 éves fiatalok kozdtt
mir éppolyan mérvékll érdekl8dést regisztralhattunk erre vonatkozdan,
mint a késébbi hdrom évben. A linyokna4l minimélis ndvekedés észre-
vehetd ugyan, de az 5%-nyi kiilonbség jelentéktelen ahhoz, hogy vala-
mit is érzékeltessen. A fenti kérdésre adott vilaszok is azt timasztjik
ald, hogy az 4ltaldnos iskola hetedik osztilydba jiré fiatalok legna-
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8. tdbldzatr

wSzivesen nézeget szexképeket és szexfilmeker”

szivesen nézeget nem nézeget
életkor ' fid lany fid lny

%/o %o /o %o
(13) 14 éves 63,28 18,19 36,72 81,08
15 éves 71,59 18,95 28,41 81,05
16 éves 63,64 21,59 36,36 78,41
17 (18) éves 64,44 23,53 35,56 76,47
Osszesen 65,68 20,12 34,32 79,88

§ﬁl’l N: 338
lany N: 328
v. sz. N: 666)

gyobb részénél mir a misik mem irdnti érdekl6dés irdnya kialakult, és
az elkdvetkezendd hirom év sorin e téren nagyobb viltozds nem jel-
lemz6.

A fiatalok nemi orienticiéjd megnyilvdnuldsai nemritkdn rossz lelki-
ismerettel jirnak, blintudatot okoznak, ami persze nem jelenti azt, hogy
lelkiismereti problémék miatt felhagyndnak az ilyen jellegli prébalko-
zdsokkal. 9. tdblizatunk mutatdi arra adnak vélaszt, hogy sajit beval-
ldsuk szerint a vizsgdlt személyek hény szdzaléka szdmdira okoz rossz
kozérzetet az, hogy kérnyezete tiltdsat ki kell jitszania.

9. tablizat

wGyakran érzek biéntudatot tiltott dolgok mitvelése miatt”

blintudatot érez nem érez

életkor fia liny fid liny

e %o /o /o
(13) 14 éves 47,66 44,14 52,34 55,86
15 éves 57,95 42,11 42,05 57,89
16 éves 24,68 38,64 75,32 61,36
17 (18) éves 31,11 35,29 68,89 64,71
osszesen 42,90 41,16 57,1 58,84
fid N: 338
lany N: 328
v. sz. N: 666)

Téablizatunk értékelésénél egyarint hangsilyosnak tekintettik a ,,til-
tott dolgok mivelését”, a ,blntudar” érzésér, valamint a gyakorisigot.
A vizsgdlt személyek valaszai nemcsak egyszeri, metin véletlenszerl ta-
pasztalatszerzésr8l 4rulkodnak, hanem bizonyos gyakorisigrél, tobbszéri
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el6forduldsrél adnak szdmot, melyet permanensen rossz lelkiismeret, blin-
tudat érzése kisér. Téiblizatunk eredményei fitk és ldnyok kozotr 14-
nyegi kiilonbséget nem érzékeltetnek, hanem hasonlé képet mutatnak.
A fidk 42, a linyoknak meg 41%-a mivel ,tiltott dolgokat” rossz lel-
kiismerettel. Az életkor névekedésével azonban csokken azoknak a szi-
ma, akik blntudatot éreznének, és 17 (18) éves korra mir csak a fitk
31, a ldnyoknak pedig 35%-a ad szdmot rossz lelkiismeretr8l. A jelenség
bizonydra azzal van Osszefiiggésben, hogy az éietkorral bizonyos mér-
tékben enyhiil a k&rnyezetnek a fiatalra nehezedd ryomdsa, a tiltott
dolgok egy része elveszti tiltott jellegét, s ezdltal a blntudat is elmarad
vagy legaldbbis csokken.

10. tibldzat

»Szeretné, ba lenne komolyabb kapcsolata”

szeretné nem szeretné
életkor fit liny fid liny
/s s /e */o
(13) 14 éves 65,63 29,73 34,37 70,27
15 éves 73,86 52,63 26,14 47,37
16 éves 75,32 50 24,68 50
17 (18) éves 86,67 70,59 13,33 29,41
Bsszesen 72,78 46,04 27,22 53,96
fia N: 338
liny N: 328
v. sz. N: 666)

Felmérésiink eredményei arra hivjdk fel a figyelmet, hogy az 4ltald-
nos iskola utolsé két osztilydba jird fiatalok kozott mir nemcsak kife-
jezetten érzékelhet8 a szexudlis orientdcié megléte, de ezek a fiatalok
nagy mértékben mir bizonyos szexudlis szinezetdl tapasztalatokra is szert
tettek, s6t a megkérdezetteknek kozel a fele gyakran bilntudatot érez
ilyen tevékenység miatt. Jelentds szdzalékuk — mint ahogy erre 10.
tiblizatunk adatai utalnak — azt is szeretné, ha lenne komolyabb kap-
csolata.

10. tiblizatunk rdmutat arra, hogy fidk és linyok kiilénb6z8 mér-
tékben igyekeznek komolyabb kapcsolatokat teremteni. A fidk koziil
tobben szeretnének, mint a ldnyok kéziil. A kiilonbség a legfiatalabb
korosztdlyban a legkifejezettebb, (a fitk 65%-4té] eltér8en a linyoknak
29%-a szeretne komolyabb kapcsolatokat létesiteni), de még a 17 (18)
évesek csoportjdban is t6bb mint 15%-os a koztitk levd kiilonbség. Az
dtlageredményeket szdmitdsba véve a fitk 72,78%-a, a lidnyoknak pe-
dig 46,04%-a igényelne komolyabb kapcsolatot. Erdemes elgondolkodni
a lanyok vilaszain, és ezeket Osszevetni arra vonatkozd adatokkal, hi-
nyan érzik szerelmesnek magukat. A linyok 75,91%-a 4llitotta, hogy
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szerelmes, de ennél csak jéval kevesebben, 46,04% akarna komoly kap-
csolatot létrehozni. Tehdt a tény, hogy a 14—17 éves fiatal linyok
,szerelmesek”, nem foltétleniil jir egyiitt a kapcsolat komolyabbra for-
ditdsénak igényével. A legszembetlin6bb eltérést ezzel kapcsolatosan a
(13) 14 évesek korcsoportjiban észlelhetiiik (a ldnyok 72,92%:-a ,,sze-
relmes”, de csak 29,73% szeretné a komoly kapcsolatot). A kiilénbség
csokkend, de mind a négy évfolyamon beliil kifejezésre jut. A fidk ese-
tében ilyen sajitossdg nem volt. Minden életkori csoportban tSbben sze-
retnének komolyabb kapcsolatot, mint ahinyan szerelmesnek érzik ma-
gukat.

Felmérésiink eddig tdrgyalt kérdései alapjin olyan kép bontakozik ki
eldttiink, hogy a szexudlis jellegh érdekl8dés megjelenésében mir (13) 14
éves korban sincs kiilonbség fitk és linyok kozott. A megszerzett ,,ta-
pasztalatok”, a csbkoléz4st, a komolyabb kapcsolatok igénylését és a
mésik nem irdnti szerelemérzést illetben azonban érzékelhetd az eltérés
a két nem kozott. A fitk tapasztaltabbnak mondjik magukat, mint a
linyok és ndluk jobban igénylik a komolyabb kapcsolatokat. A li-
nyok ezzel szemben inkdbb a csékolézdsban vezetnek, és tobben érzik
szerelmesnek magukat. Az életkori mutatdkat figyelembe véve vagy nem
volt kimutathaté kiilonbség az 4ltaldnos és kozépiskolds tanulék véle-
ményében, vagy pedig ez a kiilonbség mir a hetedikes és nyolcadikos
tanulék  kozdtt érzékelhetd volt. A nyolcadikosok mir ugyan-
gy vélekednek, mint a kozépiskoldsok, legfeljebb a hetedikesek térnek
el t6likk egyes kérdésekben (pl. csbkolézds). Ennek alapjin az eddigi
gyakorlatnd]l sokkal komolyabban kéne foglalkozni az 4ltaldnos iskolai
tanulék nemi problémdival, a megfeleld tdjékoztardssal és felvildgositds-
sal.

A nemi orienticié korai megjelenése, az els6 szerelmek és nemi ta-
pasztalatok, a komolyabb kapcsolatok teremtésének igénye azonban a
fiatalok részér8l nem jir egyiitt azzal a szdndékkal, hogy korin hdza-
sodjanak. 11, tébldzatunk betekintést ad ebbe a kérdésbe.

11. tdblizar

»Minél elobb szeretne férihez menni, megnésiilni®

szeretne nem szeretne

életkor fia lany fid liny
e % s /e
(13) 14 éves 17,97 2,70 82,03 97,3
15 éves 10,23 211 89,77 97.89
16 éves - 2,27 100 97,73
17 (18) éves 2,22 5.88 97,78 94.12
Ssszesen 9,76 2,74 90,24 97,26
gﬁt’l N: 338

liny N: 328

v. sz. N: 666)
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Téblizatunk alapjin megillapithaté, hogy a fiataloknak csak elenyé-
sz8en kis szdzaléka akar minél el8bb hdzassigot kotni. Erdekes médon a
fidk némiképpen nagyobb szdzalékban adtak igenld vélaszokat mint a
lanyok. Kiilondsen a legfiatalabbak korében szembetlind ez a jelenség.
A lanyok vilaszai az életkoroktdl fiiggetleniil eléggé kiegyenstlyozottan
alakultak; némi véiltozds — 3%-os emelkedés — csak a 17 (18) évesek
korében észlelhet8. A korai férjhezmenési szdndék hidnya a hagyomi-
nyos nemi szerepek és a nemekre vonatkozd sztereotipidk megsziinésérél
arulkodik. A mai fiatal ldnyok nem tbrekednek arra, hogy fiatalon
kossenek hazassdgot, és igy biztositsdk jovjitket, Még a 17 (18) évesek
is csak 5,88%-ban adtak hangot ilyen jellegli elképzeléseiknek. Bizo-
nydra az is hozzdjirult a korai hdzassigkodtésre vonatkozd szdndék hid-
nyihoz, hogy iskolds fiatalok korében készitettiik felmérésiinket, olyan
fiatal linyok kozott, akik el6tt még legaldbb hirom tanév 4llt, hogy
— amennyiben nem tanulnak tovdbb — befejezzék iskolai tanulma-
nyaikat. Valészininek ldvszik, hogy bha olyan fiatal lanyok kozott ké-
szitettik volna felmérésiinket, akik az &ltalanos iskoldbé] kimaradva
nem tanulnak tovibb, némiképpen mis eredményeket kaptunk volna.
Az iskolds linyok kozdtt tehdt a hdzasoddsi kedv a hagyominyos fel-
fogishoz képest radikdlisan csdkkent, s még 17 (18) éves korban sincs
jelentds viltozds e véren. A fidknil még érdekesebb jelenségnek lehetiink
tandi. Tadbldzatunk adatai alapjdn azt mondhatndnk, hogy 17 (18) éves
korira még azoknak a fidknak is elmegy a kedve a ndsiiléstSl, akiknek
koriabban még megvolt. Az életkor ndvekedésével egyre csokken a fidk
kozort a hdzasoddsi szandék, pedig taldn éppen a forditottja lenne vér-
haté. Arrdl lehet sz6, hogy a legfiatalabbak viszonylag magasabb szdza-
1€kt nésiilési kedve mogdtt inkabb a hazulrél valé menekiilés szdndéka
munkal, mintsem ténylegesen a csalddalapitds terve. Altalaban véve azt
mondhatjuk, hogy fiataljaink korében meglehetbsen alacsony a hazaso-
dési hajlam, ez azonban nem egyediildllé és kordntsem meglepd jelenség.
A fiatalok erre vonatkozd nézetei azt bizonyitjdk, hogy helyzetitket és
koriilményeiket megfelel8en latjak. Valéban illdzid és éretlenség lenne
csalddalapitisra gondolniuk, amikor még hosszi éveken keresztiil kell
az iskolapadban iilniiik ahhoz, hogy végzettséget, szakmét szerezzenek.
Ugyanakkor azonban, a hdzasod4si kedv csokkenése vildgviszonylatban
is érzékelhet8 jelenség. Gondolhatunk itt f8leg a nyugati orszédgokban
hdzassdgkdtéds nélkiil egyiitt €18 parok helyzetére, a probléma jogi ren-
dezésének kérdéseire stb. A fiatal genericid véleménye mogott, a hi-
zassagkotést8l valé idegenkedésben ez a jelenség is érezteti hatdsit. Ez
azonban nem jelenti azt, hogy a paros kapcsolatoktél, a tartds vagy ko-
molyabb viszonyokté! is hiizédoznak. Vizsgilatunk szerint mind a fidk,
mind a ldnyok korében nagy szdzalékot ért el a komoly kapcsolat lét-
rehozdsinak igénye, de kidltdan nagy az eltérés a hdzasoddsi kedvnél.
Példaként vegyiink csak szemiigyre egy korosztilyt, a 17 (18) éveseket.
A fitk kozdtt a komoly kapesolat igénye 86,67%-o0s volt, a hdzasodési
szdndék ezzel szemben 2,22%. Linycknil a komoly kapcsolat létre-
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hozdsinak szdndéka 70,59%-ot ért el, de férjhez menni csak 5,88%
akar minél hamarabb. A mai fiatal genericié tehit nemre valé tekin-
tet nélkiil nem mutat hajlandésigot a korai hdzassigkdtésre, am —
kiilsnosen a lidnyok esetében — a hagyoményos nemi szerepek ‘ényegi
megvaltozésiré] tantskodik.

A fitk és linyok véleménye a nemek egymds irdnti magatartisinak
mas kérdéseiben is hasonlé. Mint ahogy 12. tébldzatunk adatai feltiin-
tetik, tobbé-kevésbé azonosan itélik meg azokat a fiatalokat, akiknek
nincs partneriik.

12. tdbldzar

wAz olyan fiatalt, akinek nincs partnere, a tiobbiek dltaldban lebecsiilik, kinevetik”

lebecsiilik nem becsiilik le
életkor fia lany fid liny
o/ %o % /e
(13) 14 éves 46,09 39,64 53,91 60,36
15 éves 32,95 4421 67,05 55,79
16 éves 27,27 37,5 72.73 62,5
17 (18) éves 40,00 4118 60,00 58,82
Osszesen 37,57 40,55 62,43 59,45
(Fi6 N: 338
liny N: 328
v. sz. N: 666)

A sendiil8kord fiatalok partnerkapcsolatai és egyaltalin a randevizis
és egyiittjras jelensége hosszii éveken keresztiil a megfeleld szakemberek
korében éles vitdk tirgyit képezte. Pir évtizeddel kordbban még tartot-
ta magit az a felfogis, hogy ezek a kapcsolatok kdrosak, elhibdzottak.
Napjainkban 4ltaldban pozitiv értéklinek tartjdk az ilyen tipust kap-
csolatokat, és hangstilyozzdk, hogy az egyiittjirdsok, a randevizgatas
sordn ,hasznos tanuldsi folyamatok zajlanak, amelyek a parvalasztdsi
érettséget fejlesztik, a fiatalokat a parkapcsolatokra, majd a hdzassdgra
mindinkdbb alkalmassd teszik. Még a csapongb randevizds is sokat fej-
leszt a személyiségen, a masik nemmel valé kapcsolatteremtési képességen.
Ha ezeknek a taldlkozgatdsoknak eseményei a kolcsondsség és a jbizlés
»jatékszabalyai« szerint folynak, a személyiségre alig 'chetnek drtalmasak.
A huzamos, tartds egyiittjirds pedig egyemesen hasznos, személyiségfej-
leszt8.71% A jelenlegi felfogis szerint tehit nem kdros a személyiség fej-
16dése szempontjibdl az egyiittjirds, még akkor sem, ha a serdiil8kori
parkapcsolatokban gyakran a presztizstényez8nek van szerepe,!® vagyis
annak, hogy az illet partner milyen tekintélynek Orvend ilyen vagy
olyan képességei révén egy bizonyos csoportban. Mint ahogy a szakem-
berek is jelzik, a serdiil8 fiatalok szinte nem is tekintik teljes értékiinek
azt a fiatalt, akinek nincs partnere.1®
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Vizsgélatunk eredményei szerint, melyet a 12. tiblizat tiintet fel,
fidk és lanyok hasonléképpen vélekednek azokrdl a fiatalokrél, akik-
nek nincsenek partnerkapcsolataik. A fidk 37,57%-a, a ldnyoknak
pedig 40,55%-a dgy érzi, hogy ezeket bizony a tobbiek megvetik, le-
becsiilik. Ez nem kevés, de azért 4dltaldnosnak sem mondhaté, hiszen az
4ltalunk vizsgilt fiataloknak minddssze 39,04%-a vallja ezt a meggyé-
28dést, s valészinG, hogy épp 8k lesznek azok, akik partnerkapcsolatok
létrehozisira torekszenek, mert az 8 szemszogiikb8l nézve a partner-
hidny komoly tekintélyvesztéssel jir. E kérdésre vonatkozdan életkor
szerinti megoszldsban nincs lényeges kiilonbség a fiatalok kézott. Felmé-
résiink szerint a partnerhidny okozta presztizsveszteség gondolata nem
tekinthetd 4ltalidnosnak a serdiil8kort fiatalok kozott, fitk és lanyok
tobbé-kevésbé hasonlbéan vélekednek e kérdésr8l.

Sokkal nagyobb hatirozottsiggal valljak a fiatalok azt a meggydz6-
dést, hogy ma méir nem tekinthetd elitélend8nek az a fiatal, aki sze-
xudlis kapcsolatot létesit. Erre vonatkozéan a 13. tiblizat adatai adnak
felvildgositist.

13. tébldzac

»A fiatalok szexudlis kapcsolatteremtése ma mdr nem biin”

nem szimit bfinnek bfinnek szdmft
életkor fid lany fia liny
e /o s %%
(13) 14 éves 75,78 59,46 24,22 40,54
15 éves 80,68 60 19,32 40
16 éves 72,73 69,32 27,27 30,68
17 (18) éves 82,22 85,29 1778 14,71
osszesen 77,22 64,94 22,78 35,06
fid N: 338
liny N: 328
v. sz. N: 666)

Fiataljaink 71,17%:-a 4gy vélekedett, hogy nem tekinthet8 blinnek a
fiatalok szexudlis kapcsolatteremtése. A nemek szerinti megoszlds fidk
& lanyok kozoet kiilonbségeket feltételez, s ez Osszecseng més kutatd-
sokkal is, melyek szerint a fitk 4ltaliban liberdlisabbak mint a 14-
nyok.l? Vizsgilati eredményeink a fidk és linyok -élekedésében kb.
13%-os kiilonbséget tiintetnek fel. Erdemes azonban évenkénti bontds-
ban is szemiigyre venni a kapott eredményeket. A fidk hiromnegyed ré-
szének mir (13) 14 éves korban is az a véleménye, hogy nem szdmit
blinnek a fiatalok kozti szexuilis kapcsolat, s ehhez képest a nagyob-
bak vélaszai néhdny szdzalékos novekedést jeleznek. Fzzel szemben a
(13) 14 éves ldnyok csak (l) 59,46%-ban hangoztattik ezt a meggy8z8-
dést, de az elkdvetkezend8 évek sordn egyre tobben adtak hangot ennek
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a véleménynek. A 17 (18) évesek koziil mir 85,29% vallotta ezt, tehdt
még az azomos kort fidktdl is valamive] tSbben. A linyokndl az évek
sorin egyre hangsilyosabbid vilik az a meggybz8dés, hogy a fiatalok
nemi kapcsolatait nem lehet elitélenddnek mindsiteni, a fitk viszont mir
igen korin meglehetfsen tolerinsak e kérdésben. A feinen hangoztatott
meggy8z8dés azonban nem mindig esik egybe a tényleges helyzettel, a
kérdéshez vald érzelmi viszonyuldssal. Mert nézziik csak: noha a 14
éves fitk hidromnegyed része, a 15 éveseknek pedig 80%-a nem tekinti
blnnek a nemi kapcsolatokat, 47,66%-uk, illetve 57,95%-uk mégis blin-
tudatot érez ,,tiltott dolgok” miivelése miatt. De a linyok kozotr is ke-
reshetiink példit a fenti ellentmonddsra. Nélunk legszembetinSbben a
17 (18) évesek véleménye titkrdzi ezt. Ugy ldtszik, hogy a fiatalok mo-
ralis felfogdsa, a szexudlis magatartdsra vonatkozé nézetei nem 4llnak
biztos alapokon, s a nyiltan hangoztatott eszmék gyakran nem fedik
a tényleges felfogist.

Frdemes megvizsgilni azt a kérdést, hogy maguk a fiatalok vajon
mennyire érzékelik felfogisuk bizonytalansigit, hinyan gondolnak arra,
hogy szexudlis téren tandcsra lenne szikkségiik, hinyan érzik hidnyit a
nemi felviligositdsnak, t4jékoztatdsnak. 14. tdbldzatunk a fiatalok ilyen
irdnyl igényeibe ad betekintést.

14, tiblizac

wOgy érzem, hogy szexudlis téren tandcsra és felvildgositdsra lenne sziikségem”

sziiksége lenne nincs szitksége
életkor fia liny fid liny
oo /s /s /s
(13) 14 éves 51,56 51,35 48,44 48,65
15 éves 46,59 60 53,41 40
16 éves 38,96 65,91 61,04 34,09
17 (18) &ves 33,33 47,06 66,67 52,94
Osszesen 44,97 57,32 55,03 42,68
fia N: 338
lany N: 328
v. sz. N: 666)

Nos, talin nem tévediink, ha azt llitjuk, hogy a 14—17 éves fia-
taloknak egyt8l egyig sziiksége lenne szexudlis tandcsra és felvildgosi-
tisra. Am maguk az érintettek nem fgy l4tjik. 666 vizsgdlt személyiink
koziil csak 340, azaz 51,05% jelezte ilyen jellegl igényét. Tanuldinknak
kozel a fele tehdt szexudlis téren abszoldt felvildgosultnak tartja magit,
s ez mir a 14 évesekre is jellemz8. Mivel tisztdban vagyunk azzal, hogy
ismereteiket nem szerezhették sem az iskoldban, sem a sziildi hdzban, és
egyaltalin semmilyen szervezett keretek kozott mem volt mddjuk ilyen
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jellegh tédjékozottsigra szert tenni, legfeljebb a baritok, kényvek, képek,
filmek révén, konnyen elképzelhetd, hogy az dnmagukat tdjékozottnak
tartd fiatalok fejében milyen zlirzavar uralkodik a szexualitisrél, a ne-
mek ko&zti viszonyokrdl, a nemi magatartasrdl. Valdszind, a fiatalok jé
része azt hiszi, hogy a szexuélis tanicsadds egyet jelent a bioldgiai jel-
legl felviligositd munkaval, és elsGsorban ezen a téren gondolja felvi-
lagosultnak magdt — bar alkalomadtin ebben a vonatkozasban is hi-
hetetleniil nagy hidnyossigokra deriil fény. Az utdbbi években a kdzép-
iskoldkban egyre tobbszor lehet terhes didkldnyokat latni az iskolapa-
dokban, s a jelenség olyannyira nem tekinthet§ véletlennek, szérvanyos-
nak, hogy a kezdeti meglepetések, zavarok, felemds viszonyuldsok utin
sziikségessé vilt egy ilyen esetekre vonatkozd pedagdgusi magatartst
kialakitani. De mis példit is emlithetnénk ezzel kapcsolatosan. Egészség-
tigyi képzésben részesiild budapesti lanyok vizsgdlata sorin kideriilt, hogy
a lanyok 80%-a szexudlis életének kezdetekor semmilyen mdédon nem
védekezett a memkivinatos kovetkezményektSl, a vizsgilat idGpontji-
ban 50%-uk hormonilis fogamzasgitlékat alkalmazott, de dgy, hogy
tilnyomé tobbségiik nem is jirt orvosndl.’® S ha ez a helyzet az egész-
ségligyi képzésben részesiild fiatalok esetdben, akkor a tobbségnél, aki
mis tipusd iskoldba jir, még ijesztBbb lehet a helyzet.

Fiataljaink azonban nem ilyen bortildtéak. A hetedikes tanulék 51%-a (!)
ugyan még azt gondolja, hogy riférne a szexudlis tanicsadds és felvi-
ldgositds, s ebben az életkorban fitk és linyok hasonléképpen véleked-
nek, 4dm az évek el8rehaladtival a nemek kozott eltérd tendencidra fi-
gyelhetiink fel: a fitk egyre felvildgosultabbnak érzik magukat, a 1i-
nyok — egyre kevésbé. Legnagyobb eltérést a 16 évesek vilaszaiban ta-
ldlhatunk: a fidk 38,96%-4tél eltér8en a linyoknak 65,91%-a érezné
szitkségét a memi tanidcsad4dsnak. Vajon hol keressik a fitk és ldnyok
valaszaiban mutatkozé szembetlnd eltérés okait? Taldn nem tévediink,
ha nem a tdjékozottsig fokdra kovetkeztetiink a vilaszok kiilonbségei-
bdl, hanem akir bizonyos nemekre vonatkozd tirsadalmi sztereotipidk
vovibbélésére, melyek a ldnyok részér8l megnyilvdnulé tanicstalansigot,
bizonytalansigot sokkal jobban tolerdljdk, mintha ugyanez a fidk ré-
sz¢r8l jutna kifejezésre.

A kérdésiinkre adott vélaszok ugyanakkor azt is érzékeltetik, hogy a
fiatalok egy része (kiilonosen a fitk) elzarkézik az eldl a gondolat elél,
hogy szexudlis kérdésekben tanicsokat fogadjon el. Ez a bedllitéd4s nem
tekinthetd szerencsésnek, mert a bardwk, filmek, konyvek stb. 4ltal koz-
vetitert esetleges szexudlis ismeretek nem dllnak (nem 4lthatnak) azon
a szinten, hogy kiegyensilyozott pirkapcsolatokat tegyenek lehetdvé. A
fiatalok egy részének az a meggyd8z8dése, hogy nincs sziiksége semmi-
lyen szexualis tandcsra, ez egy régi, j6l ismert, konvenciondlis, merev
szemlélet tovdbbélésérdl taniiskodik, mely szerint a szexualitds magin-
iigy, senkinek semmi kdze hozza. Erdekes, hogy ink4bb a fitk részér8]
jutott kifejezésre ez a nézet, mig a ldnyok niluk myitottabbaknak bizo-
nyultak.
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A kozhiedelemme] ellentétben, mely a mai fiatalokat gyakran fele-
18tlennek, romlottnak tituldlja, és nemi magatartisuk szabadossigin nem-
ritkin megbotrinkozik, felmérésiink eredményei inkdbb elbizonytalano-
dasrél, régi és 4j normik Osszeiitk6zésérdl, esetenként a kétféle norma
egymés mellett élésér8] vallanak. Méltatlanul éri a mai fiatalokat az a
vad, hogy nem tor8dnek a jovdjitkkel, kdnnyelml viselkedésitkkel maj-
dani hézassiguk sikerét is alddssik. A fiatalok legnagyobb része éppen
leendd hézassigival kapcsolatosan szeretne megfelelé szakemberektdl ta-
nécsot kérni. A felmérésiinkben részt vert fiatalok hdromnegyed része
szerint a hdzassig eltti tandcsadd szolgdlatokra magy szitkség lenne. (15.
tdbl4zat)

15. tabldzat

wSzerintem a hdzassig elétti tandcsaddsra nagy siikség lenne”

sziikség lenne nincs sziikség
életkor fia liny fia liny
$/o %/o */e %/

(13) 14 éves 74,22 81,08 25,78 18,92
15 éves 72,73 83,16 27,28 16,84
16 éves 59,74 81,82 40,26 18,18
17 (18) éves 6444 79.41 35.56 20,59
Osszesen 69,23 81,71 30,77 18,29
(fid N: 338

liny N: 328

v. sz. N: 666)

T4blazatunk szerint a vizsgdlt személyek nagy része igényt formilna
arra, hogy hdzassiga el6tt tanicsaddé szolgilatokat kereshessen fel. A
lanyok ebben az igényben is a fidk elbtt jirnak. 81,71%-uk sziikséges-
nek tartja a hdzassig elBtti tandcsaddst. A fitk koziil kevesebben érezodk
szitkségét a hdzassdg elStti tandcsaddsnak, de azért az 8 szdmuk is jelentds
volt: a vizsgilt személyek 69,23%-a. E magas mutatdszdmok tiikrében
nem éllithatjuk, hogy a fiatalok kézombosek vagy érdektelenek lenné-
nek sajit jovOjitk kérdésében, hiszen csak kevesen jelentették ki, hogy
nincs szitkségiik segitségre egy olyan komoly lépés, mint a hdzassigks-
tés esetében. Ebb3] a szempontbdl az igények jéval tdlmutatnak a lehe-
tdségeken. Sajnos, jelenleg hdzassigi tandcsadd szolgilatok jészerivel nin-
csenek, s ahol mégis vannak, ott kevés szakember ill az érdekl8dék ren-
delkezésére. A hizasulandbknak nemhogy hidromnegyed része, de még
egy toredéke sem jut el a megfeleld szakemberhez, pedig nem lenne hid-
bavalé. Részben a tonkremend hidzassigok igen magas szima, részben
pedig a nemi magatartisban érzékelhetd valtozdsok és bizonytalansigok
mindenképpen sziikségessé tennék az ilyen tipust szolgdltatisok létesi-
tését. A felmérésiinkben részt vett fiatalok részér8]l megnyilvinulé igényt
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egyértelmlien pozitivan kell értékelniink és jogosnak tekinteniink, mert
amellett, hogy a fiatalok sajit jovdjiikk irdnti felel8sségérSl tandskodik,
egy nagyon realis és fontos igényt is megfogalmaz.

Felmérésiink eredményeit Osszegezve arra a kovetkeztetésre juthatunk,
hogy a szexudlis érdekl8dés megjelenése a varwmndl jéval korébbra told-
dott. A (13) 14 éves fiatalok kozdtt a mésik nem felé fordulds szinte
az egész korosztilyra jellemz8, s ebb8l a szempontbél fidk és ldnyok
érdekl8dése nem mutat semmilyen jellegl kiilonbséget. Erre az életkorra
a fiatalok jelent8s része mir az elsb szerelmeket is megélte. Amennyiben
tehidt a mai fiatalok kozott az els6 vonzalmak megjelenésének idépont-
jit szeretnénk megdllapitani, jéval fiatalabb genericiékat kellene ilyen
szempontbd] megvizsgilni. A misik nem felé fordulds korai megjelenése
azzal a kovetkezménnyel is jir, hogy a fiatalok viszonylag kordn tesz-
nek szert bizonyos szexuilis tapasztalatokra. Méar az 4ltaldnos iskola
hetedik osztilydba jiré fitknak csak 39%-a, a linyoknak pedig alig
tobb, mint a fele 4llitotta, hogy még mem szerzett szexudlis tapasztala-
tot, s mire ezek a fiatalok eljutnak a kozépiskola misodik osztilydig, 6t
didk koziil négynek mdr lesznek nemi tapasztalatai. Ez a jelenség tob-
bek kozott azért is elgondolkoztatd, mert fiatalsdguk miatt szinte ter-
mészetszerlen feltételezziik a tapasztalatszerzés véletlenszerliségét, eset-
legességét. A vizsgilt négy évfolyamon beliil fidk és lanyok kozbtt na-
gyobb eltérés a szexudlis szinezeti megnyilvinuldsokndl két szempont-
b6l mutatkozott. A linyok érzelmileg jobban rdhangolédnak a miésik
nemre, ,szerelmesek”, a fitk viszont tobben valljdk ,tapasztaltnak”
magukat. A kiilonbség bizonyos fokig a hagyomdnyos nemi mormék és
a nemekre vonatkozé hagyoményos szerepek tovabbélésér8l vall, mig a
kordn megszerzett nemi tapasztalatok és a mésik nem felé valé fordulds,
korai érdekl8dés e normik tagadasat jelenti.

A vizsgdlatunkba bevont fiatalok szexudlis felfogasa is titkroz fe-
sziiltségeket, ellentmonddsokat. Nagy meggy8z8déssel hangoztatjék, hogy
a fiatalok szexudlis kapcsolatteremtése ma méir nem szdmit elitélendd
cselekedetnek, nem tekinthet8 blinnek, de azért tSbbségitk jénak ldtja,
ha titkolja ilyen jellegl tapasztalatait, s6t, sokan kéziiliik a bintudattél
sem tudnak megszabadulni. A nyiltan hangoztatott modernebb felfogds
mogott az érzelmi megalapozottsig gyakran még konvencionélis, s ez
mir Snmagidban is bels8 konfliktus forrédsa lehet. Felmérésiink alapjin
nem ldtszik igazoltnak, hogy a mai fiatalok szemében a szerelem vesz-
tett volna valamit is presztizséb8l, s az sem tdnik 4ltaldnos érvénydlnek,
hogy a fiatalok a partnerhidny miatt az esetek tilnyomd tSbbségében
kicstfolndk, lebecsiilnék tdrsaikat. Ez utébbi két jelenséget szerencsés-
nek tekinthetjiik, mert a k&zfelfogdssal ellentétben arra utalnak, hogy
a mai fiatalok kapcsolatai sem nélkiilozik az érzelmi motiviciét, és a
kortirscsoportok részérdl sem nehezedik olyan magy nyomdés a fiatalok-
ra, hogy azok tobbsége személyiségilk kedvezdbb megitéléséért pusztin
kiils6 szempontok alapjin partnerkapcsolatokba bonyolédjék. A nemek-
re vonatkoz6 hagyoményos normékkal és elvdrdsokkal valé szakitds a
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fiataloknak abban a torekvésében jut legegyértelmibben kifejezésre, hogy
noha sokan koziililk szeretnének komoly kapcsolatokat létesiteni, ez a
torekvés sehogy se esik egybe a hizassigkotés szdndékdval. Fiataljaink
hatérozottan idegenkednek a hizassig gondolatdtdl, ami azon tdl, hogy
helyzetiik s lehet8ségeik redlis ismeretér8] tantskodik, a hdzasodasi kedv
4ltaldban érzékelhetd csdkkendsét is tiikrdzi.

Felmérésiink alapjin dgy tlinik, hogy fiataljaink szexudlis felvildgo-
sultsigukat és tdjékozottsdgukat illetden télzott Snbizalommal rendel-
keznek. Nem tilzds ugyanis, ha azt 4llitjuk, hogy ezen a téren komoly
hidnyossdgokkal kell szdmolnunk, ami részben a csalddon beliili, rész-
ben viszont a szervezett keretek kozott torténd felvildgositd tevékenység
hidnydval magyardzhatd, s amely hidnyossdgokrél gyakran csak a kinos
kovetkezményekb8l lehet tudomdst szerezni. Fiataljaink egy része meg-
lep8 médon nincs tudatdban annak, hogy e téren ismereteiben és tdjé-
kozottsdgdban milyen hidnyossdgok mutatkoznak, vagy pedig valami-
lyen meggondoldsbél — 4lszemérem? thlzott Snbizalom? nagyképliskd-
dés? — nem tartja sziikségesnek, hogy széljon réla. Ugyanez a bedlli-
téd4s azonban mir megvdltozik, ha nem a szexudlis, hanem a hizassig
elBtti tandcsadds kérdése keriil széba. A fiatalok jelent8s része igényel-
né a hdzassig eldtti tanicsadist, ez pedig amellett sz6l, hogy a kozhie-
delemme] ellentétben a mai fiatalok is felel8sséget éreznek majdani fel-
nétt életiik alakuldsa irdnt.

Vizsgilatunk eredményeinek nemek szerinti megoszldsa némely vonat-
koz4dsban a hagyominyos nemi magatartds néhdny sajétossigdnak to-
vAbbélésérdl tantskodik, mis vonatkozdsban viszont éppen egy Uj nemi
magatartds jegyeit mutatja. Vonatkozik ez a szexudlis szinezetl tapasz-
talatokté]l kezdve a fiatalok szexualitdssal kapcsolatos felfogdsdig szi-
mos 4ltalunk is vizsgilt jelenségre. Igy pl. azonos kort fitk és ldnyok
koziil a fidk tartjdk tapasztaltabbnak magukat, nekik van az életiikben
tobb, misok el8] titkolnivalé cselekedetiik, 8k szeretnének nagyobb szdm-
ban komoly kapcsolatokra szert tenni, 8k nézegetnek szivesebben szex-
képeket &s -filmeket, és 8k hangoztatjik nagyobb meggy8z8déssel, hogy
a fiatalok szexudlis kapcsolatteremtése ma mir nem szdmit blnnek.
Léitszélag tehit liberilisabban gondolkoznak, mint a lényok, de ez a
liberalizmus tokéletesen megfelel a fitkra vonatkozd konvenciondlis sze-
repeknek, nemi magatartisnak is. S8t, azt is mondhatnink, hogy bizo-
nyos esetekben gy tlinik, kifejezetten ragaszkodnak a hagyomdnyos
szerepsémikhoz és felfogdshoz. Ez példdul abban is kifejezésre jut, hogy
sokkal elutasitébbak, ha a szexudlis tanicsadéds és felvildgositds kérdése
keriil széba, és még a hizassig elbtti tanicsadés el6l is tobben elzér-
kéznak., A ldnyok esetében egyértelmiibben nyilvdnulnak meg egy 4j-
fajta szexudlis magatartds és felfogds kialakuldsinak mozzanatai. A l4-
nyokra vonatkozé hagyomédnyosan szigord nemi szerepektdl eltérBen na-
gyon fiatalon szexuélis szinezetll tapasztalatokat szereznek, komolyabb
kapcsolatok létrehozisira torekszenek, 4m mindennek ellenére mem 41l
szdndékukban, hogy fiatalon férjhez menjenek. Megviltozott magatar-
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tdsuk egyiitt jir a nagyobb fokd nyitottsiggal, a szexudlis felvildgositds
é a hizassgi tandcsadds irdnti érdeklédéssel. Felmérésiink alapjin a ne-
mek kozotr a konvenciondlis nemi magatartisi sémik részleges tovabbélése
és egy 1) magatartdsmodell kialakuldsa koriili bizonytalansig okoz fe-
sziiltséget, ami 4ltaldban véve is a fiatalok nemi magatartdsival kapcso-
latos problémik egyik okanak tekinthet8. E problémdk tisztizdsiban,
valamint a szexualitisra vonatkozé ismeretek megfeleld kozvetitésében
és a nemi nevelés ezernyi mis teriiletén a jelenlegi gyakorlat — a csa-
lddi-iskolai nevelés ilyen jellegl mulasztisai és a szervezett keretek ko-
z6tt folyé mentdlhigiénés munka hidnya folytin — nem tud hatékony
segitséget nydjtani.
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Rezime
Seksualno interesovanje omladine

Tema seksualno interesovanje omladine predstavlja tre¢i deo jedne opfirnije
studije, u okviru koje se autor bavi opitim seksualnim ponaSanjem, obifajima
i drugim problemima mladih.

Prvi deo studije sa temom pufenje i alkoholizam, ukazuje na &injenicu da
sve veli broj mladih pudi i pije alkohol, i da se ova cojava sve vide $iri
medu mladima. Autor se bavi i nekim karakteristikama ove pojave.

U drugom delu studije obraden je odnos omladine prema narkoticima.

Oba ova dela studije mogu se na&i u 3—4. odnosno 5. broju &asopisa , Lé-
tink” od 1986. godine.

U treem delu studije, autor na osnovu stavova i mifljenja 666 omladinaca
iz osnovne i srednje Ykole, analizira seksualna interesovanja mladih, vreme
kada se ono javlja, karakteristike, shvatanja i Zeli da ukaze da to u kojoj
meri se osela potreba za savetovaliftima na polju seksualnih problema. U
studiji se traZe odgovori u emu se razlikuje seksualno ponalanje i shva-
tanje izmedu suprotnih polova, i da li moguce razlike predstavljaju napetost
izmedu detaka i devojaka.

Sumirajuéi rezultate merenja moZe se zakljuditi da se seksualno interesova-
nje javlja ranije od olekivanog. Ono je karakteristiéno za generaciju mladih
od 13 i 14 godina. Posledica seksualnog interesovanja je rano sticanje prvih
seksualnih iskustava. Pojava interesovanja za suprotni pol i sticanje ranog sek-
sualnog iskustva, znali poricanje tradicionalnih normi, ali u isto vreme i nas-
tavak nekih njenih aspekata. Na osnovu merenja stvorena je slika u kojoj
saZimanje tradicionalnog seksualnog ponalanja i stvaranje jednog novog mo-
dela seksualnog pona¥anja medu suprotnim polovima jedan od uzroka nape-
tosti u pona¥anju mladih, $to se tie seksualnih ponadanja. Na Zalost, danainja
praksa ne prufa dovoljno pomo¢i u ra¥ti¥¢avanju ovih problema, niti u transfe-
ru saznanja na polju seksualnosti, pofto je u porodici kao i 3koli seksualno
vaspitanje potisnuto u pozadinu a osela se i nedostatak organizovanog men-
talno higijenskog rada.

Summary
The Sexual Interest of Young People

The study under the title ,,The Sexual Interest of Young People” is the
third part of an extensive work in which the author deals with the general
feeling of the young, their behaviour, habits and problems. In the first pare,
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— smoking and drinking alcohol — it is pointed out that the habit of
drinking and smoking is very spread among young people. It also deals with
the specific aspect and characteristic of these habits which are constantly in-
creasing. The second part, the young and the narcotics analyses their re-
lationship to the drugs.

These two parts of the study are published in the issues number 3—4 and
5 ,Létiink” (1986).

In this study the author wants to present the opinion of 666 young people
from the elementari and secondary schools, about their sexual interest and
attitude as well as the period when is arises between sexes. It also wants to
give a piature to what extent the young need consultation in the field of sex.
Comparing the character, attitude and eventual differences between sexes, this
study is looking for possible answers, Summing up the rerults we can come
to the conclusion that the sexual interest between sexes appears earlier from
expected, Turning to the opposite sexes is now characteriscical for the genera-
tion of young people of thirteen and fourteen years old The result of such
interest is the relatively early sexual experience.

The early sexual interest and experience mean the denial of the inherited
norms although at the same time some of its aspects proceed living among
the young ones even today. On the basis of evaluation a picture is formed in
which the scheme of the convential behaviour between sexes and a new model
of behaviour which is arising, are the main cause of the insecurity and
tension in the sexual relationships of young people,

Unfortunately the up-to-date praxis is neither able to help solving these
problems nor able to transfer properly the knowledge about sexuality, because
the sexual education within the family as well as school is repressed and there
is a lack of organized mental hygienic work with young people.
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