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E z év szeptemberében Middelburgban és Antwerpenben tar to t ták meg 
a vi lág Paleopatológiai Társaságának I V . európai kongresszusát. Mie lőt t 
részletesebben ki térnénk a kongresszus ismertetésére, néhány szót szól
nunk kel l a társaság keletkezésének körülményeiről és arról , hogy v o l t a 
képpen m i a paleopatológia . A paleopatológia f iatal tudományág. A z 
elnevezés görög eredetű. Először Shufe ldt használta 1892-ben . A z ős-
á l la tok, az ősember és a történelmi ú jkor kezdetéig élt ember betegsé
geivel fogla lkozó tudomány . A szó m a g a a görög palaeos és pathos szó 
összetételéből keletkezett , ami értelemszerűen történeti k ó r t a n t , k ó r b o n c 
tant jelent. A z első hivatalosan jegyzet t művelő je e t u d o m á n y á g n a k 
Phi l ippe-Charles Sdhmerling ( 1 7 9 1 — 1 8 3 6 ) hol land patológus vol t , aki 
1 8 3 3 — 3 4 - b e n jelentette meg az első paleopatológiai tanulmányt . G y ű j 
teménye ma a riége-i egyetemen ta lá lható , Belgiumban. 

A paleopatológia a t y j á n a k tulajdoniképpen R u d o l f V i r c h o w tekint
hető, aki a múlt század nagynevű kórboncnoka és antropológusa vol t egy-
személyben. Fe lh ív ta a f igyelmet a r r a , hogy a neander-völgyi ember 
legjellegzetesebb bélyegeit a bar langi élet következtében keletkezett t o r 
z í tó köszvény idézte elő, s ezek kóros elváltozások, nem pedig normá
lis var iác iók. V i r c h o w fellépésének hatására szinte új kutatás i terület nyí l t 
meg az orvosantropológusok előt t . Egymás után kezdték el t a n u l m á 
nyozni az ősemberi csontokon észlelhető különböző sérüléseket, kóros 
e lvál tozásokat , betegségnyomokat . Szerepet já tszott a történet i k ó r b o n c 
tani kutatások megindításában a trepanáció, azaz a koponyalékelés prob
lémájának előtérbe nyomulása is. A z első rendszeresebb paleopatológiai 
m u n k á n a k L e B á r o n 1881-ben megjelentetett 118 oldalas tanulmánya 
tekinthető. A z út törő m u n k á t Egyiptomban végezték El l iot Smith , Lucas 
és R u f f e r . E z t k ö v e t t e H r d l i č k a m u n k á j a perui koponyákon, Moodie 
radiológiai vizsgálatai perui és egyiptomi múmiákon . A z új vizsgálat i 
módszerek a lkalmazása k i tűnő eredményeket hozott , érthetőbbé tet te az 



egyes betegségek fejlődését, kialakulásait, e lmúlását a történelem f o l y a 
mán. 

A világ Paleopatológiai Társaságának onegakktílási körülményeivel 
nem fog la lkozhatunk bővebben, meghaladná kereteinket . 1 9 7 3 - b a n ala
kult az Egyesült Ál lamokban Aidán C o c k b u m palleopatológus elnökleté
vel, akinek ha lá la ultán felesége E v e Cockburn vet te át az elnöki és 
szervezői tisztet. A Társaság az Egyesült Ál lamokban évente tar t kong
resszust. A z első európai kongresszust Londonban tar to t ták 1976-ban , 
ezt követte 1 9 7 8 J b a n a I I . kongresszus Tor inóban , m a j d a I I I . Cannes-
ban 1 9 8 0 - b a n . A I V . Európai kongresszust Middelburgban tar tot ták 
meg, Hol landiában , és Antwerpenben, Belgiumban 1 9 8 2 . szeptember 
1 6 — 1 9 . közöt t . A kongresszust lkét hol land és egy belga tagból ál ló 
triumvirátus szervezte: az Utrecht i Patológia i Intézet professzora G e r 
hard H e n v e l d , a szintén holland Rutger Perizonius, aki az Utrecht i 
Biológiai Intézetben dolgozik. A h a r m a d i k szervező, Paul Janssens belga 
patológus, sajnos, súlyos szívműtéten esett át, így nem vehetett részt a 
kongresszuson. A z ülésszakot Gerhard H a n e v e l d és E v e Cockburn , az 
elnöknő n y i t o t t a meg, több m i n t (hetven résztvevő előtt . N y o l c poszter 
került bemutatásra és hanminaket élőadás hangzott el európai és vi lág
hírű tudósok tol lából . A kongresszuson részt ve t tek régészek, orvosok, 
fogorvosok, antropológusok, biológusok. E z is azt m u t a t j a , hogy o lyan 
fej lődőben lévő határ tudományról van szó, amelynek műveléséhez a 
szakma szeretetén k ívül külön lelkesedés és elkötelezettség szükséges. 

A szervezésről annyit m o n d h a t u n k , hogy kifogástalan volt . Minden 
percnyi pontossággal időzítve indult. A z előadások a következő témák 
szerint v o l t a k csoportos í tva : Népességpatoílógia (gyűj temények) , népes
ségpatológia (specifikus betegségek), népességpatológia (specifikus népes
ségek), fogászat i patológia , elmélet , Amer ika , Ausztrál ia paleopatológiá-
j a , speciális esetek, az ókori Egyiptom és / vagy m ú m i á k , parazitológia , 
leprakutatás és vegyes c ímszavak alatt szerepeltek az előadók. A szü
netekben a résztvevők el lenőrizhetták tudásukat . A kongresszusi terem 
előterében 24 kiá l l í tot t kivételes érdekességű eset csontanyaga felett m e 
ditálhatott az érdeklődő Albert Narratth utrechti és heidelbergi sebész-
professzor ( 1 8 6 4 — 1 9 2 4 ) saját eseteinek gyűjteményéből , amely m a az 
Utrecht i Egyetemen ta lá lható . A kongresszus végén az eredeti , helyes 
diagnózisok szerepelték a csontok alatt . H a d d ne szól junk arról , hogy ná
lunk még a közelmúltban is, m i n t hélyfoglaló kolonctól igyekeztek meg
szabadulni a szakemberek a csontanyagtól . I t t kel l megemlí tenünk, hogy 
érdekes lenne csontkiál l í tások megrendezése is, amelyhez anyag bőven 
ta lá lható , a régészek jóvol tából . N e m c s a k a múl t emberének betegségei
vel ismerkedhetnénk meg, hisz nagyon sok elvál tozás m a is előfordul, 
jelen van. D e tér jünk vissza a kongresszushoz. 

A z első nap délutánján a Városiházán a város polgármestere és a vá 
ros vezetősége tar tot t fogadást a kongresszus résztvevőinek tiszteletére. 
Este a programot ünnepi kongresszusi vacsora zár ta . A második n a p 
záróakkord jaként , m i n t a H o l l a n d K i r á l y i Tud o m á nyo s Társaság vendé



gei a helyi múzeumot és apátságot tekintet tük meg. A harmadik napon a 
„ N o n n i u s " Orvostörténet i Társaság vendégeiként részt vet tünk a 3 7 . 
Antwerpeni Egészségügyi N a p o k o n . Kul turál is programiként a Rubens 
ház és a P lant in-Moretus nyomda, múzeum és k ö n y v t á r megtekintése 
szerepelt. E z utóbbi őse annak az Elsevier-kiadónak, amely m a vi lág
szerte ismert szakkiadványairól . 

A z előadások rövidí tet t összegezését minden résztvevő megkapta a 
kongresszus kezdetén. Minden elhangzott oikk október 31- ig kerül le
adásra, amelyek önál ló k ö n y v f o r m á j á b a n még ez évben napvi lágot lá t 
nak . A kongresszus szeptember 19-én zárult , anélkül, hogy eldőlt vo l 
na , hol lesz a következő m e g t a r t v a . M i n t jelölt számításiba jö t t D á n i a 
és az N S Z K . 

A kongresszusi anyag tel jes bemutatására nem vál la lkozhatunk, így 
csak a legérdekesebbeket fog juk k i ragadni , illetve azokat , amelyeikből 
körülményeinkhez képest levonhat juk a tanulságot . Egyike mind jár t a 
legérdekesebbeknek a megnyi tó előadás. Bennike , P . L . t a r t o t t a D á n i á 
ból , Szervezési módszerek és eredmények a D á n 'paleopatológiai pro jek
tumból . 5 0 0 0 évet felölelő időszakból (mezol i t ikum, neol i t ikum, b r o n z 
kor , vaskor és viking k o r ) 1 5 0 0 egyed csontvázának módszeres fe ldolgo
zása kompjuterre l . A m u n k a cél ja az e lvál tozások alakulása a történe
lem fo lyamán, nem és é le tkor szerinti megoszlásban. A szerző kiemelten 
vizsgálta a tuberculosis ás a rheumatoid artflikis (reumás izületi gyulla
dás) jelentkezését, alakulását . 

Hasonló jellegű vo l t W a l t e r m a n n , R . m u n k á j a az N S Z K - b ó l , aki a 
R a j n a - m e n t e paleopatológiai anyagát tette vizsgálat tárgyává , ö s s z e f o g 
laló, á t tek intő jellegű volt Costandse-Westermann Т . S . és Newel l , R . R . 
előadása, ak ik N y u g a t - E u r ó p a mezolit ikus leleteinek t raumáival , sérülé
seivel fogla lkoztak . B i rket t , D . A . Angl iából az osteochondritis dissecans 
(térdizületi porc gyulladás) e lőfordulásáról , a betegség diagnózisának kr i 
tériumairól értekezett . Rogers , J . M . Bristolból a Forrestióre (a gerinc
oszlop elcsontosodó megbetegedése) betegség vizsgálatával fogla lkozott , 
természetesen régészeti csontanyagot véve f igyelembe. A kongresszus 
egyik legérdekesebb anyagát Rever te , J . M . professzor (ismertette M a d 
ridból , aki Tiermes lelőhely arevacos (sipanyol őslakosság) római , vizigót, 
keresztény leleteiből a paleopatológiai e lvál tozások színpompás t űz i j á 
tékát m u t a t t a be a rendelkezésre ál ló rövid t izenöt perc a lat t . 

Csak néhány szóban emlékezünk meg azokról a munkákró l , amelyek 
a történeti ember l ábának , lábbol tozatának fejlődésével, a lúdtalp lassú 
kialakulásával , egyiptomi k o p o n y á k fogbetegségeivel, á l latcsontok defor 
mitásaival , kóros e lvál tozásaival , a k ö z é p k o r i Amszterdam és U t r e c h t 
bél fertőzéseivel, mineral izál t emberi koprol i tban ta lá l t 'bélparaziták 
előfordulásával fogla lkoztak . 

Tanulságos vol t FuHcberi, E . genovai patológus előadása, amelyben 
megpróbál ta elhatárolni a paleopatológiai és a nem patológiai , post 
mortem (ha lá l utáni) e lvál tozásokat régészeti csontleleteken. K u r i ó z u m 
volt Gri le t to R . torinói professzor diasorozata az O m a n sz uka ná m sr ó l 



és az ott fe l tárt spina b i f ida (nyitot t gerinccsatorna) esetekről. Szintén 
Tor inóból , Rab ino-Massa professzornő egyiptomi múmián látható post 
partum (szülés utáni) iméhkifordulást dolgozott fel . A múmia mellett 
megtalál ták az újszülött csontvázát is. Érdekessége az esetnek, hogy ez 
a legelső tudományosan b izonyí tot t előfordulása, A világhírű Huizinga 
J . professzor Utrechtbő l egy afr ikai törpe különleges esetét m u t a t t a be 
és demonstrál ta az eredeti csontvázat . 

A paleopatológiában az anyag, ami rendelkezésre ál l , kétféle lehet , az 
egyik a csont , a másik a múmia . Külön témaként szerepelt a múmia
kutatás . Leek, F . Manchesterből Kheopsz fáraó idejéből származó csont
v á z a k a t és múmiákat dolgozott fel . Strouhal , E . prágai rnúmiaszakértő 
a csehszlovák múmiakutatási program vezetőjeként Egyiptomban, A b u -
sirban, az V . dinasztia masztabáiban fe l tárt maradványokró l értekezett . 
Leggyakrabban osteophytosis, (csonttaraj képződés) arthrit is , gyulladások 
fordul tak elő. A foghiányokból , parodontosisból következtetni lehet a 
táplálkozási nehézségekre. Drusini , D . A . pádovai antropológusnő 4 2 
múmia feltárási körülményeit és á l lapotát ismertette. 

Előadást hal lhat tunk skorbut előfordulásáról a X V I I . században a 
Spitzbergákon, elcsontosodott izületekről Angl iában, patológiai e lvál to
zásokról Culhuacán településéről, Mex ikóból . Megismerkedhettünk a pre-
kolurnbián Peru csontleleteinek és m ú m i á i n a k elemzésével. Részletesebben 
érdemes fogla lkoznunk Ingrid K ü h l m u n k á j á v a l . E z a hamvasztásos 
temetkezési szokásokkal , a hamvasztás során fennmaradt csontmaradvá
nyokkal fogla lkozott . E z azért is érdekes, m e r t Va jdaságban is ta lá lha
tók b r o n z és vaskori hamvasztásos temetők. I t t meg kel l ismerkednünk 
a Harr is -Wel ls - fé le vonalak fogalmával . Ezek a vonalak transzverzális 
szkleroticus zónák a hosszú csontokon, amelyek fel lelhetők a hamvasz
tot t csontdarabokon is. E z e k éppúgy, i l letve hasonlóan, mint a fánál az 
évgyűrűk, je lzik, hogy milyen behatások ér ték az egyedet élete fo lyamán. 
Más-más a vonalaik szélessége és száma a két különböző nemnél, meg
figyelhető életkor és táplálkozás szerinti megoszlásuk is. Helyszűke mia t t 
nem térhetünk ki e téma bővebb taglalására , elegendő, annyit megje
gyeznünk, hogy a Va jdaságban fel tárt hamvasztásos temetőket is érde
mes lenne ilyen jellegű vizsgálatoknak alávetni 

Lengyel Imre , a paleoszerölógia vi lághírű művelő je Fiziológiai és p a 
tológiai fo lyamatok interferálása a biológiai kormeghatározásiban a h a 
lál pi l lanatában c ímmel arra h í v t a fel a f igyelmet, hogy nem elégséges 
csak a makroszkópos , vagy csak a b iokémiai életkor meghatározás , 
komplex vizsgálati módszerekre van szükség ahhoz, hogy hozzávetőle
gesen pontos életkort ál lapítsunk meg. 

E beszámoló megírása közben ért a megdöbbentő hír , hogy a kongresz-
szus egyik résztvevője, A . T . Sandison, glasgowi patológus tragikus h ir 
telenséggel, a kongresszus befejezése után egy nappal szállodai szobá já 
ban elhunyt . Vasárnap délelőtt még e l n ö k ö k a kongresszuson, hétfőn 
meghalt. 

A z utóbbi időben egyre gyakrabban a lka lmazzák kongresszusokon a 



poszter bemutatást . T ö b b előnye van, mint az előadásnak. J o b b a n el 
lehet gondolkodni ra j ta , időnként visszatérhet hozzá az ember, a képek, 
táb lázatok is tovább szemlélhetők. I lyen formát választot tunk mi is dr. 
Marcs ik Antónia adjunktusnővel , a Szegedi József At t i la T u d o m á n y 
egyetem Antropológia i Intézetének munkatársinőjével, a topolyai avar 
kori anyag feldolgozásához. N é g y táblán m u t a t t u k be az anyagot , á l ta 
lános bevezető, fejlődési rendellenességek, specifikus gyulladások és tu
morok szerint csoportosítva. A posztert táblázatok, tárkép, makroszkó
pos fényképfelvételek és röntgenfelvételek i l lusztrálták. A tartalmi is
mertetés későbbi c ikk tárgyát képezi. 

A poszterek csoport jából f igyelmet érdemel G . T . Haneve ld utrechti 
patológus professzor m u n k á j a Schmerl ingről , az első paleopatológusról , 
Schultz és szerzőtársainak, e lektronmikroszkópos vizsgálatait bemutató 
képsorozata hosszúcsontokról, Tete lpan településről Mexikóból , a S tark 
és Brooks szerzőpár m u n k á j a N e v a d a völgyének prehisztorikus paleopa-
tológiai elváltozásairól . 

Mielőt t összegezném a kongresszus tapasztalatai t , ezúton mondok k ö 
szönetet T o p o l y a községnek, hogy jelentős anyagi hozzájárulásával lehe
tővé tette számomra a részvételt e vi lágszínvonalú összejövetelen. I t t 
kell e lmondanom azt is, hogy a topolyai anyag külön hozzámnött , itt 
vettem részt az első ásatásaimon, egyetemi éveim alatt , tehát , úgymond 
a feltárástól a mosásig, m a j d a makroszkópos adatfelvételezésig együtt 
élek e 2 2 0 holt avarral és szarmatával . 

E l m o n d h a t j u k : tar ta lmas és adatdús kongresszus volt , mivel számta
lan műhelyt i tkot el lehetett lesni, módszert megtanulni . Mint m á r t ö b b 
ször említettük, nem egy vonatkozásban nálunk is a lka lmazható mód
szerekről van szó, amelyekhez jórészt csak idő, akarat és kitartás kel l . 
Mindez azonban a régészek együttműködése és segítsége nélkül nem kiv i 
telezhető. Mivel o lyan ' tudományágról van szó, amely hazánkban szinte 
teljesen ismeretlen, program és következetes módszertan felál l í tása szük
séges, amely további c ikkek tá rgyát képezné. U g y a n í g y a topolyai anyag 
teljes feldolgozása és megjelentetése is, hiszen az a paradox helyzet állt elő, 
hogy Európa tud róla , nálunk viszont egy-két beavatotton k ívül szinte 
senki. Remél jük , ezt a jeget sikerül megtörni és e kivételes érdekességű 
és jelentőségű m u n k á t kiszélesíteni mind területileg, mind pedig módszer
tanilag. 


