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Bloch szexológiai munká inak nagy részét álnéven publikálta. Ellis 
gyakran állt bíróság előtt, a műveit az angol cenzúra „illetlenségük" mi
at t többször bet i l tot ta . Paolo Montegázza olasz tudóst Az emberiség nemi 
viszonyai c. könyvéért csaknem megfosztották egyetemi t aná r i állásától 
és szenátori rangjától. Aki t a „szex" érdekel, annál valami ezen a téren 
nincs rendben, min tha a táplálkozás fiziológiájával csak a falánk embe
rek, a nye lv tudománnyal a dadogók, a gondolkodás pszichológiájával a 
debilisek, a kriminológiával pedig a potenciális bűnözők foglalkozna-' 
nak!? 

A nemi élet problémáinak előtérbe kerülése, a szexualitáshoz való 
„forradalmain új v i szony" sokakban okoz válságot, kétséget: Mire ter
jed k i , hol vannak a határa i ennek a folyamatnak? Értékek és maga
tar tásformák kérdőjeleződnek meg, s ez a felgyorsult vál tozásban élő 
társadalmakban, az európai szocialista országokban olyan folyamatok 
mellett, mint a permanens társadalmi forradalom, a kulturál is forrada
lom elkendőzhetetlen kihívásokat fogalmaznak meg i rányí tók és dolgo
zók, pedagógusok és művészek — általában minden réteg és korosztály 
számára. Nemcsak . Bágyoni Att i la , Buda' Béla és Szilágyi Vilmos egyre 
népszerűbbé váló munká i ra kell gondolni, melyek jórészt a saját p rob
lémáiknak kiszolgáltatot t emberhez fordulnak, hanem i t t az ideje, hogy 
a témának legyen tudományos közvéleménye, tá rsadalmi nyilvánossága. 

Csoóri Sándor költő szerint: „Korunkban a túl iparosodott lét egyéb
ként is k ia lak í to t ta a t uda t iparosítását. Sok a késztermék a pol i t ikában 
is, a poli t ikai gondolkodásban. Sok a vallásos előjelű félelem. Ahhoz, 
hogy megszabaduljunk tőlük, föltétlenül közelednünk kell az emberiség 
szellemi és erkölcsi életének hagyományosabb értékeihez". A lelkiismeret, 
a munka, a gyönyör, az önfeláldozó ösztön, a zsigerek morse üzenete, a 
személyiség legbelső tar tományaiból való örökös újdonságok. H a eddig 
nem .létezett nélkülük a világ, ezután sem létezhet. . . . Hogyan í r ta Jó 
zsef Atti la? »Én hallgatom a híreket, miket mélyemből enszavam hoz . . .« 



És Sartre? . . . »A kor szorongatóan súlyos kérdése nem az, mit csináltak 
az emberből, hanem az, m k csinál ő maga abból, amit belőle csinál tak.«" 

Én is szabódom! N e m eretnekség ez a távlatosság egy kulturális és 
szexológiai kérdésekről szóló könyvről beszélve? Sietek megnyugta tn i 
magam, hogy nem. Kon széles lá tókörrel igényes feltáró munká t vég
zett . A szociológia és pszichológia határövezetei mellett a biológiai, or
vosi, et ikai , kul túr tör ténet i és néprajzi vonatkozások egyaránt kellő 
súllyal szerepelnek a kötetben. Az Utószóban írja: „Az utóbbi időben 
az emberrel közvet lenül kapcsolatos tudományokban és a társadalom
tudományokban egyre több szó esik az életrajzi elemzés, a » megértés« és 
más olyan módszerek jelentőségéről, melyeket azelőtt archaikusnak, tu
dományta lannak ta r to t tak . Ezekre a szexológiai kuta tásoknak is nagy 
szükségük van. A szexológia a tudásnak olyan interdiszciplináris terü
lete, amely magába foglalja a természet tudományos összetevők sokasá
gát, és a legszigorúbb természettudományos módszerekkel él. Feladatá t 
és pátoszát tekintve azonban ez a tudomány mélyen humaniszt ikus." 

H a d d emeljék itt most ki ké t mozzanatot , mely nemcsak tudomá
nyos, de szélesebb érdeklődésre számot t a r t ó társadalmi konfrontác iónak 
is tárgya. Az első a szexualitás és az életforma kapcsolata . Ennek törté
neti bevezetéseként a szerző széles körű elemzésekkél mutat ja be, hogy 
a fejlettebb civilizációkban az emberek először tesznek szert a r r a a lehe
tőségre, hogy önállóan válasszák meg a szexualitás számukra legmegfe
lelőbb fo rmák . Döntéseik szabadságának mértékét leginkább életformá
juk keretei jelentik. 

N e m tudom figyelmen k ívül hagyni a gondolatsor elején álló Exupéry 
idézetet: „De mi a felszabadítás? H a a pusztában felszabadítok egy em
bert, aki semmit nem érez, mi az ő szabadsága? Nincs más szabadság, 
csak -valaki- , aki ta r t va lahová . Az t az embert úgy kell felszabadítani, 
hogy megtanít juk rá, mi a szomjúság és megmutat juk a kú thoz vezető 
u t a t . . . " (A kötetben gazdagon alkalmazot t , jó érzékkel válogatot t ha
sonló idézetek az egyébként jól érthető tudományos nyelvezet olvasásá
ban szellemi felüdülést és pozi t ív érzelmi ráhangolódást biztosí tanak. Ez 
jó ötlet.) 

„Az USA-ban például a nemi felvilágosítás egyik legfőbb >^bírálója« 
Robert Weichn . . . aki a nemi felvilágosítást az amerikai ifjúságot meg
rontó »szennyes kommunis ta összeesküves« következményének nyi lvání
to t ta . Zürcher és Ki rkpa t r ick amerikai szociológusok körkérdéssel for
dul tak a »pornografiaeBenes« egyesületek vezetőinek egy csoportjához 
és úgy ta lá l ták , hogy 87°/o-uk bizonyos benne: a pornográfia terjedése 
a szervezett bűnözéssel, 61%-ulk szerint pedig »kommunista összeeskü-
vćssel« függ össze, amibe az értelmiség és a liberális gondolkodású em
berek is belekeveredtek . . . Ezeknek a kampányoknak a szervezőire — 
többségükben nők és idős emberek — az jellemző, hogy erősen kötődnek 
a vallási dogmákhoz , mely éket ak t ívan gyakorolnak; többségük kisvá
rosban nőt t fel; r i tkán van magasan kval if ikál t képesítésük; alacsonyabb 
a műveltségi színvonaluk; szemléletük családcentrikus és több gyerekük 



van ; poli t ikai nézeteiket tekintve konzervat ívok és tekintélyelvűek; el
idegenedettek; a családdal és a szexuális élettel kapcsolatos nézeteik ha
gyományosak; az élet minden területén intoleránsak; elnézőbbek a cen
zúra i ránt ; a pornográfiát szívesen asszociálják a társadalmi és egyéni 
patológiával ; közülük kevesen részesültek szexuális felvilágosításiban; 
gyakrabban hajlamosak arra , hogy a társadalmat erkölcsileg züllöttnek 
és valamilyen összeesküvéstől veszélyeztetettnek tekintsék." Kon pon to 
san 'látja, hogy az erkölcsi megítélés és a poli t ikai gondolkodás konzer
vat ivizmusa egy tőről fakad: a hagyományos „status q u o " védelme, a 
lakosság manipulálhatósága és a poli t ikai ellenfelek lejáratása adhatja a 
gyökerét. 

A második mozzanat a szexualitás szociálpszichológiai vonatkozásaival 
kapcsolatos. Ezt részben azért választot tam kiemelésre, mer t a szerző 
korábbi tudományos pályája erősen kö tődö t t a szociálpszichológiához, 
részben azért, mert a szexológia szociálpszichológiai ága nagy jövő.e lőt t 
áll. Nemcsak a szexus felismert a lapvető „párhelyzete" alapján, hanem 
ennek a párhelyzetnek konkré t ós vonatkozta tás i csoport-meghatározot t
sága, kul turál is ós szociális környezet i meghatározot tsága, befolyásoltsága 
miat t is. 

Kon a szexualitás ós az agresszió kapcsolatának vizsgálatakor feltár
ja, hogy „ . . . a szexuális erőszakot ábrázoló jelenetek a legtöbb ember
ből nemi izgalmat vá l tanak k i , ezen belül a férfiak gyakrabban azono
sulnak az erőszaktevőkkel, a nők pedig az á l d o z a t o k k a l . . . Ebben a 
vonatkozásban azt feltételezik — és ezt a pornográfia készítői is figye
lembe veszik —, hogy az erőszak csupán a szexuális érintkezés eszköze, 
amelynek eredményeképp végsősoron maga az áldozat is kielégüléshez 
jut . (Vagyis ez az erőszak feltételének tűnik.) H a azonban a filmet vagy 
az elbeszélést úgy épí t ik fel, hogy az á ldozat csak szenved, akkor a né
zők negatív emóciókat éreznek". Ebből a példabeszédből az tűnik ki, 
hogy a nemi szerep normat ívá i (melyek szociökulturális meghatározot t 
ságúak) erősebbeknek b izonyulha tnak a tudatos erkölcsi elveknél. 

Egy — a szerző által h iva tkozot t — amerikai vizsgálat szerint a 
megkérdezett férfiak 4 7 % - a és a nők 5 1 % - a úgy vélte, hogy a pornog
ráfia erőszakos cselekedetek végrehajtására ösztönzi az embereket; sa
ját vagy ismerőseinek tapasz ta la ta alapján ezt csupán a férfiak 10%-a 
és a nők 8°/o-a t u d t a megerősíteni. Ehhez kapcsolódó dán tapasz ta la t , 
hogy a pornográfia legalizálása óta a t isztán nemi bűncselekmények 
száma jelentősen csökkent. „Egy újságíró véleménye szerint a dánok 
többsége ezt a témát nem ta r t ja erot ikusabbnak, mint a hering á rának 
alakulását ." 

Az egyik vagy másik kul túrára jellemző „testi k á n o n " (az ábrázolás 
megkötöttségeiből összeállítható kódex) akkor válik a közösség életében 
morális fékezővé, ha társadalmi kontrol l já t mesterségesen szűkítik, illetve 
a kor igényeivel, az emberek értékrendjével és konkrét élethelyzetével 
inadekvát formákba kényszerít ik. A közgondolkodás és a szexológia 
kölcsönös „át járásainak" társadalmi feltóteleit túl az. évszázados tradíci-



ókon a közelmúl tban is sokféle téveszme és hibás döntés akadályozta . 
Egy nyugalmazot t miniszter írja viszontagságos életét bemuta tó emléke
zéseiben: „Ez idő tájt (1953, EZ) a »noügyek miat t« á l ta lában is szigo
rúan jár t el a pár t . Fegyelmit indí to t tak az ilyesmiben »vetkes« kom
munisták ellen. E tekintetben a pá r t akkori vezetői »kommunista erkölcs-
ként« hazug puri tanizmust prédikál tak . Kispolgárinál is képmuta tóbb 
feddhetetlen házaséletre kötelezte a párt tagságot . Szigorúságával még a 
katol ikus papság is elégedett lehetett . . . . Nemi puri tánságot hirdetet t a 
pár t , pedig Marx , de különösen Engels nevetségesnek mondot ta , amikor 
ez a nézet mindenféle szektaságok révén k i a l a k u l t . . . " 

Ehhez a „gyerekkor i" ál lapothoz képest üdí tő „felnőttség", ahogy 
Befejezés helyett Kon a szexológia pedagógiai és erkölcsi vonatkozásairól 
szól: „A szexológia az összes többi tudományhoz hasonlóan nem tűri a 
moral izálást ." N a g y hangsúlyt helyez arra , hogy akik a t éma nevelés
tudományi vontkozásaival foglalkoznak — kellően megalapozott és át
gondolt véleménnyel kell rendelkezniük. N e m helyezhetik tevékenységü
ket előítéletekre és téves ál talánosításokra. Úgy gondolom, ebben a fel
adatban hézagpótló jelentőségű az ismertetett köte t . 


