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AZ EMBER ES A SZABADSAG
MARX FILOZOFIAI ERTELMEZESEBEN

Az embernek a természeti és tdrsadalmi valdsigban kifejtett Osszes
tevékenysége az emberiség tirsadalmi torténetében jitszédik le. Ez pe-
dig azt jelenti, hogy egy bizonyos id6ben tdrténik, tehdt minden emberi
kozOsség vagy egyén tevékenysége konkrét, meghatdrozott természeti,
targyi-foldrajzi, éghajlati és tdrsadalmi-gazdasagi viszonyok kozdtt megy
végbe, méghozza egy adott korszakban, tirsadalmi berendezésben és kii-
16n tarsadalmi, valamint egyéni feltételek adottsigdban. Az id6 mindig
az emberek egy konkrét csoportjdnak vagy szocialis kdrnyezetének az
idejét jelenti, azokét, akik egy meghatdrozott korszakban, tirsadalmi-gaz-
dasagi viszonyokban élnek, s akik célszerllen osztjdk be idejiiket, hogy az
,,0ssz-szlikségletei szerinti termelést érjen el”l.

Marx jelentds teret szentel a 1étid6 megjelenési formdinak. 1857—
1858-ig, A politikai gazdasigtan birdlatdnak alapvonalaiban (Grundris-
se), amely A t8ke elsé valtozata, habdr elméletét itt még kifejezetten fi-
lozéfikusan adja eld, megallapitja: ,, ... Minél kevesebb idére van a tar-
sadalomnak sziiksége ahhoz, hogy bizit, jészigot stb. termeljen, annil
tobb id6t nyer mds termelésre, anyagira vagy szellemire. Mint az egyes
egyénnél, a tirsadalom fejlédésének, élvezetének és tevékenységének min-
denoldaltisiga is az idémegtakaritistdl fiigg. Id8vel valé gazdalkodis,
erre oldédik fel végiil minden gazdilkod4s.”2

A fentiekbd! kivildglik az id8 tervszerli beosztdsinak és a vele vald
takarékossignak a jelentdsége, figyelmes elemzéssel pedig fel lehet fedni
az emberi tevékenység hierarchidjit is. Ez azt jelenti, hogy ,,... minden
emberi létezésnek, tehdt minden torténelemnek is elsd el6feltételét, neve-
zetesen azt az elOfeltételt, hogy az embereknek ahhoz, hogy ,,torténel-
met csinalhassanak”, meg kell élniiik. Az élethez azonban mindenekel&tt
evés és ivés, rubdzat és még egy és mas szitkséges. Az elsd torténelmi tet:
tehdt e sziikségletek kielégitésére szolgdlo eszkozok elb4llitdsa, maginak
az anyagi életnek a termelése, mirpedig ez olyan torténelmi tett, minden
torténelemnek olyan alapfeltétele, amelyet még ma is, mint évezredekkel
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ezel8tt, naponként és Oranként teljesiteni kell, hogy az ember egyaltalin
életben maradhasson.”?

Tarsadalmi szemszogbdl vizsgdlva ez a munka, amelyet a tirsadalom
egzisztencidjanak biztositdsdra végziink, tirsadalmilag sziikséges munka,
az az 1d6 pedig, amely e munka mértékéil szolgal, a munkaidé.

Az id8 e szegmentumdnak, amely a munkaid6ét képviseli, habir min-
dig léteznie kell, még a kommunista tirsadalomban is, kiilonféle tartalma
van az emberiség fejldésének egyes szakaszaiban. Egykor ez az id6
igénybe vette a dolgozé minden idejét, a miszaki fejlédéssel és az osz-
tilyviszonyok valtozdsival azonban — ami el8szdr a t6kés termelési fel-
tételek mellett jutott kifejezésre — lassan csokken a munkaidd. E felte-
telek kozott jelentkezik a szabad id6 igénye, amely mir nem a fizikai
erd megljhoddsinak idejét jelenti, mint egykor, hanem az Onfejlesztés
idejét.

Marx A t6ke III. kdtetében megdllapitja: ,,A szabadsig birodalma va-
i6jdban csupan ott kezdddik, ahol megszlinik az a munka, melyet a nyo-
mor és a kiils§ célszerliség hatiroz meg; ez a birodalom tehdt a dolog
természeténél fogva tdl van a tulajdonképpeni anyagi termelés szférdjan.
Miként a vadembernek kiizdenie kell a természettel, hogy sziikségleteit
kielégitse, hogy életét fenntartsa és Gjratermelje, ugyantgy kell kiizdenie
a civilizalt embernek is, s ezt kell tennie minden tirsadalmi formdban
¢s minden lehetséges termelési mdédban. Az ember fejlédésével egyiitt
b6viil a természeti sziikségszerliség e birodalma, mert béviilnek a sziik-
ségletek, de ugyanakkor gyarapodnak a termel8er8k is, melyek e sziik-
ségleteket kielégitik.”*

A fentiekbdl, valamint Marxnak azokbdl! a megéllapitdsaibd] kiindul-
va, amelyek az emberi felszabaditdsra irinyuld torekvéseivel foglalkoz-
nak, kérségkiviil leszgezhetjiik, hogy a szabad id6 meghatirozdsakor fi-
gyelembe kell venni az ember lehetdségeinek mértékét, hogy mint teljes
és szabad személyiség, 6ndlléan és tudatosan kérvonalazza sajit egzisz-
tencidjat, az Onmaga és a vildg irdnti viszonyuldsit. Ilyen értelemben
minden 1d6, amelynek az ember birtokiban van, szabad idé is lehet.
Habar ,,... a szabadsig birodalma az anyagi termelés tiloldalin van
— ott, ahol megszlinik az a munka, amely a sziikségletek és a kiils6 cél-
szerliség 4ltal van meghatdrozva”, Marx szabad id6 felfogdsa nem csak
arra az id6re korldtozdédik, amelyet az ember az anyagi termelésen kiviil
t6lt el. Ellenkezdleg, a munkafolyamatokban, s a munkdn kiviil is, az
ember lehet szabad, de mindkét esetben kotottnek is érezheti magat.
Fkozben fontos megkiilonbdztetniink a kiilsé célszerliséget (amely a ter-
mészetes sziikségszerliségbSl ered és jelen van minden tirsadalmi for-
maban és a termelés minden lehetd médozatiban) a tarsadalmi kényszer-
t6], amely a tirsadalmi termelés minden meghatdrozott szervezetében az
embert kozonséges termelGeszkozzé alakitja, s kdzben megfosztja attdl a
lehetdségtdl, hogy sajat gyakorlati életét alkotdi megvalésitissi és an-
gazsaltsiggd formalja 4t. A természetes sziikségletek miatt, melyek fiig-
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getlenek minden tirsadalmi formatdl, amelyben a munkit végezziik, az
anyagi termelés minden alkalommal a sziikségletek birodalma marad:
»A szabadsig ezen a teriileten csak abban 4llhat, hogy a tirsadalmasult
ember, a tirsult termelOk ésszerlien szabilyozzik, kozos ellenbrzésitk ald
vetik ezt a természettel valé anyagcseréjiiket, ahelyett, hogy az mint vak
hatalom uralkodna rajtuk; ezt az anyagcserét a legkisebb erbfelhaszna-
lassal, az emberi természethez legméltdbb és ennek legmegfelelobb felté-
telek kozorr hajrjdk végre.”?

Mint az ember lényegérdl alkotott dialektikus nézet mutatja, tevé-
kenységének egyetlen szempontja sem lehet jelentéktelen az Gssztevékeny-
ség vonatkozasiban. Vildgos tehdt, hogy Marx elemzésében a munka és
a szabad id6 egységes egészet alkot, s igy az ok és okozati Ssszefiiggés
viszonyiban szemléljik. ,,De ez még mindig a sziikségszerliség birodal-
ma. Ezen til kezdédik az emberi er8kifejtés, amely &ncél, a szabadsig
igazi birodalma, amely azonban csak a sziikségszerliség e birodalman mint
bizison virdgozhat ki.”® Ez a tétel kifejezi azt a viszonyt, amelyben a
munkaid6 jelenti a tartalmat és az okot, a szabad idd pedig a formit és
az okozatot. Ebbdl adédik, hogy a munkaidd jellege (tartama, kihasz-
naldsinak racionalitdsa, az er8feszités és a kimélés intenzitdsa) meghati-
rozza a szabad idé keretét, jellegét és szerkezetét. MasfelSl, mint ahogyan
az okozat kihat az &8t kivalté okra, ugyanigy a szabad id8 is kihat a
munkaidd hosszdra, iitemére, s kivaltképp intenzitdsira, valamint a ter-
melékenységre. A szabad idé mint az ,,id6mérleg szegmentuma” Marx
szerint: ,, ... a rendelkezésre 4116 idd ... részben a termékek élvezetére,
részben a szabad tevékenységre, amelyet nem hatiroz meg, mint a mun-
kar, egy kiils6 cél kényszere, melyet be kell tolteni, melynek betoltése
természeti sziikségszerliség vagy tarsadalmi kotelesség, ahogy akarjuk.
Magitd] érterddik, hogy maga a munkaid8, aziltal, hogy normaélis mér-
tékre van korldtozva, tovabb4, hogy imméir nem valaki més szdmira,
hanem 6nmagam szdmdra torténik, a gazda és az emberei kozti stb. tar-
sadalmi ellentétek megsziintetésével egyiitt, mint valéban tirsadalmi
munka, végiil mint a rendelkezésre 4ll6 id8 bazisa egészen mds, szaba-
dabb jelleget kap, és hogy az ember munkaideje, akinek egyszersmint
rendelkezésre 4116 ideje is van, sokkal magasabb mindségli kell hogy le-
gyen, mint a munkaillat munkaideje.”?

A politikai gazdasigtan birilatinak alapvonalai c. mlvében Marx el-
s6 izben foglal 4llist tudominyosan a tdrsadalmi viszonyokrdl, amelye-
ket csaknem tizendt esztenddn 4t tanulmédnyozott: ,, ... ahogy a nagy-
ipar kifejlédik, a valdsigos gazdasig megteremtése kevésbé fiigg a mun-
kaiddtdl és az alkalmazott munka mennyiségét8l, mint azoknak hatéd-
erbknek a hatalmitdl, melyeket a munkaidd alatt mozgisba hoznak, és
amely maga — ezeknek erlteljes hatékonysiga — megint nem 4ll sem-
milyen arinyban a koézvetlen munkaiddvel, amelybe termelésiik keriil,
hanem éppenséggel a tudominy 4ltaldnos alldsitd] és a technoldgiai hala-
dastél, vagyis e tudominynak a termelésre vald alkalmazédsitsl.”®
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A fenti gondolatokbdl tev8dik dssze Marxnak az a tézise, hogy ,,Ebben
az atvaltozdsban nem a kdzvetlen munka, amelyet az ember maga végez,
nem is az id6, amelyet dolgozik, hanem a sajit altaldnos termelGerejének
elsajatitdsa az, hogy megérti a természetet és uralkodik felette tirsada-
lomtestként vald létezése révén — egyszdval a tirsadalmi egyén kifej-
16dése az, ami a termelés és a gazdasig nagy alappilléreként jelenik
meg.””®

A szabad id6 azt az id6t jelenti, ,,amely az egyén teljes fejl6désére
szolgald 1d6”. Ez a megillapitis az elsé pillanatban ellenkezik A gothai
program kritikdja c. mlvében kifejtett tézisével, amely szerint a munka
»a legf8bb létsziikséglet”. Marxnak a munka és a szabad 1d6 viszonyarél
alkotott nézeteli mair ezekben a kéziratokban, tehit mir A tbke eldtti
id8szakban is megtaldlhaték.

Az emberi tevékenység e két szférdja kozotti dialektikus Osszefliggést
¢s a kolcsonds fiiggdséget bizonyitva Marx kifejti: ,,A munkaidé meg-
takaritdsa egyenld a szabad iddnek, azaz az egyén teljes fejlodésére
szolgdlé idének a gyarapitdsival, amely maga mint a legnagyobb ter-
melGerd megint visszahat a munka termel8erejére.”!® Ebb8l kovetkezik
azutan ,,Hogy egyébként maga a kodzvetlen munkaidé nem maradhat
meg az elvont ellentétben a szabad id8vel — ahogy a polgari gazdasig-
tan pontjardl megjelenik —, az magatdl értet8dik. A munka nem valhat
jatekka, ahogy Fourier akarja, akinek nagy érdeme marad, hogy nem az
elosztasnak, hanem magdnak a termelési mdédnak magasabb formaban
valé megsziintetését mint végsé célt kimondta. A szabad id6 — amely
épplgy pihendids, mint magasabb tevékenységre valé id§ — a birtokosit
természetesen mas szubjektummd valtoztatta, és e més szubjektumként
1ép ez be azutdn a kozvetlen termelési folyamatba is. Ez az utdbbi egy-
szersmind diszciplina, a létrejové emberre valé vonatkozdsban tekintve,
mint ahogy gyakorlds, kisérleti tudomany, anyagilag teremtd és targyia-
sulé tudomdny a létrejott emberre valé vonatkozdsban, akinek fejében
a tarsadalom felhalmozott tuddsi létezik. Mindkettd szidmara, ameny-
nyiben a munka gyakorlati kézbe vételt kovetel és szabad mozgast, mint
a mez0Ggazdasigban, ez egyszersmind testgyakorlds.”!t

Ezekbdl az allispontokbdl vildgosan kitlinik a munka és a szabad id§
kozotti viszony, mitdbb a szabad i1id& mint ,,a magasabb tevé-
kenységre valé 1d6” a médszer radikilis megvaltoztatdsinak feltétele-
ként jelentkezik. Ha a szabad id8 ,,az egyének termelderejének, tehdt
a tarsadalom fejl8désének tere”, akkor természetszerl, hogy éppen a sza-
bad i1d8 biztositja azokat az er8ket, amelyek a korszerl termelés el6fel-
rételét képezik.

Marxnak ezek az elemzései kdzvetlenil rdmutatnak a szabad id6 tar-
talmara, amely nem egy elvont kategdria, s nem azonos a time killing
(1d8o61és) fogalmaval, amellyel az angolok meghatdroztdk az id6 e szeg-
mentuméanak tartalmat.

Es ami igen fontos, a szabad id§ értelme — marxi értelmezésben —
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csak az olyan termelési viszonyok kozott valdsulhat meg, amelyek men-
tesek a munka és a t8ke kozotti antagonizmustdl. Csak az ilyen termelési
viszonyok teszik lehet6vé, hogy a kozvetlen részvevSk alkotdan kap-
csolédjanak be a termelési folyamatba. Ily mddon ,,...a tdrsadalmi ter-
melberd fejlédése olyan gyorsan fog ndni, hogy habir most mindenki
gazdasigira szAmitjdk majd a termelést, mindenkinek a rendelkezésére
4ll6 ideje ng”.12

A szabad 1d8 jelentOségét, mint ahogyan azt mér kifejtettik, Marx
bangstlyozta kés6bbi miiveiben is. Szdmos marxolégus, aki a burzsod
tirsadalmi rend és ,,az ipari tirsadalom utdni” id8t népszerdsiti, s magdt
Marx birdléjaként lépteti el6, meg sem kisérli elvitatni Marx allaspont-
jainak helyességét a szabad id6t illet@en. Ehelyett ezek a marxoldgusok
megkérdGjelezik egy adott tirsadalmi helyzetben a termelési folyamat és
2 szabad 1d8 egységét, s azt allitjak, hogy Marx elallt a termelési folya-
mat reformjidnak kovetelményeitdl, mivel az ipari fejl6dés nem teszi
lehet6vé a munkafolyamat elidegenitésének lekiizdését. Ennek az ellen-
kez8je allithaté viszont A tbke III. kotete, valamint az Ertékiobblet-
elméletek alapjin. Marx életének utolsé szakaszdban kitartdan kiizdott
» termelési folyamat megreformaldsaért. Szocialista programjinak kisz-
ponti részét alkotja ez a kovetelmény: ,,A kommunista tirsadalom eg
telsGbb szakaszdn, amikor az egyének mir nincsenek leigdzé médon al4-
rendelve a munkamegosztasnak, és ezzel a szellemi és testi munka ellen-
téte is eltlint, amikor a munka nemcsak a létfenntartds eszkdze, hanem
maga lett a legfébb létsziikséglet; amikor az egyének minden irdnyd fej-
18désével a termel8er8k is ndvekedtek és a kollektiv gazdasig minden
forrasa b6vebben buzog — csak akkor lehet majd a polgari jog szlik
lathatdrit egészen 4tlépni, és csak akkor firhatja =zdszlajira a tarsa-
dalom: mindenki képességei szerint, mindenkinek sziikségletei szerint!'3

Marxnak az imént idézett gondolatai utdn elfogadhatatlan a jbzan ész
logikdja alapjin kialakitott el8itéler a szabad id8r8! mint ismertrdl és
tudottrdl, valamint az id8nek a ,,szabad” és ,nem szabad”, illetve a
wmunkid6re” vald felosztisa is elfogadhatatlan és alaptalan. Ehelyert
csatlakozzunk ahhoz az alldsponthoz, amely jelen van a mai szakiroda-
lomban' s amely joggal hangsilyozza, hogy azt az id6t, amelyet nem
*Sltiink el a termelésben, nem azonosithatjuk a szabad id8vel.

Véleményiink szerint a szabadsig probléméja id8ben megoldhatd,
ba elfogadjuk Marxnak a szabadsdg és a tdrténelem antropolégiai jelle-
gérol alkotott nézetét. Ha abbdl indulunk ki, hogy Marx szerint minden
emberi torténelmi Gton valdsul meg, s hogy a szabadsig is torténelmi
vivmany, amely gyakorlati médon valésul meg, akkor ebbdl félreért-
hetetleniil kovetkezik, hogy a szabadsig sziikségszerlen az anyagi ter-
melésben alapozédik meg. Mds szdval ,,...a szabadsig igazi birodalma,
amely azonban csak a szikségszerliség e birodalmin mint bdzison viri-
gozhat ki” nem valdsulhat meg az anyagi termeléstd] fiiggetleniil. Marx
seerint a munkafolyamat lényegében szabad tevékenység, méghozzd any-
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nyiban szabad, amennyiben az ember sajit munkajival kifejleszti 6nndn
képességeit, s amennyiben azt sajit termelder8i megengedik. Erthetd te-
hit, hogy a szabadsig a ,,sziikség birodalmiban” Marx szerint a termel6-
viszonyok megvaltozdsin alapszik. A termeldviszonyok megvaltoztatdsa
mint torténelmi folyamat magatdl értet6dbnek veszi mind a kapitalista
termelési viszonyok megsziintetését, mind pedig a termelési viszonyoknak
az olyan feltételek kozé vald terelését, amelyek valéban megfelelnek az
emberi természetnek, az ember univerzialitisinak. Ebben van annak a
disztingcidnak az igazoldsa is, amely szerint a ,felszabadult id6” olyas-
valami, amelyet nem a termelésben tdltiink el, csak ezutdn kell szabad
id6vé tenniink.1
A munkaidé roviditésének igénye még akkor jelentkezett, amikor a
dolgozd munka- és létideje a t8kés termelési viszonyok kdzdtt megegye-
zett, ezért ¢rthetlen annak az idének a rdviditésére vonatkozik, amely
3 termelési folyamat és a termelési viszonyok funkcijiban van. Ugyan-
ennek a kovetelménynek az értelme és jelentdsége Marx értelmezésében
csak az 0j termelési viszonyok kozdtt valdsul meg. A munkaidd itt azt
a teret jelenti, amelyben az anyagi termelés vonatkozdsiban sziikséges
események torténnek. Ennek roviditésével vagyis a ,takarékossigival”
jutunk a szabad id6héz — ez pedig nem mds, mint ,,az egyén teljes fej-
I6désére szolgald id6™.
Forditotta Tumbdsz Erzsébet
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15 ,Hogy a felszabadult id8 értelmetlen tétlenséggé vagy igazin szabad 1ddvé
valik-e, az mindenekel8tr attél fiigg, hogy az emberi munka humani-
zalasa képes-e olyan rohamosan fejlédni, mint a technika, s hogy
a termelés ésszerd ellendrzésér legydzi-e az a tOrekvés, hogy a térsa-
dalom minden tagja telhetetlen fogyasztéva viljék. Felvetddik a kér-
dés: Hogyan kell kihaszndlni a felszabadult idét? Vajon olyan tevé-
kenységre-e, amelynek a munkamegosztis miatt magiban 2z emberben
kellett elfojtddnia? A munka megfontolt humanizildsa és a felsza-
badult id6 még a miszaki és gazdasigi fejlédés szerényebb feltérelei
kozdtr is azt bizonyitja, hogy ez az igazi Gtja a felszabadult idnek
szabad id&vé valé 4dtvaltoztatdsira.” (V. Koraé: Oslobodeno vreme
savremenog Coveka, ,,Odjek” 14/1966., 5. sz.)

Rezime

Covek i sloboda u Marksovom filozofskom shvatanju

Vreme je uvek vreme konkretne kategorije ljudi — 1ili socijalne sredine, koji
five u odredenoj istorijskoj epohi, u konkretnim drultveno-ekonomskim uslo-
wima, i koji svrsishodno rasporeduju svoje vreme kako bi postigli ,,proizvodnju
primenjenu svojim sveukupnim potrebama”.!

U Marksovim delima je mnogo prostora posveleno raznim pojavnim obli-
cima vremena Zzivota. Sa drultvenog stanoviSta rad koji se tro¥i na obezbedznje
agzistencije drultva jeste drultveno potreban rad, a vreme koje sluZi kao mera
ovoga rada, radno vreme. ,Slobodno vreme — koje je i dokolica i vreme za
vi3u delatnost — pretvorilo je svog vlasnika prirodno u jedan drugi subjekt
i kao taj drugi subjekt on tada ulazi u neposredn: proces proizvodnje. Taj je
proces u isti mah i disciplina, u odnosu na nastajueg foveka i delatnost, eks-
perimentalna nauka, materijalno stvaralatka i opredmecujuéa se nauka u od-
nosu na nastalog Coveka, u &joj glavi egzistira akumulisano znanje drustva.
Za oba, ukoliko rad zahteva praktiénu upotrebu ruku za slobodno delanje,
kao u poljoprivredi, to je u isti mah i telesna veZba.”2

Iz ovih stavova se jasno vidi odnos izmedu radnog i slobodnog vremena,
StaviSe slobodno vreme kao ,,vreme za viSu delatnost” se ovde pojavljuje i kao
uslov za radikalnu izmenu nadina rada. Ako je slobodno vreme ,,prostor za
razvoj punih proizvodnih snaga pojedinaca, a dakle i druftva”3, onda je jasno
da upravo slobodno vreme obezbeduje one snage koje su osnovni predusiovi
moderne proizvodnje.

t K. Marks: Temelji slobode, Osnovi kritike polititke ekonomije, ,,Naprijed”, Zgb.,
1974., 65. strana.

? Isto, 301. strana.

3 Isto, 301—302. strana.
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Summary
Man and his Freedom in the Philosophy of Karl Marx

»Time has always been the time of a certain chategory people or social
circle, living in a certain historical epoch, in certain socio-economic circum-
stances, arranging their time at a way they can reach a production applied to
~over their needs.”

In the works of Marx a lot of space is dedicated to the problem of time at
different meanings. From social point of view work which is providing the
agsistence of the society is the socially needed work and the time which mea-
sures this work is the working time. ,,Free time — which is the time for greater
activities, transforms it’s owner into a different individual from the one he
used to be, entering this way the proccess of production. This proccess is at
the same time a discipline compared with the developing individual and his
actlvity, experimental science, materially creative. If it requires a practical use
of hands, such as in agriculture, it is considered as a phisical training.

According to the mentioned facts we can state the difference between work-
rime and free vime, what’s more free time as a ,time for greater activity”
appears as a circumstance for radical change of the way of working. If free
vime is a space for development of total production power of the individual
and the society ,then it’s evident that the free time itself has to provide the
power which is the prerequisite of modern production.
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