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EGY SORSTORTENET KEPE

Szdamos kivalé vallalkozds kezdeményezlje, a Magvet6 Kiadé Magyar
Tallézo cimen 1 sorozatot inditott. A Tallozénak eddig négy kotete jelent
meg (Csath Géza: Egy elmebeteg né napldja, Szereték és hdzastdrsak, Fa-
ludi Ferenc: Télj éjszaka, Hdlo; valogatas Heltai Gdspdr miiveibél), a
reméltnél is nagyobb sikerrel. A kardcsony el6tti napokban Csath Géza
konyvét mar a pult aldl sem lehetett megkapni. S ha vélhetSen ez a kitiin-
teté érdekl6dés nem koveti majd a sorozat mindegyik darabjat, — annyit
tulzas nélkiil el6legezhetiink, hogy a Magyar Tallozo jott és gy6zott, kon-
cepcidja telitalalatnak bizonyult, a sorozat folottébb idfszerd kulturalis
missziot teljesit, Egyidejiien tesz eleget a szaktudomany kivanalmainak és
elégiti ki az olvaséi igényeket. Régtdl tudjuk, hogy ha irodalomrol beszé-
link, egydltalan nemcsak szépirodalmat értiink rajta. Az irodalom, napja-
inkban ujra, egyre inkabb magaba oleli azt is, amit paraliteratirdnak ne-
veziink, az irasban rogzitett miveknek annal mindenképpen nagyobb tar-
tomanyat, amit a klasszicizalé irodalomtorténet irodalom cimen jegyezni
szokott. A paraliteratiraba beletartozik egyrészt a konzum-civilizacié nagy
taldlmanya, miiveltség-potléka, a tizmillidoszamra termelt képregény, de
beletartoznak, masik oldalrél, azok a legkiilonfélébb irasos dokumentu-
mok, amelyek a vilag, az élet; a tarsadalom valamely darabjaval kozvet-
leniil ismertetnek meg benniinket.

A Magyar Tallézé €bbél indul ki és valaszolni kivan erre a helyzetre,
olyforman, hogy a magyar prézairodalom masodik vilaghdboruig tartd
multjabol valogat, — teljes kotetlenséggel. Ahogyan a sorozat alapgon-
dolatanak kiterveldje, szellemi tervrajzanak megalkotéja, Mészoly Miklds
elmondotta a mult év szeptemberében, az Esti Hirlapnak adott nyilatko-
zataban: a sorozat miivelddéstorténeti alapokra épiil, nem koti magat szi-
goruan irodalmi hatdrokhoz; arra lesz tekintettel, ,,amit @ magyar észjaras
mindennem{i prézaban létrehozott”. A Tallézé ,nyomozas a multunkban
a mai magunk utan”, ,brevidrium, értékeink inyenc kindlata”, ,szérakoz-
taté szabadegyetem”. Ha valamit, ezt a programot a legjobb kozmiivelddési
programnak tekinthetjiik, s a Magvet6 Kiadd azzal, hogy belevagott ebbe
a végiil nem kockazat nélkiili sorozatba, nem akarmilyen kulturalis érde-
meket szerezhet maganak. Mészoly Miklos személye, nemkiilonben az in-
terjuban emlitett irodalomtorténész munkatars-garda — Fogarassy Miklés,
Lukacsy Sandor, Szorényi Laszlé — folkésziiltsége szavatolja, hogy a soro-
zat megvalOsithatja a legnehezebbet: a tudoményos igényesség €s az olvas-
hatdsag, s6t a szérakoztatas dsszekapcsolasat.

Barmind reklammal tobbet hozott a sorozat konyhéajara, hogy az els6
kotetek kozé bekeriilt Csath Géza elmekoértani tanulmanya egy elmebeteg
né napléjardl, mely 1912-ben jelent meg Az elmebetegségek pszichikus me-
chanizmusa cimen, s az6ta nem latott napvilagot. A tanulmany orvostudo-
manytorténeti és irodalomtorténeti néz6pontbdl egyarant kiilonleges érdek-
18désre tarthat szamot. Jelzi ezt a konyv példaszerlien koriiltekinté gon-
dozdsa. Mészoly Miklds bevezet6t irt hozza, a szerkeszt6k ujrakozlik a
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hires magyar freudista orvos, Ferenczi Sdndor egykoru konyv1smerteteset
a sajté ald rendezd Szanély Mihaly utészava irodalmi, Buda Béla irdsa
orvostudomany1 oldalrdl vizsgilja Csath mivét. Orvosi kifejezések szota-
ra és — meglehet6sen rovidre sikeriilt — valogatott bibliografia segiti az
olvasé tajékozodasat. Meszoly bevezetSje azt v1zsgaIJa hogy ebben a szak-
munkaban — melyrdl szerzdje, Csath Géza azt irta, hogy ,tudtommal elsd
részletes és teljesen keresztulvitt paranomanalms — miként van benne
az ir6 Csath Géza alkata, szemelylsege és hogyan helyezhetjiik el a szak-
orvosi elemzést szépiréi miivei vilagdban. S mondani sem kell talan:
ahogyan Mészoly probélja bemérni a tanulmany helyét Csdth Géza életé-
ben és mtuiveiben — az egyszersmind Mészoly irdi alkatarodl, személyiségé-
rél, vonzalmairdl is képet ad, s6t, helyenként igen Jellemzo adalekokkal
boviti a rola alkotott ismereteinket.

Igaza van Mészolynek, még véletlennek is kivételes, hogy egy iréi
mii jobb megértéséhez olyan kalauzt kapunk magatol az 1rotoI mint ami-
lyen. az orvos Csdath Géza konyve. De ugyanezt mondhatjuk a uknnduLopont—
rol: Csath Géza is els6rangit médiumot talalt A. G. kisasszony személyében,
aki nem koOzonséges iréi tehetséggel és Okondémidval rogzitette napldja-
ban betegségének jellegét, vezérld motivumait, tiineteit; lelkének viszony-
lagos egyensulyban tartasara elShivott védelmi berendezésének jelképeit.
Csath Géza egyidejlien mint kutaté lélekbuvar és mint alkotd ird fedezett
fel kiting anyagot-A. G. kisasszony napldjaban és kortorteneteben, amit
aztan konyortelen logikéaval, szakmaj kovetkezetességgel €s ir6i beleérzé-
képességgel ki is aknazott. Az olvas6t magaval ragadja az elemzés szaba-
tossaga, a komplexek miikodésének gondos foltérképezése, a diagnézisbol
kibomlé sorstorténet képe. Csath félelmetes biztonsaggal el§rehaladd logi-
kaja a beleérzé értelmi képesség lenyligoz6 teljesitményét nyujtja. Kitarul
elottiink a betegségbe mind mélyebben belebonyolédé 1élek torténete, s az
elemzés éleselméjlisége feledtetni tudja veliink, hogy szanandéan nyomorisa-
gos élet végsS tonkremenetelét kovettiik nyomon. A médszer hidegen szak-
szerd, pontos és kiméletlen — mi méas lehetne? Sehol sincs nyoma — az
iréto] elvarhaté — részvétnek, egyiittérzésnek. Ez az olvaséban tamadhat
fel, utélag, midon kioldotta magat a szakszertiség logikdjanak blivoletébsl.

Mégis, marad valami fololdatlansag, amit sem a bevezets, sem az
utészavak nem sziintetnek meg, s ez Csdth emberi személyisége és 1réi
karaktere egymdsba jatszasabdl ered, s nem kiilonben abbdl, hogy a kis-
asszony korképébe akaratlanul belelatjuk az iré korképét is. Persze, igaza
van Mészolynek, mikor meggy6z6 €érvekkel harltja el a kOnnyen adédé
parhuzamot, mely a napl6bdl kiboml6 élettdrténet €s Csath Géza személyi-
sége kozoOtt lenne megvonhatd. Szerinte csak negativ analogidt talalhatunk
a beteg és az orvos sorsaban. A bevezet§ tanulmany irdja ennek rogzitésé-
vel nem elégszik meg, innen tovabb lép s olyan magyarazatot kockaztat
meg, mely a Csdthrdl szold szakirodalomban egyedulallé. Nem tekinti
Csath Gézat ,kodlovagnak”, ehelyett azt hizza ald, hogy az iré személyi-
ségét konyortelen Onvizsgilat jellemezte, ami elsésorban abban mutatko-
zott meg, hogy elutasitott mindenféle potmagyardzatot; nem akart mene-
" kiilni. Ep értelmét megiitkOztette mindazzal, ,amire a racié sehogy vagy
csak kényszeredetten kinal megoldast”. A gondolatmenet védratlan csatta-
ndja pedig az, hogy Csath Géza ,,a koznapi értelemben vett egészség koros
tulzasa” miatt bukott .el. Mi volt benne a kéros tulzas? Az, hogy Csath
tulzottan logikus, raciondlis moédon tekintett az életre, onmagara. Elha-
ritotta magatol az egészség kiilonboz6 leplezd, kodosité magyarazatait, de
ebben annyira kovetkezetes volt, hogy értelme vette ra a narkotizaldsra.
Mindent végsGkig akart vinni, — ezért bukott el.

Meg azért, mert ¢ is beteg volt — tehetnénk hozzd. Ha egyéb nem,
A G klsasszony itt kOzolt kortOrténete is emlékeztethet ra, hogy a lélek
koros elvaltozasait, magat az elmebajt az emberi élet egylk allapotanak,
nem pedig alantas allapotanak kell tekintentink. De lehet-¢ tobbletnek lat-
ni? A bevezetSben azt olvassuk, hogy G. kisasszony olyan mértékben Kita-
gitotta a vilagat képzelgéseivel, amire nem lett volna modja a kisszerd hét:
koznapi €letben. Teljesen egybevag ez az 4llitds azzal, amit Csath Géza
A. G. kisasszony pszichozisa analizisének 6sszefog1aléséul ir: ,,Sok testileg
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egészséges, épeszii ember meghal az életének delén anélkiil, hogy elmond-
hatnd magéardl, hogy olyan nagyfokd, valtozatos es nagy mennyiségi €élve-
zetben lett volna része, mint A. G. kisasszonynak.” Ez az egyetlen mondata
Csath Gézanak, amelyben kilép az elemz§ szakszerliség, targyilagossag ko-
réb6l; ez mintegy szubjektiv, lirai hozzdadds a személytelen koérrajzhoz.
Az iré 1912-ben mar morfiummal €lt, beteg volt, s mint Kosztolanyi irta
1919-es Csdth Géza betegségérdl és haldldrol szélé cikkében: | nyilvanvald,
hogy ekkor mdr ketten gondolkoztak és cselekedtek: 6 és a morfium,
mely beivakodott a vérébe és atalakitotta egykori vegyemseget Koszto-
lanyi, a leghitelesebb tantl, nagyon meggy6zé mddon irja le a folyamatot,
hogy a narkotikum rab]ava lett irénak fokozatosan miként szikiilt. be
vildga. ,Mert-a morfium nem hoz boédité és mennyorszag1 lazakat, mint a
hozza nem érték képzelik. Eppen ellenkezéen hat.”

Morfinizmus és paranoia nem ugyanaz, de tekinthetjitk-e @ paranoiat
barbiné nézépontbdl totalis életnek? A napl()b(’)L kideriil, hogy a klini‘kén
apolt kisasszonynak képzelgései, teveszmel voltak — lehettek — csupan, s
ha ezek ugyan rendszert alkottak is, éppen a totalitasto] estek tavol, lehan-
goléan szegényes képzeteket nyu]totta;k a vilagrél. Hogy ezek a kepzetek
célszerlien egybeszervezddtek, meg hogy a beteg mapldja helyenként nagy
képzelGer6rol tantskodik — az tagadhatatlan. A naplé mégis egyértelmiien
azt bizonyitja, hogy a lélek betegsége torzit, mert bar egy-egy iranyba meg-
novelheti a képzeletet, a tudat miikodését Osszezavarja és a beteget kiko-
zOsiti a vilagbdl. A betegség nem tagitja, hanem szegényiti, sorvasztja az
életet — amit, persze, csak akkor lathatunk be, ha egyuttal elismerjiik,
hoay az emberi élet vezérl6 ereje a tudatossig, a gondolkodds, — az
egészség.

Ha pontrdl pontra haladé analdgiat hasztalan keresnénk is az iré és
A. G. kisasszony korképe koz0tt, attél a gondolattél mégsem tudunk sza-
badulni, hogy Csath Géza tollat nemcsak orvosi szakismeretei vezették.
A pszichoanalizis rendszerét készen kapta szakmai stadiumaibdl, de hogy
oly arnyalatos finomsaggal végezte elemzését, abban nem kis szerepet
jatszhatott az Onmegfigyelés tapasztalatanyaga is. A pszichoanalitikus
Csathnak — bar sorstorténetitk karaktere erdsen kiilonbozott egymastdl
— nemcsak a Kisasszony volt a médiuma, hanem sajat maga is. A narkoti-
tummal €16 orvos és ird egy szemelyben A koérkép tudomdanyosan meg-
alapozott ir6i munka. Ferenczi Sandor Csath éles megfigyelSképességét
emelte ki recenziéjaban és — megrévélag — ,a tal gyors altalanositast,
,a tul korai rendszeralkotast”. Vagyis Az elmebetegségek pszichikus me-
chanigmusdnak azt a két vonasat, melyet az ir6i beleérzés, a médiummal
valé kivételes azonosulds képessége is alakitott. A kortdrténet orvosilag
szabatos, tudomanyos terminologiidja leirdsa egyuttal lattaté, megeleve-
nité iréi remeklés is, f6ként abban, ahogyan Csath a komplexek miikodé-
sének Osszefiiggéseit mwegrajzol-t.a. Abban, amit Ferenczi kifogasolt, a rend-
szeralkotasban, a koértorténet sorstorténetté tdgitasaban, — az iréi alak-
teremt§ képesség €s fantézia is koézremiikodott. Gondolhatnank persze,
ennek a forditottja igaz inkabb: a novellairé még tobbet merithetett a pszi-
choanalizis elméletébdl és klinikai gyakorlatabdl. Igy is van, csak annyit
kell ehhez hozzatenni, hogy behatobb elmeorvosi tanulmanya1 elott, Csath-
nak mar fiatalkori novelldi is a lélektani kiilonosségek, rejtélyek, beteg-
ségek leirasaval tlintek ki. A sokat idézett Anyagyilkossdg is korai irasa.

Az 1964-es kiadasa valogatassal. A vardzsio haldldval terel6dott djra a
figyelem Csath Gézara, s Illés Endre bevezetd tanulmanyaban sz6 esett az
ir6 orvosi szakmunkajarol csakugy, mint Dér Zoltan Az drny zardndoka
cimi{ tanulmanyaban. De visszatekintve a tdvolabbi multba, irt errél a
konyvrol Kosztolanyl Dezsé-is. Alig érthetd, hogy miért csak most keriilt
az olvasék és szakemberek kezébe: ragyogdé munka, Csath Géza életmiivé-
nek jobb megértéséhez nélkiilozhetetien kuics, egyuttal hiradas a szazad-
elé magyar szellemi életének bOségérol, kezdeményezo képességérol. S
mint rendkiviil alapos szovegfeltaras, ez a kiadvany meéltén folytatja a
jugoszlaviai irodalomtorténészek — Bori Imre és Dér Zoltan — nalunk tan
nem is mindenben érdeme szerint méltanyolt munkajat.

- BELADI MIKLOS

364




