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Nagy Olga Hdsék, csalckak, o6rdégok
cimG konyvében mintegy 210 oldalon
foglalkozik a népmesék hésével. Be-
vezetd helyett a mese vilagardl ir.

A mese egységbhe fogja a ,gyo-
nyort és fajdalmat, félekmet és sza-
nalmat, démonit és eszményit; élet
és halal egyszerre ellentétes és egy-
masba mégis atcsapé élményét” (Han-
kiss), azaz a kontrasztok koltészete,
ahol az egész teremtett vildag enge-
delmeskedik a mese hdésének. A me-
seh6s élete Ggy indul, mint a prakti-
kus vilagban él6 emberé. Kalandok,
viszontagsdgok kozé jut, amelyek szor-
nyivé, emberfoldttivé fokozodnak. A
mesevildghan nincs rossz vég, nincs
lekizdhetetlen akadaly, nincs ledént-
hetetlen korldt, , kitdigul minden keret,
minden hatar leomlik, ha a mesehés
beleiitk6zne”. A mesekdlté ugyanis az
emberi élet kiizdését a mesevildg va-
l6sdgaira tamaszkodva olyanna formal-
ja, amilyennek 6 és a hallgatésdga a
valo vilagot szeretné latni: a mesevi-
fag irodalmi megformélasanak ez az
irodalmi célja.

Az idék folyaman felfigyeltek a
mese ,borzalmas", , kegyetlen” vilé-
gara, meseirodalmunkban nem egy ti-
pusban maga a borzalom a mesetéma,
pl. A boszorkdny héza (BN. 344), L4
bat mosé halal (BN. 345). A borzalom-
nak az a szerepe, hogy azt lekiizdve
»a hés diadala csak annal fényesebben
dlljon a hallgato el6tt” (Honti), vagy-
is a borzalom hattér a boldog kifej-
léshez. A mesében szinte nélkilézhe-
tetlen a csoda, mely a ,véletlen” me-
zében jelentkezik és nagyon pontos
célja van, igazolja, hogy a hésnek az
egész vilag segédkezik. Lélektani re-
alitasa is van, hiszen olyan tarsadalmi
réteg vagyait és -életszemléletét tik-
rézi, amely szdmdra a csodavaras az
egyetlen ,,modus vivendi” volt. A me-
se egyetlen vigasza volt egy hatalom
ala vetett néprétegnek, amely igy vett
elégtételt maganak; vagyis elmondéja-
nak a beteljesiilés 6romét jelentette,
s legalabb almaiban kirajzolta eldtte
a helyesen megalkotott vildgrendet.
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Nagy Olga esszékdtete harom nagy
fejezetre, koényvre tagolédik. Az |I.
kényv a mitikus hést mutatja be. A
legelsé teremtésmondak héroszaival-
veti Ossze, akik az emberiség hite
szerint ‘kialakitottadk az emberi élet-
format, megvetették alapjat az - em-
beri civilizaciénak. Prométheusz, aki a
tizet ellopta az emberiségnek, vagy
Lucifer, aki a ,tudas almdjat” kinalta
fel az embernek, sajatos médon az
emberiség jotevéi voltak. Ezzel ma-
gyarazhat6, hogy a mitikus mesehds
mindig szabadité. A magyar népme-
sékben a hérosz alakjat legtisztabban
az Egitestszabadité tipus (BN. 3197}
Orizte meg. A csodalatos erejii hés6k
koz6s vonasa, hogy égitesteket sza-
baditanak meg, kbzben az alvilagban
megkiizdenek a sarkanyokkal, alakju-
kat valtoztatva kivédik a gonosz csel-
vetéseket és visszakeriilnek a felsé
vilagba. A mitikus hdsnek mér a szar-
mazdsa is csodalatos, sorsszeri. Pl. a
toronyba zart szliz lany bamulta a
rézsakat, ,Egy. rézsa felszallt hozza,
megszagolta, szajaba vette ..." Att6l
a perctél kezdve ,,Ggy lett a rozsatél”,
vagy a rOzsét szedé Oregasszony a
.befalt bikkfalevél"-t6l lett allapotos.
Ezeket a hésdket rendszerint kilonle-
ges jegy jeloli meg: az Aranyhaja ik-
rek tipuson beliil talalkozunk a nap-
pal, holddal, csilaggal vagy aranyhajjal
ékesked6 ikrekkel. Jellemzd, hogy gyor-
san novekednek és mar a sziletés pil-
lanatdban csodalatos erejitk teljében
vagy €rtelmi képességiikben mutatkoz-
nak meg. A hés szépsége olyan, hogy
.a napra lehetett nézni, de ra nem”.

A mitikus hés erejét Nagy Olga
azzal a néphiedelemmel hozza 6ssze-
fiiggésbe, miszerint az ember els6
Gsei az oOriasok voltak és ezek kipusz-
tuldsaval sziilettek meg az emberek.
Vagyis az embernek erdsnek kell len-
nie a kérnyezé ellenséggel és vilag-
gal szemben, 'mint ahogy a termé-
szetben is allandé a harc és mindig
az erds gy6z. Ezért van, hogy a taltos
jele: ,,sokdig szopott és kiilondsen erés
volt...” Szép példdja a nagy erejd



hésnek a Fehérldfia (BN. 301 A) és a
Borsszem Janké (BN. 301*) cimd me-
setipusok. A mitikus hdséknek gyak-
ran alcdzva van az erejiuk. A Hamu-
pipokék, Nemtudomkak stb. tiirelme-
sen viselik megalazottsagukat, holott
birtokukban van valamely csodas erd
vagy eszkdz, mellyel minden kivénséa-
guk teljesilhet. A téltos 16 gdthdsnek
mutatkozik, a hdsné Utjaba keril6 fa
férges, holott képes megsegiteni a
hésnét; a legyengilt allatoknak cso-
délatos hatalmuk van stb.

A mesehds egyediil van, maganyo-
san kell megvivnia harcat, mert kiiz-
delmében az emberi vilagban senkire
sem szamithat. ,Nincs koltészet —
irja Nagy Olga —, amely az emberi
|étezésnek ilyen mélységes szakadé-

kaiba mert wvolna belenézni, mint a
mese.”
A héroszok szdrmazasa mitikus,

ezért eredetlik bizonytalan. Az élet

Osztbn megteremtett az emberek sza-
méra egy Uj baratot, akinek varazs-
ereje héroszi, de kozelebb 4&ll hozza:
ez a taltos. A néphiedelem szerint a
,taltos Isten akaratabdl sziiletik, hogy
sigitsen a szegény emberen”. A tal-
tos szilletése megmaradt kissé koz-
mikusnak, gyakran vele egy draban
szliletik egy taltos csiké vagy téltos
lany. Téltosjegy lehet a nap, hold és
csillag, de altalaban egy csonttal tobb
van neki, mint a kdzonséges ember-
nek. Megvan az a tulajdonsaga, hogy
tetszés szerint valtoztathatja alakjat.
E képessége a tokéletes szabadsagot
jelenti; ezt a lehetéséget ismerte fel
a meseteremtd tudat, amikor a mese-
hés bonyodalmait alakvaltoztatassal
oldja meg. Ennek mitikus hattere van,
mert példaként hadd emlitsiik csak
Zeuszt, Dioniiszoszt, aki ezaltal meg-
sokszoroztak és a végtelenbe nydajtot-
tak a létezést. A Gydngysiré leanyt
(BN. 403 A) a boszorka a kitba veti
vagy a folyéba. Meghal, de aranyruca-
va, illetve aranyhalla valtozik. Kifog-
jék, tollabol vagy pikkelyébdl vissza-
valtozik lednnya. A taltosnak még egy
kivaltsadgos tulajdonsaga van: ,tisztan
lat olyan dolgokat, amelyeket mas
nem lathat meg.” Ha nem a ,tudéas-
sal” sziiletik, akkor azt ,megszerzi”,
és sok mesénkben a tudds megszer-
zése a konfliktus megoldasat jelenti.
Pl. a séarkdnyt az pusztitja el, aki bir-
tokdban van a titoknak: hol tartja az
erejét.

A téltosok bukasaval sziiletik meg
a ,fausti hgs”, aki paktumot kit a
titokzatos erdkkel, az o6rdbéggel. En-

nek szép példaja A hdlds  6rdog ci-
md mesetipus (BN. 819%).

A népmese furfangos hdse a ké-
pé, akit az emberi. képzelet és élni-
akaras teremtett meg — irja Nagy
Olga. E hésok egyszerii emberek, akik
csavaros eszik jovoltabol gydztesen
kertilnek ki a bajbdl. Legismertebb a
magyar népmesékben Ludas Matyi,
Csaloka Péter; a németalfoldi Till
Eulenspiegel vagy a keleti Nasszredin.
A képé sem eldzmények vagy OGsok
nélkiili figura. A feladatat mindig csel-
vetéssel végzi: kijatssza a kornyezetét,
pl. a host zsdkba varrjdk, hogy folys-
vizbe dobjak, &m &t megmenti ravasz-
s4ga: ,Nem akarok kiraly lenni” —
kialtja, mire valaki kioldozza és he-
lyébe bavik (BN. 1535). Fejlett tarsa-
dalmi tudatra vall annak a képénak az
alakja, aki a rosszat nemcsak kivédi,
hanem vissza is adja. Kockazatvéllala-
saban ott van az embeni nyugtalan-
s&g, a mindent tudni, megismerni, val-
lalni akaras. Ez segiti abban, hogy
minden helyzeth6l kivergddjék; opti-
mizmusa sosem hagyja kétségbe esni.

A 1. kdnyvben a mesehds egy ma-
sik tipusat mutatja be: a boszorkanpyt,
aki a gonoszsag jelképe a mesében.
Nagy Olga itt is utal arra, hogy mar
Hérodotosztdl kezdve, amidta irasbeli
emlékeink vannak, szOrnyetegek min-
dig léteztek. Hogy a népi tudat a
sokféle szornyalakot miért egyetlen
noalakba gyirta, erre is megvan a
magyarazat: a gonosz boszorkdny aj
ra teremti a gonoszt. Mikdzben pusz-
tit, sziil is — s ezt csak asszony te-
heti.

Lpolyi szerint a boszorkdny min-
den ritsaga mellett tiindéri képessé-
gekkel rendelkezik, tehat az Osvallas
fényébsl is orokolt valamit...” Te-
kintetbe kell venniink, hogy a ,bdvo-
16s”, ,bajolas” valamikor tlindéri vo-
nds volt. A boszorkany a sarkanyok
anyja. A sarkdny a népmesében a
kozmikus kiizdelmet hivatott abrazol-
ni. A hésnek nem kisebb ellenféllel
kell megktizdenie, mint a langot lovel-
16, buzoganyt dobd, félelmetes sér-
kannyal. Ha nem lenne sarkany, kin
mérné le a hOs a sajat erejét? A sar-
kany tehat mélté hattért képez a hd-
siesség kidomboritasdhoz. Ezért 6
nem is sugall borzalmat, mint a bo-
szorkdny, csupdn a hds nagyszerlisé-

gének mélté aldfestése. Az Egitestsza-

badité (BN. 319%) cimi mesében egész
,.sarkanynemzetséggel” talalkozunk.
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A lll. kényv a hés .varazseszkozeit
mutatja be, valamint a hés segit6-
tarsait, -a novényeket, allatokat és a
legjobb tarsat, a taltos lovat. ,A pri-
mitiv ember mindent a.vildgon élettel
telitettnek képzel..."” J.G. Frazer gon-
dolataval magyarazza a szerzé a nép
hiedelmét, miszerint vannak 6nma-
gukban wvarazserejii eszkdzok. Ezek
alapveté funkci6t nyernek egyes me-
setipusokban, pl. a csodalampa vagy
a blives tlizszerszam, a ,terulj asztal-
kam" stb. Az eszkdzoknek talizman-
féle szerepitk van a hés életében
(teljesitik kivansagat!), ezért harcol
megszerzésitkért. Gyakran j6 tette
helyébe kapja éket, vagyis az egyiitt-
érzés az, ami a mitikus lényeket ajan-
dékozasra birja. A hiedelem szerint
a novények és allatok egyittérzésre
képesek, és ez az alapja az ember
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és kozottiik létez6 méagikus kapcso-
latnak. Mindez azt hivatott igazolni,
hogy a mese hdésével az egesz vi-
lagmindenség egyiitt érez.

A meseteremté nép képzeletének
egyik legkéltéibb alkotasa a taltos
6, amely nem ismer akadalyt térben
és idében. Mindaz, amit a taltos [6
tud, csupdn a hés céljat és boldo-
gulasat szolgalja.

Nagy Olga esszékiotete nemcsak
a szakemberek szaméara jelent érté-
kes kézikonyvet, amit a kotetben fel-
hasznalt gazdag szakirodalom is ala-
tdmaszt, hanem a népmesét kedvel6
olvasét is kozelebb hozza a mesék
hGséhez, azaz jobban megismerteti a
mesével, amely nem mas, mint ,az
Ember térténete, akinek héssé kell
véalnia, hogy emberségét megérizze”.
(Nagy Olga.)
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