¢ Jodal Rozsa

Szimbiozis

— Nehezen villalta ezt az interjut. Miért?

— Nem szivesen nyilatkozom.

— Tobb izben is kategorikusan kitért eléle. Most viszont, amikor 1¢-
lekben mdr lemondtam réla, 6n hivott fel, hogy akkor rendben, beszéljitk
meg az idépontot. Mi okozta ezt a — szimomra kellemes — palforduldst?

— Taldn csak az id6jards jobbra fordulasa. Kézeledik a tavasz, s ez bol-
dogsaghormonokkal, életigenléssel tolti fel még a depressziéra hajlamosa-
kat is.

(Ha tudndd, milyen jeleneteket rendezett nekem énagym’ga, amikor tudo-
mdst szerzett rola, hogy nem vagyok hajlandd Rola nyilatkozni! Ertsd: dradoz-
ni a sajtonak! Jol megkompondlt és szabdlyosan, jol begyakoroltan eléadott siré-
goresot produkdlt konyv- és diszparna-hajigdldssal ,disitva’. Panaszos hangon
— a kéréseket é5 a_fenyegetizéseket mérniki pontossaggal egyenls, felcicomazott
wcsomagokban” adagolva — azt kiabdlta, hogy éppen most tagadom meg ext tile,
amikor megint a béka feneke alatt van, é olyan nagyon-nagyon nagy sziiksége
lenne egy kis rekldmra.)

— Nem is tudtam, hogy hajlamos a depressziéra.

(Most persze hazudok. Hallottam réla rebesgetni. S6t. Szinhdzi berkekben
nyilt titok.)

— En sem. Sokaig. .. Tulajdonképpen most is folyamatosan kiiszkédom
vele és ellene.

- Milyen sikerrel?

— A siker és balsiker, az djra és Gjra elbukas viltozo. Es érdekes, sz4-
momra is Gjabbnal Gjabb kérdéseket felvets: a szakmai vagy maginemberi
siker nincs mindig egy hullimhosszon depressziés korszakaimmal.

—Ugy értsem, hogy egy j6 szerepmegoldis kivaltotta dicséreteket hal-
moz6 kritika sokszor — nem ropiti a mennybe, nem szdll el t6le?
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= Is-is. Mr volt, hogy csakugyan ,elszilltam” t6le, kezdtem végre egy
kicsit hinni magamban és az annyiszor megkérddjelezett tehetségemben,
és volt, hogy az egész h6zongés mit sem ért, mert a lelkem legmélyén
tovabb mardosott a kétely. Vagy egyszerten letaglozott a sokszor meg-
magyardzhatatlan eredet( rosszkedv, sét elveszettség- vagy feleslegesség-
érzés.

(Jellemzé, hogy ezekre az aprébb-nagyobb sikereimre hogyan reagdlt 0. Ha
kisebb siker ért, akkor a nyakamba borulva velem oriilt, vihancolva kériiltancolt,
s0t figyelmeztetett, a megjelent méltatdst okvetleniil ragasszam be a fiizetembe
— mert természetesen minden kritikdt én ragasztok be — az ovéit is! — azokat
persze mar a kexdetektdl fogva egy vaskosabb, konyvszerii fiizetbe, pontosan
megjelolve a forrdst, a megjelenés datumit és a szerzd neveét. Ha ex utibbi csak
roviditve jelent meg, utdnajdrok, hogy megtudjam, kit rejt a névrgvidités vagy
dlnév. Ha viszont velem foglalkoztak tibbet, vagy melegebben, azt mdr nem
birta elviselni. Akkor mar megkérddjelezte a kritikus objektivitdsdt, s valdsaggal
kényszeritett, hogy egyiittesen tijraboncoljuk a kérdéses darabban nyijtott telje-
sitményiinket. Nem tiiri el, hogy barmiben is jobb legyek ndla. Csak a nyomdo-
kaiban haladhatok. Sose eldtte, legfeljebb csak — ideig-drdig — mellette. Viszont
ha valaki lecsepiil, megtapos, akkor harciasan é felhaborodva kidll mellettem.
Kiilonds szerzet az én ,kis” parom.)

— Mikor és hogyan ismerkedtek meg?

~ Egy proban. O, de régen tortént! O mér harmadikos vagy negyedikes
volt a szinmiivészetin, de kozben, talin unalombdl, talin gyakorldskép-
pen, vagy éppen egy kis pénzszerzési lehetGséget szimatolva, ki tudja...
egy mivel6dési egyesiilet didkszinpadosaival foglalkozott. En a miegye-
temre jirtam, s a bardtaim egyszer azt javasoltik, nézzitk meg a srdcokat.
Egyikiik 6ccse is jatszott a darabban. Elmentiink, s aztdn ketten ott ragad-
tunk. Segitettiink neki ebben-abban: diszletet terveztiink, kellékeket sze-
reztlink be és cipeltiik a helyszinre, otleteket ,,dobtunk 6ssze”, plakatokat
festettiink és ragasztottunk... S kozben persze jokat cigiztink, pidltunk és
dumailtunk a nagybetls Miivészetrsl. Egy-egy mellékszerepet magunk is
vallaltunk. Egyszerten jol éreztik ott magunkat.

— Akkor hatdrozta el, hogy csapot-papot odahagyva szinész lesz?

— Nem volt ez olyan egyértelmid. Habozé tipus vagyok. Elsbb még
végigprébiltam két-hdrom egyetemet.

- S mindezt a sok tuddst és tapasztalatot bségesen kamatoztathatja
most mint szinész?

— O, hogyne, hogyne. ,A bolyongds és keresés éveiben” rengeteg em-
bert, problémit és munkafolyamatot ismertem meg. Igy tudom most ma-



gamat beleélni, valésiggal beledsni olyan sokféle habitusi ember érzelem-
és lelkivildgaba.

(Az a korszakom maga volt a pokol! Sehol sem taldltam fel magam. Ugy
éreztem, mindenhonnan kildgok. .. Semmihez nem értek igazan. .. § nem is ér-
dekel komolyabban semmi. Mintha csak egy mdsik bolygordl ejtettek volna le egy
szdmomra tok idegen kizegbe, ahol egyre csak kapkodom a fejemet, rémiilten és
elveszetten tanakodva, hogyan is cseppentem hat ide? A sziileim értetleniil dlltak
a passzivitdsom vdratlan (?) megnyilvanuldsai elitt. ,De hisz mindig olyan jol
teljesitettél a kozépiskoldban!” — mondta az apdam. ,Lebhet, hogy kimeritett az
érettségi eldtti dllando bizonyitdsi kényszer. Pihenned kellene kicsit” — probalko-
2ott a helyzetet megfejteni az én mélyen ,empatikus” anydm, é én megfogadtam
a tandcsdt. Nagyokat pihengettem. Akkor is, amikor éppen be voltam valahova
iratkozva, é akkor is, amikor nem. Zenét hallgattam ,napszdmban’, festeget-
tem, szobrdszkodtam, olvastam és aludtam, aludtam. .. ,Lébecoltam”. Az wvolt
az érzésem, mintha — akdr egy elektromos vagy elemre jard jatékfigurdt — valaki
egyszeriien ,,kika]bcsalz‘” volna, s én csak 1ugy hanyodom a nagy semmiben. )

—Nagy szerelem volt?

(Hogy hallgat. A kirmét nézegeti.)

— Egymisra taldltunk. Valahogy... kiegészitettiik egymast.

—Ezolyan szép és meghatd! Egy egésznek a két fele, amely végiil hosz-
szas keresés, tandcstalankodds, j6 néhdny tévedés és kudarc utdn, egy-
madsra lel.

(Mint két fuldokld, 1igy kapaszkodtunk egymdsba. O — mint jovdtehetetleniil
sokkal-sokkal késébb rdjottem — tulajdonképpen a megeélhetési problémdibol pro-
balt kimdszni. En kapcsolatteremtési zavarokkal kiiszkodtem, amit a rideg, csak
a hivatdsanak élo, erdsen introvertdlt, maradi, konzervativ felfogdsii apammal
sehogyan sem tudtam megbeszélni. Hidba probalkoztam ndla tobbszor is, értet-
leniil, szinte rémiilten utasitott el. ,Vannak dolgok, amikrdl nem beszél az ember.
Mindenki a sajit lelkiismeretével intézi ezt el” — diinnyigte, é fejét lecsapva a
munkdjdba temetkezett. Az amiigy jo fej, de eléggé frusztrdlt anydmmal vala-
hogy nem akarddzott akkoriban lelkizni. Ancsa meg... En akkor még annyira
nem ismertem az embereket... Sokdig mintha észre sem vett volna. Még Mikit
is jobban komdlta. Aztan vdratlanul ram akaszkodott. Meg voltam hatva. Egy
wilyen szép” né... egy mdr ;majdnem” szinésznd akar estérdl estére velem aludni.
Pont velem, egy kis senkivel. Izgalmasnak és holmi bohém alllirnek tartottam,
hogy szinte iires az albérleti lakdsa. Hogy a rubdit, a holmijat borindokben,
hatizsikokban tartja. ,Milyen eredeti megoldds!” — ujjongtam magamban. S
hogy egy csikos nyugszékben alszik. , Tudod — magyarazta —, az Ausztridban élo
névérem mostandban rendezi dt, ijitja fel a lakdsat. Megigérte, hogy a régi bi-
toraibdl kiild nekem egy egész szobdra valot. Addig meg minek vdsdroljak mdst,
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nem igaz? Nagyon szépek a biitorai. Ldttam oket, amikor ott nyaraltam ndluk.”
Ketten azért mégsem alhattunk a nyugszékében, hit elkértem anyatol a ven-
dégszoba — vendéginvdzid idején — fekvihellyé széthiizhatd pepita huzati 6blos
fotelét. Ideadta. Igaz, késobb meghkérdexte: ,Mondd, elfértek rajta ketten?” ,Ojjé,
de mennyire!” — mondtam én, é tényleg. S esténként hordtam Ancsinak otthon-
rdl, a hiitobhol kiemelt kolbdszt, sajtot, tejfelt, margarint, miegymdst. Amig egy
szivhez sz0l6, jol megkompondlt és megrendezett ,nagyjelenet” utin hozzdnk
nem koltozott. Akkor én még nem tudtam, hogy 6 gy dontitt, végleg. )

— Mennyire benséségesek az egymds kozotti megnyilatkozdsaik? Es
mennyire dldozatkészek? Ebben a rohandsban jut egymdsra elég idejiik?

— Anci nagyon természetes, nyilt lélek. Ami a szivén, az a szdjin. Va-
lamikor sokat végszavaztunk egymasnak. Es mivel mindketten imadjuk a
vicceket, megszoktuk, hogy el6szor egymasnak mondjuk el a frissen hal-
lottakat. Fel is olvasunk egymdsnak humoros tartalmu kényvekbél. Mar
egész gyljteménylnk van bellik.

—Igen? Ez érdekes. A mai fid viligban, amikor mindenkinek 16g az
orra és csak ugy drad bel6le a panasz meg az életidegenség. ..

— Olykor valésigos show-misorokat, aftéle mini-vidimesteket rog-
tonoztiink otthon, és viltakozva mondunk el szindarabokbdl, filmekbdl,
konyvekbdl ellesett, megjegyzett tréfis parbeszédeket. Akad olyan matu-
zsdlemi kord is koztiik, amelyet mar hosszi évek 6ta ismételgetiink, s elég
kimondanunk az elsé szavakat, méris elemi erével tor ki mindketténkbdl
a rohogés.

- S még maga mesél nekem depresszi6rol!

— A kett$ nem zédrja ki egymdst. A szinészek hangulatemberek.

(Volt szerencsém meggyézédni rila. Ez mdr interjiisorozatom sokadik da-
rabja.)

(Ldtndd csak Ancsdt, amikor annyira maga alatt van, hogy napokig ki sem
lép a lakds ajtajan, egész nap kicosan, haldingben vagy kombinéban heverész,
lodorag. Annyi lelkiereje sincs, hogy megmosakodjék, s ha én nem kennék neki
egy-két szendvicset, vagy ha még elkampicsorodottabb, akkor, mint a gyerekek-
nek, mokds szovegek kiséretében aprd sxaldmi- és sajtpuskds Jkatondkat” nem
erltetnck belé, akdr éhen is halhatna.)

— Melyikiik a hdziasabb? Most miért nevet? Valami rosszat mond-
tam?

— De uram! Nem vagyunk mi csigak, hogy hozzink lenne néve a ha-
zunk, s kénytelenek lennénk folyton-folyvast nyalogatni, ,pucovilni”!

—Bocsdsson meg, de én...

— Maga bocsdsson meg. Csak tréfaltam. Tulajdonképpen egyikiink

sem. Nincs is idénk rd. Se kedviink, affinitdsunk hozza.



— De hisz gyonyorii a hiazuk tdja, minden milyen korszerf, elegins,
egyéni izlésr6l taniskodoé és. ..

— Persze, persze. Anci nagyon szereti a szépet és a korszertit. (4 nagyon
korszeriit, amivel hencegni lehet.) Nekiink mar akkor volt mikrohullamu
stténk, amikor még csak rebesgettek réla. Azéta persze mdr rég kidob-
ta, mert azt olvasta valahol, hogy a sugarai rakkeltéek. S utina sorban:
héztartisi robotgépiink, villamos kenyér- és szaldmiszeletelénk, paraki-
bocsité porszivonk, a moségép mellé allitott szdritégéplink, mosogatdgé-
pink, szagelszivonk és lakasillatositonk, azirkék medencénk tavirézsival,
kavicsokkal és minden kellékkel, miityirrel, kitytivel, ami csak belefér, és
tudom is én, mi minden még... Anci valéban ,Uj Idéknek Uj Asszonya”!

— Mintha nem lelkesedne tilsdgosan ezért a sok ujdonsdgért, moder-
nizdciéért?

— O kitalalja a dolgokat, én megvalésitom — vagy megvaldsittatom —,
beszerzem Sket... S aztin egyiitt élvezziik... Vagy egyiitt unjuk. Tgy to-
kéletes, nem?

(Hol van mar a régi osszhang, az ifjonti lelkesedés? Amikor dsszekeriiltiink,
Ancsa megrekedt egy vizsgandl, s én egy teljes tankonyvet leforditottam neki,
mert akkoriban még kissé ,gyengén dllt idegen nyelvekbil”. Meg csak kérnie sem
kellett. Tiizbe mentem volna érte. Kitaldltam a gondolatdt. § elhalmoztam vi-
rdggal. Erre aztdn 1gy rdkapott, hogy késobb valdsiggal megkovetelte a ,vi-
ragaldozatot”. S nem is elégedett meg akdrmivel, folyton orchidedt emlegetett,
azdledt meg anydm kinjdt, amiket aztdn rendre a bardtndi é a vetélytdrsndi
orra ald dugdosott, mint becses trifedkat, szerelmem zdlogat. Bezzeg, hogy va-
lamit legaldbb csak arrébb tegyen ebben a hipermodern, csoddsnak kikidltatott
lakdsban, az ma mar szamitdsba sem johet.)

— Ugy hirlik, a felesége rajong a virdgokért.

— Aki a virdgot szereti, rossz ember nem lehet... S ért is hozzajuk,
tanulmanyozza Sket, olvasgat réluk. Nézze ezt a rengeteg szakkonyvet.
(Csak kézbe ne vegye valamelyiket, kideriilne, hogy sziirke a pon‘o’//) Renge-
teg a ritkasigszdmba mend cserepes virdgunk. Nézzen csak koril: ma-
ddrfészekpafrany, csikolt lindzsarézsa, gombdcbromélia... No és a
bonszaigytjteménye... hit az is megér egy misét.

- Ha jél tudom, a miivészné dijat is nyert velik?

— Nyert. A multkor is, amikor kij6tt a stib portréfilmet forgatni rola
egy tévémisor szdmdra, kozottik fényképeztette le magit. Fifivel, ked-
venc voros tacskdjaval az 6lében.

(z{m hogy legaldbb olykor meglocsolja dket, vagy leszedegesse roluk az elher-
vadlt, elszdradt virdgfejeket, ,olyan nincs, nem is volt, nem is lesz a sifonér-
ban”. Axtin, ha a bejardndnk is meg feledkezik roluk, s egyik-mdsik kornyadozni
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kezd, kiszdrad, megtetvesedik, vagy éppen elrothad, olyan patdlidt csap, hogy
zeng a haz. .. A kedvenceit azért elsiratja. Egyikiiket szabdlyosan el is temettet-
te — velem. Arrol nem is beszélve, hogy amikor az idegeire megy Fifi kedveskedd
nyliszitése, ra-raugraldsa meg olbe kéredzkedése, egyszeriien lehajitja a lépcson.
A kis feje minden lépcsifokon koppan egyet.)

- S ki gondozza ezt a sok virdgot?

— Természetesen én.

-On?

- Hédolatom jeléil. Az én Tundérkirdlyndm megérdemli, hogy virdg-
erd6 vegye mindig koril.

— Csakugyan, milyen nagyszer( volt legutébb Titdnia szerepében
is... Ldm, itt van a kandallé f616tt a nagyitott felvétel is a kulcsjelenetrdl.
Es... no lim... sorban a tobbi sikerszerepérsl késziiltek is... Meg a réla
késziilt festmények... Milyen élethii ez a mellkép! Minden falrél O néz
vissza rank... Viszont nem litom az On képeit. Hol tartja 6ket> A dolgo-
z6szobdjaban? Vagy...

— A, mi férfiak szemérmesebbek vagyunk annal. Meg valahogy nem is
érdekel. Halott, kimerevitett képek. Bekeretezett diszoklevelek meg fony-
nyadt csokrok, kifakult pantlikaja babérkoszorik. A teljesitmény a fontos,
nem a narciszoid képek tomege a falon és az Ujsigragasztékok a degeszre
tomott ,emlékkonyvekben”.

— Nem haragszik, ha megkérdezem: nem zavarja, hogy, mondjuk igy
- pillanatnyilag - a felesége a sikeresebb, 6 kapja a fészerepeket, s Onnek
- sok jelentds szerepfeladat utdn — Gjabban inkdbb csak mellékszerepek
jutnak?

(Elvirisodott!)

— En biiszke vagyok a feleségem sikereire. Ugy tartom, azok kézds,
csalddi sikerek. A mi hizassdgunk szerelmi hdzassig volt, s a kezdetektsl
fogva mindenben osztozunk. Jéban is, rosszban is. Hosszi utkeresés utin
miatta valasztottam ezt a palyat. Fiatalon szép sikereim voltak a hdssze-
relmes szerepkorben. A karakterszerepek neki felelnek meg jobban. Ezt
el kellett fogadnom, s el is fogadtam. Eliink és dolgozunk. Ki-ki erejéhez
és érdeklsdéséhez, alkatahoz mérten... Es segitjiik egymadst, amiben lehet,
amiben kell.

— Miben tudnak egymadsnak segiteni?

(Most megfogtalak!)

— Miben?... Els6sorban lelki tdmaszt igyeksziink nydjtani. A felesé-
gem maximalista. Sokszor gyétrik kétségek, bizonytalan félelmek. Retteg
attol, hogy valami 4j helyzetben nem tud majd jél teljesiteni. Ilyenkor vi-
gasztalom, a lelkére beszélek. Olbe veszem, babusgatom (4z# a hatalmas,



majd kilencvenkildsra hizott nét?), korilduruzsolom, kiszolgilom, mint
egy beteg gyereket. Ujra és tjra végigelemzem/elemeztetem vele a kérdéses
darabot, a ,mumusszerepet”, meghallgatom az elképzeléseit, a rettegése-
it, véleményt mondok — amit persze vagy elfogad, vagy nem, de legalibb
van kinek kiéntenie a lelkét, van kivel vitatkoznia, veszekednie. O, néha
olyan jokat veszeksziink! De ez, higgye el, hasznos! Feloldja a fesziiltséget,
megnyitja a gyotrelem zsilipjeit. Ha kéri, néhdny prébdjira is bemegyek,
vagy elkisérem a vidéki vendégszerepléseire. Meghallgatom, utina otthon
véleményt nyilvinitok a latottakrél. Még menedzselni is prébdlom. Egy
filmszerepet példdul én szereztem neki. En most jobban raérek, kevesebbet
jatszom. T6bbet tudok vele torédni. Sokszor tgy érzem, egyre inkabb mar
csak neki élek, az 8 sikereiért dolgozom és szurkolok.

—Hitez... ez csodilatos.

~ Nem. Nem csodalatos. Csak igy adédott. Igy hozta az élet.

(Ez igy igaz, é&s mégsem az. Ancsa, ha kivan’, & egyre gyakrabban van rossz
passzban, 1igy belém kapaszkodik, majd megfojt a rémiilt ramhagyatkozdsdval.
Amikor rendben van a széndja és sikert sikerre halmoz, dijakat, kiilon-pénzeket,
nem remélt tiszteletdijakat hoz haza, fennhéjazo és néha egyenesen kibirhatat-
lan otthon. Olyankor 1igy beszél velem, mint kocsis a lovdval. Ha egy-egy els-
adds utdni bulin kicsit felont a garatra, csifolodik velem, sérteget. Mdskor meg,
hazaérve, nem is szdl hozzdm, tiintetden telefondlni kezd, szdandékosan a fiilem
hallatdra beszél meg randeviit az iigyeletes szeretdjével. Ha viszont sikertelenség
éri, sokdig nem kap szerepet, vagy ugy érzi, méltatlanul kicsit, szintelent soztak
a nyakdba. .. esetleg rendetlenkedni kezd a szive, ax epéje, vagy begorcsil a ge-
rince — ha sajndltatni akarja magdt, azt dllitja, porckorong-sérve van, de még
sohasem vizsgaltatta meg magdt — akkor dtcsap a mdsik végletbe. Olel-csékol,
becéz, hozzdm bijik, 1igy panaszkodik. Patakzik a konnye, és valdsaggal drad
beldle a keseriiség, a vddaskodds, a szitkozddds meg a fenyegetizés is, bizony.
Ugy tud kdromkodni, hogy még... S az én vigasz-szavaimra, simogatdsaim-
ra, szdmdra ajanlott-kutatott kititkereséseimre olykor-olykor, a legvdratlanabb
pillanatokban felém is ,nyit”. Szinte rdcsoddlkozik, hogy lam, én is itt vagyok,
méghoxzd cseppet sem problémamentesen, ijabban eléggé elnyomottan és elfe-
ledetten/elhanyagoltan, s akkor 6 kezd el engem vigasztalni, babusgatni. Még
igy, konnyaztatta, felpubult arccal felpattan, italt tolt kettonknek, vagy — akdr
éjnek évadjan! — téril-fordul, é dsszedobja a kedvencemet: egy szalonnds-sajtos-
paradicsomos rdantottdt rengeteg hagymdval é zoldpaprikdval, amelyet axtin
Jotziien egyiitt ,tunkolunk” ki a serpenysbdl. Kozben észre sem vessziik, mikor
pdrolgott el a sértett haragja, és mikor szdradt fel a kinnye. )

— Most komisz leszek, és megkockdztatom a kérdést: egy szemernyi
szakmai féltékenység sincs 6nben?
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- Nem dllitom, hogy soha nem bujkalt bennem a kisordég. Viszont,
latja, végil az vigasztalt meg, hogy én voltaképpen soha nem éreztem azt,
hogy a szinészetre vagyok predesztinlva. Tulajdonképpen egész életem-
ben 6nmagamat kerestem, s kozben szazfélében taldltam meg... ideig-
6riig. En mindmiig afféle Keres6 Ember voltam és maradtam. Szinész
csak a parom miatt lettem — egy idére. O viszont sziiletett szinészn6, akit
én imadok és csodilok, s akinek halds vagyok, hogy mindennek ellenére
— sikerei cstcsdn és hanyatldsaiban, idénkénti megtorpandsiban is — ve-
lem maradt. Azért ne féltsen engem! En maganhallgatéként nemrég is-
mét beiratkoztam egy egyetemre, mert buzog bennem a kivincsisig, az
Gjdonsdgok irdnti felfedezd vagy. Ebben javithatatlan vagyok, de hat kinek
artok vele? Koézben elvégeztem egy masszér- és egy sminktanfolyamot,
hogy néha én frissithessem vagy festhessem ki minél szebbre az én dré-
gdmat, ,letudtam” egy pedikdr-manikir kurzust, st még a fodrdszatba
is belekontirkodtam. Ha hirtelen hivjak Ancit valami rendezvényre sza-
valni, vagy j6tékony célu eladdsra felolvasni (a kollégii valami dtlatszé
kifogéssal tobbnyire kibtjnak aléla, mert vagy nem fizetik meg, vagy csak
alig, de Anci annyira egytttérzg és kotelességtudd, hat tébbnyire elvallal-
ja), sebtében én készitem ki. S dagadozik a ,kebelem”, ha a Mdvészné meg
van velem elégedve.

- Kalapot le! Ez t6bb mint szerelem!

— Nem. Ez ,csak” az.



