Sajat foldiinkbe kell markelnunk,
ha beletérik is a kdrmiink.

A banilis realizmus eszkdzei el-
avultak. Az ujitds igénye 4ltaldnos
és jogosult; ami jogtalan: a puszta
becsvagy, a bukfenc, az $ncéli for-
mabontds, amikor a szerzd pontosan
tudja, hogy mit nem akar, de fogal-
ma sincs arrdl: mit akar. Nézz csak
koriil: van ilyen.«

Igy, ilyen tdmoren, vilagosan fo-
galmaz Siitd.

Az iréi hitvallss, elkdtelezettség,
feladatwiallalds problémdi mellett
sok jeles roman iré6 nevével is ta-
lalkozunk. Ezek vagy mfveikkel ha-
tottak Siitére, vagy bardtsagukkal
segitették eld {réi érlel8dését. A sok
szerzftars koziill ragadjunk ki né-
hényat: Ton Creangit, Ion Alexand-
rut, vagy Pet6fi lelkes roman fordi-
téjat, Eugen Jebeleanut, akik a ko-
z6s bolesGhely més anyanyelvii, de

ko208 jovoért kiizdg alkotomiivészei,
A réluk sz6l6 emlékezésben is feld
hangzik H. QGQy. kérdése: »Miként
fogalmazndd meg — a magad sza:
méra — a testvériség iréi-miivészi
szolgdlatinak sromét? Siit§ valasza:
»Mint minden tisztességes szandék-
nak és munkdnak, ennek is oréme
van: a jo lelknsmerebé «

Sok tanulsigot vonhatunk le eb-
bél a kényvbol. Szamos értékes gon+
dolattal nem foglalkozhatunk, hisz a
kényvismertet§ erre nem is vallal-
kozhat. Azt azonban megéllapithat”
juk, hegy az elején foltett kérdés
nem maradt megvalaszolatlan Az
olvasé azzal a j6 érzéssel teszi le a
kényvet, hogy ismeretei gyarapodtak
tanult és tapasztalt, bepillantott
a roméniai magyar irék életébe, al-
kotémihelyébe. Esetleg felébred
benne a vagy, hogy az emlitett {rék-
kal meg is ismerkedjen, meggyozbd—
jon Siité Andras igazardl, vagy vi-
taba szalljon vele.

E€SETVEI MARIA

A MUVESZETROL — TUDOMANYOSAN

Mfvészetpszichologia. Valogatta és szerkesztette: Haldsz Laszlo

Gondolat Kényvkiadé, Budapest, 1973.

Egy pszicholégiai miG bemutatas-
sa els6sorban tudomdnyos folydira-
tokban, vagy legaldbbis a lapok tu-
dom#ényos rovataiba kivdnkozik. A
. Mivészetpszicholégia, ez a Halasz
Liaszlé valogatisidban megjelent ta-
nulménykotet kivételt képez. Olyan
frésokat tartalmaz ugyanis, amelyek
a szakemberek érdeklddésén kiviil
méltdn szadmithatnak a miivészettel,
elsSsorban -az irodalommal és a k\ep-
zOmiivészettel foglalkozé érdeklfdé-
sére is. A wvilogatds soknétiisége
folytan a kiétet mind a mivészetek
aktfv mfiveldinek, mind a mfialko-
tdsok @élvezdinek érdekes olvasms-
nylava valhat még akkor is, ha né-
melyik tanulmdny bizonyos eldzetes
pszichol6giai ismereteket feltételez.
Ez fbleg az empirikus kutatésok
eredményeit ismertet§ tanulményok
kutatdsmddszertani aspektusaira vo-
natkozik. Véleményiink szerint az
olvaséi figyelemnek a modszerrd]

a vizsgilat eredményeire és a konk;
lazidkra wvalé Attevodéssvel ez a
nehézség kdnnyen lekiizdhetd, ugy~
hogy az olvasményok eppoly in-
tellektudlis élményt nytjthatnak a
metodolégidban kevésbé jartas olva-
sénak, mint e teriilet szikebb ér-
telemben vett szakemberének.

A Gondolat K¥nyvkiadénak nem
ez az elsd ilyen jellegli kiadvdnya.
(Eddig megjelent a Pszichofiziols-
gza, Behamonzmus, A pszichoanali-
2is és modern irdnyzatai, Szocidl-
pszichol6gia.) Mint az el6bbieknél,
a Mfivészetpszicholégia esetiében is
bevezetd tanulmény hozza kizelebb
a kidzreadott tanulményokat az ol-
vas6hoz, Haldsz Lészlé tanulmaénya
nemcsak hogy megértésbeli eligazi-
tast nydjt, hanem nagymsértékben
hozzijarul egy aktiv olvaséi bedlli-
tédas kialakitdsahoz, fokozva ezaltal
az olvas6 érdeklddését és az oda-
figyelés éherségét. A bevezetd ta-
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nulménybdl tudjuk meg, hogy az
eddigi mivészetpszichologiai kuta-
t4sok kérdései négy vonatkozasi
pont koriil helyezkednek el, mint-
egy négy, egymast atszovs teriiletét
képezve a miivészetpszicholégidnak.
Ezek: az eredményes mdalkotd te-
vékenységet biztosité alkotéképes-
ségek keérdései, a mialkots tevé-
kenység pszicholégidja, a mdalkot4a-
sok elemzésének kérdései ¢s a mi-
alkotas 4télésének pszicholégidja. A
kotetben, amely huszonnégy szer-
z8 osszesen huszonhat tanulmé-
nyé&t tartalmazza, a tanulményok
csoportositasa is e szempont szerint
tortént. A szerzbk irdnyulasat il-
letéen taldlkozhatunk a pszichoana-
litikus iskola kimagaslé képviseli-
nek munkaival €ppigy, mint a mo-
dern személyiséglélektani kutatdsok
reprezentdnsainak tanulményaival.

Az elsg részben kozreadott ta-
nulminyok a midvészi alkotéképes-
ség kérdéseit, a milivészi tehetség
Osszeteviit vildgitjdk meg. Mely sze-
mélyiségjegyek teszik az egyént mi-
alkotéova? Miben kiilonbézik az al-
kotémf(ivész a nem alkotdé szemé-
lyiségt6l? Mennyiben orbklottek és
mennyiben az egyéni tapasztalat
termékei a miivészi ' tehetség ~osz-
szetev6i? Megvonhaté-e éles hatar
a zsenialitds és az elmebetegség ki~
z6tt? Ezeknek a kérdéseknek a meg-
véalaszoldsdhoz nydjtanak adalékot
Révész, Barron és a t6bbi szerzg ta-
nulméinyai. Bar a kérdések megko-
zelitésének szempontjai és moédjai
igen kiilonbozdek, és a végkdvetkez-
tetések tekintetében sem talélkoz-
hatunk azzal az egyértelmi meg-
egyezéssel, amely szdmunkra az ér-
telmezés munkéjét kényelmesebbé
tenné, az olvasé megbizhaté valaszt
taldlhat az elébb felvetett kérdések-
re. E munkdk sordban figyelmet ér-
demel az alkotéképességek kérdésé-
nek faktoranalitikus megkiozelitése
(Guilford), amely a mdvészi alko-
tdst meghatéroz6 tényezdk egzakt
feltdrdsanak lehetGségiével kecseg-
tet. Ugyancsak érdeklédésre tarthat
szadmot Révész tanulménya a zsenia-
litds és a pszichoézis, illetve a neu-
‘rbzis viszonyardl, amelynek lénye-
ge, hogy »...a nagy tehetség és az
elmebaj kozotti szoros Kkorrelacid
tana szoges ellentétben 411 a tények-
kel«,

A m{alkotas folyamatédnak ter-
mészetét megvilagité tanulményok
k6z6s vondsa a tudattalan szerepé-
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nek kiemelése, amelyet az a mdal-
koté tevékenységben betiolt. Csak-
hogy a tudattalan a szerzbk tobb-
ségénél nem freudi értelemben je-
lentkezik, tovabba szerepét illetden
is Kjilonbo6z6 nézetekkel talalkozunk.
Mig Freud szerint a kOltéi alkotas
a korai, legtobbszor gyermekkori €él-
mények 4ltal determinalt és egy ak-
tudlis élmény 4ltal kivaltott 4bran-
dozas miésokat is gyonyorkodtetd
formaba ontése, Jung szerint pedig
a mialkot6 folyamat lényege a kol-
lektiv tudattalannak — az archeti-
pusnak — nem tudatos megélése,
megformélisa és kifejezése a korra
jellemz8 nyelven, addig més szer-
z0knél a tudattalan inkabb mint az
egyébként tudatos alkotéi folyama-
tot kedvezben befolyasold tényezd
szerepel. -Ugy tlinik, hogy Wallas
sémaja az alkoté folyamatrél (Wal-
las e folyamatnak négy fazisat kii-
16nbozteti meg: az el8készités, a lap-~
pangas, a felvillands és a kivitele-
zés fazisat) altaldban elfogadasra ta-
141, és a kutatékat a részletek fel-
deritésére inspirdlja. Az is szembe-
tinik viszont, hogy a szerzék o6va-
kodnak e séma merev értelmezésé-
18], mind egy-egy fazis természeté-
nek megvildgitdsat, mind azok sor-
rendiségét és egymiishoz valé viszo-
nyat illetGen.

A mivészet alapproblémaiinak
megkozelitését szolgdlhatjdk, egye-
bek mellett, a mialkotds elemzésé-
vel foglalkozé tanulményok is. Ugy
lAtszik azonban, hogy a mialkotas
elemzése legkevésbé kiilonithetd el
szigordan a mivészetpszicholdgia
mas teriileteitdl, ugyanis a harma-
dik részben kbzolt ot tanulmény,
mikézben a mivészi alkotds elem-
zésének kérdéseit targyalja, sziik-
ségszerfien érinti a mialkotds ere-
detének kérdéseit és a miélvezés
problémait is (pl. a katarzis Pere-
verzev tanulménydban). Ezekben a
tanulményokban a mfalkotas elem-
zésének, alapjaban wéve, kétféle
megkozelitésével taldlkozhatunk: a
pszichoanalitikus megkozelitéssel és
az informécidelméleti modellel. A
pszichoanalitikus megkozelités azon-
ban nem minden esetben viseli ma-
gan a hagyoményos jegyeket. Dra-
coulides tanulménydban ugyan még
a freudi terminolégiat hasznalja fel,
amikor a mialkotdst a tudattalan
tendencidk kifejezésének eszkéze-
ként irja le, és amikor a szlirre-
alista alkotdsokat a kisgyermeknek,



a primitiv embernek és az elmebe-

tegnek a tudattalan legautentiku-
sabb mivészi kifejezését Jelento al-
kotédsaival rokonitja. Weber $s nem
kevésbé  Morris tanulményédban
azonban a gyermekkori <élmények-
nek, amelyeknek egyébként dontd
jelentlséget szidnnak a mUalkotds
elemzésében, nincs az a tilhangsi-
lyozott szexudlis szinezete, amilyen-
nel a pszichoanalizis klasszikusai-
néal taldlkozunk. Az eldbbi szerint a
mualkotds esztétikai hatédsa abban
all, hogy megidézi és feltdmasztja a
gyermekkort, azokat az érzelmi él-
ményeket, amelyek a korai gyer-
mekkori vizualis és auditiv érzéke-
léshez kapcsolédtak, Morris pedig a
képkészités filogenetikus fejlddését
‘taglalva, a majmok, a kisgyermek és
a modern festtk alkotdsainak @ssze-
hasonlitasa révén eljut a képkészi-
tés bioldégiai elveinek gondolatdhoz;
a szerz{ szerint a képkészitést, mind
az embernél, mind a majomnal u-
gyanazon biolégiai elvek vezérlik. In-
formacidelméleti megkidzelités jel-
lemzi a méisik két tanulmanyt. Az
esztétikai informéacié fogalméanak be-
vezetése és a szemantikai informéci-
o0tél vals elkiilonibése az olvaséban
azt a benyomast kelti, hogy a mal-
kotas értelmezésében 01j, nagy ered-
ményeket igénd tévlatok nyilnak
(Moles tanulmdanya). Pereverzev a
marxista-leninista esztétika alapjai-
bél kiindulva épiti fel tételét a mi-
vészi képmds kibernetikai természe-
térdl. Azaz a mivészi képmasban a
kozlési elemeknek egyarént van &b-
razold és kifejezd funkciéja, bar a
kettd egymiéstél elvalaszthatatlan.
Igy a miialkotds, legaldbbis a festé-
szet teriiletén, nemcsak a viselkedés
vezérlésének, hanem az emocionélis-
pszichikus  d4llapot vezérlésének
funkciéjiat is betdlti. _ :
A miialkotds &bélésének pszicho-
l6gidja a miélvezés természetét és
a miélvezésnek f8leg a személyiség-
ben gybkerezd feltételeit kfvanja
megvildgitani. Ez tiikroz6dik a ne-
gyedik részben kbdzzétett tanulmi-
nyokban is. Habir a m{élvezés
emociondlis természetét nem von-
jak keétségbe, a szerz6k a problé-
ma megkiozelitésének tobbféle lehe-
toségét tarjak fel, fgy taldlkozha-
tunk olyan nézettel, mely szerint az
esztétikai élmény az orom, a kin, az
affektusok, valamint a szellemi té-

nyezGk megfelel6 ardnyd keverékés
vel azonosithaté. Majd a pszmho-
analitikus iskola jeles képviselSinek
ndzeteivel  ismerkedhetiink meg
Baudouin tanulménydban. A mélve-
zésnek — a pszichoanalitikusok sze-
rint — katarzis (megtisztulds) jelle-
ge van; a mfi atélése indulati fe-
sziiltségek  feloldédasat, egyfajta
megtisztuldst eredményez. A szi-
nész—nézs kapcsolatrdl, az élmény-
kozbsség jelentOségérSl és megtes
remtésének feltételeirl ir Villiers
igen érdekesen. Tanulménya bizo-
nyara szamithat a szinm(vészettel
foglalkozék kiilon érdeklGdésére. A
statisztikai méddszer, kiilondsen a
faktoranalizis betOrése a miivészet-
pszicholégiai kutatdsokba egészen ij
irdnyt ad az effajta vizsgdlodasok-
nak. Lényegében olyan torekvéssel
4llunk szemben, amely empirikus
anyagon, a statisztikai technika fel-
haszn4lisaval az esztétikai élmeény,
az eszbétikai itélet, a »szép«, a »jo
izlés« mogott rejld tényezoket igyek-
szik megdallapitani. A faktorok vo-
natkozhatnak mind a személyiség
tulajdonsagaira, mind az inger (azaz
a mfialkotds) valamely fizikai tu-
lajdonsagara. Eysenck pl. kutatési
eredményei alapjan azt a hipotézist
gllitja fel, hogy a »jé6 izlés«, mas
szoval az esztétikai ftélet meghata-
rozéja a kibzponti idegrendszernek
egy biolégiailag determindlt, tehat
orokletes sajatossdga. Ez a vizud-
lis mGwvészetek minden teriiletére
kiterjed. Ma mar igen sok munka
foglalkozik, pl. a kiilonféle prefe-
rencia vizsgalatok, a mfialkotast
érintd faktorok és az egyes szemé-
lyiségjegyek Osszevetésével. Az
eredmények azonban mintha nem
lennének ardnyban a befektetett
energidval és a kutatdsi technika
tokéletességének magas fokéaval.

Végezetill hangsilyozni kivan-
juk, hogy a Miuvészetpszicholdgia
elsdsorban pszicholdgiai m{i. Az ir4-
sok tobbségére jellemzj a pszicho-
16giai fogalmak és kifejezések hasz-
nalata. Néha ez a fogalom- és kife-
jezéstdr szokatlannak, helyenként
nehezebben érthetonek tlnik majd
az e teriileten kevésbé jartas olva-
s6 szadméira. Mindez nem kell hogy
elkedvetlenitse az olvasét. Az aka-
dalyok lekiizdésébe fektetett ener-
gigért boségesen karpétol benniin-
ket a konyv nyijtotta élmény.

CZAPAR JOZSEF
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