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A FIATALKORI BUNOZES

A Szocialista Szovetség szerbiai valasztmanydnak szervezésében fél
évvel ezel6tt, a mult év jiniusdban nagy jelentdségili értekezletet tar-
tottak a fGvarosban: a fiatalkori bin6zés kérdéseit vitattdk meg a leg-
kivalébb szakemberek. A beszdmol6k részletesen elemezték a jelenséget
el6idézo tényezdket. Kiilonos figyelmet forditottak a probléma szocislis,
illetve tarsadalmi vonatkozasara. Szinte egydntetien megallapitottak,
hogy a fiatalkori blinozések okai a tdrsadalmi és kulturdlis feltételek
szervezetlenségében keresenddk. A felszélalok is ilyen értelemben fej-
tették ki nézetiiket &s tették meg javaslataikat. Az a vélemény -alakult
ki, hogy ifjusagi otthonokat kell épiteni, s biztositani kell a fiatal alko-
toéerd szabad kibontakozasit. Mindezt a kommunéaknak Kkell le-
hetévé tenniiik, nekik kell — lehet8ségeikhez mérten — megvéalaszta-
niuk az elgondoldsok megvalésitdsdnak médjat.

Ifjasdgunk szocializiléddsa -— tarsadalmi kévetelményeinknek
megfeleld formalédasa — sok tényezd kolesénhatassra jon létre. Ebben
a folyamatban mindannyian kételesek vagyunk részt venni. A fiatal-
kori blinézés elsGsorban tirsadalmi jelenség, melyet végeredményben
a tirsadalmi 1ét anyagi alapja hatdroz meg, masodsorban biolégiai és
pszicholdgiai jelenség, melynek hatdsa szinte egyenértékii az el6zdvel.

A blndzés okainak és feltételeinek alapvetS tarsadalmi meghaté-
rozéi a kovetkezok:

— az élet dltalanos tarsadalmi-gazdaségi alapja,

— a varosiasod4s és iparosodis jelensége,

— a csaladi kor légkore,

— az iskolai kérnyezet,

— kulturdlis termékeink és tomegtdjékoztatasi eszkdzeink tar-
talma,

— a szocialis tdrsadalmi elemek, konzervatizmus, szokésok, vallasi
hiedelmek, kiilénbézd politikai meggydz6dések jelenléte,
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— és véglil, de nem utols6sorban, a biint elkdveté személy bio-

pszicholdgiai alkata.

Val6 igaz, hogy még mindig a csaldd a legkozvetlenebb, leghat-
hatésabb irdnyit6ja a nevelésnek és az eszmei szocializdl6dasnak, hisz
az anyagi és mds targyi feltételek megvaldésitéja, azonkiviil elsddleges
tarsadalmi csoport, mely normaival formdlja a fejlédé jellemet. Ugyan-
akkor oroszlinrész jut a nevelésbdl onigazgatdsi gyakorlatunknak is:
ifjusagi és tarsadalmi szervezeteinknek, munkakozésségeinknek, kom-
munista szovetségiinknek, szakszervezeteinknek, tanintézeteinknek. A
megelézés terén kiilondsen nagy feladat harul a csaladra és az iskoléra.
Mindezeknek a determinansoknak a hatdsat at-atszovik a gazdasagi-
anyagi javak nagyon szigoru fetételei. A megelézés érdekében toérténd
kezdeményezések altaldban nagy anyagi befektetést igényelnek, s ez a
sziikséglet rendszerint mar az akcidk kezdetén felmeriil.

Béarmennyire szévevényes is ezeknek a tényez6knek a kélcsénha-
tasa és oridsi a kozvetett vagy kozvetlen jelentsége, mégis ez csak az
érem egyik oldala. Ime tehat a masik is.

Az egyén is egy rejtélyes, nagyon komplex alkotéeleme a bGnd-
zéses viselkedésnek. Az ember, noha tdrsadalmi lény, igényli a kozos-
séget, természete a szocializdlédédsi hajlam, magdban hord egész sor
sajatsagos térekvést, melyek kisebb-nagyobb mértékben Gsszehangol6d-
nak a tdrsadalmi érdekekkel, de nem feltétleniil sziikségszeri, hogy ez
térténjék mindenkinél. A személyiség tehdt tele van sajdtsdgos igény-
nyel, mindennapi életét individualizdlja, s ennek alapjan egyedi életut-
nézet formalédik. Egyediségének fejléddése, formalods torekvései kol-
cs6nhatdasban vannak a tarsadalmi elvarasok megérzésével és introjek-
talasaval. Ez a dinamikus folyamat nem megy simdn, érzelmi, értelmi
és akarati frusztraciok és konfliktusok nélkiil. Mondhatnink igy is,
hogy dilemma, gond és probléma a tapasztalati szituaciok terméke.
Ehhez még csak annyi kivankozik, hogy mindez t6bbszords intenzitédssal
jelenik ott, ahol fejloddé személyiség a szenvedd alany.

Nem A&llithaté tehat, hogy a személyiség az egyediili meghatéro-
zdja a bilindzéses viselkedésnek, s6t az sem, hogy a legfontosabb, de az
igen, hogy szamtalan esetben els6dleges szerepet jatszik. Mert mihez
fGz6dik a binozés, ha nem helyteleniil, vagy egyaltalan nem kielégitett
vagyakhoz, rosszul kialakult védelmi mechanizmusokhoz, negativ pél-
daképekkel valé azonosuldshoz, hidnyz6 biztonsagérzethez, érzelmi ki-
egyensulyozatlansighoz, téves ismeretekhez, de ugyanakkor ergs hiedel-
mekhez, érzékenységhez, leértékeltséghez stb.? S vajon nem fordulnak-e
gyakran el ezek a komponensek egy-egy esetnél? Sajnos, igennel kell
valaszolnunk. Ezek vetiiletei kézvetlen kornyezetiikknek, a felndtt tar-
sadalom hozzaallasanak, mércéinek, megitéléseinek, meggy6zddéseinek,
ezenkiviil még néhény, viselkedésben megnyilvanulé modort emlithet-
nénk. A valddi nehézségek a mindennapi élet szovevényeiben tarulnak
csak elénk. Sok sziils és nevelé tanicstalan, nem ismeri a gyermek
lelkiileti mechanizmusinak természetét, igy tapasztalatai és nézetei
alapjan kénytelen véleményt alkotni. A felhasznalt mércék ilyenkor leg-
tobbszor a jol ismert, dltaldnos érvényf, sokszor nagyon is elavult nor-
mak. Feliilvizsgalatukra nincs id6, hisz a sziil6k is, a neveldk is igen-
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csak el vannak foglalva, nincs lehetdség modositdsukra sem, mert isme-
reteik hidnyosak, nincs engedékenység sem, mert sokszor a felnétt is
bizonytalan. Ez az életforma nem csupan a blindzések légkore, hanem
4ltaldban a mindennapi életé is. Ahogyan az id6 mulik, az esetek ugy
halmozédnak, fokozva az ellenalldsokat és élezve a véleménykiilonbsé-
geket. Egy napon a probléméak kulminalnak, s a sziil§, a nevel$ és a
gyermek is felmondja a harcot. Az els6 ketté tanacstalan, kétségbeesett,
a harmadik fesziiltségoldé, de ezuttal olyan médon, ami tullépx a
konvenciondlis megbocsathatosag hatarat.

Megtorténik a blincselekmény. A gyermek megkénnyebbill, mert
ha ideiglenesen is, de megszabadult a gyotrs fesziiltségtdl. A kdrnyezef
és a sziikebb és tagabb értelemben vett kozosség a felhdborodas hang-
jan szérnyra kapja a hirt, s elcsodalkozunk, szérnyfilkédiink, megiitko-
ziink, kétségbeesiink a torténtek hallatdn. Csakhamar mar itélkeziink
is. Zuditjuk a szitkot a blinéz6 alanyra, kornyezetére, barataira, sziileire,
a nevelGkre, az egész tarsadalomra. Kézben esziinkbe sem jut, hanyszor
voltunk jémagunk is lelki valsagban, sziil, barat, tarsasdg, pénz, él-
mény stb. birtokdban bizonytalanok, tanicstalanok, amikor épp csak
egy szikra hidnyzott ahhoz, hogy belsé indulatunk kirobbantisaval meg-
botrankoztassuk koérnyezetiinket. Mégsem tortént meg. Levezettiik. Bi-
zonyéra kérnyezetiink sem volt hozzank olyan mostoha, mint mashoz,
igy egyéniségiink is pozitivabba kovacsolédhatott. Hényszor kutat-
tunk hidba mégis szenvedéllyel vagy éppen furfanggal, nyiltan vagy
rejtetten 1ij informaciék utén, melyek 4j erdt koélesonozhettek volna a
letisztuldshoz?! Hényszor volt az, hogy esedeztiink,.természetesen a
magunk médjan, tdmaszért és segélyért, de sem sziil6t5], sem nevel6tsl
nem kaptunk vilaszt?!

Ez nem vad és birdlat, melynek célja sértett hivatési onérzetkeltes,
tavol 4ll ett6] minden gondolat. Nagyon altaldnosan térgyalom a jelen-
séget, és egy percig sem kételkedem abban, hogy a sziildk &s a nevel6k
legnagyobb része segitékészséggel és szeretettel veszi koriil gyermekét,
de 4llitom, hogy nem elég a hatartalan szeretet a helyes utmutatashoz,
— a fejlddsé gyermek lélektani ismeretére is szitkség van. A legtobb
ember kevés ilyen ismeret birtokdban teszi mindazt, amit hivatdsdnak
érez. Nem feltétleniil sziikséges, hogy a felnfttek gyermekszeretetéhez
az emberi lelkivildg ismerete irdnti kiil6ndsebb affinitds parosuljon. Ez
utébbi — éppen ugy, mint mas szakismeret — megkoveteli a lényegre
hatol6 tudoményos megkozelitési médot. Nem kétséges, hogy ez tarsa-
dalmi igény, csak még nem fogalmaztuk meg elég szabatosan.

* A problematikus mindennapi. helyzetek megkovetehk a szenvedd
alany (gyermek) és a tandcstalan sziilg, nevel§ kolesénosebb megérté-
sének moédjat. Boviils ismereteink és gyors fejlodési iramunk idésza-
kaban a két tényezb kozé egy harmadik koordinatdt sziikséges beépi-
teni. Most, amikor oktatasrendszeriink is valsig el6tt all, feltétleniil
szdmolnunk kell ezzel az igénnyel, hisz az oktatas és a nevelés folya-
matat a jévében csakis ugy oldhatjuk meg, ha intézményesen biztosit-
juk a tobbrétiibb profillal rendelkezd kaderszolgalatot. Az individualizdl-
tabb oktatds és a megfelelébb kommunikaciés kapocs a felnéttek és a
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gyermekek kozdtt csakis szakemberek — pszicholégusok és pedagégu-
sok — segitségével valdsithaté meg. Hivatiskériik elsésorban a kérdé-
sek gyakorlati megoldasa lenne.

A kiskord blinézék problémaja igen idGszeri. Ma mar senki sem
vonja kétségbe azt, hogy a leghatdsosabb méd az egész biintetdjogi in-
tézményrendszerben a megelézésre valé torekvés. A blinszés elleni harc
fontos kdvetelménye, hogy rairdnyitsuk a figyelmet a tdrsadalmi élet-
ben alkalmazhaté eszkozokre, amelyekkel csokkenteni lehet a biinese-
tek szdmét. A gyermekeket arra kell nevelni, hogy betartsik a tarsa-
dalmon beliili egyiittélés szabalyait. EbbGl ered a megel8zés szélesebb
kord kiterjesztése a tdrsadalmi szervek kiilénb6zé intézkedési forméira.
A bilincselekmények targykore mindig az elkovetési méd, az elkdvetési
okok és feltételek szévevénye koriil mozog. A bfineset elkovetésének fel-
tételei pedig elvélaszthatatlan egységet jelentenek az individuum alka-
taval, jellemével, fejlédési mozzanataival és pillanatnyi erkélesi stdtu-
sdval. Az illetékes szervek a felmeriilt biiniigyi tényezék megsziinteté-
sén fdradoznak. Intézkedéseik akkor lesznek hatékonyak, ha megalla-
pitasaik alaposak és sokrétiiek, magukba foglaljak a bfincselekmény
okait és feltételeit. Céljuk tehat, hogy minél szélesebb korben Allapftsak
meg az okokat és feltételeket, mert a megeldz3 intézkedések eredmé-
nyessége igy biztosithats. Nagyon lényeges még az eldrejelzés mozza-
nata is. Ennek — egyebek k6z6tt — a blincselekmény feltételeit is meg
kell jelélnie a tettel kapcsolatban.

Mindehhez csak alapos ismeretek segitségével juthatunk el. Igy
végil tébb kiilonb6zd szempont Osszeegyeztetésébél jon létre az intéz-
kedés. Am az intézkedések gyakori megvalésitdsdnak folyamatdban
gyakran tdrsadalmi-gazdasigi kériilmények is adédnak, melyek a jelen-
legi viszonyok koz6tt nem mellézheték, de ugyanakkor, egyes tirsadal-
mi eszkozok igénybevétele — példaul felvildgosité és neveldmunka alkal-
mazésa, 4 kulturilis feltételek megteremtése — igen célravezetének bi-
Zonyul. Sajnos, a pszicholégidt nem alkalmazzik kell6 mértékben a
megel6zési intézkedések sordn. A fejlédd egyén érdekében sziikséges
volna figyelembe venni pszicholégiai alkatat, azt Gsszehangolni a biin-
tetdjogi szemlélettel, és csak azutdn foganatositani a sziikséges preven-
tiv intézkedéseket. Az iskoldban is ugyanezt kellene tenni, mert méas-
kiilénben nem elégitheti ki a nevelés-oktatas alapvetd kévetelményeijt.

Altaldnos meggydz5dés, hogy mindennapi eredményes gyakorlat
a pszicholégia teriiletén csakis a tarsadalmi &ntudat bizonyos fejlettségi
szintjén valésithaté meg. Nem engedheté meg tehat, hogy Gnigazgat6
tdrsadalmi rendszerlink rovasara irjuk ennek a szakteriiletnek az elha-
nyagolasat. Intézményesen, siirgésen ki kell elégiteniink az ezen a téren
jelentkezd, szévevényesen egybefonédé tdrsadalmi igényt.
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