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� Antalovics Péter

Árnyékhús
most ettem
a kaja nem volt
teljesen átmelegítve
de nem számít
majd belül
persze utána
kezet kell mosni
nézem a fejem a tükörben
néhány helyen megvágtam magam
a legutóbbi borotválkozáskor
na de ez sem számít
a hús beheged
nézem a kezem
szappanos víz folyik róla
aztán meg csak tiszta hideg víz
nem volt teljesen átmelegítve a kaja
most érzem csak
biztos az is egészen hideg lehetett
valójában nem tudom
mit ettem egyáltalán
végig árnyékban maradt
most érzem csak
minden belső szervem fázik
vagy a bőröm fázik belül
az előbb ettem valamit
de éhes maradtam
nézem magam a tükörben
egyik vágás szebb
mint a másik
nézem magam a tükörben
nem hasonlítok rá
arcom árnyékhúst játszik
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Valami több
hova menekülhetsz a baj elől .
élvezeted gátol, hiszen jó az egész .
valami ősi jó . valami ősi egész .

megfigyeltem a tökéletességet .
a természet keresi kiteljesülését .
beteljesülését . állat állatnak istene .

nem hazudnád el, ha nem ismernéd .
nem lopnád meg, ha nem őrjítene .
megcsókolnád, mert nem engedi .

Dilemma
még mindig találok
fekete, hosszú, erős
hajszálakat az ágyon .

két lehetőségem van:
ágyat cserélek, vagy
megeszem az összeset .


