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_Isten és ember elott
vallalom”

Laskovity J. Ervin beszélgetése Béres Martaval Urban Andrasrol

Az aldbbi interju eredetileg nem publikdlds céljibol készilt. Urbin
Andrés szinhdzi rendezével készitettem portréinterjut tavaly télen. Fel-
késziilés gyanant az Andrast kozelebbrdl ismerd emberekkel folytattam
el6beszélgetéseket. Azéta forog a fejemben, hogy a Béres Mirta szinésznd
dltal elmondottak valahogy tdlnétték eredeti szerepiiket. Megériztem a
hangfelvételt, s most, gondolva egyet — Mirta engedélyével — 6nok elé td-
rom a Turbo Paradiso cimi el6addst kovetd beszélgetésinket.

Régota mozogsz szinhdzi korikben, de Andrdst nem olyan régen ismerted
meg. Mieldtt személyesen taldlkoztatok volna, milyen kép élt rola benned?

— Mindig is létezett réla egy mitosz, miszerint drilt. Ki pozitiv, ki
negativ értelemben hasznélta ezt a kifejezést. Természetesen hallottunk a
legendds Woyzeck és Hamlet el6adasair6l. Amikor bekeriiltem az akadémi-
ara, akkoriban 6 nem foglalkozott szinhdzzal. Majd egyszer csak vissza-
tért, megcsindlta A4 liny, aki ugatott a Holdra, a Godot-ra vdrva, a Gyerekek
és katondk cimd el6addsokat. Ezekkel a munkdival talilkoztam el6szor.
Nagyon nyugtalanitottak. Miutdn el6szor littam a Gyerekek és katondkat,
egy orit fel-ala sétaltam Szabadka utcdin.

Sétdlds kozben megfogalmazidott benned, hogy szeretnéd, ha kozid lenne
ilyesfajta szinjdtszdshoz?

— Nem, akkor én még, ugy érzem, eléggé gyerek voltam, ezen nem
gondolkodtam, csak tudom, hogy nem hagyott hidegen.

2006 dta vagy tagja az Urbin dltal vezetett Kosztolinyi Szinhdznak.
Amikor az embernek dontenie kell, hogy hagyomdnyos vagy alternativ szinhaz-
hoz igazol, valdjdban mirdl dont? Mi van a mérleg egyik serpenydjében, és mi
van a mdsikban?

— Itt nehezebbek a koriilmények, sokszor kevesebb embernek kell jat-
szani, de ugy érzem, ebben nincs annyi kompromisszum. Nincs jirt ut,
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mindig valamit ki kell taposni. Az én szimomra ez jelentette a nagyobb
kihivdst.

Ha egyszer leteszed a voksod az alternativ mellett, van visszaiit a hagyo-
mdnyosba?

— Visszakérdezek: Ha voltdl mér szerelmes, de elmult, hogy éled meg,
hogy egyéjszakis kalandokhoz folyamodsz? Lehet ugyan, hogy belemész,
de jol tudod, hol volt a mércéd akkor...

Andrids eléggé karakteres egyéniség. A vele vald egyiittmiikidés nem igényel
nagy kompromisszumokat?

— Valéban nagyon meghatirozé a stilusa. Sokszor kérdezik t6lem: nem
gondolod, hogy unalmas ez a vallomasos szinhdz, kililsz a szinpadra és
vallasz, ezt mdr annyiszor lattuk téletek. Ilyenkor az jut eszembe: Van
Gogh kapcsin miért nem kérdezik meg, hogy miért festett mindig zildlt
vonalakkal? Egyszerten ilyen volt a stilusa. Ettd] fiiggetleniil lehet Gjat és
Gjat csindlni. Attdl, hogy kitilok egy székre, még hihetetlen nagy szabadsa-
gom lehet. Fuggetleniil att6l, hogy az Urbiban, a Turbéban és a Brechtben
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is széken tlok. Andrisnak van egy markdns litismédja, stilusa, amit én
nem érzek bortonnek. Senki sem adott ekkora szabadsigot mint 8.

Kert mar toled olyan dolgot a szinpadon, amit visszautasitottdl?

— Volt, hogy vitatkoztunk, mondjuk azon, hogy ezt vagy azt nem gy
fogja érteni a kozonség, ahogy azt a mésik elképzeli. De nem hiszem, hogy
barki barmire kényszerithetne a szinpadon. Felnétt, felelgsségteljes sziné-
szekre nem lehet rakényszeriteni olyasmit, amit nem akarnak.

,Ez egy veszélyes szakma”

A darabjai probafolyamatairdl axt mesélik, merdben eltérnek a megszokot-
tdl...

~ Ugy ttinhet, mintha lazulndnk a prébakon. Nala nincs olyan, hogy
,tizt8l hdromig proba, az elsd jelenetet vessziik”. Hossza ideig ,csak”
beszélgetiink. Felvetédnek kilonbozs kérdések, példaul: Te hogy élted
meg, hogy templomba mész? Hogy viseled azt, hogy vannak dolgok,
amikrdl nem beszélhetsz? stb. Kavézunk, beszélgetink, és sokszor azt
mondom magamban, csindljunk mar valamit! Andrist még a beszélgeté-
sek moderatordnak se nevezném, csak figyel, azt se litvinyosan. Az elsé
két prébafolyamatnl fel se tiint, hogy ezt 6 magaban vezeti. Es aztin,
amikor elkezdi a darabot sszerakni, ilyeneket mond: Emlékszel arra a
mondatodra, amit akkor mondtil? Emlékszel, hogyan mutattad, hogy
littad, Rémdban a zarindokok mit csindlnak? Na, azt hozd most elé.
Es a végén azt érzed, hogy minden a miénk. Annyi minden ésszegyilt
a proba sordn, hogy azt egy nap alatt aztdn Ossze lehet rakni. A legfon-
tosabb, hogy az agyunk egymdsra hangolédjon, és aztin mindegy, hogy
balrél jovok be vagy jobbrol.

Emellett minden prébafolyamatnal elég kemény fizikai és szellemi
tréninglink van. Nem hagyjuk kihdlni se az agyunkat, se a testiinket. Ja-
runk a parkba futni, torndkat, izomgyakorlatokat végziink. A Szardinia
cimi eléaddsunkndl bértonnaplét vezettiink. Kozben bortonos filmeket
néztiink. Arrél beszélgettink, kinek mit jelent a borton. Az Urbi et Orbi
probai sordn a hit, a titok koril forogtunk. Vagyunk mindannyian annyi-
ra lelkiismeretesek, hogy mindig keresiink. Nem érjik be annyival, hogy
megcsinaljuk a hazi feladatot.

Emlékszem, egyszer mondtam Andrisnak, hogy engedjen el mds szin-
hézba jitszani, mert sok bennem az erd. Azt kérdezte: ,De miért kell ezt
kiégetni? Ha van er6d, miért nem képzed magad? Attdl, hogy épp nem
dolgozol el6addson, te még aktiv szinész vagy.” Szerintem ezt kevés szi-
nész, rendezd, szinhdzigazgaté tudja. Hogy amikor nincs el6adds, az nem



medd6 1ét, hanem igenis nagyon aktiv id8szak, néha még aktivabb, mint
amikor jitszol vagy probilsz.

Az egész tarsulatrol elmondhatd, hogy szerettek a dolgok mélyére dsni. Nem
tartotok attdl, hogy olyan igazsagokra dobbentek rd, olyan mélységeket tartok fel,
amit nem tudtok aztdn elviselni?

— Ez egy veszélyes szakma. Aki miivészettel foglalkozik, az nem fél-
het attél, hogy bantodads esik a lelkén. Minden maradandét alkoté miivész
élete gydtrelmes volt. Azért, mert dolgoztak benniik olyan tudni akaré-
sok, megélni akardsok, amit csak igy tudtak megfogalmazni. Sokszor én
is megijedtem, mert nem fdjdalommentes, amit csindlunk. De szimomra
nagyobb lélekrombolds lenne, ha szubrettkednem kéne.

Ladtod-e a traumdk, lelki sebek szinpadra vitelének valamilyen gyogyitd ha-
tdsdt a nézok vagy a szinészek életében?

— Utébbi inkdbb hibdja lenne az eldaddsoknak. Az elején az Urbi még
nagyon terdpids volt a szimomra. Aztin Andris felvilagositott, hogy ez
nem pszichoterdpia. ,Testedet és lelkedet haszndlva te teremtesz tiikrot,
és te teremtesz torténetet” — mondta, de: ,ez nem rélad sz6l!”. A pszicho-
terdpiak lényege, hogy eljuttasd magad a katarzisig, viszont az el6addsnak
nem szabadna maszturbdciévd vilnia. Azt, hogy nekem nyomorisigos,
borzalmas gyerekkorom és életem van, nem biztos, hogy rd kellene nyomni
a nézére. Csak abban az esetben, ha arrdl akarok beszélni, hogy milyen a
gyerekkor manapsdg.

Ede&apdd reformdtus lelkész volt, igy, gondolom, mélyen valldsos neveltetés-
ben részesiiltél. Szerinted ,Istennek tetszd” darabokat visztek szinre?

— Attdl fugg, hogy képzeled el Istent. Ha ugy, mint aki azt mondja,
hogy j6l van, vagy hogy ejnye-bejnye, akkor biztos, hogy nem. Nem sze-
retem, ha elbanalizdljik a dolgokat. Az én istenem az elfogaddsrol szdl, az
igazsdgrol, a szeretetrdl és hasonlé agyoncsépelt, de mély igazsigot hor-
doz6 dolgokrdl, és ha tovibb szeretném fokozni a pitoszt, azt mondandm,
hogy Isten és ember el6tt villalom, amit csinalok.

Kiszolgaltatottsig és bizonytalansig

A Turbo Paradiséban a zdrdjelenet elétt, melyben a nézék paradicsommal
dobdlhatnak meg benneteket, azt mondod: nem érextétek magatokat eddig elégge
kiszolgdltatottnak, exért egy végsd kiszolgdltatdst villaltok — noba a darab ad-
dig is tele volt ilyen helyzetekkel. Valdgiaban mennyire érzed magad kiszolgaltat-
va, megaldzva exekben a helyzetekben?

— Eleve kiszolgiltatottd tesz az eszkoztelenség. A felszabadultsig és a
kiszolgéltatottsdg kozott szimomra nem nagy a kilonbség. Csak annyi,

53



54

hogy a kiszolgiltatottsigba valaki belehelyez, mintegy kénytelenné valsz
szabad lenni, felszabadulni. A kiszolgaltatottsig legtobb esetben felszaba-
dultsigot vélt ki belslem. Nincs mds vilasztisom, mint teljesen bezarkozni
(aminek nem sok értelme van és fijdalmas is) vagy dtadni magam a sza-
badsdg érzésének.

Rossz néven veszitek, ha meghotrankoztatonak, betegnek, rémisztinek titu-
ldljak a darabjaitokat, ami, valljuk be, elég gyakran eldfordul. Mivel cifolnid
ezeket a jelzoker?

— Az emberek szerintem nincsenek tudatdban annak, hogy a szinhdz
hol tart. Mikézben manapsig Ggy utazunk, hogy azt a tivot, amit akdrcsak
egy évszizaddal ezel6tt hetekig, hénapokig tettek meg, ma egy nap alatt
megjdrjuk, mikézben minden fejlédésben van, az irodalom, a képzémivé-
szet, a technika, miért gondoljik az emberek, hogy a szinhaz ott tart, ahol
a szdzadfordulén? Nem azt mondom, hogy dllandéan botrinkoztatni kell
és minél undoritébbnak lenni, csak azt, hogy az embereknek véltoznak
az igényei. Nem tudom, miért varjik el a szinhaztdl, hogy elavult legyen.
Mert akkor nem fog megbolygatni? Nem kell gondolkodni, érezni? Azt
mondjik: En kikapcsolédni, szérakozni jottem a szinhazba, én jél akarom
érezni magam a szinhdzban. Nem célom, hogy barkit ledariljak, de én
nem azért végeztem egyetemet, hogy embereket kelljen butitanom. A szé-
momra legfontosabb embereket nem azért szeretem, mert elhitetik velem,
hogy én vagyok a legnagyszertbb, hanem mert elég batrak ahhoz, hogy
szembesitsenek elsGsorban magammal. En mindig hdlds vagyok akkor, ha
gy bantanak meg, hogy az a novekedésemet szolgilja. Azt gondolom,
hogy a leginkabb a miivészet képes a kiméletlen szembesitésre és a meg-
tisztuldsra.

Andrds stilusdnak szerinted melyek a legfobb sajdtossigai?

— Letisztultsig, kiméletlenség magéval és mdsokkal szemben, életsze-
retet, humor, kifinomultsig. Azt kéri, hogy ne taldljunk ki nagy szavakat,
sminkeket, arrél beszél, hogy értsétek meg, igy vagytok jok és teljesek,
ahogy vagytok. Csak ne prébaljatok masnak latszani, tobbnek vagy keve-
sebbnek, mint amik vagytok. Keményen kell dolgoznod, hogy megértsd,
mi és milyen a lényegi éned.

A darabjait urald szabadszdjiisag mennyire jellemzi 6t a magdnéletben?

— Nekem az Andris csupa ellentmondas. En is ilyen vagyok, tébbek
kozott ezért szeretem. Azt hiszem, jellemz6 a gondolkoddsunkra az, amit
Bozsi (Erdély Andrea szinésznd — a szerz8 megj.) mond a Turboban: , Fé-
lek, hogy mindenkinek igaza van.” Andrds mindent kopkod egy kicsit,
olyan érzésed van, hogy util téged, utdl mindenkit, soha nem fogja azt
mondani, hogy nagyon jé vagy. Kézben azt érzed, hogy nagyon szeret



és nagyon érdekli, hogy mi van
veled. Egyszerre van jelen benne
az dllandé elégedetlenség és a tel-
jesség.

A jovétokrdl szokott beszélni?

— Semmit nem tudunk el6-
re. Mindig kértiik: mondjdl mar
valamit! Erre 6: J6l van, majd ha
elion az ideje. Ez igy ment egy
darabig, aztdn rdszoktunk arra,
hogy teljes a bizonytalansig. Es
rajossz arra, hogy csak igy szabad
élni. Ahogy Hamvas Béla is irja:
,2Amikor teljes a bizonytalansig,
akkor kezdédik az élet.” Andris-
nak is kell ez a bizonytalansig. A
miivész vindor. Ez nem azt jelen-
ti, hogy nem tartozunk sehova,
de dllandéan ton vagyunk, nincs
megérkezés.
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