ida ©gnjenovic

utlenek

Regényrészlet

Nincs erém tobbé vitatkozni. Nem védekezem, nem ellenkezem.
Tessék, birmennyire is fij az igazsdg, elismerem: talin azoknak is iga-
zuk van, akik agy gondoljik, hogy az elmezavar egy enyhébb viltozata
jelentkezett ndlam. Tudom, valészintdleg arra szeretnék rairdnyitani a
figyelmemet, hogy ezt az én — hogy finoman fejezzem ki magam — mos-
tani dllapotomat jél ismeri az orvostudomdny, szinte mar orvostudoma-
nyi kozhelyrdl van sz6, és természetesen ismert a gyoégymédja is, ezért
hét elvirhaté lenne, hogy tegyek végre valamit a dologgal kapcsolatban.
El tudom képzelni, mi mindenen kellene dtesnem a szakért6i aldirds-
sal hitelesitett gyogyulds érdekében. El8szor is, rogvest fejest kellene
ugranom, méghozza 6nként, az emberi psziché orvosi daralégépébe, s
mintegy a darilds Gtemére, szép rendben, mutogatnom kellene a kiilon-
b6z szakorvosoknak lelki sebeimet, véraldfutisaimat, hélyagjaimat, ki-
novéseimet és elszinez8déseimet, hogy 6k sorszimozzik, egy-egy latin
névvel illessék, majd pedig kilonbozé rovatokba irogassik be azokat.
Végiil, mindent dsszegezvén, hozzaértéen megéllapitandk, hogy bizony
megbomlott az elmém. A megbomlis fokatdl fiiggne a sziikséges szedn-
szok, ellenbrzések, orvosi mantrik — jobban mondva a meghallgatdsok,
a kivizsgilasok, a kutakoddsok — fajtdja és milyensége. Természetesen
arra is sziikség lenne, hogy hosszadalmasan meséljek mindenrdl, hogy
eléadjam a részleteket, kezdve a tinetektdl egészen a kovetkezményekig,
s végil valaszolnom kellene az esetem fineszeit és sajitossdgait taglalé
kiegészit6 kérdésekre. Utasitdsaik nyomdn érikon it vezetgetném dket
életem legtitkosabb zegzugain keresztiil, felidézném, hogyan kezdddott
mindez, amit most érzek, mire reagdltam impulzivan, és mit viseltem
el kivédhetetlen titésként, mire emlékszem a kezdetekbdl, és volt-e az
enyémhez hasonlé eset a csalddban, széval, mit tudom én, taldn igy va-
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lahogy nézne ki az 6 szokvinyos és véleményem szerint igen lelketlen,
anamnézises mentdakciéjuk.

Egyszer csak, amikor azt vilaszolnim, hogy nekem t6bbé mdr nincs
csalddom, egyszerien nem érdekelnek, fogalmam sincs, mi van velik
mostandban, azt meg végképp nem tudom, mi volt veliik érkezésem elétt,
nagybecsi szakértéink egy hirtelen mozdulattal meghiznik a vészféket,
ledllitanak a gépezetet, leplezetlen onelégiiltséggel dllapitva meg, hogy
végre felfedezték a gécpontot. Nos, megérkeztiink — nyugtiznik ragyo-
g6 szemekkel. A csalddi identitds megbomlott egyenstlya zavart és silyos
elidegenedettséget idézett el6, s mindez pszichoszomatikus megterhelt-
séghez vezetett — jegyeznék be sietve az egészségligyi kartonomba és a
betegség lefolydsit dokumentdls egyéb iratokba, majd pedig odavésnék
a homlokomra, hogy innen kénnyen félszivédjon az agyamba, mint egy
személyes dossziéba. Ez a szdraz pecsét ismertetjegyként szolgdlna, mert
miutdn ily nagy szakértelemmel meghatiroznak kdrosultsigom mértékét,
és felirnak a csalddi egyensily megbomldsa, az elidegenedés, a zavar és
a pszichoszomatikus megterheltség ellen hat6 tablettdkat, ugy hatiroz-
ndnak, hogy egyelére hazaengednek, mint a kornyezetére drtalmatlan
egyént, de csak azzal a feltétellel, hogy rendszeresen eljarok ellendrzésre.
Haromhavonta példaul, vagy talin még gyakrabban, kéthavonta. Igy hat
olyan, szabadon sétdlgaté elmehaborodott lennék, akinek a viselkedését az
orvosi jardrszolgalat szigordan feligyeli. Az orvosaim pedig, mint meg-
bizhat6 szakértk, ugy nyilatkozndnak, hogy silyos esetrdl volt sz6, 4m
szerencsére idében felfedeztek mindent, bar ezutdn is kovetni kell az 4lla-
pott. Jél birom a terdpiit, s ez nagyon fontos, remélik hdt a legjobbakat, de
azért persze semmit se tudni biztosan elére. Es igy létrejonne kozottiink
egy erds figgbségi viszony, melyben én egy pszichikailag atlithat6 emberi
mechanizmus lennék szamukra, nem lehetne eléttiik semmi titkom. Ok
pedig, mint egy titokzatos vardzslocsapat, figyelmesen szemlélve és a ti-
volbdl irdnyitva, tiirelmesen gy6gykezelnék nyavalydmat.

Nem, nem és nem, kosz6ném szépen, de ilyen gydgyulasbdl nem ké-
rek. Nem ldtom a helyem ebben a, mdsok szimara talin természetes, lelki
purgatériumban. Nem vagyok hajlandé taldlkozgatni ezekkel a hires-neves
szakértkkel, és nem fogok lelki sztriptizt lejteni eléttik. Nem engedem ét
magam sem az eszkdztaruknak, sem az értékeléseiknek. Es nem is bizom
tulzottan az efféle udvosségben. J6, persze, nem biztos, hogy minden pon-
tosan Ugy van, ahogy elképzelem, de akkor sincs szindékomban személyes
tapasztalatot szerezve meggy6zGdni a kiilonbségrél. Nem birom, és nem is
akarom ezt az egészet, fiiggetlenil a j6 tandcsoktdl, melyekkel gyengéden
és —na jo, elhiszem —a lehet6 legjobb szdndékkal, elhalmoznak jéakardim,
akik hisznek benne, hogy ez megmentene engem.



Nincs nekem ehhez batorsigom. Es nem is igazan tudom megmagya-
rizni, mit8l menekiilok val6jiban, mitdl félek ennyire. Taldn azért hallga-
tok, mert félek, hogy nem tudndm szavakba 6nteni azt, ami kinoz: attdl
rettegek, hogy az orvosok csak egy zavarodott szimuldnsnak fognak nézni.
Vagy egyszertien csak nem akarom senki el6tt sem felfedni a bels6 vild-
gom, amely naprél napra egyre biztosabb menedéket nyujt szimomra. Azt
hiszem, ez utébbi a valédi ok. Mit tehetek, ez van: nem igénylem a pér-
beszédet. Egyedil akarok lenni ebben az egészben, rajtam kivil senki se
dlilkodjon a gondolataimban, akirmennyire is nehéz ez nekem, merthogy
kénnytnek nem konnyt. Es amikor egy pillanatra 4tvillan az agyamon a
gondolat, hogy valakinek, legaldbb félig-meddig, kiontsem a lelkem, ab-
ban a pillanatban égni kezd az arcom, remegni kezd az dllam, rdm tor a
goresos kohogés, fuldoklom, mintha valami szaggatna a torkomat, s meg
akarna fojtani. Es csak akkor csillapul mindez, amikor djra megszilardi-
tom magamban az elhatirozdst, hogy tovibbra is mindenrél hallgatni fo-
gok, mint a sir.

Nem akarom a bardtaim el6tt feltirni lelkem homalyos labirintusét. Mi-
nek is zaklatndm fel Gket, hisz ez a legkevésbé sem segitene az én helyze-
temen, Sket viszont anndl jobban megviselné, mert nem sokat értenének az
egészbdl, ugyhogy egyesek aggddni kezdenének miattam, mdsok meg talin
kinevetnének. De nem segithetne rajtam az egyittérzésiik sem, még ha tel-
jesen Gszinte is volna. Nem varhatok el t6lik ilyesmit, hiszen én sem vagyok
teljesen tisztdban 6nmagammal. Valdjaban csak annyit szeretnék, hogy fel-
fogjak: nincs semmi bajom, nem vagyok én problémis eset, egyszerden csak
egyedil szeretnék lenni. Tudom, hogy csak egy kéré vagyok — taldn nem
annyira szivés, mint amilyen ez az énmagitdl szaporodni és fennmaradni
képes, nemkivinatos novény, de akkor sincs sziikségem vigasztaldsra.

Hogy értessem meg az emberekkel, hogy teljesen normalis ez, ahogy
én igy dtengedtem magam egyfajta belsd parbeszédnek. Teljesen biztos
vagyok benne, hogy a rokonsig valédi mibenlétének problematikéja, ami
annyira foglalkoztat engem, nem egy konnyed beszédtéma. Tudom, nem
vennének komolyan. Pedig tényleg ez a helyzet, semmi méssal nem tudok
foglalkozni, semmi mds nem érdekel, csak az, hogy nyugodtan gondol-
kodhassak: vajon miben mutatkozik meg, és hogyan ismerhet fel az ér-
zelmeknek és az 6rokségnek az a kiilonleges 6sszefonddasa, amely a rokoni
kot6dés természetét és hatdsat kilonvilasztja mas érzelmeinktdl és tulaj-
donsagainkt6l? Napok Gta térom ezen a fejem, néha igen elkeseredetten
és ingerilten, gyakran titk6z6m ugyanis feloldhatatlan ellentmonddsokba,
érzelmi akadalyokba. Nem tudok ezekbdl a csapdakbdl kiszabadulni, s ez
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Le szeretném tisztizni, legaldbb 6nmagamban, hogy vajon génekbe
programozott, pszichénkbe és szervezetiinkbe beépitett dszton-e ez in-
kabb, vagy pedig — és ehhez a sajit életembd] meritek anyagot — éppen
maga az eredetiink tudata hatirozza meg nagyobb mértékben, sajitos mé-
don, ezt a kotédést. Léteznek-e kilon gének, amelyek az elséfokia rokonok
egymds irdnti érzelmeit erdsitik, s léteznek-e teljesen mdsmilyenek, mond-
juk kevésbé aktivak, amelyek a tivolabbiak irdnti érzéseket tapldljdk? Va-
jon ott sorakozik-e mindez a pszichénkben, kifogdstalanul rendszerezve és
adagolva, vagy azért elég sok minden fiigg az életutunktol is? Es igy megy
ez a végtelenségig, ezer meg ezer az életbdl és az irodalombdl vett példat
sorakoztatok fel, a gondolataim valésiggal rajzanak, Ujra meg djra Gsszefo-
nédnak, majd pedig szétvilnak. Amikor ugy tlinik, hogy valami letisztult
végre bennem, és mar-mdr megnyugodnék egy kicsit, akkor varatlanul ki-
pattan valahonnan egy Gjabb magyarizat vagy kérdés, és kezdédik minden
el6lrsl, mintha korabban nem is gondolkodtam volna semmirél.

Nem, nem, kinevetne még az a néhiny legkozelebbi baritom is, ha
vallanék réla, mi bant valéjaban. Mit 6k is: 8k a leginkdbb, méghozza
nyiltan. Meg lennének gy8zddve rola, hogy ezzel a gunykacajjal kicsit ész-
hez tudnak tériteni, ki tudnak jézanitani. A tobbiek meg titokban, de ke-
gyetlenebbiil nevetnének ki, néha-néha taldn egy csipetnyi szdnalommal.
No, hit nem lesz erre alkalmuk. Tulajdonképpen nem is olyan rég még
én is nevettem volna magamon, hiszen ezek a problémdk holmi irodalmi
konstrukcidknak tiintek. Biztos voltam benne, hogy a valésigban sokkal
simdbban, egyszertibben miikodnek a dolgok.

Valészintileg az jir a fejikben, hogy miként torténhetett ez, hogy mi-
ként keriilhettem egy ilyen kiuttalan szellemi zsdkutcdba, vagy nevezzék
aminek akarjak. Csak nem a nemrégen bekovetkezett vilasom hatott eny-
nyire robbandsszertien, hogy most sem tudom magam 6sszeszedni? Nem,
nem csak az, de az is. Es még sok minden mds. Mi ez a sok minden mas?
Szdmos kiilonb6z8 hangbdl, szinbdl, drnyalatbdl ll Gssze a teljes kép. Nem
tudni, hogyan és mikor kezd3dott az egész. Talin még a sziiletésem el6tt.
Es hogy mi is kezddott? Semmi, valéjaban meg sem tudom nevezni. Azt
hiszem, éppen gy veszitettem el a timpontjaimat, hogy elkezdtem inten-
ziven gondolkodni réluk. Biztosan létezik erre egy jé orvosi szakszd, de
szivesebben maradnék e téren laikus. Nincs tehdt semmi bajom.

Merem éllitani, hogy ez mégsem betegség, nem is érzem magam be-
tegnek, bar a jézanul szemlél6ds kiviilalloknak taldn ilyen benyomdsa td-
mad. Magam se tudom, minek nevezzem ezt az én, mondjuk tgy, elmeza-
varomat. Nem is elmezavar, talin jobb sz6 lenne rd a megszéllottsig, de ha
a mostani dllapotommal hozom 6sszefliggésbe, ez is valami betegség kép-



zetét kelti. Ez valgjdban az én j szokdsom. Mindegy is, micsoda, nincs rd
sziikség, hogy ezt az egészet precizen meghatirozzam, és ezzel utat nyis-
sak egy lehetséges diagndzis el6tt. Egyébként meg, mi rossz van abban, ha
valaki egyfolytdban és elszintan a rokonsig természetérdl gondolkodik?
Semmi, olyan téma ez is, mint a tobbi, s6t, sokkal gytiméles6z6bb a tob-
binél, hiszen mindenki szdmadra ismerds teriiletrél van sz6, legaldbbis igy
véljik. Csakhogy, ha egy kicsit is elgondolkodunk, hamar belitjuk, hogy
édeskeveset értiink belSle ugy, ahogy kellene. Errdl a sajit esetem, akara-
tom ellenére, fényes bizonyitékkal szolgdlt. Nem épp gy terveztem, hogy
sajat magam kisérleti nyula legyek, és hogy a személyes élményeim szol-
giljanak kutatisom alapjaul. De nem megy masképp. Attdl tartok, ha igy
folytatom, idével paciens és orvos leszek egy személyben. Sokan hihetik,
hogy ennek a stidiumnak az elsg felét mir elértem. Nem fontos most sz4-
momra, ki mit gondol és ki mit mond — ezt csak ugy mellesleg mondom.

Hit tessék, minek szaporitsam a sz6t, vildgos, hogy egészséges vagyok,
mert semmi nem tdmasztja ald, hogy nem normilis, amit csindlok. De
mit is csindlok valéjdban? Semmit, hénapok 6ta betegszabadsagon vagyok,
és itthon tengetem napjaim. Tulajdonképpen dolgozom. Mit dolgozom?
Mondtam mir, intenziven gondolkodom, a rokonsdgrol és az 6rokl6dé
tulajdonsdgokrél, bar ez nem igazin nevezheté munkinak. Persze hogy
nem, tényleg, tudom, hogy ez nem munka, de mindegy is, micsoda. Nincs
kedvem szigord becslésekbe bocsitkozni afelsl, hogy mibe keveredtem
bele. Nem olyan borzaszté ez az egész, mint ahogy egyeseknek ttinhet, én
legaldbbis igy gondolom, és masoknak sem kellene masképp gondolniuk.

Nincs is semmi baj. Nem ment el az eszem, mint ahogy valészintleg
nagyban beszélik, csak csupan igyekszem egyediil felderiteni, hogyan mi-
kodik ez az egész. Milyen mértékben hat a rokoni érzelmek mélységére a
rokonok genetikailag 6rokl6dé hasonlésdga, és mennyiben maga a rokon-
sig tudata? Vagy talin nem is valamiféle sajitos érzelmekrdl van itt sz6,
hanem egyszerten az adott személy érzelmessége a meghatirozé. Ugyan-
is, aki gonosz, ilyen a legkozelebbi hozzitartozoival szemben is. S6t, ami-
kor a kozvetlen kérnyezetében vannak, veliik szemben a leggonoszabb. De
mikédik ez forditva is. Es van itt néhany kiilonés paradoxon is. Példaul,
nem ritka jelenség, hogy a mély sziil6i érzelmeket olyan emberekben fe-
dezziik fel, akik nem sziil6k, ott pedig, ahol természetszerten elvarhatéak,
vagyis genetikai beprogramozottsiguk miatt magétdl értet6ddek lenné-
nek, nyomuk sincs.

Ezért is izgat a kérdés: létezik-e egyaltalin, és milyen is az a képesség,
mely dltal 6sztondsen felismerjik magunkban a rokoni érzelmek egye-
di jellegét, mar amennyiben egyaltalin létezik ilyesmi? Feléledhetnek-e
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spontdn médon ezek a tisztdn rokoni érzelmek egy bizonyos személy irdnt,
még ha nem is tudjuk, hogy rokoni viszonyban llunk az illet6vel, vagy pe-
dig ez esetben masfajta érzelmek kerekednek felil? Valamiféle kilonleges
szenzorok irdnyitjik-e Gket, melyeknek miikodésére egyébként nem nagy
figyelmet forditunk, vagy talan az dltaldnos érzelmi motorika részeként
kell 8ket szimba venni? Lehet-e ez az érzés, ha felismerjik magunkban,
legaldbb valamelyest relevins timaszpont a rokoni vonal feltérképezése-
kor, mint ahogy gyakran taldlunk ilyesmire példat az irodalomban, féleg a
romantikus mivekben?

Vegyiik példdnak a tartdssigot, mint a rokoni érzelmek lényeges tulaj-
donsagit. Azt kell latnunk, hogy nem minden esetben miikodik. Tudom,
persze, a kivétel erdsiti a szabdlyt, de hdt, ahogy novekszik a kivételek
szdma, ugy gyengiil a szably is, nemde? Valéjiban mi a lényege, a magja a
rokonok tartds érzelmi kapcsolatinak? Véleményem szerint ingatag koté-
dés ez, esetenként valtozd, mert nagyrészt a racionalitisra épul. A koteles-
ségtudat, tehit a jézan ész tartja életben, és nem az érzelmek.

Ekes bizonyitéka ennek, hogy a legkdzelebbi rokonok kézétt is oly
gyakori az egymids irdnt taplilt mély gyilolet vagy pedig az elidegeniilt
kozony6sség — mint példdul az én esetemben, amely viszont annyira egye-
di, hogy eleve fenntartissal kell kezelnem. Ha ez a rokoni szeretet ennyire
ki6lhets és 6nmaga ellentétébe fordithat6, melyek lehetnek akkor a 6 jel-
lemz8i? Miért az az uralkodd nézet, hogy a rokoni kotédésnek erdsebbnek
és tartésabbnak kell lennie a tobbi érzelemnél? Mely mindségek emelik ki
ennyire érzelmeink korpuszab6l? Mi teszi sajatossd? En nem ldtom a meg-
olddst. Amikor igy szimba veszem a kivételek sokasigit, abba a kisértésbe
esem, hogy szinte maradéktalanul meggy6zzem 6nmagam a rokoni érzel-
mek esetlegességérdl. Arrol, hogy nem teljesen, vagy talin egyéltalin nem
az 6rokl6dés ténye hatirozza meg Sket. Egyszertien: megszerethetiink va-
lakit annyira, hogy rokonnak érezziik, ha nincs is kézottink semmilyen
rokoni viszony, és lehet valaki ellenszenves és idegen, attdl fuggetlentl,
hogy kozosek a gyokereink.

Nem csak az élettapasztalat beszél most bellem, hiszen tisztiban va-
gyok vele, hogy az egyedi példa tgyis csak onmagit igazolja. Ezért igyek-
szem emellett logikusan gondolkodni. Ha sok id6t toltink egyiitt valakivel,
egy hizban néviink fel példaul, sok mindenen osztozkodunk, ugyanazok
a példaképeink, egyforma a neveltetésiink, megegyezik az izléstink — ter-
mészetes hit, hogy 6nkénteleniil is rokon lelkekké valunk, hiszen ugy
ismerjiik a masikat, mint a sajit tenyeriinket. Egymdshoz csiszolédunk.
Hatunk egymasra. Ez a kélesonhatds id6kézben meglehetésen sablonossa
valik. Az igy kialakult szokdsokat egyszertien életiink végéig tarté roko-



ni érzelmi kozelségnek tekintjiik, teljesen figgetlenil attdl, hogy rokonok
vagyunk-e vagy sem. Nos, mondjuk, hogy errél szél az én esetem. Mas
sz6val, a rokoni érzelmek specifikuma, a patriarchitusbol, matriarchatus-
bdl, fivéridtusbdl, névéridtusbdl 6z6nls tomérdek szeretet, Ggy vélem, leg-
nagyobbrészt tarsadalmi, azaz csalddi konvencié eredménye.

Szinte latom, 6ndk is ironikusan megmosolyogjik ezeket az én mé-
lyenszant6, laikus tirdddimat, szamitottam erre, tudtam, hogy igy lesz.
Elkényvelik: rdérés unalmamban hetet-havat 6sszehordok. Lustdlkodik,
és egyre csak nyujtja a monddkdjat, olyan dolgokrdl locsog, amelyekhez
nemigen ért — ez egyébként igen gyakori jelenség a semmittevé néknél,
mondjik majd 6n6k. Gond egy szil se, mondjik csak, hozzdszoktam mar
ehhez a meggy6z3déshez is, miszerint a dologtalan nék dltaldban dssze-
vissza fecsegnek, a dologtalan férfiak viszont elmélkednek. Nos, épp ez
az egyik oka annak, hogy hallgatok, tudatom titkos, belsé rejtekhelyén
6rzém ezt az egészet. Rettegek annak még a gondolatitdl is, hogy fiirgén
idependeriilhet a semmibdl valaki, aki hajlamos arra, hogy friss lendilet-
tel, készségesen nagytakaritist végezzen mdsok életében, és egy szempil-
lantds alatt, csupa jézan megfontoldsbol, buldézer médjara f6ldig rombol-
hatja bennem mind a rendezett sétinyokat, mind a kétely, a szorongds és
a szomorusdg dtjdrta sikdtorokat. Mi maradna igy bel6lem? Szinte semmi.
Jobb lesz hit, ha ezt az ajtét zdrva hagyom.

El tudom képzelni, mennyire kitéinen elszérakozna ezzel kedves
munkahelyi kollégan6im némelyike, akik kolesonos elszeretettel turkal-
nak egymds intim 6rémeiben és binataiban, megosztvin egymassal a leg-
sikamldsabb részleteket is. Ezt litni kell, ahogyan a voyeur izz6 mohdsi-
gaval lesnek be a masik intimitisiba, ahogyan igazi sebészi szenvedéllyel,
lelketleniil turkdlnak baritaik és nem csak a baritaik bensdjében, bizarr
részletek utin kutatva. Minél nagyobb a kdosz odabenn, annil jobban él-
vezik az egészet. Lazasan ragadnak meg minden térékeny és bizonytalan
kis 6rémot és banatot, reményt és veszteséget, fdjdalmat és szenvedést,
és kivancsisdgtol reszketve mindet megkopasztjak, kibeszélik, szétriz-
zdk, darabokra tépdesik, lerdgjik, kinevetik, lesajndljdk, megsiratjik,
megvigasztaljdk, s a végén a maradvinyokat beleléttyintik a lefolysba. Es
nyugodtan mondhatom: ,mi” csindltuk ezt, nem csak ,6k”, mert sokszor
vettem részt én is az ilyen boncoldsokban, asszisztensként legaldbbis. Ado-
gattam a szikét és a csipeszt, és minden bizonnyal kil6ttem néhdny mérge-
zett nyilat is, téves irdnyba. Tessék, ezt kapom most vissza, kiméletlendl.
Mivel egy kiadévallalatnal dolgozunk, ezeket a kolesonés vallomasokon
alapuld, félig-meddig nyomozés szednszokat egyfajta intellektudlis gya-
korlatozdsnak tekintjik. Olvasunk egymasban, mint a konyvekben. fgy
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tejlesztjiik azt a képességet, mellyel értékelni tudjuk a hasonlé témdja fik-
ci6s leirdsok mindségét. Igen, mindannyian tudjuk, hogy alapjiban véve
mindez hozzitartozik a kollegiilis élet folklérjahoz, drtalmatlan csevej,
talin még segithet is egyeseknek, de most a sajit b6rémon tapasztaltam
meg, mekkora er kell annak elviseléséhez, hogy jelen levé objektuma le-
gyek ennek a bariti viviszekciénak, tudvin tudva, hogy t6bbé mér soha
nem tolthetem be igazdn a korabbi stitusomat.

Hud, ha lenne ra alkalmuk, egy évatlan pillanatban rivetnék magu-
kat az én esetemre is, mint ragadozé madarak a naposcsibére, régton ki-
tépdesnék az sszes tollamat, meg is nydzndnak csipkelddé tréfdikkal —
ez lenne a gydgyirjuk az én idegességemre. Ezutdn kovetkezne a tények
figyelmes elemzése és a jézan tandcsok 6zéne, melyekkel végiil teljesen
bsszeroppantandnak. Igy hit, remélem, még mindig azt hiszik, csak a vi-
las miatt hizédtam vissza. S mivel a vilds mindennaposnak szdmit a mai
vildgban, az a meggy6z8dés uralkodik, hogy a valasok, legalibbis nilunk,
kicsit olyanok, mint a tipushdzak a kisvdrosok peremén, ennek készonhe-
téen a kollégansim kivincsisiga is csupan igen mérsékelt irantuk, persze
amennyiben nincs a jatékban valami plusz pikantéria vagy szaftos részlet
is. Az én esetemet, hal’ istennek!, unalmasnak vélik, ugy latjik, nélkilozi
a csiklandés és morbid részleteket. Semmi kilonos. Csak egy eset a sok
kozil: két értelmiségi emberséges szakitdsa, egy olyan vilds, mely utdn a
pér bennragad abban a nyilas, langyos baritsagban, amely valéjaban csor-
dultig telt a szépen becsomagolt gyilolettel és képmutatissal. Tehit, sze-
rencsére, egyel6re nem téinok valami kiilonésebben inycsiklandé prédanak
a hiéndk totélis, verbalis, szétszabdalds orgidjihoz.

Sokaig még emlitést sem tettem el6ttiik az életemben bedllt véltozasrdl,
de amikor mégis hire ment a dolognak, természetesen nekem is 4t kellett
esnem a vallatison, kénytelen voltam Ggy-ahogy elmesélni, hogyan tértént
a dolog. Akkor még képes voltam beszélni réla, bar mdr akkor is nem kis
szenvedések drin. Azért sikeriilt megmaradnom a térténetnek a szinte telje-
sen drtatlan, felszini rétegében, ki tudtam csusszanni a markukbdl, Gvatosan
kikertilve ama bizonyos, szimomra olyannyira érzékeny részleteket.

Széval tehdt, az dsszes okos és kivincsi bardtném elsé kézbdl, vagyis
személyesen t6lem tudta meg: egy masik né miatt hagyott el. Nem volt rd
méd, de sziikség sem, hogy ezt az alapvets igazsigot kikeriljem, viszont
nem 4rultam el a nér8l semmi kozelebbit. Meséltem a bucstlevélrél is,
amelyben azt bizonygatta, nem biztos benne, hogy el akar vilni, de most
egyeldre, legaldbb egy huzamosabb ideig Gvele kell lennie, mert masként
nem tehet. Tessék, ilyen er6teljesen eluralkodott felette ez a varatlan sze-
relmi erupcié — élcelédtem epésen, de legszivesebben azonnal visszasziv-



tam volna, mert a kolléganék nem mulasztottak el azonnal leadni egy csi-
pGs elmésségekbdl all6 sortiizet a szdmlajara, és persze nem hagytik ki az
erupcié-erekci6 rimpdrra épilé poént sem.

En természetesen nem sokat teketéridztam, azonnal benytjtottam a
valépert — folytattam a torténetet, igyekezvén kissé tompitani vulgdris vic-
ceik élén. A birdsigon, jol begyakorlott dudként, mindketten elvetettiik a
békiilés lehetGségét, a vilds tehit megegyezéses alapon tortént. Az egész
mintegy két hénapig tartott csupdn, mert a feltételekrdl viszonylag béké-
sen megegyeztiink. Nem tudtam magam taltenni ezen a kiruccandsédn, de
6 sem mutatta jelét annak, hogy képes lenne lemondani az Gjonnan beallt
helyzetrél. Az Gjrakezdés lehetGsége kizarva, kovetkeznek a zdrékaderek,
a film vége, lejelentd spicc, sotét.

Es milyen ez a n6személy, ismerjiik-e? Csak azt ne mondd, hogy egy-
szerlien csak elorozta az egyik legjobb baritnédet — faggattak tiirelmetle-
niil nydlukat csurgatva, mint kiéhezett rékdk a tyakdl el6tt. Még ezekre a
vetélytirsamat illetd, szivbe markol6 kérdésekre is viszonylag nyilt valaszt
adtam. Nem, sz6geztem le legel6szor is, nem hiszem, hogy ismeritek (nem
akartam részletekbe bocsitkozni, arrél meg végképp nem beszéltem, hogy
egyikik-masikuk taldlkozhatott vele ndlam a sziik kor( tirsas osszejovete-
lek némelyikén). Kordntsem volt a legjobb bardtném, egyiltalin nem volt
a baritném. Persze, ismerem, bar nem tdl régéta. Eljirt hozzank, de egy
percre sem gondoltam volna, hogy kialakulhat kéz6ttik ilyen kapcsolat.
Ugy littam, j6 bardtok, s ez természetesnek tiint. Szépecske, igen, kelle-
mes kiilseji, mint ahogyan a tdrskeresé hirdetésekben szoktdk irni, nem
sokkal fiatalabb nalam. Egyébként semmi kiilonds, sét, teljesen atlagos,
csak hit, mint kidertilt, a férjem nem osztja a véleményem. Elég gyorsan
lejatszédott az egész, habdr a tudtom nélkil 6k valészintleg mér j6 ideje
egyiitt voltak, szerintem gy fél éve. Es az utolsé néhany héten anyim
mitétje utin minden szabadnapomon hazautaztam a sziileimhez, segiteni
— csak most latom, hogy ezzel egyben segitettem az Gj parnak is dsszeme-
legedni. Biztos vagyok benne, hogy ez alatt az id6 alatt 6k ketten egészen
jol betészkelddtek és otthon érezték magukat a lakdsunkban, és igy szép
nyugodtan megejtették majdani idilli parkapcsolatuk egyfajta f6prébdjat.

Es a szexulis életetek, nem lehet, hogy ez volt a probléma forrasa? El-
hangzott ez az elkerilhetetlen, kollegidlis-klinikai kérdés is, a korrekto-
runk, Biljana szdjibol. Te is tudod, ahogy mulik az id8, gyakran eltompit
benniinket a megszokds, nem figyeliink oda, de most, igy visszatekintve,
hogy latod, teljesen olyan volt-e, amilyennek lennie kell? Igen, teljesen olyan
volt, valaszoltam réviden. Ez igy nem vélasz, bogarkam. Mit jelent az, hogy
steljesen olyan volt”> Nem arra gondolok, korrekt volt-e vagy sem, hanem,

A kultiirdk koziotti parbeszéd eurdpai éve
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érted, ugye tudod, mire gondolok... Igen, tudom, mire gondolsz, és igen,
igen, a szexudlis életiink észbontéan fantiziadus, felszabadult és inspirativ
volt, szétvertiink minden butort és minden tabut, orditoztunk és az ériiletbe
kergettiik egymast. Folytassam? Kdr, hogy nem csinaltunk beléle pornéfil-
met, most odaadhatndm neked, hogy megnézd. Kielégitett-e a vilaszom,
kedvesem? — tettem hozzd csipdsen, hogy elejét vegyem a lehetséges tovib-
bi kérdéseknek, és hogy éreztessem: a téma lezdrva. Hat mire gyanakszol
akkor, szerinted mi lehetett a dontd ok? Azt nem akarom elhinni, hogy
egyszerten csak bed6lt néhany olcsé néi tritkknek, nem olyannak ismerem
Boskét, folytatta Biljana. Nem tudom, mondtam 8szintén, nem tudom, mi
volt az ok. Taldn az, hogy nem volt gyerekiink, tettem hozzd, mintegy mel-
lékesen, nem adva ennek tdl nagy jelentdséget, nehogy azt higgyék, emiatt
szenvedek, mert nem birndm megemészteni 6mlengé vigasztaldsaikat, a si-
keres 6rokbefogadasok kitting példait meg végképp nem.

Ne hilyéskedjetek mar, linyok, mintha nem tudndtok mindannyian,
hogy soha nem taldlunk réd arra a bizonyos perdonté okra, olyan forméban,
ahogy mi azt elképzeljik, még ha napokig is torjiik itt a fejinket — vélemé-
nyezte az elhangzottakat az energikus Vasi¢ kollegina, a szétdrkiadvinyok
szerkeszt6je. Miféle laborat6riumi elemzés ez itt! A vélds a liberalis tdrsa-
dalom vivmadnya, és hdldsak lehetink a létezéséért. Ehelyett folyton ugy
viselkediink, mintha el8ttink még az égvilagon senki nem valt volna el,
vagy mintha az ilyesmit szigordan be kellene tiltani. Féleg mi n6k vagyunk
e téren nevetségesek. Senki sem annyira igazsigtalan velink szemben,
mint amennyire mi vagyunk 6nmagunkkal szemben. Nem értem, miért
hibaztatjuk mindig egymast a férfiak hitlenségéért. Tudjitok mit, kevés az
olyan férfi, aki azért hagyta el a csalddjit, mert bed6lt a néi provokéaciénak.
Ellenkezéleg, az esetek nagy tobbségében a férfi a provokator.

Ertsétek mar meg, minden férfi, fiiggetleniil a csaladi allapottol és a
lehetdségeitdl, allandéan az Gjabbndl Gjabb izgalmakat és élményeket va-
déssza, igy volt ez mindig és igy is lesz, amig vildg a vilig. A tekintetik
mindig a célpontra szegezik, dllandéan a fegyvert markoljik, nehogy a vad
elmenekiljon eldlik az erds rejtekébe. A nékkel ellentétben, akik valami-
lyen oknil fogva altaldban életfogytiglaninak tekintik a kapcsolatot, akar
hézassdgrol, akdr szabad kapcsolatrdl van sz, akkor is, ha j6, és akkor is,
ha kevésbé, mindegy. Az intézményes vilds egyszerden csak hitelesitette
ezt a hozzdallasbeli kilonbséget. Ahelyett, hogy megmérgeznék, meggyil-
kolndk megunt feleségeiket, a férflak manapsig egyszerten elvilnak télik.
Csak mi n6k érezziik ezt rendkiviilinek, kivételesnek. Tessék, bogdrkim,
valld be, te is meg voltl réla gy6zédve, hogy a hizassiggal végleg megol-
dottad az életedet. Most meg azon eszed magad, hogy mégsem gy ala-



kult, ahogy gondoltad. Ez butasdg, bogirkim. Ki tudja, miért j6, hogy ti
ketten szétszedtétek a babaruhat, de erre is majd fény deril egyszer. Mit
bamultok, hit nem igy van? — ezt mar kiabdlva mondta. Mi bajotok most?
Tessék, bogarkim, mondd meg te: igazam van vagy dsszevissza beszélek?

Osszevissza beszélsz, vélaszoltam hivésen. Elhallgatott. Tudom, a
legjobb szandék vezérel, de idegesitesz, amikor igy ontod magadbdl az
tres kozhelyeket. Vigasztalni szeretnél, de olyan a szénoklatod, mintha
egy bléd dlmoskényvbél olvasnal fel. Méltinyolom ezt a te f6lényeskedGen
laza tandcsadé hangnemedet. Szajkézol egy szdveget, mint egy hizassagi
tandcsadd igazgatdja, aki bizik a hangja gy6gyité erejében, hisz az elkopta-
tott szélamokban, és f6lényesen szavalja 6ket, mint holmi vardzserejd rig-
must. Miért gondolod, hogy én nem tudnék eljutni eddig a korszakalkoté
felfedezésig a férfiak allhatatlansagardl, ha tényleg ebben rejlene a legfébb
problémam, egyaltalin: a legtobb né problémdja. J6, j6, ne haragudj mar,
suttogta Vasi¢ kollegina békiilékenyen, én csak ugy mondtam. Nem harag-
szom, én meg, csak gy, vilaszoltam a kérdésedre.

Es mit mondott a végén? Kérlek, épp érdekel - szélalt meg ujra Biljana,
hogy kicsit lecsillapitsa ezt a viratlan szévaltist. Hogyan kozolte veled a
dontését? Sehogy, nem mondott semmit, még csak nem is sejtette velem, a
legutolsé pillanatig. Tulajdonképpen nem volt sem dtmeneti id8szak, sem
rendes szakitds. A lehet6 legkénnyebb médszerhez folyamodott. Hogyan?
Irasban. Hogyan? Hit szépen, egy este, mikor hazaértem a sziileimnél tett
néhdny napos kiruccandsbél, egy levél virt rim az asztalon, rajta nehezék-
ként az autékulcs. Nem, nem mondhatom, hogy afféle kutyafuttdban lefir-
kantott, rovid kis tizenet lett volna. Nem volt sem durva, sem tartézkodo,
sem hivatalos. Milyen volt hat? Hat, hogy is mondjam, elég figyelmes.
A szokésos gyengédségekkel kezdddott, majd igy folytatédott: Sajndlom,
kisbogdr, hogy ez épp most torténik velink, amikor annyi sok a gondod
egyébként is, és még riaaddsul ilyen esés, borus id6 van. Nem kérem, hogy
megbocsiss, de remélem, meg tudsz érteni, és igy tovibb, udvariasan, ba-
ratsagosan, nyugodt hangnemben... Es az utéiratban még az 4llt, hogy
az 6 kulcscsomdjit bedobta a postalidinkba, és minél elébb vegyem ki
onnan. Habdr ezzel azt akarta hangsilyozni, hogy tobbé nem tér vissza,
mégsem azt irta, hogy a postalddddba, hanem: postalidinkba. Ezt rogton
észrevettem. Es ezt a mondatot tobbszér elolvastam (ezt elhallgattam a
bartnéim el8l). Bejelentette azt is, hogy majd felhiv, hogy megbeszéljiik,
mikor felelne meg nekem, hogy talilkozzunk. Komolyan és batran kell
szembenézniink ezzel, ami tértént velink — hangsilyozta. Szeret Bosko,
ez allt a végén. Rutinszerd befejezésnek tlint, mert a nét vagy szeretik,
vagy elhagyjik. Velem ez utébbi tértént. Sokkal izgalmasabbnak éreztem,
hogy a postalddat tovabbra is kozosnek tekinti (errdl is hallgattam).

51



