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ortrék az oriiletrol

Lassan hagyoménnya lesz Szegeden, hogy Urbdn Andrés Térsulata a
MASZK menedzsmentjében munkabemutatét tart a Thealter - Szabad
Szinhdzak Nemzetkozi Taldlkozdja, SZASZSZ - Alternativ Szinhazi Szemle
keretein beliil. Az idén a versenyprogram részeként a kozonségnek alkal-
ma volt megtekinteni a tavalyi el§adést, a Csath Géza szivegei alapjan ké-
szitett 0,1 mg-ot, valamint a Sylvia Plath napléit ,,olvasé” A ldny, aki uga-
tott a Holdra cim( versenyen kiviili produkciét.

Urbén eldadésainak legf6bb ismérve a szinhézzal, a szinhazi nyelvvel
valé kisérletezés, igy a munkaban levés nemcsak az elkészités fazisat jelols
onreflexi6ként értelmezhetd, hanem - mivel példaul a 0,1 mg nem valto-
zott tobbet a bemutaté 6ta, mint barmely més el6adéds - sajatos miifaj-
meghatdrozasként is. Rendezései mozgasban tartjik befogadéi szokésain-
kat: sajat kdnonon belil is kibillentik az elvarasokat, ,kisérleteznek” a fi-
gyelmiinkkel, aktiv néz6i-értelmez6i munkara szdmitanak.

A 0,1 mg példéul nem az el6z6, a szintén Szegeden bemutatott Konyok
Kanyar ,folytatdsa” - amelyben Urban metafordkra /szimbélumokra épii-
16, a beszéd, mozgas, zene és latvany egyforman fontos elemeibél 6tvozs-
dé nyelvezete a leginkdbb taldlkozott a szinpadra adaptalt drdma szovegé-
nek bels§ logikai rendjével, megtjulast jelezve rendezéseinek sordban' -,
hanem egy el6z6 produkcid, a Gyerekek és katonék ,elbeszé161” vilagahoz
illeszkedik. A ldny, aki ugatott a Holdra ehhez képest masként mesél
ugyanarrol: a sajat korlatai kozé kényszeritett tudat (beteges) allapotairol.
Urbén el6adésainak egyébként is alapkérdése a személyiség hatarainak fe-
szegetése, a tudattalan elfojtott vagyainak, félelmeinek, indulatainak meg-
jelenitése, melyek hol a maguk kegyetlenségében tarulnak elénk, hol koz-
vetetten, attételesen.

! Az el6adés elemzését 1: M. M.: A metaforak (mas)szinhéza, Tolnai Ott6, Urban Andris:
Kényék Kanyar = Ellenfény, 2004/3., 42-45. p.



E két utobbi eldadés abban is kapcsolédik egymashoz, hogy mindkettd
olyan szerz6t dolgoz fel, akinek életében és életmiivében megkeriilhetet-
len és kozponti kategéria az Griilet. Csath Géza, a palicsi fiirdorvos, a
mult szazadeld novellistéja a morfium hataséra veszitette el egyre inkabb
a tudati kontrolljat, Sylvia Plath, az amerikai szdrmazésd, érzékeny és la-
bilis idegallapotid angol irénd pedig a hatvanas évek elején kovetett el alig
harmincévesen ongyilkossagot. Az eldadasok a személyiségiik megragada-
sara tett kisérletek - sajatos portrék -, melyek Plathnal a naplék, Csath ese-
tében pedig a novellak és az 6t olvasé / ir6 Tolnai Ott6 Arvacsath-versek
keresztmetszetében a téboly egyetemes érvényességét kutatjak. Szinpadi
nyelvre forditott esettanulményok az 6riiletrél, annak férfi és néi véltoza-
tarél, melyben a 0,1 mg durvasaga, agresszivitdsa semmivel sem fenyege-
t6bb és terhesebb, mint A Idny... lirai stilizaltsaga, az elfojtott kirobbana-
sanak lehet§ségével.

Urbén Andrés szinhazat mindig is a kifejez6eszkozok komplexitésa jel-
lemezte. El§adésaiban egyforman jelentéshordozé erével birnak a hallot-
tak és a latottak, melyeknek ,kaoszaban” a néz6 ,feladata” az értelemkép-
zés. E két rendezésében viszont mindezeken til megmutatkozik palyéja-
nak pillanatnyi allapota: az a kett§sség, amely a szinpadi nyelvének meg-
Ujitasara iranyulé keresés kovetkezménye. ,Tovabbirja” ugyanis ,kegyet-
len” szinhazat, de a mondas mikéntjére valé allandé reflexiéval és a
vizualitas (a szinpadi képek) szerepének el6térbe keriilésével tjrafogal-
mazza. Emellett dj, ezze] (latszolag) ellentétes megszdlaldsmaoddal kisérle-
tezik. Mig a Csath-el6adés az elsre példa, az utébbi a Plath alapjan ele-
mezhetd.

Csath Géza szovegei kiinduldpontként szolgalnak a 0,1 mg eldadésvila-
ganak megteremtéséhez. Urbédn nem adaptaciét készit, hanem vizional.
Nem torténetet mesél, hanem érzéseket jelenit meg. Félelmeket, elfojtott
osztonoket, gyilkos vagyakat. A férfi n6hoz ésid6hoz valé viszonyat. A ver-
gbdést tudatos és tudatalatti, dlom és ébrenlét, valésag és fikcib, normalitas
és téboly hatdran. Folddel felszort szinpadan, melynek két oldalan nagyon
kozel tilteti a kozonséget, kevés eszkozt haszndl. Ketrecszer(i vasagy, egy
szék, fabolcs, rézsegoly6, balta, kések, allati koponyak. Ossze nem fiiggd,
toredékszoveges jelenetek, zenei részek (Mezei Szildrd heged(jatéka vagy
ének) és képileg meghatarozé et{idok valtjak egymast, melyek kozott egé-
szen addig asszociaciés hiany mikodik, amig nagyon expressziv - ikono-
grafikus - vélaszt nem kapunk szorongdsainkra: a jégtombbél langszéréval
kiolvasztott hal emlékezetiinkbe vés6dé képe inditja el azt a jelentésvonat-
kozast, amelyben Cséth tébolya az altalanos emberi torténet ,Oriiletévé”
mitizalédik. A Krisztus-torténethez kapcsolodé szimbolikus képek (mint
példaul a férfit és a nét Pieta-pézban megvilagitd jelenet) kontrasztjaban
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magéanproblémai létezésiink abszurditdsat mutatjak fel: az embernek az is-
teni tokéletesség és tisztasag felé vald vagyGdasat, egyben ennek megvald-
sithatatlansagat (angyalszarnyaink drétszérnyak csupén).

Ez a hatdron levés az el6adas kozponti metafordja. Csathot, miutin
morfiumrohamaban agyonlétte a feleségét, elmeosztélyra zartik, ahon-
nan megszokott. A demarkécids vonalon fogtdk el, ahol az 6t feltartdztaté
hatar6rok elétt haldlos adag morfiumot vett be. A 0,1 mg zéréképében a,
féxfi (Pletl Zoltan) hosszi percekig egy helyben fut, a két né (G. Erdélyi
Hermina, Krizsdn Szilvia) magyarul, szerbiil, oroszul, németiil, francidul
elhangzé ,Allj! Lovok!” kidltasa kozepette. A jelenet nem pusztén az élet-
rajzi tény megidézése, hanem az egész eldadas szimbolikajanak stiritése.
Az ég és fold /és n§ kozott a végskig kiizd6 ember végzetnek valé kiszol-
galtatottsagat jeleniti meg. (Pletl a kezében fogja azt a rézsegolyét - a Fol-
det, a kapott emberi sorsot -, amelyet az el6adas elején a né ,sziilt meg”,
ringatott bolcsében.) Az embert az id6-tudata - amely a doktoros jelenet
szerint nem més, mint az agyveld fejlédésének maradvénya - teszi szoron-
gova, fizikai, testi megkotittsége és pusztulésa taszitja az éllati létezés
szintjére. Orok korforgas, amelybél az egyediili kivezet§ tt a halal.

A hatar-metaforanak az el6adasban azonban mds vonatkozésai is van-
nak. Lovas Ildiké az idén megjelent Kijdrat az Adridra cim{ regényében fr-
ja: ,A végén kideriil, hogy Csath oldotta meg a legeleginsabban: ott fejez-
te be, ott maradt, ahova tényleg tartozunk: a hatdron, sehol, homokba firt
fejlinkkel. [...] Bosznidn 4t leautzni a tengerig. Hamis performansz.
Csath Gézaé volt a tokéletes. A hibétlan mtalkotas, az egyszeri, a megis-
mételhetetlen. Ott maradni a hatdron homokba firt fejjel.”™ A kisebbségi
léthez, a hazatlansaghoz kithetd sehové sem tartozés érzése Urban eseté-
ben sajat értelmet nyer: kiviilllasanak, a mindenféle (kdszinhazi, vajdasagi
és anyaorszagbeli) struktiran kiviiliségének metafordja, a szinhdz nyelvére
valé onreflexid.

Az el6adés szamos gesztusa utal ugyanis a ,nyelven kiviiliségre”. A
kantalo énekbeszéd, a mesterkélt intonacié, a refrénszert, kérusban valé
szovegfelmondés - amelynek feszitett koncentrécidjaban elkeriilhetetlen a
szinészek hibdzasa -, a maszk mogiil valé beszéd, ének, az eszkozok (pl. a
langsz6ré) tizemeltetése, végiil a tapsrend ledllitasa kizokkentésiikkel
mind a mondas mikéntjére irdnyitjék a figyelmet. A nagyon erés szinészi
jelenlét és jaték eszkozjellegét, az eldadasegésznek, a rendezének, maga-
nak a szinhaznak valé alarendeltségét érzékeltetve a kiszolgéltatottsag, az
eleve elrendeltség (6n)ironikus lattatasara.

* Lovas Ildiké: Kijdrat az Adridra. James Bond Bécskaban. Kalligram Kiad6, Pozsony, 2005,
267/286. p.



A lany, aki ugatott a Holdra ezzel szemben mas eszkozokkel él. Itt is
fontos a hangulatkeltés, de ez az elSadas torténetet mesél. Hétkoznapi
helyzeteket egy né életébdl, amelyek a normalitas és a beteges érzékeny-
ség hataran egyensulyoznak (ldny, aki ugat a Holdra). A fényvaltasokkal és
a szereplGk szinen torténd, zenével alafestett atoltozéseivel elkiilonitett je-
leneteknek, az etlidszerd épitkezésnek ive van: ok-okozati viszonyrend-
szerben a (n6i) driilet diagndzisat allitjak fel. Sylvia Plath napléja ebben
nemcsak kiindulasi pont, hanem alapvetd fontossaga vezérfonal. Az els-
adas végig a szoveg mentén halad: elsGdleges fontossaga van az elhangzé
mondatoknak, parbeszédeknek, minden néma jelenet és képi elem ezeket
erdsiti és/ vagy forditja at - szorosan a szovegbél épitkez6 metafordk, mint
példaul a tengert szimbolizalé viz a ,teknGben”, vagy a napot /teliholdat
megjelenitd badoglemez. Kézéppontban a n6 néi-férfi viszony fliggvényé-
ben alakulé érzelmi élete 4ll, igy pl. a ruhavaltasok az életszakaszbeli és
egyben kapcsolatbeli dllomasokat is jelolik: a fekete-fehér péttyds lanyos
ruhat az 6nmegvaldsitas pinkje és lilaja, majd a szenvedély és szenvedés
voros-pirosa véltja fel.

A viszonyt egyébként az 6rok elégedetlenség, az elfogadni nem tudés
és a mdsra vagyas hatirozza meg, amit a (tdrsadalmi) sztereotipiak - szub-
vertalt - képi megjelenitése kozvetit. Urban kevés eszkozt hasznald, letisz-
tult szinpaddn mindennek jelentésképz6 szerepe van: pédiumszerd emel-
vényen a mindennapjainkat, csaladi életiink szinhelyeit idéz6 asztal all,
két székkel, f6lotte koporso alaku fém lampa, elGtte ugyanilyen badog bol-
cs6 /kad, a hattérben egy kisebb és egy nagyobb fémketrec, valamint a fo-
gyaszt6i tarsadalom ikonjait, egy moségépet és egy aruval teli bevasarlé-
kocsit rejtd, nejlonnal letakart két targy. (Ez utébbi mintha az amerikai
pop-art j6l ismert reprodukciéképérdl - Duane Hanson: N6 bevasarléko-
csival alkotasar6l - aktualizalédna haromdimenziéssa.) Eletképeket 14-
tunk, melyekben az elhangzé szoveg (,Soha nem voltam ilyen boldog!”
»z6p este volt, csodaszép!”...) és a latvany kontrasztja hoz létre fesziilt-
séget. Urban ugyanis képekben jeleniti meg a kapcsolat sokrétd ellent-
mondésossagat, az egylittlét meghitt, boldog pillanataitél (filmnézés, séta,
kavicsdobalas a tengerparton) a mindennapok unalmaén és a birtoklasvagy
fojtogaté fesziiltségén 4t a szerelem-gytlolet végletességéig. A szogek a be-
féttestivegben, a megértés, a valédi kommunikécié képtelenségét szimbo-
lizalé ng és férfi kozotti tiveglap, melyen minden prébalkozas odadobott
fold csupén, az elhangzd szavak ritmuséra faba vert szogek, a halalnemek-
kel val6 ,jaték” (utolsé pillanatig kitartott viz ala meriilés, halantékhoz tar-
tott kéz-pisztoly, lanc a nyakban, nyak koré tekeredd kotél, egymaés kiszo-
gezései), a fémketrec, mint 6nként vallalt borton, koporsé és nészagy, a
férfi altal az asztalhoz alufélidzott n6 - mind a (tragikus) végzetszertiség
érzetét hordozzék.
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Ez a ,visszafogott” elemeltség és az el6adés ritmusanak lassisiga, az
id6 vészterhes (nem) mulésaval - sajétos fesziiltségben tartjék az el6adést.
Leleplezik az elvarasoknak megfeleld, ,normélis” élet illizi6jat, ugyanak-
kor azéltal, hogy a szenvedésként megélt ndiség-tudat terhe brmikor 6n-
pusztitasba fordulhat 4t, az &riiletre hajlamos n6i 1élek patolégidjat is mu-
tatjak. Az (6n)elemzd Plath-portré viszont éppen ettdl a mesterkélt vissza-
tartottsdgtol valik altalanossa. Attél, hogy a végén nem torténik (meg) a
tragédia. A zar6képi ,idillben” - amelyben a megtébolyodés elhalasztédé
esélye nyomasztobb a ,val6signal” - a né és a férfi atlatsz6 nejlon es6ko-
penyben iilnek egymést dtkarolva a badog-hold alatt, melybél egy zsinér
meghtzésara kék festék, ,es6” zidul rajuk.

Urbén Andrés szinhazi nyelve jelenleg e két rendezése szerint a provo-
kalo direktség és a stilizdlt kozvetettség kettGsségében koérvonalazhato.
Hogy ebben még sincs ellentmondas, az egyrészt amiatt van, hogy Urban
jol valaszt irodalmi alapanyagot. A lélek és a tudatalatti titkainak ismételt
boncolgatdsa ugyanis soha nem idegen a feldolgozandé szévegek vilagatol.
Masrészt annak a f6leg képi motivumrendszernek koszénhets, amely
wédjegyként” a produkcidit egymashoz rendeli. Akkor térténnek azonban
igazdn értékes pillanatok, amikor ezek a motivumok az 4j el6adas kontex-
tusanak jelentéstobbletével irédnak tovabb. Amikor (példaul a 0,1 mg 6n-
reflexi6s gesztusaival) ,kibillen” a kegyetlen szinhdzas hagyomany, vagy
amikor tgy taldlkozik Gssze a szoveg vilagéval, hogy annak képnyelvre fo-
galmazott elemei (a torténetmesélést szolgdl6, beszéd nélkili jelenetek
mint ,narracids képek”, a szoveghél épitkez§ szimbolika és az ehhez asszo-
ciativan kapcsol6dé ,képi intertextualitds” - A ldny... esetében példaul a
60-as, 70-es évekbeli Amerika ikonogréfidja) mas viszonyok kozé allitjak
azt. Mindkét at jirhat6, az ut6bbi azonban kétségkiviil t6bb lehetdséget
sejtet.

0,1 mg - Szervezett szinhézi akcié Csath Géza frésai alapjan, Tolnai Otté Arva-
csath verseinek felhasznaldsaval

Rendez¢: URBAN Andrés

Szerepl6k: G. ERDELYI Hermina, KRIZSAN Szilvia, PLETL Zoltén

Zene: MEZEI Szilard

Fény, hang: TURCSANYI Istvan

Munkatarsak: URI Attila, VARGA Tiinde

A lény, aki ugatott a Holdra - Sylvia Plath napléit olvasva
Rendez6: URBAN Andrés .

Szerepl6k: G. ERDELYI Hermina, PETER Ferenc

Zene: MEZEI Szilard

Diszlet: URI Attila

Jelmez: VARGA Tiinde

Fény, hang: TURCSANYI Istvan

Asszisztens: LASSU Zoltan



