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Kdich Katalin: [rdsok a lélek utjairél. Forum Konyvkiado, ijidék, 2003

Elérkezett az a pillanat, az a hatdrhelyzet, amikor a kutat6 — egy bizonyos
életkorban, egy bizonyos tapasztalathalmazzal és olvaséi felfedezéssel tarso-
lydban — szOldsi kényszert érzett, és mélymagdr6l/mélymagunkrol kezdett
vallani. Ily médon sziiletett meg ez a precizen felépitett esszékotet, amely az
olvasot latsz6lag kiviilr6l befelé, a szétsz6rddéstol a 1€lek egyetlen és legfon-
tosabb itja felé vezeti, ennek az Gtnak pedig neve is van, igy hivjak: szeretet.
Az utols6, a Hamvas Béla-i gondolkod4dshoz fiz6d6 essz€ ezt a cimet viseli:
A szeretetr6l.

Kiich Katalin - a l€lek utjaihoz hiven - a dantei vagy éppen a zenei
hdrmassighoz folyamodik, viszont van a kotetnek egy-két esszét tartalmazo —
cim nélkili prolégusa, amely pontosan cimnélkiiliségével hat az olvaséra.
Latsz6lag a kiils6 dimenzi6t ragadja meg, 4m ez csak 14tszat, ugyanis a kiilsé
és belso utak egybeforrnak, a teljesség fel€ hatolnak. A zomborisag, a régi6hoz
kotottség példdul stdtust jelent, szinh4zi néz6nek lenni ugyancsak ezt jelenti,
a szovegekbdl azonban kideriil, hogy a lelki kotottség, a lelki at a legf6bb
érték, a zombori emlékterek, a sziil6f6ldhoz kapcsol6do lelki labirintus vagy
a szinhdzzal Osszefiiggd bensGséges magdnteriileti vonatkozds az egyén/az
egyéni lét szempontjabol meghatdroz6. A kotetkompozici6 €s a motték gondos
elhelyezése valamiféle belsd rendet hirdet. Kdich Katalin vildgképe az dlland6
szOvegkoziségben alakul tovabb, noha a Iényeges pontok nagyobb elmozduldsa
mdr alig torténik meg. Az idézett szerz6k névsora igen hosszi. Hamvas Béldn
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kiviil gyakran fordul €l6 Pilinszky Jdnos, Ady Endre, James Redfield, Richard
Bach, Xaver Varnus, illetve Faludy Gyorgy és mésok neve, tehdt egy egyéni
brevidrium, egy egyéni szeretet-szemlézés kerekedik Ki.

Szerz6-€n 6nfegyelemmel, fokozatosan épitette ki vildgat, a sajatos kédok-
kal az olvasOk is 1épcsGzetesen ismerkedhettek meg a folyGiratokban és a
Magyar Széban 1989 és 2001 kozott megjelent fradsokbol.

Az irdsokb6l kibontakozik a 1€lek és szellem szabadsdgénak visszaszerzé-
séért, vagyis az 0j értékrendért folytatott kiizdelem jelentGsége, valamint az a
vélaszlehet6ség, amelyet Xaver Varnus orgonamiivész csillant meg a szeretet-
len, 6nzd, zsarnoki, mdsokat irigységb6l és hatalomvagybol tdmado, irdnyt
tévesztett vildgban. A miivész a kozmikus tudat fel6l kozelit ahhoz az Onte-
vékenységre képes ij embertipushoz, aki kialakitja egyéni, szabad vildgat.
Hamvas Béla megdllapitésa igy sz6l: ,,Az imagin4ci6 az a hely, ahol az emberi
1élek idvtervét ldtomdsdban Orzi, €s erre a 1dtomdsra €piti fel az életét, vagyis
onmagit €letterve szerint formdlja meg.” (126)

Innen, a tdgassdg optikdjabol, az er6szakra alapoz6 forradalom é€s karrier-
harc mar csak egyféleképpen szemlélhet6.

A szeretet a Kdich Katalin-féle viligképben a harmoénia helye, illetve test
€s lélek Osszhangjdhoz, a hazataldldshoz, s6t a kozmikus rendhez kotédik. A
szeretet az a hely, ahol/ahonnan az egyén megval6sithatja értelmes életét,
megtisztul, belsé rendet teremt, €életenergidt nyer, és az Onmegvaltds felé
kozelit.

A miés gondolkoddsu olvasé dialogizdlhat ezekkel az esszészOvegekkel,
ugyanakkor rdismer onnon helyzetére/léthelyzetére, és felteszi tovabbi onto-
16giai, valldsi vagy miivel6déstorténeti nézéponti kérdéseit. Az irodalmér
olvas6 a megériés diskurzusdra Osszpontosit, egyébként is a szeretet mellett
az irodalom az esszékotet kulcsszava. Szerzé-€én értelmezése szerint a szoveg
életrevalGsdga abban nyilvdnul meg, hogy milyen mértékben segit hozzd az
egyén sajat vildgdban az erkolcsi és egyéb dilemmdk felolddsdhoz. A megériésig
vezet6 ut tehdt a kovetkezOképpen alakul: az egyén el6bb 6nmagét, majd a
Misik szovegét érti meg. Az irodalomelméleti diskurzus (Ricoeur példdul
hasonl6képpen a megértés problematikus voltat hangsilyozza, mds aspektus-
bol!) tehdt a 1élek utja fel6l keriil mérlegelésre. Az t itt az a kommunikaci6s
viszony, amely az egyén vildgdnak meg6rzését szolgdlja, j6llehet ez a gondo-
latok, a miivészetek befogaddsdnak utja is. Mdsok szovegének megértéséig
sajat vildgunk 4ltal jutunk el, viszont az 6nmegértés kialakitdsdhoz mdsok
szovegének megértése sziikségeltetik.

A kotet fontos kérdése az emberiség torténetét, foldi életét meghatdrozo,
az élet minden teriiletén megnyilvdnulé hatalmi torekvés mechanizmusa, a
korldtlan 6nkényuralom és birtokldsvagy gyakorldsa, vagyis a kiviilall6 tekin-
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tély elfogadédsa. Ez az a t6résvonal, amikor a hatalmat elismeré ember el4llt
a lélek ttvonaldtol, a létezés Kkiteljesedésének lehetSségétdl, lemondott a
felel@sségvillaldsrol, és elfogadta a szellemi tunyasdgot. A szerz6 Redfield
konyvére hivatkozik, majd megéllapitja: ,,. . . a gy(lolet a sajndlatra mélt6,
nagyon szerencsétlen, az agresszi0 a nagyon gydva emberek fegyvere.” (40) A
gytlolet dtjdnak vélasztdsa az egyén Onmaga 4ltal felllitott csapddjénak el-
keriilhetetlenségével jar egyiitt, a gyiloletet érz6, hatalmat gyakorl6 egyén
onmaga cselekedetei felett veszitheti el uralmét, holott egészen més utat is
vélaszthatott volna. A félelem megkozelitése szintén Osszefiiggésbe hozhat6
a hatalmi szituici6val, a beidegz6dott félelem — tobb szemszogbdl — az esszék
fontos (1ét)kérdésévé vilik.

»~Annyiféle esszé létezik, ahdny esszéir6” — irja Richarc Aczel. Esszét
mindenrdl lehet irni, éppen a szerzGi kotetlenség kisérlete valik vonzéva. Kdich
Katalin szdrnyal6 esszéi feszes, megformdlt szovegek, amelyek egy-egy esszé-
kérdést jarnak koriil, és valéban eljutnak az érveléstdl az itéletig. Az eldgazis,
a liraisdg, a gondolatritmus szintén jelen van ebben az essz€ir6i retorikdban.
Babits a toronylét mifajanak tekintette az esszét, Juhdsz Erzsébet a koztesség
dimenzi6jat, Margittai Gdbor viszont a mifaji ambivalencidt emelte ki. A
kettds aspektus Kdich Katalin essz€ir6i magatartdsaban is szembetinik, hiszen
mind a mitiz4l6 hangvétel, az archaikus totalitasigény, mind pedig az 6nin-
terpretdlds, a szubjektivitds ontol6gidja kifejezésre jut. A Kdich Katalin-féle
essz€ inkdbb a toronyba kapaszkod4s, a 1€lek utjanak, a tépel6dések kozepette
kibontakozé é4llomédsok és hazataldlasi lehetGségek megldtdsdnak miifaja,
amelyben Fold és Eg 6sszeérésének meglesése az izgalmas . . . Az esszéiréi
gyidjtészenvedély és a vallomdsossdg igénye ugyancsak kiemelkedik. Az esszé
a szerz6 szempontjdbol gyijtémiifaj, és feltlinik a kommentdr, a jegyzet, s6t
a koszont6 kedvelése, noha ezek killon muifajként is jelen vannak, példdul:
Husvéti kommentéarok, Herbst-kommentadrok, Varnus-kommentdrok, Krisz-
tus-var6 koszontd, Széljegyzetek Az itr6l hdrom tételben. A beliil és a befelé
latds, a rend megszabta csapongds Gjitja meg az essz€ miifajat.

Az ir6 egyik alapgondolata, hogy a tett a cselekvé eszméit jelzi. Az esszéirds
mint tett szintén erre utal. A 1€t megtisztitdsa — a szerz6 szerint — csak egyediil,
egyéni tett Utjan végezhetd el (a tisztulds esélye tehdt adatott), és kizdr6lag
az Egészben val6 gondolkod4sban, a teremtés kérdéseként jérhaté koriil.
Foldényi F. L4szl6 éppen Heine nyomén 4llapitja meg azt, amit Kédich Katalin
esszé-tette mindvégig sugall: hogy a toredékesség félelmetes tud lenni.

HOZSA Eva
A nagybecskereki konyvbemutato szerkesztett viltozata



