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A g6tikus regény a mai olvas6k szdmdra mondhatni ismeretlen fogalom.
Pedig vagy két évszdzada az angol nyelvteriileten kedvelt olvasményok voltak
a gotikus regények, kiildndsen divatosak voltak a 18. szdzad nyolcvanas és
kilencvenes éveiben. Ki kell azonban azonnal hangsilyozni, hogy a miifaj
elnevezésének értelmezése félreértésekre adott és ad még ma is okot. Ulrich
Broich a modern irodalom alapfogalmai koz€ sorolja a g6tikdt azzal, hogy a
g6tikus regényt ,,angol rémregénynek” (englischer Schauerroman) minGsfti.
Jens Malte Fischer a fantasztikus irodalomr6l szélva kifejezi elképzelését,
miszerint az angol gétikus regény a fantasztikus irodalom el6futdra. Hasonl6
nézetet vall Madr Judit is a fantasztikus irodalom gyokereit vizsgélva. ,A
fantasztikus irodalom torténetét dttekint6 munkdk sltaldban a miéfaj kézvetlen
el6zményeként a frenetikus irodalmat vagy egy mdsik szokdsos elnevezéssel,
az angol g6tikus regényt jeloli meg”, dllapftja meg. Kiemeli, hogy a gétikus
regény a trividlis irodalom kategoéridjdba tartozott, célja a sz6rakoztatés volt,
a német elnevezésnek megfeleléen a gétikus regény olvasdsa rémiiletet véltott
ki az olvas6ban, a szerz6 €pp e hatds elérése érdekében alkalmazott termé-
szetfeletti, fantasztikus elemeket. Madr Judit és médsok a gétikus regény legels6
képviselGjének Horace Walpole Az otrantdi kastély 1764-ben megjelent regé-
nyét tekintik. Walpole val6jdban 4j mifajt teremtett, amelynek — Madr Judit
szerint — 1ényege a melankolia, a szenvedélyek, a haldl, a s6tét, komor szinek,
természetfeletti jelek és jelenségek dominancidja (megelevened6 kép, vér-
konnyeket hullat6 szobor, jéslatok beteljesiilése stb.). Ulrich Broich szerint
az angol gétikus rémregény igen hamar a trividlis irodalom szintjére siillyedt.

A posztmodern jelentkezésével padrhuzamosan a gétikus regény djra fel-
bukkan. Bényei Tamé4s Rejtélyes rend (A krimi, a metafizika és a posztmodern)
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cfmid konyvében egyenesen a ,,gotikus regény mivelésének l4tvanyos poszt-
modern feltdmad4sar6l” sz6l, azzal, hogy ,termékeny kritikai és elméleti
(példaul feminista) diskurzus targydv4 vilt a gtikus regény vagy a rémregény
szoveghagyomanya”. Ertelmezésében a gétikus regény a nem-realista elbeszé16
hagyomdny része lehet, és gazdagithatja a modern irodalmat.

A fentiek ismeretében érthetd kivdncsisdggal vehetjiik kézbe Szalay Edina
A nd tobbszor (Neog6tika és n6i identitds a mai észak-amerikai regényben)
cimi konyvét. A szerz6n6é konyvének bevezetSjében kiemeli, hogy az angol
g6tikus regény a ,mai napig egyike a legvitatottabb irodalmi mdfajoknak”, a
hivatalos irodalomkritika elvetette. Leszogezi, hogy a g6tikus regénynek tu-
lajdonképpen két 4ga létezett: a férfi gotika és a nGi gotika, az ut6bbit gotikus
romdncnak nevezi. Médr konyvének bevezetSjében a szerz6né egyértelmien
kozli vizsgdléddsainak targyat: ,Konyvem négy fréon6 regényeinek tiikrében
azt vizsgilja, hogyan befolydsolja a n6 személyiségfejlédését, ha — kdzkedvelt
g6tikus romdncok hatédsa alatt — énképét €s interperszondlis kapcsolatrend-
szerét ezek a népszer(i regénymintdk alakitjdk.” A tdrgyalt regények hOsn6i
életében egybefolyik a val6s vildg és a fikci6, ahogyan Szalay Edina mondja:
»életik minden mozzanatit a romédncokban klisészerGien ismétl6d6 forgat6-
konyv szerint élik meg”. fgy prébélnak valamilyenfajta harménidra lelni ér-
zelmi életiikben, de e ,kisérlet eleve bukasra ftélt, hiszen a szindékos vaksidg
csupédn a boldogsag illdzi6j4t teremtheti meg a regényfigura szdmdra, a val6s
problémdk megold4séra viszont alkalmatlan az efféle életstratégia”. A targyalt
mivek szerz6nGi gétikus formai eszkdzoket alkalmaznak, de, és ez merSben
Gjszer@ miveikben, azokat ,radikdlisan djraértelmezik”. A g6tikus regény
egyes elemei fellelhet6k a vizsgdlt regényekben, de mint a ,g6tikdt idéz6
klisék”. Szalay Edina értelmezésében ezeket a kliséket az fr6n6k Gj szimbolikus
tartalommal toltik meg, és eziltal érzékeltetik a ,,n6i személyiségform4las
bonyolult folyamat4nak finoms4gat”.

A konyv els6 fejezete izgalmas gondolatokat tartalmaz a gétika €s a kortdrs
néirodalom kapcsolatrendszerérSl. Tobb frén6 fordul ezen frésmédhoz még
most is, de igyekszik feldjftani, bebizonyitani: ,,a gétika tobb kliségyGjtemény-
nél”. Fenndll a torekvés, hogy ily médon a g6étikit visszahozzdk a magas
irodalomba. Vagy ahogyan Szalay Edina leszogezi: ,,A meggy6z6dés, hogy a
gotika kiilonlegesen alkalmasnak t@inik a n6i 1€t specifikus problémdinak és
félelmeinek érzékeltetésére, mindeniitt jelen van a kortdrs néi gétikdban.”
Konyvének ezen szakaszdban is a szerzond utal a férfi és a n6i gotika kozotti
egyes kiilonbségekre. A modern gétika els6sorban a n6i 1élek rejtelmeit
kutatja, kovetni igyekszik annak fejlédését.

A négy tdrgyalt észak-amerikai fréné és miveik a kdvetkezok: Alice Mun-
roe: Lives of Girls and Women, Margaret Atwood: Lady Oracle, Gail Godwin:
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Violet Clay és Joy Williams: Breaking&Entering. Ezeket a miiveket magyarra
még nem forditottdk le. A kanadai Margaret Atwood egyes alkotdsai mar
olvashat6k magyarul, mig Ab4adi Nagy Zoltin Mai amerikai regénykalauz
(1970-1990) ciml konyvében Gail Godwint mutatja be azzal, hogy az 1978-ban
megjelent Violet Clay mivészregény. Tehdt nemzetkOzileg kevésbé ismert
alkot6krol €s alkotdsokrol van sz6, Szalay Edina nem magas esztétikai értékeik
miatt vizsgilja 6ket, hanem egy irodalmi jelenség jellegzetes megnyilvdnul4-
saiként. Konyvének kozpontjiban az emlitett négy regény rendkiviil mély és
a téma minden aspektusaira kiterjed6 vizsgdl6 elemzése 4ll. A gotikus klis€k
felbukkandsa és értelmezése regényenként valtozik, hiszen mindegyik frén6 a
maga médjén tolti meg ket Gj tartalommal. A négy regény mély elemzését
kovetSen a gétikus hdrom elemének (fantdzia, heteroszexualitds és episzte-
mol6gia) és a ndi személyiségfejlédésnek a kapcsolatdt igyekszik Osszegezve
bemutatni a szerz6n6. Ugy taldlja, hogy a négy regény f6szerepl6je ,,gondban
van énképével”, mivel ,,til er6sen tdmaszkodnak a gétikus romancok kindlta
sztereotip szerepekre”. Egyszerien nincs szdmukra ,,pozitfv szerepminta”. A
heteroszexudlis romanc néi személyiségformalo szerepér6l sz6lva Szalay Edina
a hdsok férfikapesolatait vizsgilja, mig a kovetkezo fejezet témdja a gétikus
eszkoztdr haszndlatdnak vizsgdlata. A konyv z4r6 fejezete igyekszik Osszegezni
a kutatdsok eredményeit. Ebbll a fejezetb6l érdemes két mondatot idézni,
mert kivdl6an és koncentriltan tartalmazzik Szalay Edina legfontosabb ész-
revételeit: ,,A jelen munkéban taglalt négy regény fOszereplénGi a gétika
igézetében élnek, és csak hosszi, kiizdelmes bolyongds utdn készek beismerni,
mennyire elégedetlenek a miifaj 4ltal erSltetett korldtoz6 személyiségsablo-
nokkal . . . A mi szerz6ink azonban azt hangsilyozzdk, hogy a gétikus regé-
nyekben felbukkan6 félelmek jelentGs része meglepGen hasonlit azokra a
fenyeget6 veszedelmekre és inzultusokra, amelyekkel a n6k sajat életiikben
kénytelenek szembenézni. A néi gétika is értelmezhets a nék félelmeit mi-
vészetté szublim4lo eszkdzként.” A négy mi végs6 tanulsdgat a szerz6n6 abban
l4tja, hogy a nék csak sajdt erejiikb6l szabadulhatnak meg att6l, hogy (Ten-
nantot idézve) ,magukat dldozatnak tekintsék”.

Szalay Edina konyve a konkrét elemzéseken és megéllapftdsokon til mi-
fajelméleti kérdésekkel is foglalkozik. Mdr maga a néi gétika meghatdrozdsa
elgondolkoztat6, és tobbféle értelmezésre ad okot. Mint emlitettiik, a szerz6n6
kétfajta g6tikdt, mint frdsmodot, killonboztet meg: a férfi gotikat és a né6i
gotikdt. A n6i gotikdt viszont két alfajra osztja: a gétikus romdncra és a
feminista gotikdra. Az el6bbi populdris irodalom, az ut6bbi pedig harcos,
mondhatni 14zad6 jellegd. Mivel a g6tikus roménc bizonyos klisék elfogada-
sdban l4tja a n6 tdrsadalmi szerepét, a feminista (harcos) gétika pedig elveti
azokat, a n6i gétikdnak ez a két alfaja tulajdonképpen ellentétes. Az a benyo-
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mdsom, hogy a tdrgyalt négy regény f6hOsnbire az a legjellemz6bb, hogy a
fenti két nGi gotikus regény kozott helyezkednek el, azaz nagyjabol tudatosan
kovetni akarjdk a gétikus romdnc 4ltal hirdetett tdrsadalommal, csaldddal,
szerelemmel kapcsolatos nézeteket, de rdjonnek, hogy ez a klisészerep betol-
tése identitdsuk elfojtdsshoz, énjiik elsorvaddsdhoz vezet. Mondhatjuk taldn
azt is, hogy a regényekben a h6sn6k utat jirnak be: aldzatos n6kbdl 14zad6
n6kké vélnak, azzal, hogy 14zad4dsuk kimenetele nyitott kérdés marad. Egyéb-
ként Szalay Edina szerint Ellen Moers volt az els6, aki a ,,n6i gétika” kifejezést
haszn4lta 1976-ban. ,,Az6ta a feminista kritikusok korében elterjedt dlldspont,
hogy a g6tikus irodalom férfivdltozata mellett 1étezik egy mdésik, n6i véltozat
is.” Ki kell emelni, hogy ez a nézet kordntsem teljes mértékben elfogadott.
Drasztikusan leegyszerisitve Szalay Edina szerint a n6i gétika, vagy ahogyan
mondja: a n6i formula, tipikus cselekménymintdja a kdvetkez6: ,,Magdnyos,
fiatal, drtatlan ldny, csalddi hattere zavaros és fdjdalmas, beleszeret egy vonzo,
4m gonosz fitiba, nem taldlnak békét, elszigetel6dnek a kiilvildgtol és egymas-
tél . . . a hésn6, bar hosszi ideig képtelen cselekedni, végiil dgy dont, hogy
megszabadul a destruktfv kapcsolatt6l.” Egy mésik helyen a szerz6n6 djra
kiemeli, hogy ,kiilonbséget kell tenni a populdris gétika (avagy a g6tikus
rom4nc) és a harciasan feminista gétikus regény kozott. Az els6 ignorélja a
nék mindennapi életében el6fordulé problémdkat, az ut6bbi hangsilyozza
Oket”,vagy ahogyan Mary Wollstonecraftot idézi: a feminista gétika ,,tudatosan
feltdrja azokat a konfliktusokat, amelyeket a populdris gétika haszndl ugyan,
de mégis megtart a tudat alatti szintjén”.

Ezzel egy Gjabb jelenség elStt taldljuk magunkat: a trividlis irodalom és a
magas irodalom egybemosd6dédsdnak lehetiink tandi. Szalay Edina véleménye
szerint a négy targyalt fron6 tudatosan vette 4t a trividlis irodalom kellékt4-
rdnak egyes elemeit (hogy aztdn revidedljdk 6ket), mert tudatdban vannak a
romdncok olvasottsdgdnak. A konyv kovetkez6, egyik legfontosabb megilla-
pftdsa vonatkoztathat6 mds esetekre is, amikor a mivészit alkoto6 €1 a trividlis
irodalom eszkozeivel: ,,A mai gétikus regényt, mint a populdris kultdrdnak
piaci termékét az irodalomkritika félredobhatja, de a gétika esztétikdja (té-
mdiban, szimbolikdjdban, szenzibilitdsdban) mivészi eszk0zok egész sordt
kindlja fel, és a kritikusnak is adekvit vezérfonalként szolgdlhat szdmos mai
regény megértéséhez”. De nemcsak a két n6i gétikus frdsmod egybemos6da-
sdnak lehetiink tandi e regényekr6l sz6lva, hanem azok bizonyitékul szolgil-
hatnak a legkiilonboz6bb egyéb frdsmédok, azaz regényfajtak, keveredésének.
Ezt maga Szalay Edina is felismeri, amikor azt mondja, hogy ,nem kdnnyt
feladat eldonteni a négy elemzett regény mifajat: fejlédésregény, miavészre-
gény, keresés-regény, gétikus regény”. A négy regény tehdt tobb mifaji széveg.
Ett6]l a mifaji tarkas4gtol fiiggetleniil azonban van benniik szdmos kozos
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vonds: nék frtdk, n6kr6l sz6lnak, n6knek fr6dtak. Mondhatndnk taldn, hogy
a g6tika ezen véltozata a néirodalom egy véltozata? Az is, de att6l j6val t6bb.
Szalay Edina alapos, minden kis részletre kiterjedd vizsgélatai bebizonyftottdk,
hogy e regények modern alkotdsok, és mindkét nem olvas6ihoz sz6lnak,
egyediek, mert egyéni médon hasznéljdk fel a trividlis irodalom eszkoztdrat,
emelik magas esztétikai szintre, é&s merészen keverik a regény ismert vélfajait.
Epp ezért konyve nemcsak a neog6tika megismeréséhez nydjt Gtmutatdst,
hanem 4ltaldban a modern frdsmédok tanulményozasdhoz is.



