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A miivészregénynek mint regénytipusnak formdlis kovetelménye a miivész-
fOhos szerepeltetése, mig a ,,vildghoz diszharmonikusan k6t6d6 hdssel tortén-
teket” (Poszler Gyorgy) mitialkotdssé szervez6 mds epikus miifajokt6l, minde-
nekel6tt més regénytipusoktol az az elkilonitd sajatossdg hatdrolja el, hogy
e diszharmonidt egy-egy miivészfohdson keresztiil, miivész(et) és élet diszharmo-
nikus viszonydban jeleniti meg — lényegében ez Harkai Vass Eva tanulmanya
targydnak fogalmi meghatdrozdsa. A mivészregény lényegjegyei azonban - a
red vonatkoz6 kordbbi kutatdsok parcidlis jellege folytdn — leghatdsosabban
ellentéteinek tiikrében lathat6k, ezért kutatdsa elején Harkai Vass ezeket az
elkiilonitd eljardsokat végzi el. Elkiiloniti az 4ltala vizsgdlt regénytipust azokt6l
az epikus alkotdsokt6l, amelyek megkeriilve annak legfontosabb szervezd
elvét, az ellentétet, a f6hdst ,a mindennapok f6l1é€ emelt, esztétizdlt életforma
hordozb6jaként, a szépség furcsa embereként jelenitik meg”, mint ahogy az
»alkalmazott miivészeti irodalom” (Szerdahelyi Istvdn meghatdrozdsa) azon
alkotésaitdl is elhatdrolja, amelyek sz6rakoztat6 formaban jelenitik meg nagy
mitivészek, sztdrok életét. Sokkal nehezebb a miivészregény egyéni €s eredeti
vonzatkOrének megéllapitdsa — az el6bbiekben emlitett ,,epigonregények”-kel
ellentétben — azokkal a més tipusba sorolhat6 alkotdsokkal szemben, amelyek
a miivészileg ért€kes irodalom kategoridjaba tartoznak. Ilyen értelemben a
mivészregények azon regénytipusokkal 4dllnak kapcsolatban, ,,amelyekben
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szintén a f6hds tolt be kdzponti szerepet: a fejlédésregénnyel, a kulcsregénnyel,
a memodrregénnyel, az életrajzi és Onéletrajzi regénnyel, a napl6- és vallo-
mésregénnyel”. A tanulmanyir6 a mivészregény tipusat ezektdl a fikcionalitds
karakterjegye, a ,kitaldltsdg” mértéke alapjan hatédrolja el. Mig a felsorolt
tipusokba sorolhaté miiveknek dokumentativ jelentSségiik, referenciélis vo-
natkozdsaik vannak, ,,a miivészregény lényegi jegye a valdsdg illizidjdt keltd
fikcio”. Kiilonboz6 poétikai-tipol6giai koncepcidkat (Milivoj Solar, Wolfgang
Kayser, Aleksandar Flaker etc.) figyelembe véve, a rendszerezésekben kike-
riilhetetlen ,,maradék” jelenségét szem el6tt tartva (,egy tipolGgia €rt€ke nem
att6l fiigg, hogy kizdr6lagosan és maradék nélkiil rendszerezi-e a meglevé
miveket” — Milivoj Solar), lemond a hatérozott tipolégiai kontiirok érvénye-
sitésérdl, s a ,,regényformdlds egyes alapelveinek megértését” (Solar) lehetéve
tevl jelenségek feltdrasdra koncentrdl. A kutatds folyamata irdnti elvardsunk
tehdt az, rajzolodjék ki elSttiink az a poétikai hdlo, mely a tipusba sorolhatd
miiveket jellemzi, vagyis arra vagyunk kivdncsiak, a mivészregény hogyan
~irja”, milyen eljérdsok 4ltal ,legitimizdlja Gnmagat”.

A magyar mivészregény alakuldstorténetének elemz6 vizsgdlata el6tt azon-
ban a tanulmdnyirénak meg kell hatdroznia a rendszerezés kulcsfogalmait.
Minthogy a miivészregény a jellemregények vagy mds néven hdskozponti regé-
nyek (Wolfgang Kayser) csoportjéba tartozik (kompozici6s elemeinek kozép-
pontja a hés), Harkai Vass — a vonatkoz6 elméletek (Poszler Gyorgy, Gajo
Peles, Henryk Markiewicz etc.) figyelembevételével — a hdstipusok referen-
cidlis és fiktiv jellemzbit targyalja kovetkezS 1épésként, megdllapitva, hogy a
~miivészregények tilnyomé tobbségének f6hdsei fikriv alakok”, vagy — Mar-
kiewicz meghatdrozésa szerint — pszeudo-valésdgos h6sok, amennyiben a tu-
domadny vagy a miivészet vilagabol kiemelt személyek regényhdssé formaldsarol
van sz6. A szerz$ kiilon kategoriaként tartja szimon a kulcsregények — egyéb-
ként eléggé problematikus, hiszen az id6 mildsdval kevésbé felismerhet§ —
f6héseit és az Gn. altereg6-h6soket (pl. Esti Kornél mint a szerzé-elbeszélé
alakmdsa, vagy Szindbad-Kridy Mdrai regényében).

Az alapfogalmak tisztdzdsat kutatdstorténeti Osszefoglalo €s a miivészregény
fejlédéstorténeti dttekintése koveti. A mivészregények recepcidtorténete sa-
jatos kettsséget mutat. Egyrészt a vildgirodalom korszakain 4tivel fejlédése
létrehozta a maga befogad6i tapasztalatokon alapul6 ,,megegyezéses” kdnon-
jat, behatdrolhat6vé vélt mifajilag, masrészt nemigen l€tezik vonatkoz6 iro-
dalma. Ez - véleményiink szerint — a miivészregény alfmiifaj-jellegébdl kovet-
kezik, abb6l a ténybdl, miszerint nincsenek egyértelmi kritériumai a més
regénytipusokt6l val6 elhatdroldsdnak €s megkiilonboztetésének. Ez Harkai
Vass Eva kutatdsa irdnt tdmasztott egyik legfontosabb elvirdsunk lehet. ,,A
miivészregényre irdnyul6 vizsgdléddsaim eredményeként arra az dlldspontra
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jutottam, hogy e regénytipus a miivészl€t tematizédldsa révén (akdr a torténelmi,
a fejlédés- vagy a 1€lektani regény a maga nemében) koriilirhat6, behatdrolhato
— megkiilénboztethetd — 6néllo regénytipusként, s hogy mds regénytipusokhoz
viszonyitott ald- és folérendelések helyett helyesebb e regénytipus €s mds
alfajok difedési feliileteirdl, érintkezési pontjairél beszélni” — dllapitja meg. A
vizsgdlt regénytipusra vonatkozé irodalomelméleti €s -torténeti kutatasok
elemzését kovetden — a killonbozé résztanulményok €s parcidlis jellegii vizs-
gdlodasoktol eltekintve — egyetlen €rtékelhetd miivészregény-torténetet taldl:
a német Herbert Marcuse miivét. Marcuse mésfél évszdzad német irodalmat
viszgdlva irja meg a maga mivészregény-torténetét 1922-ben: a regénytipus
feji¢déstorténetén beliil két f6 vonalutot jelol ki, az objektiv-realista és a
romantikus vonulatot, mig ezeket a fejlédésirdnyokat torténeti szempontok
alapjén osztja fel, egyfajta torténeti tipologiét 4llitva fel ezzel. Goethe, Keller
és Thomas Mann miivei jelentik rendszerezésének , kristdlyosoddsi pontjait”,
mikozben behatéan vizsgdlja a miivészregénynek mds regénytipusokkal valo
kapcsolatat. Szintézise Harkai Vass Eva kutatdsdra leginkabb e ,hatdrmezs-
gye”- és , dtfedés”-vizsgdlatok szempontjabol volt hatdssal, mig tipol6gidjanak
—1évén jelentSs eltérés az osszefoglaldsoknak nemcsak a keletkez€si idejét €s
modszereit tekintve, de a befogott iddszelet is mintegy évszdzadnyi eltolodast
jelent: Marcuse a 18. szdzad masodik felét6l a 20. szdzad mdsodik évtizedéig
vizsgdlja a német mivészregény torténetét, mig Harkai Vass a 20. szdzadi
magyar mivészregényeket vizsgélja — csak részjelenségeit veszi 4t.

A regénytipus (vildgirodalmi) torténeti valtozatainak (a Sturm und Drang-
t6l az an. polihisztorikus regényig) dttekintését kévetden — a vxléglrodalml
kapcsolédédsokat figyelembe véve — Harkai Vass Eva feldllitja a magyar iro-
dalom alakuldstorténetére is alkalmazhaté muvészregény-tipol6gidjat. Ezek
szerint a miivészregények a kovetkezd tipuscsoportokat alkot(hat)jdk: a fej-
16désregény-elven alapulé miivészregények (egyetlen ,tiszta” példdjaként Fiist
Mildn A Parnasszus felé cimi alkotdsdt sorolja ide), az epizéd és portré
vonatkorébe tartoz6 miivek (pl. Brody Sdndor Rembrandt, Kosztoldnyi Dezs6
Néro, a véres koltd, Esti Kornél, Mérai Sandor Szindbdd hazamegy), a kilonbozd
stilusok vonzésaban létrejové szellemi mozgalmakat tematizalo alkotdsok (pl.
Justh Zsigmond Miivészszerelem, Kaffka Margit Allomdsok, Kassak Lajos Egy
lélek keresi magdt, Tersanszky Jozsi Jend A félbolond), a milalkotdst koz€p-
pontba helyez6 alkotdsok, az ,,0rdogregények” és a cirkusz-karnevdl vildgét
megjelenité regények (pl. Fust Mildn A sanda bohdc, Goldndgel Efrdim)
csoportjat kiilonbozteti meg.

Tanulmdnydnak mdsodik részében Harkai Vass Eva az elvtiszt4z6 els6 rész
kijelolte torténeti iv mentén elhelyezkedd, tipusokba rendezhet$ miivészre-
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gényeknek a miifajtipust legitimizalo elvek és eljardsok szerinti interpretdcio-
jat, elemzését végzi el.

» - - a magyar irodalom torténetében az eur6paihoz viszonyitott megkésett-
ség a mivészregény miifajtipusara is kivetil (. . .), a magyar miivészregény (s
¢z az el6bbi korilményt6l sem fiiggetlen) jellegzetesen 20. szdzadi regénytipus,
hiszen legjobb szdzadvégi megvalOsuldsaiban (a szdzad eleji modernségbe
vezeto stilusirdnyzatok vondsai révén) a 20. szdzadi modernitas jegyeit ismer-
hetjik fel” — szOgezi le A magyar miivészregény néhdny sajdtos torténeti vond-
sarol cimii fejezetben. Természetesen magunknak is behatobb vizsgdlatokat
kellene végezniink ahhoz, hogy a szerzd megdllapitdsaihoz érdemlegesen hoz-
zdszOlhassunk, ugyanakkor néhdny kérdés vetédhet fel benniink. Pl. miért nem
sorolhat$ a magyar miivészregény korai el6zményeihez Kdrmdn J6zsef Fanni
hagyomdnyai cimii mive, hiszen az ir6ként valo kifejezetten tudatos megszo-
lalds hidnyatol eltekintve Fanni magatartdsaban, irdsra (a valGsag kifejezés-
re/megragaddsdra) irdnyul6 életvezetésében a miivészlét aspektusai ismerhetSk
fel, a vilaggal valo szembendlldst6] a meg nem értettség mivészsors-varidciojaig?

A magyar miivészregény tOrténeti vondsainak felvdzoldsat kovetSen - a
megdllapitott fejlédéselv jegyében — Harkai Vass el6szor a mivészregény-
el6zményeket/kezdeményeket veszi gorcs6 ald: elsé nyomait J6sika Mikl6s és
Kemény Zsigmond regényirdsdban fedezve fel. J6kai M6Or 1772-ben ir6dott
Eppur si muove cimi regényét mint a ,mivészregény kozelében” alakuld
regényteret jeloli meg, mint ahogy az ir6 tObb mas kései mivében is felfedezi
ezeket a kezdeményeket (pl. A tengerszemii holgy, 1890). Az els6 magyar
miivészregénynek Just Zsigmond Muvészszerelem (1888) cimi regényét tartja:
A Milvészszerelem irodalomtorténeti jelentéségét abban kell 1dtnunk, hogy e
regénytipust — a mivészregényt — inditotta dtjdra a magyar irodalomban,
amelyet majd a szdzadfordul6n —szinte programszeriien — tobben is kovetnek.”
Ambrus Zoltdn életmiivében harom olyan jelentSs regényt azonosit, amely a
vizsgdlt regénytipus korébe tartozik: a Midds kirdiyt, a Giroflé és Girofla és a
Solus eris cimii alkotdsokat.

A szdzadvég és a szdzadfordulé magyar regényirodalmdban az ,esztétista
torekvések” jegyében vilik gyakorivd és kedveltté a mivésztéma, ,mind na-
gyobb teret kér magdnak a miivészregény mifajtipusa”. E torekvések szelle-
mében irédnak Brédy Sdndor miivészlétet kdzéppontba helyezd regényei is
(Don Quixote kisasszony, Szinészvér, Az eziist kecske), amelyek a naturalizmus
€s a szecessziO stilusirdnyzatain 4t az ezek meghaladésat is jelent$ valédi
mivészregény (Rembrandt. Egy arckép fényben és drnyban, 1925) 1étrejottéig
varidljak/jelenitik meg a regényforma lényegjegyeit.

A magyar mivészregény torténetének kiilon szakaszat teljesitik ki a szd-
zadeld esztétizmusa, I€lektanisdga és individualizmusélménye jegyében fogant



1290 HID

alkotdsok. E folyamatok és jelenségek hatdrozzdk meg Kridy Gyula, Kaffka
Margit, Babits Mihdly és Harsdnyi K4dlman regényirdsat is az adott korszakban.
A szerz6 Harsanyi Kdlman A kristdlynézdok (1914), Kaffka Margit Allomdsok
(1914; 1917), Kridy Gyula Hér Bagoly (1922) és A koltd és a lednyzo (1925) 3
cimd miiveit elemzi: az ut6bbi alkotdsokban mdr a szdzad eleji regény para-
digmavaltdsat figyelve meg. Tehat Kridy prézdja mdr dtvezet ahhoz a mivész-
regény-tipushoz, amelyet Kosztoldnyi Dezsé képvisel a magyar irodalomban.
Tanulményédnak utolso fejezetében (Nérotol a Parnasszusig) Harkai Vass mint-
egy negyven év nagyepikai alkotdsai kozott kutatja €s vizsgélja a miivészregény
megval6suldsi formdit és alakuldstendencidit. A kijelolt idGszak regénytermése
természetszertileg mir nem mutat olyan egységes fejlédésképet, mint pl. a
szdzadeld hasonl6 folyamatai. Keletkezési és megjelenési évét tekintve akdr
Br6dy Rembrandtja is ide sorolhat6, ugyanakkor Kosztoldnyi, Mérai Séndor,
Mo6ricz Zsgmond, Kassak Lajos, Szenthkuthy Mikl6s, Fiist Mildn €s Tersdnszky
J6zsi Jen6 is megalkotta a maga miivészlét-interpretdciéjat. A vizsgalt alko-
tasok kozott legtobb az ,individudlis mivészportré”: Kosztoldnyi altereg6-h6-
se és Néroja, Mérai Séndor Szindb4d-Krddyja, Tersdnszky fiktiv é&s pszeudo-
valOsdgos fest6hGsei Nagybdnydn tartoznak e csoportba. Kassdk Lajos Egy
lélek keresi magdt (1941) cimd mivét a 1€lektani és mlvészregény egyiitthatd
megnyilvdnuldsaként értékeli az elemz6, mig Fiist 6regkori regényében,
A Parnasszus felé (1961) olyan miivészregényt ismer fel, amelyben ,,a miivész-
magdny feloldhatatlansdgénak felismerése és véllaldsa s a muvészi teljesség
megszerzésével szembehelyezett rezignacié egyszerre idézi fel a késéromanti-
kus eur6pai mivészregények problémafelvetését, s harmonizél az individuum
gy6zelmének diadalét relativizal6 késémodern individuumszeml€letével.”

Ogy vélem, jelentGsen megnovelné €s kevésbé 4tlathat6va vilna a miivész-
regény kutatdsi teriilete, ha Harkai Vass Eva a miivész és a mi fogalménak
értelmezésekor nemcsak annak anyagelvi aspektusait venné figyelembe, ha-
nem a kiilonbozé 1étforma-varidciokat, 1étértelmezés-megnyilvanuldsokat is
kiegyenlitené a mialkotds fogalmdval. Egy ilyen megkozelitésméd tobbek
kozott Mérai Vendégjaték Bolzandban cimi regényét is mivészregénnyé ,,avat-
n4”, ugyanakkor a szubsztancialista miiértelmezés meghaladdsa a mavészre-
gény-olvasds stratégidit is @jszeribb vondsokkal bdvitené.

A vildgirodalom és a magyar irodalom szemlé€ltetett mavészregényei kap-
cs4n levonhat6 a kovetkeztetés, hogy e regénytipusnak a vildgirodalomban is,
a magyar irodalomban is kialakult egyféle miifaji kdnonja. E kdnonon beliil
felismerhetSk e regénytipusnak a forméldsméd hasonl6sdgain alapul vélto-
zatai” - hangzik Harkai Vass Evédnak a kutatds eredményeit legitimizal6
megdallapitésa. ,
BENCE Erika



