A DOKTOR FAUSTUS OTVENEVES

AbbO] az alkalomb6l, hogy 6tven éve jelent meg Thomas Mann Doktor
Faustus cimi regénye, Ziirichben a vdroshdzan kidllitdst szerveztek. A gazdag
kidllftott anyagra utal a kétszdzotven oldalas katal6gus. A szervezOk igyekeztek
minél tobb anyagot Osszegydjteni, és rendezett formdban a mai érdekl6ddk
szdméra megkozelithetGvé tenni. A ziirichi Die Weltwoche teljes oldaldn And-
reas Isenschmid izgalommal szdmolt be a ldtottakr6l, bdr Ggy érezte, hogy
természetesen Otven évvel ezel6tt, a kdnyv megjelenésekor, az izgalom jéval
nagyobb volt. Maga Thomas Mann is annak idején valGszinGleg megelégedett-
séggel dllapitotta meg, hogy ,,Svdjc mir hetek 6ta éktelen izgalomban van”. Mint
minden ilyenfajta rendezvény, ez is tartogatott meglepetéseket a ldtogatok szi-
mdra. Egyesek (méghozzd a beavatott kritikusok) szerint a kidllits taldn legér-
tékesebb tdrgya az a kis, fekete bOrkotésd notesz volt, amelybe 1901 és 1904
kozott vad miincheni évei folyaman, még hizassdga el6tt, jegyezte le gondolatait
és érzéseit az ir6. Nos, mar akkor, a huszonnyolc éves fiatalember olyan esemé-
nyekr6l szimol be maganéletébdl, amelyek 4dttételesen vagy akdr kendSzetleniil
bekeriilnek a Doktor Faustusba. De nemcsak esetekr6l van itt sz6, hanem egy
olyan irand6 mt koncepci6jar6l is, amely a Doktor Faustus szellemi vazit jelenti.
S hogy ezek az élmények és a tervezett mi milyen tartésan éltek Thomas Mannban,
azt az bizonyitja, hogy negyven évvel kés6bb, pontosan 1943. mércius 14-én tiz
héttel a negyedik J6zsef-kotet lezArdsa utdn, a szerz ezt jegyzi be napl6jdba:
»aondolatok a régi Doktor Faustus novellatervr6l.” Az 1904-es terv ekkor kezdett
megval6sulni.

Andreas Isenschmid fridsdnak nagy részében azt igyekszik bizonyftani, hogyan
elevenedtek meg a kis, fekete bOrkotés noteszben lejegyzett élmények a
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Doktor Faustus lapjain. Eszrevételei nem hatnak a felfedezés erejével. A beava-
tottak, azaz a Thomas Mann-életmivel foglalkozOk szdmdra ezek az Ossze-
fiiggések teljességiikben ismertek. Sokszor nem is kellett kutatni Sket, mivel
maga a szerz§ kés6bb megjelent napl6jaban vagy még €lete folyaman utalt az
élményei és a regénybeli események kozotti Osszefiiggésekre. Michael Maar,
az Gjabb kori Thomas Mann-kutatds egyik jeles képvisel6je, a kozelmdltban
megjelent Szellemek és milvészet cimi kotetében taldléan megjegyzi A vardzs-
hegy-gyel kapcsolatban, hogy azt mir vagy hetven éve a kutat6 elmék Ggy
atfartdk, hogy nincs benne egyetlen sotét zug sem. Ugyanez a helyzet a Doktor
Faustusszal kapcsolatban is. Szinte minden létez6 14t6sz6gbd1 megkozelitették,
megvildgitottdk és szdmtalan titkdt megfejtették. A kutatdsok elmélyiilt jellegét
nagyban fokozték a szerz6 szdndékosan sokat sejteté nyilatkozatai is.

Thomas Mann minden kétséget kizdréan szdzadunk egyszerre legtbbet
mondo és legtobbet elrejteni szindékozo fréja. Miveinek elemzése épp ezért
egyszerre konnyt és nehéz. Konny(d azért, mert maga a szerz6 adja meg az
utasftdst, hogyan kell megkozeliteni azokat (példdul a Doktor Faustusnak a
szilletését kiilobn konyvben frta meg), de nehéz azért, mert ezen vildgos és
egyértelmil utasitdsok mogott a kutat6 titkos osszefiiggéseket vél megbdjni,
és ez 0sztonzi a még aprélékosabb és feltdrd vizsgdloddsokra. Ezzel magya-
rdzhat6 a'szinte mdr 4ttekinthetetlen Thomas Mann-nal foglalkoz6 irodalom,
amelynek tovdbbi duzzaddsa az ut6bbi id6ben mintha erSsen csillapodna.
Tal4n azért, mert ,elfogytak a titkok”, vagy egyszerien, épp héla e kutatdsok-
nak, illetve a modern préza alakuldsinak, képletesen sz6lva, A vardzshegy mér
nem tinik olyan magasnak.

A szorgalmas és gyakran megszdllott kutatoknak kOszonhetjik azt, hogy
kideriilt, kik szolgdltak a Doktor Faustus héseinek mintaképiil, legaldbbis
kiilsejiiket illet6en. Maga a szerz$ ismeri be 1952. jinius 9-én Hans Ulrich
Staepsnek frt levelében, hogy Adrian Leverkiihn sziileinek arcdt Diirer fest-
ményeir6l mésolta le, Direr hdzdba ,lakoltatta” hését Kaiseraschernban,
hangszerkészité nagybécsijit Diirer épftészmesterérdl, Hieronymusrdél min-
tdzta, Ehrenfried Kumpf, Adrian Leverkithn egyik tandra Lucas Cranach
Lutherr6l késziilt arcképérdl néz rdnk, Diirer dolgoz6szobdja pedig megegyezik
Adrian’ Leverkiihn pfeifferingi nappalijdval. De nemcsak a kiilsé megjelenést
illetGen , kolcsdnzdtt” Thomas Mann mdsokt6l. Adrian Leverkithn szellemi
alakja, 1€évén az irdi fikci6 4ltal szintetiz4lt, rendkiviil bonyolult. Akkor sziiletett,
amikor Thomas Mann Nietzsche életének egyes szakaszait koveti, zenéje
Schonberg elméletének terméke, hogy csak néhény, de minden szempontbol
lényeges GsszetevGjét emlitsiik. A mdben hemzsegd eszmék java része szintén
a kutatok 4ltal bizonyitottan masokt6l, azaz nem a konyv szerz6jét6l szirmaz-
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nak. S ezt a szerz6 is beismeri. A Doktor Faustus érthet6en sokat foglalkozik
a zeneszerzés kilonboz6 aspektusaival. Tekintettel arra, hogy fréja nem volt
jartas ebben, masokhoz fordult tandcsért. Levelet frt Theodor Adornénak, az
univerzdlis elmének, és kdzremiikddését kérte Adrian Leverkiihn apokalipti-
kus oratériumédnak ,,megirdsdhoz”..Ahogyan Klaus Harpprecht, Thomas Mann
kival6 életrajziréja ezzel kapcsolatban megjegyzi: ,,Adorno részvétele a zenei
koncepci6ban biztos olyan nagy volt, mint az §vé — val6szinfileg még nagyobb.”
Zenei iigyekben beszélgetett Schonberggel és Sztravinszkijjal, de segitett neki
fia, Michael is. S nem utols6sorban a regényben megjelenik anyja és két
nétestévre is ,,4lnév” alatt, mig Bruno Walter, a karmester név szerint keriil
emlitésre. ,, Allit6lag” 6 is megsz6laltatta Adrian Leverkithn muzsikéjat.

A fentiek ismeretében joggal teheti fel a kérdést a mai olvas6: miben rejlik
ennek a sokrétfi, sok szempontb6l ,kolcsénvett” mlnek az eredetisége és
értéke? A kérdésre a vélaszt nem kénny(d megadni, mivel a Doktor Faustus,
amelyet szerzGje €lete legfontosabb és legintimebb alkotdsdnak tartott (,,Sajdt
€letem felfedése”) szdzadunk egyik legért€kesebb prézai teljesitménye, és mint
olyan, szdmos esztétikai-miivészi értékkel bir. Kezdjiik nyelvezetével. A regény
nyelvezete sokszin(, azaz szerzGje val6sdgos kaméleonként valtoztatta a regény
nyelvezetét attél figgden, hogy mir6l informdl benniinket. Hol tandriasan
oktaté (ilyenkor a kozvetit6-mesélé Serenus Zeitblom sz6l hozzink), hol
parodizdléan utdnz6, médskor pedig a lutheri, azaz igazi német kdzépkori
nyelvet feltdmaszt6. Thomas Mann 4llit6lag a mi frdsdnak id6szakdban t6bbek
koz6tt épp azért olvasott LuthertSl Simplizissimusig oly sokat, hogy ,4tita-
t6djék” a kor nyelvével, és mintegy azon a nyelven szélaljon meg. Természe-
tesen alkatdhoz hiven, amelynek tal4n legjellemz6bb vondsa az ironikus tole-
rancia, ugyanezt az oly keservesen elsajétitott nyelvet bdségesen, de nem
mardan, ki is figurdzza. Epp ezért fordit6 legyen a talpén, aki a Doktor Faustust
birmely nyelvre hitelesen tudja 4tiiltetni. Nemhidba jutott kifejezésre mar
megjelenésekor az az aggély, miszerint angolra egyszerden lehetetlen lefordi-
tani. Mé4r nyelvében kifejezésre jutott a md német mivolta.

Abels6 formdhoz (a regény alcfme €letrajznak jeloli meg) a szerz6 kordntsem
tartja magét kdvetkezetesen. Thomas Mann a derék Serenus Zeitblom alak-
jdban kozvetftSt iktatott be maga és az olvasé kdzé, de ez a megoldds nem
mutatkozhatott minden szempontb6] hitelesnek. Tudniillik Serenus Zeitblom
nem volt ott mindenhol, ahol bar4tjaval valami lényeges tortént, végeredmény-
ben nem tudott mindent, azaz eleget réla. fgy aztdn a konyv egyes szakaszaiban
igazi fr6ja veszi 4t a mesélés fonal4t, ami némileg zavar6an hat. Végeredmény-
ben nem egységes md a Doktor Faustus. Azért sem, mert a konyv kdzéps6
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szakaszdban igen kevés sz6 esik f6hGsérdl, a hangsiily a miincheni tdrsasdgi
élet felidézésén van. Mintha a szerzOnek nem lett volna ,.anyaga” Adrian
Leverkiihn életének ezen szakaszibol. A regény befejezd részének a ,,hése”
aztdn ujra 6 lett. Természetesen, s ez a regény minden sordn 4térz6dik, a
Doktor Faustus nemcsak egy szerencsétlen sorsi zeneszerz6 életitjat mondja
el, hanem Thomas Mann hazijénak torténetét is. Erre utal a regény zdr6mon-
data Sz6116sy Kldra forditdsdban: ,,Egy magdnyos Oregember iméra kulcsolja
kezét és igy szOl: Isten, legyen irgalmas drva lelketeknek, bardtom, hazdm”,
illetve a szerz@ ide vonatkozé szdmos egyéb kinyilatkoztatdsa is. A Doktor
Faustus életrajzi korregény, mondhatndnk mifaji hovatartozisét illetGen.
Mindezek a tények mdr régbta ismertek, emlitésiik csak arra szolgdl, hogy a
mai olvas6 el6tt kdrvonalazzuk az egész villalkozds mélységét és teljességre
valo torekvését.

Tekintettel arra, hogy a regény {6hGse modern zeneszerz6, elkeriilhetetlenné
vélt az, hogy sor keriiljon a zenealkotds folyamatdnak megjelenftésére. Annal
is ink4bb, mivel Adrian Leverkiihn mivei hivatottak arra, hogy kifejezzék és
értelmezzék jémaga €s a németség sorsdnak alakuldsdt azzal, hogy mindkettd
a lejegyzés id6pontjaban, vagy roviddel az el6tt tragikus véget ért. Mint mdr
emlitettem, Thomas Mann ezen részek megirdsakor hathatésan tdmaszkodott
kiilsé segitségre, bdr hangsidlyozni kell, hogy a zene mindig nagy szerepet
jatszott €életében, kival6 zeneérté volt. Napléjat olvasva szdmtalan zenei él-
ményérél szerezhetiink tudomdst, legkdzelebbi barati kéréhez tartozott a mar
emlitett Bruno Walter is. Mar kordbban, A vardzshegyben a zene kilon
fejezetet képezett, és tagadhatatlanul szerves részévé vélt egész életmavének.
Adrian Leverkiihn mivei részletes bemutatasra keriilnek a Dokror Faustusban,
ekkor a szerény ismeretekkel rendelkez6 Serenus Zeitblomot, Adrian Lever-
kithn hii famulus4t maga a szerz6 véltja fel minden kétséget kizdréan. Még
ma is, 6tven évvel a mi megjelenése utdn, nyugodtan mondhatjuk, hogy a
zene prézai megjelenftésében Thomas Mann nem lelt mélt6 versenytdrsra a
modern irodalomban. Valaki ,irodalmi muzsikdldsnak” nevezte a konyvet,
illetve annak ,,zenél6” szakaszait. Képzeljiik csak el: egy fiktfv zeneszerz6 fiktiv
muzsikdjat volt képes a szerzd igen részletesen, megdibbentd szakszertiséggel,
ugyanakkor rendkivili élvezhetGséggel megeleveniteni, ugy, hogy a ,jofild”
olvasé szinte ,hallja” a mdveket. Viszont mdr itt le kell szdgezni, hogy ezek
a zenemegjelenit szakaszok kordntsem jelentenek élvezetet minden olvasé
szdmdra. A modern komoly zene ismerdi minden kétséget kizdr6an sz6rél
szOra haladva elmeriilnek Adrian Leverkiihn csod4latos alkot4saiban, mig
a tobbiek, és 6k vannak abszolit tobbségben, tandcstalanul, zavarodottan
és szenvedve jutnak 4t a konyvnek ezen részein. De mint kés6bb kideril,
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vannak a kényvnek mds részletei is, amelyek valamilyen okb6l megkozelithe-
tetlenek az olvasOk szdmadra.

Ha summadsan akarndnk mégis vdlaszolni arra a kérdésre, hogy milyen érté€ket
jelent a Doktor Faustus életmtivén beliil szdzadunk regényirodalmaban, akkor
taldn azt mondhatnénk, hogy az egyszerre cstics és zsdkutca. Mint azt mdr igen
sokan megdllapftottdk, Thomas Mann frdsmlvészete a milt szdzadban gyo-
kerezik, els6 és népszerliségében valészinileg feliilmilhatatian csalddregénye
a polgdri nagyepika jellegzetes terméke, bar egyes vondsaiban azon mdr tdllép,
és sejteti alkot6janak tovdbbi itjat. Thomas Mann szdmtalanszor kijelentette,
és ez minden szempontb6l megfelel a valosdgnak, hogy 6 polgdri fro, a
hagyoményos polgdri nagyepika utolsé igazi képviselje. Ezzel mintegy jelezte,
hogy tudatdban van helyének az irodalmi térképen és azon til szerepével az
irodalmi kozéletben. Ugy vélte, hogy irodalmi reprezentdns, amihez aztdn
emigrildsat kovetGen djabb reprezentdlds csatlakozott: a politikai reprezen-
tdlds. Thomas Mann ekkor lett az emlitett irodalmi reprezentdlds mellett
politikai intézmény is: a ,,j6 németség” letéteményese. S nemcsak hogy ennek
tudatdban volt, hanem kultikus méretekre duzzadé kibontakoztatdsén is tuda-
tosan munkalkodott. Hiszen 1épten-nyomon mindenr6l nyilvantartast vezetett
napl6jdban (az 6t, véleménye szerint kompromittalo feljegyzéseket tartalmazo
fiizeteket egyszerfien elégette), szfvesen adott nyilatkozatokat az Gjsdgok és a
rddi6 szamdra, politikai vaksdgbol a hdborid utdn kialakult két Németorszdgot
szemé€lyén keresztiil probalta meg Osszekapcsolni. Ez az intenzfv kozéleti
szereplés mér tdllépte a szokvdnyosat, €s egyértelmden az ir6 hidsdgdra utal.
Megelégedettséggel nyugtdzta, hogyan kiizd méveiért két ideol6gia, szdmdra
a dicsdség volt a legfontosabb. Valdjdban, becsvidgya talzott volt. A Doktor
Faustus, amelyet, hangsilyozom: életmivének tekintett, utolsé nagy kisérlete
volt egy id6s frénak (hatvannyolc éves kordban kezdte el irni) és hihetetlen
szivossdggal be is kerekftette, még tiidomdGtétje sem akad4dlyozhatta meg abban,
hogy miutdn hazatért kaliforniai h4zdba, azt boldogan be ne fejezhesse. A
Doktor Faustus csoddlatos regénykatedralis, benne val6sult meg az, ami az
eurGpai regény fénykordban akart lenni: egy élet és egy kor a részletekig
megteremtett totalitdsa. Ilyenfajta totalitdst egy miivon beliil utdna senki sem
kisérelt meg. Egyszerdien azért, mert a modern élet bonyolultsdga és a Thomas
Mann 4ltal alkalmazott {réi eszkdz0k ezt nem tették lehet6vé. Az utédok téle
csak azt a regényval6sdghoz val6 jatékos és ironikus viszonyuldst vették 4t,
amelynek igazi mesteri mivelGje 6 volt.

1947. janudr 29-€n fél tizenkett6kor az ir6 pontot tett a Doktor Faustus
utols6 mondata utdn. A szavakbol és eszmékbo] épitett székesegyhdz elStte
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4llt. Igaz, utdna még sz4mos kisebb médosftast végzett, elsésorban 14nya, Erika
tandcsdra, de a lényeg egyértelméen papiron volt. Vajon milyennek taldlja a
mai olvaso, aki id6kozben megismerkedhetett az utébbi évtizedek vildgirodal-
mi prézéjaval? Az fr6 st{lusdban taldn sokallja az essz€iz4l6 hajlamot, az elvont
fogalmakkal val6 féktelen manipuldldst, ami a kimondottnak mindig legaldbb
két értelmet kolcsondz. Minden kis konkrétumb6l Thomas Mann rendkiviili
absztrahdl6 képességgel 1égies elméleteket gydrtott. Epp ezért ezen regényét
a mai olvasé, de mar megjelenése utdn is ezt néhdnyan ki merték mondani,
sok szempontb6] unalmasnak taldlja. Gondoljunk csak a terjedelmes zeneel-
méleti betétekre, az elvont filozofikus és teol6giai okoskoddsokra, amelyeket
a szerzd kiilsé sugalmaz4sok ellenére sem volt hajlandé és képes kurtftani. A
f6h6st6l kezdve a tobbi felvonultatott figurdkon 4t papfremberekkel taldljuk
magunkat szemben. Hiszen a killemrajz utdn (legtobbszOr minta alapjdn)
azonnal azt tudjuk meg, hogy milyen nézeteket vallanak. Az egész regény
tdlszerkesztettnek hat, minden sordn érz6dik a szerz$ ilyen vonatkozdsa igye-
kezete, a regényvalésdg hihetetleniil szegényes és minimdlisra redukdlt, az
eszmék domindlnak egyedil szinte minden oldaldn. Thomas Mannt nem
érdekelte az, hogy lassanként mésfajta préza van kibontakoz6ban. Hiszen
akkor mdr William Faulkner forradalmi pr6zdja ismert volt, de 6 nem vett
réla tudomdst. A Doktor Faustusb6l sohasem lett ,,népkonyv”, tven év miltdn
megmaradt kultikus kdnyvnek, de, s ezt feltétleniil hangsdlyozni kell, csak a
német értelmiségiek szdmdra.

A regényben egy beszélgetés folyamdn Adrian Leverkiihn kifejezi azon
reményét, hogy a jév6ben 4ttdrésre kerill sor: a mivészet kikeril a ,,szellem
hidegségéb61”, mert egyébként a ,,mdvészet nemsokdra egyedtil marad”, meg
kell taldlnia az utat a ,néphez”, az ,emberekhez”. Ez merében ellentétben 4l
a zeneszerz0 és megteremtSjének gogjével. S mintha ez a joslat a préza
terilletén szdzadunk mésodik felében be is teljesiilt volna. Mar William
Faulkner muvei jelentették az elrugaszkoddst az Gj felé, majd kovetkezett a
dé€l-amerikai magikus realizmus. A regény ,feltdmadt”, megtelt cselekménnyel,
kalanddal, hihetetlen tarkasdga egyenesen elbdvsl6. S ebben az Gj regényvi-
lagban a Doktor Faustusnak nehezen tallhat6 hely. Klaus Harpprecht emltett,
Thomas Mannrol frt életrajzdban fordul el a kovetkezd jellemz6 torténet:
»Egy elfogulatlan amerikai, aki a Doktor Faustust négy évtizeddel annak
keletkezése utdn olvasni akarta, zavart mosollyal félretette a kotetet, »Really,
a very German book« (Val6ban nagyon német kényv), mondta. Megmérette-
tett és nehéznek taldltatott.”



