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F4jdalmat érzek a jobb kezemben, egészen kozel a csuklémhoz, ahol
az erek osszefutnak. Hullamokban t6r ram; varatlanul kezdddik, és fo-
kozatosan noévekszik, aztin egyszerre elmiilik; s amikor megsziinik,
olyan, mintha sehol sem lenne a vildgon fdjdalom, de amig tart — mint-
ha csak a fajdalom létezne. Autoném kin, mintha semmi kapcsolata
sem lenne a kiilsé vildggal, s6t a belsS viligommal sem. Ha jobban be-
legondolok, mar tudom, hogy ez masként van, és nem lehet igy, hanem
éppen ellenkezdleg, és a kovetkezd pillanatban ismét jelentkezik a f4j-
dalom, az 6nmagaért valé.

A f4j6s kezemmel irok, arra térekszem, hogy olvashaté legyen, hogy
mdsok is elolvashassdk a kézirdsomat, de sietek is, amennyire tehetem,
mert nem tudom, meddig frhatok még, mikor jon el az idS, amikor
minden f4jdalomma4 valik.

A kinzé fizikai f4jdalomban az a legrosszabb, hogy elvalaszt benniin-
ket az egészségesek vilagatdl (amely addig a mi egyediili viligunk volt),
és nem kot Ossze benniinket senkivel, semmivel. Uj allapotba kerii-
link, szornydség, amit csak jobb sz6 hijan nevezek dllapotnak.

1958. 1I. 10.
A 4 Szélhez cimzett vendéglGben
Este 9 6rakor

Nem f4j. Olyan, mintha a végtelen deriilt ég fesziilne bennem. Tu-
dom, méghozz4 nagyon jél, hogy ezt a tdgas kocsmat €lve nem hagyha-
tom el, de ez legkevésbé sem akadédlyoz abban, hogy tisztdn lassam,
mennyi élet rekedt a falakon kiviil, mennyi sietds ember bolyong sziik-
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ségletétdl és Osztoneitdl vezérelve. Tudom, egyszer valamennyien fel-
dobjék a talpukat, lesz, aki még elSttem, mint ahogy azzal is tisztaban
vagyok, hogy a forrongéds és hullimzis sosem sz(inik meg, vagy ami
majdnem ugyanaz: az elmilasrél valé gondolat sosem jut el a tudato-
mig, igy hat olyan, mintha nem is létezne.

Az élet az egyediili valésidg mindannyiunk szdm4ra, annak is, aki hal-
doklik, és annak is, aki sziiletik éppen. Csak egyvalami fontos: hogy ne
fajjon. De még fontosabb: a fdjdalom is elmilik.

1958. 1I. 12.

F4j. Csak ez van, mindeniitt és 6rokre. Nem tudok visszaemlékezni
semmire, ami a fijdalom eldtt volt, utdna pedig mar Ggysem kovetke-
zik semmi.

1958.11. 14.

Mély meggy6z6désem, hogy a fajdalom vagy megprébéltatas és egy-
szersmind eréprdba, vagy aldasos biintetés, a végén pedig gydzelem,
o6rom és felszabadulas var ram. Ez a hitem segitett hozz4, magam sem
tudom, hogy ki iiltette el bennem — nem tudom, mikor és hogyan —,
hogy mindeddig elviseljem a fajdalmakat, de most eljott az id6, amikor
egyiitt kell élnem vele, nem szlinik meg, nincs vége, és az sem titok mar
eléttem, hogy addig gyotor és kinoz, amig 4gynak nem esem, amig el
nem tévolit a napfénytdl, és nem teszi a félddel egyenl6vé azt, ami tu-
datom kihuny4sa ut4n bel6lem megmarad.

Ilyen fajdalommal élni, kiilonosen éjszaka, éppen olyan, mintha ele-
venen zértak volna egy koporsényi cellaba.

II. 15.

F4j. Arra torekszem, hogy gondolataimmal semlegesitsem a fijdal-
mat. Egy pillanatra sikeriil is. El8szor arra gondolok, hogy a fajdalom
mennyire elterjedt a f6ldon. Vajon a tobbi él61ény is ugyanigy érzi?

Kontra Ferenc forditdsa

(Az frds eredeti cime: Kréma kod Cetiri vetra)
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»3inké Ervinnek, azzal a kivinsaggal, hogy minden nép megtalalja a
maga békességét az igazsdgban és egyetértésben.” Ivo Andrié e sorokat
1946-ban Belgradban a Put Alije Derzeleza (Alija Derzelez titja) egy régi,
1922-ben megjelent kiaddsaba irta. A példany Vujicsics Sztojan tulaj-

dona (Budapest).



