TAJEKOZODAS

AZ ORVOSI HELYESIRASI SZOTARROL

Orvosi helyesirdsi sz6tdr. Akadémiai Kiad6, Orszdgos Orvostudomanyi Informaciés
Intézet és Konyvtir, Budapest, 1992

Tobb évtizedes atfogéd gylijtémunka utin jelent meg az orvosi szakmdéban nagy ér-
dekl6déssel vart helyesirasi sz6tir, amely az orvosi hivatas fontos kézikényve is. Orvo-
sokbdl és nyelvészekbd] 1988 elején alakult meg az a munkacsoport, amely a sz6tér el-
készitését vallalta. Az anyaggy(jtést nagyszamii forrdsanyagra tdmaszkodva a kétet £6-
szerkeszt6je, Magasi Péter irdnyitotta. Munk4jit az egészségiigyi intézetek szakmun-
kat4rsai gy segitették, hogy tobb mint szizbtvenezer adatot bocsétottak a rendelkezé-
sére. Ezt kovetSen 1989-ben szimit6gépes feldolgozéssal betlirendbe szedték az adato-
kat, majd kidolgoztdk a sz6tér alapvetd szerkesztési irdnyelveit, amelyeket a Magyar Tu-
doméinyos Akadémia Helyesirési Bizotts4ga 1989 novemberében véglegesitett. Csak ez-
utdn kezd6dott meg az el6szerkesztés, amelynek sordn mindjart két kérdést kellett meg-
oldani. Az egyik, hogy a szédzotvenezer adat koziil mi keriiljén be a sz6tdrba, a mésik,
hogy az elfogadott irdnyelvek alapjan minden egyes sz6nél milyen frdsmédot alkalmaz-
zanak. Ez a munka 1990 januérj4ban fejez6dott be, majd a munkatérsak hdrom csoport-
ja (mindegyik csoporthoz egy orvos és egy nyelvész tartozott) elbirélta az elszerkeszt6k
javaslatait, kialakitva az anyagnak szdmitGgépen korrigélt és rendezett, lektordlasra mar
alkalmas form4jat. A lektoralst 1991 6széig elvégezték, majd elkezd6ddtt a sz6tarkész-
tés masodik f4zisa, azaz a cimszavaknak a sz4mitogépes ,tergo” (szévégz6dések szerin-
ti) ellenbrzése. Bz azt jelentette, hogy az azonos végzdésii (utétagl) szavakat egyiivé
gyGijtve is 4t lehetett tekinteni. A székapcsolatnak minden eleme kiilon egységnek sz4-
mitott, ezért mintegy sziznegyvenezer adatot kellett 4tvizsgdlni. Ezt kovetéen tobblép-
csOs szakaszokban a lektori vélemények figyelembe vételével és a ,tergo” tanulsdgai
alapjin az egész anyagot tjra stdolgoztik, szdmitégépen korrigéltdk, majd sor keriilt a
héromhasébos forma kialakitisira. Esszer szelekcié révén a szégyGjteményt kilencven-
ezer sz0ra szlikitették, mig végiil 1991 nyardra a sz6tdr elnyerte végleges form4jat.

A szerkesztés sorén az elfogadott és alkalmazott alapelvek, amelyeket a Magyar Tu-
doményos Akadémia Orvostudoményi Osztilya, Helyesirési Bizottsdga és Anyanyelvi
Bizottyiga fogalmazott meg, a kévetkez6k (kivonatos idézet a kdnyvb6l):
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1. Altalénos érvény( irdnyelv: ,ha a magyar szavak vagy kifejezések az ide gennel
azonos jelentéstek €s tartalmiak, tehat nem veszélyeztetik a szakszer(iséget, a mar be-
vélt megfeleld magyar szavak hasznélata részesiiljon elényben az idegenek helyett.

2. A latinos és a magyaros irdsméd elvei

Latin (gorog) eredeti orvosi szavaink frasdban mind a latinos, mind a magyaros frés-
médnak megvan a maga létjogosultsdga.

A latinos vagy a magyaros iras eldontésekor két 4ltalanos rendezd elvnek kell érvé-
nyesiilnie.

A} Az elsé a koznyelvivé valés szerinti rendezd elv. Ez a kovetkezdket jelenti.

Ha egy orvosi szaksz6 vagy szakkifejezés mér a koznyelvber: is meghonosodott, azaz
a mindennapi nyelvben is széles korben ismert, illetéleg a kéznyelvben valé meghono-
sodés Gtjdn van, akkor — mint tendencia — a magyaros (fonetikus) irdsm6d érvényesiil.
A koznyelvivé vilas elvébdl kivetkezbleg magyarosan (fonetikusan) irjuk a helyesirasi
¢s az érielmezd sz6tdrakban talalhat6 orvosi szavakat, tovabba a sz6tarakban nem ta-
ialhat6, de mar kozkeletGvé vilt (az orvosi szakma kdrén kiviil is ismert) latin (gorog)
eredetii szavakat és kifejezéseket, pl. ciszta, szepszis stb.

B) A misodik a szovegfajtak, vagyis a cimzettek (kinek irunk?) szerinti rendez6 elv.
Ez a kovetkezOket jelenti.

a) Az orvos olvasdknak szant szakmai szovegekben, példiul tudoményos szaklapok-
ban, tudoményos dolgozatokban, orvosi kézikonyvekben, az egészségiigyi felsGoktatas
tankonyveiben, a kérhézi s klinikai praxisban (kérlapokon, z4r6jelentésekben stb.) 4l-
taldban a latinos {rasméd kovetkezetes alkalmazasét kel elfogadottnak tekinteni, még
egyes kozkeletlivé valt (vagy a kozkeletlivé valds titjan levd) szakszavak esetében is; pl.
extra systole (extraszisziol€ helyett). . .

Ennek az elvnek az alkalmazisa sorén figyelembe kell venni azonban az orvosi szak-
ma targyi valdésaganak (mit irunk? mird] frunk?) szempontjat is.

Eszerint az orvos olvaséknak sz4nt szdvegekben latincsan irjuk a nemzetkozileg is
hasznélt

anatdmiai, k6r-, élet- €s szOvettani neveket;

a k6érokozok neveit;

a betegségmegnevezéseket, a mitéti eljarasokat és a védett gy6gyszerneveket. ..

Még az orvos olvasénak szdnt szovegben is magyarosan (fonetikusan) irjuk azonban:

a tudomanyigak és szakteriiletek neveit. . .

az orvosi technikai eljarasok, miszerek neveit. .

a kémiai vegyiiletek €s gy6gyszerkészitmények nevelt

a tarsadalomtudomanyok (. . .) szakkifejezéseit, ha azok e tudoményokban foneuku
san frand6k. . .

Altaldnos irsnyelvnek tekinthet6 az orvos olvas6nak szint kozleményekben is, hogy
a mér bevAlt magyar szavakat, kifejezéseket hasznaljuk az idegenck helyett.

b) A széles olvasdkozonségnek, vagyis a nem szakember olvasOnak szant ismeretter-
jeszt6 szovegekben lehetSleg a magyar megnevezéseket kell hasznalni, pl. 4ttét, gyo-
morhurut, rézsahiml6. . .; vagy ha ilyen nincs, akkor az idegen megnevezések fonetikus
frasmodjat célszerti alkalmazni, pl. cirrézis (cirrhosis helyett), metapldzia (metaplasia
helyett) stb. (.. .)

Egyéb elvek

1. A t6bb sz6b6l 4116, a latin nyelv ragozasi, egyeztetési és szérendi szabdlyai szerint
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szerkesztett orvosi kifejezéseket mindig latinosan frjuk; (. . .)

2. A gorog eredeti szavakat is latinosan irjuk, beleértve a valéjaban gordg eredeti
ph, th, rh, x és y hasznélatat is. . .

3. Magyar képz6vel elldtott latinosan irt szavaknél torekedni kell az egész sz6 ma-
gyaros ir4séra, de csak akkor, ha a sz6 méar kozkelet(ivé valt, vagy ha a latinos szészer-
kezet szabélyait nem sértjiik meg;. . .

4. A sz6bokrok fraséban is legyen meg a rendezd elv(ek) szerinti kovetkezetesség;. . .

5. Az Osszetett szavak irdsdban a magyar helyesiras szabalyai szerint kell eljarni. A
vegyes nyelvii Osszetételek esetében hibrid irdskép is kialakulhat.

6. Az idegen szavak és kifejezések szotaraban (Bakos Ferenc, Budapest, 1973. és to-
vabbi lenyomataiban) taldlhat6, magyarosan irt latin (g616g) utétagok €s képz6k irés-
modjéban is az ismertetett elvek szerint kell eljarni. . .

Ha viszont a koznyelvben is mar széles kérben hasznalt szavakrél van sz6, térekedni
kell a magyaros frasra, azaz az egész sz magyaros frdséra. . . A hibrid irés, vagyis a lati-
nosan irt sz6té + magyarosan irt sz6végz8dés vagy forditva a magyarosan fit sz6t§ +
latinosan frt sz6végzAdés. . . nem engedhetd meg.

7. Fontos kdvetelmény, hogy egy irdsmiivon belill az irdsmdd egységes és kovetkeze-
tes legyen.”

Végezetiil a konyv jellemzéseként idézzilk a két f6szerkesztd, Fabidn P4l és Magasi
Péter gondolatait az eldsz6b6l, miszerint e munka ,,nem egy sziikk6r csoport dnkényii
nézete, hanem sok vélemény harcénak Gsszecsiszolt, kiegyenlitett végeredménye. Ezért
bizunk abban, hogy a javasolt irism6dok az orvostirsadalom jelentds részének egyetér-
tésével taldlkozni fog”. Mi pedig abban reménykediink, hogy ezek a helyesirési szaba-
lyok a délvidéki magyarsag részér6l is hall6 fillekre és kévetSkre taldlnak.

GUBAS Jens



