) BRODY SANDOR
MASODIK NATURALISTA REGENYE'

BORIIMRE

»A mi ezerszeszélyd mivészemberiink” ,bizarr kis chef d’oeuvre”-je, defi-
nidlja Brody Sindor Faust orvos cimi kisregényét A Hét 1893-ban, a mi né-
met nyelvi kiaddsa kapcsan. Péterfy Jend pedig a magyar kiadasrdl sz6lt meg-
jelenése évében, 1888-ban: ,Faust orvos a szerzének masodik regénye; szi-
gorubban, nagyobb gonddal, tudatosabban szerkesztett s kovetelbb stilusban
is irott, mint az elsS; s minthogy erés becsviagy s a tehetségnek bizonyos latsza-
tos merészsége is f6l-foltiinik benne, magdra vonja az olvasé figyelmét.” A kri-
tikusét is természetesen, aki azonban negativ el6jeld itéletét is siirgésen kozli,
mint tette Péterfy Jend, elannyira, hogy a kései monografus, Juhisz Ferencné a
Faust orvos rossz fogadtatasardl beszélhet.

Péterty Jend sem Brody Sandor tehetségét vonta kétségbe, mondvin, hogy
»kilonben mivében tehetség nyilatkozik”, de kirhoztatja vilasztott iranyit, s
a médot, ahogy azt koveti. A Faust orvos naturalista felfogasban késziilt re-
gény: ,szerz8nk a legmodernebb iréi iskola névendéke, ki a francia regények-
bdl vett benyomasokat magaban f5ldolgozva, Buda-Pestiinkben mar kelet Pa-
rizsit latja s annak, az egyes emberekét nem tekintve, kiilon mystikus életet
tulajdonit”. A fiatal ir6 {8 vétke az utdnzds, méghozzi a nagymérvi, akkora,
hogy szinte szamot sem lehet adni réla. ,Szerzénk buzgalmas tanitvany, ki ta-
lan altalanosabb elméleti képzettség hijin, minden skepsis nélkiil elfogadja a
naturalizmus tanait s hisz bennok, mint a chinai mandarin abban a tirsadalmi
kiildetésben, melyet neki ruhdjin a gombok szine vagy szama biztosit.” A re-
gény tobbi kritikusa is hasonléan vélekedik, ahogyan Juhasz Ferencné kritikai
szimbavétele érteni engedi. Az egyik kritikus az ir6 ,tisztizatlan, zavaros, be-
teges” talentumadt emlegeti, a mésik a regény ,nyers naturalizmusat” nehezmé-
nyezi. Egy harmadik kritikus a Faust orvos megkésettségét hangsilyozza,
mondvin, hogy Franciaorszigban mir kiment divatbél a naturalizmus, s tud-

* Részlet a magyar naturalizmusrél sz616, az idén megjelend tanulminykétetbd]
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juk, a magyar kulturalis élet is hallani vélte a lélekharang szavat, mikor a natu-
ralizmus halalat hirdette. Az elmilt hisz esztend$ Brédy-irodalma is Ggy ér-
telmezi ezt a regényt, hogy az ,,nem cifol ra a korabeli kritikdra”, s hogy jelen-
t6sége csak az ,irodalom folyamatiban” van, ugyanis benne jelentkezik els-
szor a ,kisérleti l1élektan szemlélete” (Juhdsz Ferencné).

A tekintélyes Péterfy Jend differenciija azonban Brédy Sandor regényének
értelmezése kapcsan az iréval nem a naturalizmus megitélésében, hanem a ma-
gyar polgarosodas, Budapest virosiasodasa mértékének kérdésében volt. Ami-
kor Brédynak azt veti szemére, hogy Budapesten ,,mér kelet Parizsat latja”, mi
tobb, annak ,kiilén mystikus életet tulajdonit”, akkor arrél is sz6 van, hogy
Budapest még nem vdros, és tisztan a ,francia regényekbdl vett benyomasok-
nak” kell tulajdonitani a fiatal iré eme talzasit, mert varoslatisanak Péterfy Je-
nd szerint nincsenek valds alapjai. E nézetbdl kell azutan kovetkeznie, hogy a
magyar naturalizmusnak nincs igazi talaja, 2 magyar naturalista ird ott lat va-
rost, ahol az nincsen. Nyilvanvaléan az irénak, nem pedig tekintélyes kritiku-
sanak volt igaza ebben a kérdésben. Mert mit mondott valéjiban Brédy? Az
urbaniziciérdl iré1 szemmel nyilatkozott:

»— Erdekes ez a Budapest. Mintha csak a kelet és nyugat tiizes vadhazassaga-
bol kelt volna ki. Olyan szines, olyan kiilonds s olyan tanulsigos — nekiink, er-
kolesok megfigyeldjének, idegek foldozéjanak. Mas metropolisokban mér az
érzések kész betegségeivel allunk szemben, meglett, konkrét tényekkel. Itt
azonban a fejl8dé virossal egyiitt fejlédnek a bajok. Elragad6 6sszehasonlita-
sokra nyilik itt alkalom.”

Es vizsgalodasokra is természetesen! Pszicholégiai, fiziologiai és szociol-
giai elemzésekre, ténygyjtésre egyarant alkalom adédna, ha Brody Sandor re-
gényének hése nemcsak felvetné a kérdéseket ebben a szélesebb tirsadalmi-
antropoldgiai kontextusban, hanem megoldani is prébalna, mert abban az eset-
ben a naturalista iré feladatit végezné el:

,— Erdekes, de hat én azokat az egészségeseket is szeretném litni, akik kozul
a betegek kikeriiltek. Lissa, azt kellene egész pontosan tudnunk, hogyan kelet-
keznek a dolgok. Megfigyelni, hogy 6zonlik be az egészséges vidék friss folya-
ma a f8varos petyhiidt allévizébe. Hogyan alakul it, miképp valik eggyé. Az
atya még patriarcha, a fitt mir idegsorvadisos. Az anya még erds és energikus,
mint egy férfi, a linya az mar meghalt csalodott szerelme miatt. Hol itt a fej-
16dés, az atmenet hol van — azt nem litom. Az emberek nem valtozhattak
meg oly hirteleniil s itt mégis oly hirteleniil megviltoznak. J6jjon, koves-
sitk életdk lazas Gtjat. Rohanjunk a rohanék utan... Tanulményozzuk a benn-
szuldtteket. Politikdjuk, irodalmuk, de legf6képp szerelmiik torténetét, életér,
osszefiiggését: mindama millié dologgal, amivel ezek 6sszefiiggnek. Vegye
kiilén a nemeket, hatarolja el a nemzetiségeket, a fajokat, a kiillénos riszokat,
a vegyeseket, kilonds és a tucatembereket. Tessék folillitani kiilon osztilyt a
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foglalkozasoknak... Azutin az igy el6allé millidrd adathoz adja a helyi viszo-
nyok kiilonbségét, az alakulé vilagviros kikeresendd torvényét, aztin rendez-
ze ezt az adathalmazt. ..

Ilyen médon nyer valami altaldnos képet az egészr6l. Talan itt-ott egy-egy
esetet meg is tud gydgyitani. De hogy kiismerje ezt az egész ideges, bolondos
f6varost, a még idegesebb s bolondosabb Eurépa kézepében, az —lehetetlen.”

Kétségteleniil a polgari létrdl van sz6, amely a varosban realizalédik. S Bro-
dy egészében is meg akarja mutatni, nemcsak részleteiben, s mind biolégiai fo-
gantatast jelképét, mind filozofiai ihletési latképée késziti el. A jelképre az éj-
szakai Pest szemlélete ihleti, amikor a magasbdl tekint le ra az éjszaka kell6s
kozepén. A Gellért-hegy ,mint valami f61d6n fekvé 6rids kidiillesztett hasa”, a
Duna pedig mint egy roppant kigy¢ teril el. ,,Szeme el6tt vizszintes iranyban
a Duna viligos sziona-alapt teste, teli idomtalan ezistpikkelyekkel, melyek
egyre viltoztattak alakjukat, inogtak, mozogtak, feltiintek, letintek. Valami
szertelen nagy eziistpikkelyes allatot, millidszor nagyitott boa-konstriktort
csinalt a vilagos, teltholdas nyari éjszaka a hatalmas folyambdl. A félelmetesen
szép illat egy masik él6, de alig-alig moccané 6ridst kigyézott koriil. A bal
parti rész kolosszalis tdmegét, mely hangtalanul, némén, homalyosan teriilt el a
messzeségben.” A jelkép természetesen a tijkép szerves része, amelyben a
mozgd-hunyorgé fénypontok az iré és a festd szemének egyarant wj, friss lat-
vanyt jelentettek. Az Gj nagyviros 1) fényei vibrilnak a szemek elétt, mig soté-
tebb tomegiikkel ott vannak a valésigos erdSk s a kéményerdédk is — ennek az
urbanus élménynek velejar6jaként. Van azonban egy benyomas, amely azt su-
gallja, hogy ez a ,tiindérséges tajék” nem valdsag, csak ,festett képek tomege”,
amelyet a ,tajfest8k fejedelme, a legnagyobb Salvator Rosa, a holdas nyari &;”
alkotott. Romantikus ez a tajkép, mi tobb, patetikus is, hiszen Salvator Rosa —
mint a miivészettorténet allitja — romantikus és patetikus tajképfestSje volt a
barokk piktaranak Napolyban. Hogy ,titokzatossigot” érzékel még az is, aki
csak a ,szerves életet latja”, természetes: a vilag rejtélyét kell megfejteni a kon-
templaciéra kész gondolkodasnak. Es meg is fejti, amikor az életlatvany két-
arctségat felismeri.

El&bb egy Arany-reminiszcencia kovetkezik:

»Leért a Gellérthez s a varos alant bontakozni kezdett a homalybdl. A vila-
gossag is novekedSben. Valami hang iti meg filét. Hajosok, halaszok, alsé
Duna-parti csapszékek osszevegyiilt muzsikaja: guzlicaszd, zongoraszé, csim-
polyaszd egyben.”

A ,helyi szinek”, a lokilis hangok is nélkiilozhetetlenek: a latvany hitelessé-
gének a garancijit adjik, s mintegy az életkzeg karakterét mutatjak meg. A
lét e tengerszintjérdl indul tehat most a kontemplicié az elvonatkozasok ira-
nyaba, hogy 526 essék a valodi és az aléletrdl:

»Elet van itt a parton s most van az igazi élet lenn a varosban. Ami nappal
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siirég, zajlik, zakatol az utcikon, a tereken, a hivatalokban s a bolthelyiségek-
ben: az csak a szinleges élet, a valodi ez itt. A nappali élet munkija, zaja, pisz-
kossdga és erényei mind ezért vannak, ezért a homalyos, szerelmes, kéjes éjje-
lért.”

Megalapozott életértésre engednek kovetkeztetni a Faust orvos ilyen kitéte-
lei, s mintegy a tékés vilag jellegébdl egyenesen kovetkezd elidegenedés sejtel-
mérd] vallanak. Brédy Sindor tehat az 1880-as években értette koranak lelkét,
s tudott azokrdl a tarsadalmi mechanizmusokrél is, amelyek az embert és vili-
gt mozgattik akkor mir Magyarorszagon is. Joggal tartja ezért, hogy a mo-
dern Budapest valosig, amiért azutin a regényét is ennek markans rajzival in-
ditja. Brodyt érdeklik, izgatjak a részletek, de a litvany tiizetes felmérését nem
villalva, erételjes cselekvést jelentd igéket sorakoztat fel, amikor leir. A beve-
zet6 jelenetben az orvosi varéterem kitart ablakin at ,heves, szemkapraztaté
nyari nap rohant végig a szobikon”, ,minden ragyogott”, a szemkézti palota
homokkészobrai ,szikraztak”, a siirgdnydrétok az utcin ,mintha eziistos
fénnyel égnének”. S mert Brody kedveli a kontrasztokat, a nydri lomhasagrol is
koz6l megfigyelést: a ragyogast almos homaly viltja fel, az utcai forgalom mo-
rajais ,lusta”, hogy a disszonanciit teherkocsi ,,kellemetlen cs6rompolése”, ta-
licskdk ,,keserves nyikorgisa” képezze, mig az igis szekerek kereke alatt ,,ideg-
bantoan” nydg az olvadt aszfalt.

Az orvosi rendel$ varétermében pedig ott vannak ennek a nagyvarosnak az
aldozatai, és az orvosprofesszor pontosan ismeri az okozati viszonyt zstfolt
rendel$ és a nagyvarossi ndvé Budapest kozott, mint ahogy egyenes az dssze-
figgés a lélek megbetegedései és az urbanizacié6 mértéke kozott is. ,Mis met-
ropolisokban mér az érzések kész betegségeivel illunk szemben, meglett,
konkrét tényekkel. Itt azonban a fejl6dé virossal egyiitt fejlédnek a bajok. El-
ragadé Osszehasonlitdsokra nyilik itt alkalom.” Izgalmas munka vir a pesti or-
vosra, aki magit nemcsak az ,idegek foldozéjinak”, hanem az ,erkolcsok
megfigyel6jének” is tartja. A feladatot az idegorvos fogalmazza meg a Faust or-
vosban, ezt végrehajtani azonban a naturalista irénak kellene, s annak lehetne
legnagyobb villalkozisa. Am tgy tetszhet, hogy Brédy pontosabb és szélesebb
1at6kord volt a célkitizésekben, mint az esztétikai véghezvitelben. Most is ki-
tért a nagyobb probléma megoldisa eldl — de egy regényben meg sem lehetett
volna kozeliteni a felfogis, a szemlélet és ir6i figyelem koérébe éllitott feladat,
Budapest lélektani viligképe dbrazolasinak teljességét.

Hése érdekldését egyetlen problémara dsszpontositja — jarjon a végére an-
nak a titoknak, amit a ,rejtelmes asszony” jelent, amikor, érzékeltiik mar, Pest
levegdje is tele van titokkal, rejtéllyel, sejtelemmel. Tobb mint hiromezer néi
paciense volt a sikeres lélekgyGgyitonak, még tobbet megfigyelt. A nék szeme
elétt voltak balteremben (,,amint fehér gazruhajukbél valluk, arcuk vakité fe-
hérségével gy kelt ki, hogy szinte szerves lényeknek se litszottak tobbé”) és
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boncasztalon — mezteleniil testben és lélekben. A megismert tobb mint hirom-
ezer né altalinos tipusat teremtette meg maganak, a modern asszonyét, ami-
lyennek Vass Terézt is szerette volna latni az iré a Don Quixote kisasszony lap-
jain. Az 1j jellemzés egészen pontos: ,,Betegesen nagy képzel6ds eré, betege-
sen finom idegrendszer: ezek voltak az & asszonyamak legfobb sajatossigai”
olvashatjuk. fme az urbanizilt ember, a ,nagyvarosi n8” idegbajinak taptala]a.
De a modern varosszocioldgiai kutat6k egy része sem allit mast, mint azt, hogy
a varosi ember hajlamosabb idegrendszeri megbetegedésekre. Brody orvos hé-
sének diagndzisa szerint a virosi nék igen gyakran a szerelem betegei, akiket
nemcsak az életben, az irodalomban is nyomon kévet: ,,Daphnis és Chloe, Co-
lette és Minetti egymas mellett szerepeltek jegyzeteiben.” De — allapitja meg —a
regényben az asszonyok érzékisége sokkal nagyobb szerepet kap, mint az
életben, mig ,beteges fantdziijukra, titokzatos 1degrendszerukre nincs eleg
stly helyezve”. Erthet6 tehit az orvosi tapasztalat summaja is: ,Csalédott, vi-
gyakoz6, boldogtalan asszonyok, elhagyott meggyaldzott szeretSk neveivel s
torténeteivel volt tele jegyzetes nagy mappéja. Es litta a szerelem jelenségeit a
maga Sseredetiségében, de civilizilt voltiban is. Regényt habzsol6 asszonyok,
tilmodern ndék és a szerelem sz6t kimondani nem tudé parasztlinyok szerelmi
szenvedélye tarult ki elStte. .. Az éretlen kivancsisigon elkezdve végig az érzé-
kiségen, egészen a né tiszta izz6 szenvedélyéig, s6t még azon is til, be az 6ri-
letbe kisérte a szerelmes nét.” Az iré pedig, alibiként és hésének, valamint pa-
cienseinek, illetve a kéztudatnak a jellemzésére, felvonultatja a korszak orvosi
szakirodalmat, a fiziol6gidra épulé pszicholégia tudésait. A varéteremben or-
vosnevek ropkodnek, a miveik pedig ott vannak a tudés orvos kdnyvespolca-
in. Széba keriilnek Krafft-Ebing ,specidlis iratai”, Charcot hires eléadasai,
amelyekre majd Freud épiti t6bbek kdzott tudomanyat, Roseathal Nerven-
krankbeiten cimi konyve, s a balvinynak, Vulpiannak a Physiologie du systeme
nerveux cimi miive. A szerzd kiilon becsben éll az orvos szemében: a rendels
falin egyetlen kép van ,aranyszdges falszényegen”, Vulpiin ,hosszi és kes-
keny szaji emberarca”. Emlitik Duchenne nevét is, aki az elektroterdpia meg-
alapitdja volt. Az ,idegkdrtan” magyar tudésanak szobdjabdl, illetve elészoba-
jabdl szalak vezetnek Charcot Salpétriére-ébe és a javasasszonyhoz Szentmir-
tonba.

Es mert az experimentum igénye korigény a XIX. szizad mésodik felének
orvostudoményaban és irodalméban, Brédy Sindor sem all ellen a kisértés-
nek: orvos hésében is ég a kisérlet iranti vigy a megismerés érdekében. Meg-
ismerni a nd , titokzatos szervezetét”, akar a ,halalra itélt asszonyok élve bon-
coldsinak” az aran is, mert masképpen nem lehet megkozeliteni az ,idegen lé-
nye-
gének teljes viligossagat”. Ez pedig tdbb, mint amennyit az ember tudhat — gon-
dolja. Sarkalatos kérdését, mert ennek mondja, megfogalmazza, és teszi azt a
kor szellemében. Tudjuk, a szerelem a XIX. szizad folyaman keriilt az orvo-
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sok hataskorébe, s mint Michael Foucault irja a szexualitas térténetét tirgyald
kényvében, a XIX. szazad masodik felében kovetkezett be a néi szexualitdsnak
»medikalizalodasa” és a ,,nemek pszichiatrializalédasinak” folyamata, nem-
kilénben pedig éppen akkoriban keriltek a nemi élet aberracidi is orvosi felii-
gyelet ala, Krafft-Ebing pedig akkoriban valt vilaghiri leiréjava (1886), és igy
a patologikus szerelem {6 feliigyel6jévé. Természetesen Brody Sandor hése
szerint is a tét a szerelem orvosi szemponti megismerése, a modern szerelemé
az 1880-as években nagyvirossa valé Budapesten:

»Micsoda elvaltozasokat, milyen betegségeket, milyen kiilonds jelenségeket
idézhet elg az asszonyban a szerelem? Persze normalisan egészséges asszony-
r6l, de nem normalisan egészséges szerelemrdl lehet sz6. Szerelemrdl, melyben
kétséget, boldogsagot, csalédast, hitszegést, megbecstelenitést, széval egy mo-
dern szerelem minden megrazkédtatd fazisit éreznie kell az asszonynak.
Gyorsan, egymas utan kell jonnie csapasnak, boldogsagnak.”

A hds tudni véli a vizsgalati modokat és a lehetséges kérdéseket:

»Megmérni a hatasokat, a viltozasokat, melyek asszonyin eléallnak. Kisér-
letezni nem elég véle; a kisérletek eredményeit megérteni, az a legfontosabb.
Mi minek a kovetkeztében allott el6? Hogyan sziilemlik a nervoze, az egyszer(i
idegesség? Eldallhat-e be nem tartott talalkak kovetkeztében? A kielégitetlen
szenvedély miként szili a hisztériat? Hogy fokozodik ez? Az idegliz el6allhat-
e egy hirtelen szakitds kdvetkeztében? Miképpen vilik — halilossa? Es e kérdé-
seken feliil még legalabb ezer kérdésre: mi a felelet?

Az 4tmenetek meglelése: legyen a kisérlet f6torekvése. Csak az eseteket lat-
hatja az egyszeri orvos, de az nem elég, az annyi, mint semmi. A baj csirajat,
készulddését, osszefiiggését csak egy ilyen kisérletez orvos lathatja. Teljes
mélységében és vilagossagaban csakis az el6tt trul fel a titokzatos szervezet.”

Ime, a magyar irodalom elsé orvos hése, aki ,nem kéjre kolti a szerelmet,
hanem tanulsigra”, s villalja a gyilkos szerepét, ha kell, mert tudja, a nd, akivel
kisérletezni fog, aldozati barany, meg kell halnia. Minden feltétel adva van te-
hat a regénybeli kisérlet megkezdéséhez, megfogalmazddik az elhatarozas is.
Igaz, nyomban meginog a tudasba vetett hit, a kétkedés lesz Grra rajta, mi
tobb: az ,6nmegvetés deleldjére hagott”, hogy a katarzisban Goethe Faustja-
hoz lassa magét hasonlonak: ,,Az jutott eszébe, hogy mennyire hasonlit 6 most
a legszebb koltemeny héséhez, a kételkedS, mindent firtaté, magaval elegedet—
len, mindent tudni vagy6 Fausthoz. Elve litta most Goethe nagy alakjat s dgy
érezte, mintha az rokona vagy baratja volna. Latta, hogy kel fol elétte, hogy
mozog tovabb s mint vész el az emberfeletti atmoszféraban.” A regény Faust-
analdgiija két motivumot is elélegez — a lehetetlen megkisértése aran szerzett
tudasét és a Margit-tragédiaét. Az elsé fizisban a megismerésen van a hangsuly,
a masikban a modern Faust Margitjanak a tragédiijat talaljuk, ami Brédy
Faustjanak a tragédiajat is tudatositja. Produktiv analdgia tehat a Fausté, a hést
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mindenképpen ihleti: ,Soha nem ment még ennyire gyakori dnmegfigyelései
kdzben. Es amint igy magiba nézett, minden lithaté kontaktus nélkil Gjra
eszébe jutott kedves alakja, szizadjinak képviselsje — Faust. Végre is, mint
Goethe-Faustnak, neki sincs més célja a f61d6n, mint fajit elébbre vinni. Ne-
vetséges volna, ha meg hagyja magt éllitatni hipochondridjinak Mephistéja al-
tal.” Kitetszik a fentiekbél, hogy Brédy orvosa nem kozonséges ember, a
Faust-analégia pedig egyértelmiien az emberfeletti ember alakjat rajzolja fel.
»Azt litta, amint az ember tobb akar lenni, mint amire ember sziiletett s im
csakugyan t6bb is” — mondja az iré h8sérél. A Brédy-viltozatban azonban a
J6kai-6rokség is munkalt, ami kiilldnben nem Brédy szemléletének maradisa-
gat, hanem J6kai korszeriiségét dokumentalja.

Lengyel Dénes a neve ennek a jokaias Brody-hdsnek. Hiromszék megyébdl
szdrmazott, apja 6rmény szirmazisa, de mir ,tiszta magyar”, anyja spanyol
zsid6 szdrmazék, a ,hires Bonavesztékbél”, kik gazdag fakereskedSk voltak.
Sziilei vallasosak, bigottak, & a ciszterictaknal tanult, egyetemi tandr az orvosi
karon, ahol neki van a legtobb hallgatéja, éppen ezért tanartirsai nem szeretik,
joszivi, sokszor elengedi a tandijat, a szegényebb hallgatéknak pedig pénzt ad
a ,rigorézumra”. Jart kilf6ldon: hirom évig a Charitében dolgozott, hirom
évig a strasbourgi egyetemen segédtanir, de nem marad sem Strasbourgban, s
nem lesz lak- és munkahelye Bécs sem. Beszédében van egy kis gallicizmus,
franciaorszagi tart6zkodasinak kedves emlékeként. Szép ember, akibe szerel-
mesek a nék, hiza ablakib6l a mizeum épiletére latni, s a lovardira, mig az
»Eszterhizy utca fel6l egy kis cukorsiiteményhez hasonlé palota all, melyet
valami kiting versenyl6 emlékére egy még kitiinébb szinésznd kedvéért emel-
tetett egy magyar f6ur; kivilagitott, kacér kis ablakaival belénevetett a mélt6sa-
gosan néma, komoran tiszta utciba”. Amikor az olvasé elé lép, harmincot éves,
és még nem volt szerelmes, s ha kellenek neki is a ,belsé kiprazatok”, sziiksé-
gesnek tartja, hogy az érzelem ,aranyos kdde” ne boritsa be egészen. Gyakran
rossz a kozérzete, szorong, tétovizik, meg-megtintorodik, amikor elképzelé-
sének realizic6jarol van sz6. Mintha félne a ndktél, akiknek orvosa. Ugy érzi —
elemzi Brédy hésének lelkiallapotit —, veszélyben forog, mert a nék, ezek a
»titokszer(i 1ények 6ntudatlan, lithatatlan haléjukat szovik koriiltee”, és ,ma-
ga-megvetése, kifiradt volta valami ismeretlen ellenségté] valé rettegés halvany
arnyalata: olyan allapotot idéztek fel lényében, amely egészen ismertelen s igy
kényelmetlennek is tetszett neki”. Joggal meriil fel a kérdés: a szerelem analizi-
sének céljabol kezdeményezett kisérlete nem a maga megismerésvagyanak tit-
kos 6sztonzésére fogalmazddott-e meg, vagy valéban csak tudominyos céljai
voltak. A Faust orvos szovegének kozponti helyén taldlunk ugyanis egy gon-
dolatsort, amely a kérdés szitkségességét indokolja. Lengyel Dénes kiilfoldi t-
jar6l hazatérve latja, hogy partfogoltja és kisérletének tirgya, Petrovits Ida és
asszisztense szerelmesek egymasba, aminek kovetkeztében Idabél, aki ,kis,
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egyszerl lany” volt, ,tokéletes arholgy” lett, ,zarkézott, nyakig begombolt
kisasszony”. Nincs oka sajnilni tobbé, elindithatja a Golgotara vezet6 Gron. A
féltékeny férfi bosszuja is volt ez a gondolat, az Gj korilmények ,elzsibbasz-
tottak benne azt az érzést, mely a lany irant kelt benne”. A kombinil6 tanar re-
génytargyakkal foglalkozik: egy liny — e kombinicié szerint —, inkdbb okos,
mint szép, de fiatal, romlatlan, halas szivi, szerelmes lesz egy férfiba, aki nem
viszonozza ugyan ezt a feléje sugirzd szerelmet, de mégis (,,illizi6 és tévedés-
b61”) szitja, és az a célja, hogy ,az elemi érzést lehet$ legmagasabb fokra csi-
gizza, mert célja: ekdzben megfigyelni ennek a szenvedélynek utjit, jelensé-
geit, kovetkezményeit, teljes gazdagsigukban és egész mélységitkben”, e célt
kellene szolgilni a vetélytarsnd felbukkandsanak is. A férfinak az érzések vil-
téaramat kellene elallitania: egyszer kozonyt mutatna, maskor ,heves szerel-
met hazudna”. Azutan ismét eltaszitani a lanyt, hogy az gazembernek tartsa.
Jatszani a kegyetlen ember és a mesebeli kiralyfi szerepét, és mindez oda vezet-
ne, hogy a liny megbetegszik, és meghal. S e liny egyértelmitien Petrovits Idat
formazza. Lengyel Dénes teljes beleéléssel 1dat Iatja a , véres, piszkos marvany-
lapon”. A megviligosodis pillanata ez: az aberricidk orvosa felismeri, hogy
maga is betege a szerelemnek, az algolagnia lehetdsége ott lapul a lelkében:

»Gyenge reszketés vonaglott végig testén. Fijdalmas rémiilet, amelyben va-
lami groteszk gydnyodrnek is volt része. E gyonyor nyomin eszébe jutottak
azok a csodalatos s nem éppen ritka esetek, amikor a szerelmes férfi szenvedé-
lyét csak gy tudta betdlteni, ha tirgyat megoli. Praxisiban is talalt mar ilyen
koéros szerelemre, de leirisok utin egy egész légiot ismert. A pszithopatia sexu-
ilis megdobbentd alakjai, éliikén azzal az olasszal, ki szerelmi dithében csak
tgy dldoste a lanyokat, ezek az alakok most mind megjelentek képzeletében. A
nem ez iszonyatos Sriiltjeinek csapatat az a csehorszagi szabo zarta be, aki ab-
bél meritett szerelmi kéjt, ha valami leinyt éles késével megszuarhatott, ha an-
nak fijdalmat, kiontott vérét lathatta.

A tanir megddbbent, midén ezeket az eseteket vizsgilgatta. Hasonlatossa-
got talalt ez esetek és az 6 kilonds vagyakozasa kozott. Vajon csakugyan a tu-
dés és a humanizmus-e az 6 célja, mid6n ezt a szegény lanyt a kirhozatba, a ha-
lalba késziil hurcolni, avagy csak lényének a szabdlegényével analog koros alla-
pota bavik ennek a magasztos célnak magasan szall6 fellegeibe.”

Lengyel Dénes lélekgyilkoldsra késziil, kozben azonban maga is dldozatava
valik experimentumanak. Amikor Petrovits Idit — mintegy asszisztensének,
mint nevezi: , Wagnerjének” kezére jatssza, sotétebb, patologikusabb hajlama-
nak engedelmeskedik. Tudatalattija sz6l kozbe, s olyan, akkor még a regény-
irodalomban alig ismert médon, amely egy Péterfy Jend szemében is ,,phisio-
l6giai romantikinak” tiint, mert Lengyel Dénes elveszteni latszik ,énjének
tiszta tudatit”, és végiil is azt teszi, amit tenni nem akar, s lesz a ,szerelem bo-
londja”, mint J6kai Harter Nandora a Szerelem bolondjai cimi regényében: a
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mas karjiban litott n8 a nagyon kivénatos, a cselekedeteket befolyisolé, a tor-
téneteket mozgatd, a regénytorténet irdnyitéja. Mar a Don Quixote kisasszony
irasa kozben is probat tett ennek az érzésnek a leirdsival, most azonban elem-
zésére is villalkozott Lengyel Dénes és Petrovits Ida viszonyanak alakulisa
rajziban. Ott van egy pont, amikor a kisérletez6ben felillkerekednek az érzé-
sek, s a kivincsisagot a szenvedély szoritja hittérbe. Tehit nem az az epizéd az
érdekes ebbdl a szempontbdl, amelyben az orvos az 6rszoban talilja meg, majd
viszi haza a halalt keresé Idat. Akkor legfeljebb sejtelemként dereng fel egy
maésfajta viszonyulas lehet8sége, hiszen itt csak azt tudjuk meg, hogy Lengyel
Dénes szereti Petrovits Idét: ,,A férfi még mindig f61éje hajolt s igy nézte, kéj-
jel, onfeledten. Az élet és minden célja, titini vigyakozasok, tudisnak égé
szomja Osszpontosult — vagy elveszett? — most neki két lilazoméancos ledny-
szemben, két lednyszem révedezd, bizonytalan fényében.” Sok a titok két em-
ber viszonyidban, magéban a férfiban és a nében is — sugallja Br6dy regényének
szerelemfelfogisa. Amikor mar tal vannak a hitlenség pillanatin, s amikor
Lengyel Dénes immair a segédje feleségével a karjiban rohan haza, Erdélybe, a
kovetkez8képpen monologizil a vizsgaloddsra mindig kész férfi:

»Minden, ami titokzatos a szerelemben, mindaz, ami egy férfinak megfejthe-
tetlen az asszony lényegében, Gjra megjelent el6tte, felrajzott benne — kisérteni.

Agyaban felkeltek, kergetdztek azok a kérdé kis gnémok, melyek millio
kérdést intéznek a néma értelemhez s szinte drilnek, szinte ginyosan kacag-
nak a kérdezettnek szégyenkezd, buta némasigan.

»Meért jott el hozzajuk épp akkor, mért szereti éppen 6t, mért nem omlott a
karjaiba, amikor még nem volt masé, mért fél, mért kellett vele talilkoznia,
mért nem tudja elhagyni, mi lesz ennek a vége, mi lesz az 6 életével, mi lesz cél-
jaival, csakugyan olyan imadisra mélté asszony-e, csakugyan orokre az 6vé,
nemcsak illizi6 és érzékiség az egész, mit rejt, micsoda gondolatokat forral
szik kis homloka megett, mi az, ami azt a mondhatatlan baja fényt ragyogtatja
szemében, milyen lehetett mint gyermek, milyen lesz, ha megoregszik, meg
fog-e oregedni valaha, egyiitt haladnak-e életiik vége felé, meghalni tudnak-e
egymas nélkil?«”

Nyilvinval6an, a regény torténete is ezt igazolja, nem Petrovits Ida a titok-
zatos, hiszen 6 elsd talilkozdsukkor mar beleszeretett Lengyel Dénesbe, s ak-
kor is az 6vé volt, amikor mishoz adtik férjhez, s az eskiivével kikényszeritett
hiiséget szegte meg, amikor Lengyel Dénes a megjelenésével a férj tavollétében
immir elviselhetetlenné tette asszonyi vagyat. Lengyel Dénes lelke beteg: neki
Petrovits Ida csupédn addig kellett, addig vagyakozott érte, amig karjaba nem
szoritotta, mert utina nyomban megkezd8dott az elhidegiilés, az elfordulas fo-
lyamata: ,,Az asszony boldognak érezte magit igy is, eszébe se jutott, hogy a
férfi, aki nemrégen még nem gydzte csokolni kisujja vakkormét, most, amikor
birtokdban van, elfordul feldle, érintetlen hagyja nyitott, piros ajkait s in-
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kabb nézi a tajat, mint 8t és szamlalgatja a stirgonypdznakat, ahelyett, hogy
hozzija sz6lna.” Mint konstatilja a f6hés, ,Faust ur ide jutott” — olyan erék és
vagyak markaba keriilt, amelyek mint mondja és gondolja, er6sebbek intellek-
tualis hatalmanal, s ezért alltdk el a szerelem megismeréséhez vezetd utjat. Pe-
dig milyen szép szavakat gondol el az ir6 a szerelemrdl! ,Ki tudja, meddig tart
ez a kellemes vagy kellemetlen érzés, mely egyszerre felbuzdul az emberfidban
— irja. — Valami villamos szikra-e, mely amint megjelen, hat, gyiyt, cselekszik s
a masik pillanatban eloszlik a mindenségben. De meglehet, hogy hirtelen meg-
jelend égitest, valami 1j bolygd, mely napja korul forogni meg nem sziin soha,
hozz4 van csatolva 6rokre, vele marad mindig!”

Brédy Sandor héseinek és viliganak val6sagaban helye van tehat a titokzatos
és az irracionalis motivumdnak is, mintegy velejardjaként a Faust orvosban 4b-
rizolt vilagnak, vilagérzékelésnek. Lengyel Dénes lépten-nyomon jelzi jelenlé-
tiket: sejtelmek, szorongdsok lopakodnak munkajaba, titokérzet nyugtalanit-
ja, amely szerelemkisérlete elhatarozasakor fokozodik: , A tanir, aki az egész
mindenségben mindig a szerves életet ldtta: most valami titokzatosat, olyasva-
lamit érzett, ami tal van ezen a mindennapi életen. Mintha valami rejtélyt sej-
tett volna, de mind a sejtelem, mind a rejtély ismeretlen marad elétte.” Jelképes
erejl, hogy éppen akkor jatszodik le a szeme el6tt egy Poe-szeansz, amikor
megtalalja kisérletéhez az asszonyalanyt, egy tiidGvészes, vért kopé szinészno-
vendék el6adasaban, a pesti tarsasagi élet divatos produkciéjaként:

»»Jos! kidlték, barki légy te...«” Brody a Hollonak a pesti kortilményekhez
leginkabb illé versmondatat idézi Szdsz Kiroly forditisiban, de teljessé termé-
szetesen legaldbb az egész versszak jelentésével tesz:

»JOs — kidlték — birki légy te, angyal, 6rdiog, — madir képbe,
Vagy vibartol iizetél be pibenni ez enyhelyen!

Bar elbagyva, nem leverve, — kifiradva a keservbe,

Most felelj meg nékem erre, konyorgok s kovetelem:

Van-e balzsam Gileadban — s én valaba follelem?”

Szolt a bollo: ,,Sobasem!”

S folytatodik a kovetkez szakaszban is, amikor is ez a kérdés: ,lesz-e ama
boldog éden, ahol egyesitve légyen, kedvesével — végtelen, kit Lenoranak ne-
veznek az angyalok odafenn”. Jellemz4 a keret, a szituécio is, amelyben ez a
holléfantizia ,zagott”: az idézett Poe-sort a beteg szinésznovendék ,szinte
orditva kialtotta”, mikdzben arca ,hirtelen elkeseredett, vad, elszant jelleget”
oltott. Lengyel Dénes pedig, aki a Petrovits-féle gyogyintézet estélyének ven-
dége, arra gondolt, hogy itt 6tven-hatvan beteg van, ,,amikor az orszag és {Gva-
ros tele van korral”, Pest lizas élete szuntelenil produkalja a lélek betegeit, a
gyors meggazdagodis, a hirtelen karrier utini vagy aldozatait, de ott vannak
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a ,beteges fantizidjuak”, s azok, akiknek ,titokzatos idegrendszeriik” van.
Korérzés volt ez, éppen a Faust orvos irisinak idején beszél Nietzsche az ide-
gek kimeriilésérdl, hirdetvén, hogy a kor az idegek talsdgos izgatottsiginak az
ideje. Vannak tehit a Brédy-regénynek titokzatos mozzanatai is. Hangokat
hall a zsidé Richter Nandor, Petrovits Ida szerencsétlen férjjeloltje, amikor a
kikeresztelkedésének szertartisa tartott (,Nydszorgést hallott... Senki sem
hallotta kiviile”), és ugyancsak nydszorgést hall Lengyel Dénes is Ida eskiivé-
jén (,Es a tanir ny6szorgést hall, megint olyan hangot, amilyent élve boncolt
madarak adnak. O egész viligosan hallja, de kiviile mis senki”). Felt{inik, ami-
kor a szerelmesek Erdélybe menekiilnek, egy titokzatos férfi, ,rettenetes papa-
szemével” (,Nézze ezt a rettenetes urat a sarokban, le nem veszi rélunk a sze-
mét, még csak kezét sem foghatom meg... Oh, az az ur... azzal a rettenetes
papaszemmel!”), aki dtkdzben tinik el mell6lik.

Ime, mindez tobb, mint Brody hésének leirt ,,regénytirgya” a tervezett ex-
pozicidival és az elképzelt bonyodalommal, egyértelmi finiléval, amely a ,ta-
nulsigos haldl” képét hozna. A Faust orvos torténésvizinak egyik valtozatit
kapjuk magaban a regényben, s a tanulsig azokban a differencidkban van, ame-
lyeket Lengyel Dénes elképzelése és Brody valdsigos regényének menete ko-
zott felfedezhetiink. Ott a ,kegyetlen ember alakjabol — mint a mesében — ha-
talmas, ifja kiralyfiképpen lépne ki” a hés, itt a mindent vesztd, dtkoz6d6 Len-
gyel Dénest latjuk, aki a majdani Méricz-hésok ajkara illé szavakat mond:

~Lengyel Dénes kezébe rejtette arcat s nem felelt. Majd hirtelen felugrott s a
kétségbeesésnek azon az egyetlen hangjin, melynek fokozasa nincs — kidltotta:

— Mit bdnom én, ha meg is doglik az egész vilag!”

A regény melléktémaija — a valdsigos zsidokérdés a maga hangossigival és
idészertiségével az 1880-as évek Magyarorszagan. Tiszaeszlir drnyéka van a re-
gényen, és Richter Sindor alakjiban az emancipil6dé fiatal orvost rajzolja, de
nem idilli vonasokkal: az igazin tragikus hés jellemzdit kapja, akit a sors ki-
semmiz hitében és szerelmében egyarint. Brody el6adja életrajzat is: apja el6-
imadkozé és hitkozségi szolga el6bb Gyulan, azutian Egerben. Gyulirdl azért
kergette el a zsid6 eloljarésag, mert ,féltek, hogy meghal, a sok gyereket nekik
kell eltartani”. Sokat nyomorgott, két évig példaul Ggy tanult az egyetemen,
hogy egy ledny apja, a liny hozomanyit elGlegezve, havi timogatast juttatott
neki, de a liny kozben meghalt, ezért nem kellett feleségul vennie. J6l érezte
magat Lengyel Dénes mellett ,Wagner” szerepkorében. ,,Csupa harménia volt
ez az ember. Meg volt elégedve, mert mindent Ggy vett, amint van. Fajinak —a
zsid6 fajtanak — fatalitdsa, azutin hivatasa, okos, tudnivigyo, de nem nyilt esze
olyan emberré tették, aki egészen otthon érzi magit ezen a viligon. Az életben
valé gyonyorlségét nem zavarta egyéb, mint az az ellenséges hangulat, mely
fajtaja irant hazdjaban felkerekedett. Ez néha kihozta a sodrabdl, olykor dii-
hoéssé is tette. Jogos nyugalmait, egyéni boldogsigit, szabadelviiségét sértette
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ez a felkerekedett bolondos forgdszél, melyet 6§ — sokadmagival — viharnak
vélt.” Védekezésképpen szinte tiintetett zsidosagaval, kérkedve mesélt ,erede-
térél”. Hogy feleségiil vehesse Petrovits Idat, kikeresztelkedik, és teszi éppen
azokban az id6kben, amikor ,fajtdja legjobban szorongattatik” — mintha me-
nekiilne zsidé sorsa el6l ezzel e tettével. Vadként hordozza tehit, lelki teher-
ként kapja, hogy annal nagyobb legyen majd veszteségének tudata is.

A kor jellemz8i kozé tartozik Székely Antal alakja is: habitusival és filozo6-
fidjaval egyarint. Modellje nyilvanval6an és félre nem értheté médon Justh
Zsigmond. Feje felett a ,,dicséséges rothadas korjoslatanak” csillagképe ragyog
egy este a Duna-parti kavéhiz megvilagitasaban. A ,francia-magyarok” asztal-
tarsasigaban ult Székely Antal is. Lengyel Dénes nem rokonszenvezett ezek-
nek nézeteivel: bennik, véleménye szerint, a francia izlés, kultira, tudas mun-
kal, és all ellentétben ,eredendd tehetségiik” természetével, e szellemi transzfa-
zi6 nem hasznél nekik, mert az ,idegen elem birokra kel a magyarral s a foly-
tonos kiizdelem vége egy nagy — medddség”. ,,Ami rossz a dologban — fiizi to-
vabb gondolatait Brédy hése —: idegessége és természetellenes erkolcsei, még
ezek is csak gy, ahogy orokitettek at. De ezek lassankint mégiscsak erésbod-
nek, haladnak el6re, s akkorara, amidén a varos csakugyan a vilagé lesz: méltan
el lehet majd nevezni kelet Parisanak.” A francia-magyarok legkitartobbika
Székely Sandor:

»A 27-28 éves fiatalember szép sz8ke feje egy kissé fénylett a meleg, g626s
levegSben. Fehér homloka alatt okos, sziirke szeme ragyogott. Ugy latszott,
élvezte a kavéhaz éjjeli levegdjét, mint ahogy élvez a morfium-evé. Nyugodtan
nézett szét maga koril s amint észrevette a professzort, udvariasan koszont. ..”

S tovabb:

»Tudta réla, hogy tiineményszer(i szerencséje van az asszonyok kézott, bar
a koran kezdett szellemi foglalkozds véznava, szinte betegessé tette. Hallotta
réla azt is, hogy ez id§ szerint a legnagyobb magyar »iréi talentumc, voltak,
akik »kritikai lingésznek« tartottak, bar alig produkalt valamit. Amit csinalt,
jeles, modern francidk pompis misolata egészben, részben pedig egy otletes,
de hatdrozatlan, szintelen talentum termékei. Olyan szerszdmokkal dolgozott,
melyekre keze nem volt alkalmas, tudisa mis és tehetsége is mas irdnyra kész-
tette. S mert tudisa nagyobb volt, tehetsége szenvedett. A tudis, ez marta, ez
tette tehetetlenné ezt az egyszerre gyengéd és ugyancsak markans széke fejet.
Tudta, milyennek kellene lennie, de nem birt olyanna lenni, a fejében rendezve
volt minden, de hiaba. Materialista elveiben, romantikus és idealista tetteiben.”

Egy naturalista iré arcképének vazlata készult a Faust orvos Székely Sandor-
r6l — Justh Zsigmondrdl sz6l6 lapjain. A beszélgetés sorin ugyanis Székely
Sindor elmondja, hogy elcsapta magitdl az asszonyokat, a legutolsét is, aki
egy zsid6 lany volt. ,Sziikségem volt az alakjira — magyarizta — egy regény-
ben... Tanulmanyozni akartam, mert csak Ggy lehet valamit csinalni. Az em-
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bernek csak olyasmirdl lehet irnia, amit alaposan ismer... Bizonyos vagyok
benne, hogy csak azért tudok irni, mert megszoknek mellélem az asszony-mo-
delljeim, pedig évek kitartasa sziikséges még ahhoz is, hogy az ember egy epi-
zédalaknak valé modellt kiismerjen... Ezért késziiltek a nagy regények olyan
sokd; ezért fog az én regényem — ha ugyan meglesz valaha - tiz-tizenot évig
késziilni.”

Ennek a naturalista ironak ,keleti” a filozofiaja, s valészint, Brédy — aki jél
ismerte Justhot ~ pontosan interpretil is. Ez is kort jellemzé motivuma a Faust
orvosnak:

»Most abban a hangulatban volt — ti. Székely Sindor —, amelyben ezel6tt iigy
hiromezer évvel mesze Hindosztanban a Nirvina valamelyik kival6 apostola
lehetett. Majat, az illiziok haszontalansagit, a kiprizatot emlegette, s mig ar-
rol beszélt, hogy csak egyetlenegy van — a semmi; gyonyorkodott a sajat hang-
jaban, mély, szines, tletes szavaiban, melyeket kimondvin, maga se hitt ben-
nok tobbé:

- Végre is az egész mindenség — semmiség. Nem lehet semmi, mert minden
elmult. Ennek a mulékonysagnak a tiineteit vegyem valaminek? Az élet csak
egyik jelensége a halilnak, amely megsemmisiilés — tehit semmi...”

A kor szellemének ziszlajan tehit ott van minden fontos szin ebben a Bré-
dy-regényben, és torténeti jelentSsége is éppen ebben van. Juhisz Ferencné azt
irta Brédynak éppen e regényrdl, hogy abban ,4j médon akarta megérteni és
leirni az embert”. Mi hozzitessziik, hogy a kor lelkiségét, szellemi dramlatait-
irdnyait is kereste és talilta meg hései lelkében. Nem egy izben stilusban is ter-
mészetesen, amely — ugyancsak Juhdsz Ferencné szerint — a ,naturalizmus és
impresszionizmus keveréke”. Az érzékelés és a jellemzés 1ij koordinatii kozott
mozog a Faust orvos irisa kozben, tobbek kozott abban a ,fausti” képben is,
amikor a Lengyel Dénes és Petrovits Ida mamoros éjszakijit kévetd reggelt ir-
ja le, a hisvétot is emlegetve: , Tl volt reggeli kilenc 6ran, a fiiggonydk dj vo-
16s csikjai fellingoltak a tavaszi napsugirban, binté viligossig terjedt szét a
szobdn, fénysivok maszkaltak be minden zugba. A hisvét elétti nap kellemes
lazas zsibongésa az utcan.” Egy elébbi hajnalképben a ,,k6zeled hajnal viola s
krizoprasz szinei vegyiltek a gydngyhazfényd szemhatiron”, a fiatal linyok-
nak ,kékesen zomédncozott a szemiik”, és frissen impresszionisztikus a hidon
robogé vonat képe is: ,Pedig egyenesen szeme irdnyiban litta a feketévé zo-
mdncozott, ezistdsen ragyogé osszekotShidat, melyen gyorsan, de emberi se-
bességgel rohant dt a vasiit s j6l ltta a lokomotivot, mely szintén nyiriasan volt
oltozve, fehér cilinderje viligosszinii fiistgomollyal pasztizta a még vilagosabb
levegGeget.” Lengyel Dénes agyiban pedig ,0sszevissza, rendszer és logika
nélkil futottak, rajzottak, tincoltak, roppentek a megfelelhetetlen kérdések
apré manéi”. Mindezek pedig nem csupan stilusjegyek, egy j regénykorszak
els6 tizenetei is voltak!



