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CSATH GEZA

IX. 21. Reggel kés6én keltem. 1/4 11 volt, mig lekeriiltem az osztilyra.
Bosszankodtam Moravcsik energidjin és tiirelmén, amellyel apré és nem
alapos vizsgdlatait {izte. Konstatdltam, hogy az az intolerantia misok-
kal szemben, minden munka és emberi erbfeszités megvetése — a P ha-
tasdnak tulajdonftandg, és Gjra elhatdroztam, hogy okt 1-ig legkésdbb
meg kell szabadulnom az 4toktdl. ,,Jé pélinkdkat fogok bevdsirolni —
hatiroztam el —, j6 pélinkdkat, mert csak ez fog segiteni a lemondis-
nil.” Félek Gjra, félek tble. Nem lesz kodzel se olyan nehéz, mint ta-
valy, de igen fdjdalmas. Miért? Mert P-mentes 4llapotban fele annyit se
lehet dohdnyozni, és az elviselhetetlen. Es mégis 100-szor tébb orém
nyilik az életben. Be kell l4tni, hogy az élvezetekben nem lehet a vég-
telenségig menni.

Ebéd utdn, amelyet kitdnd étviggyal fogyasztottam el, franciadra
kovetkezett. A kis imbecillis Annie Laplace j6tt el. Fecsegtiink, de igen
nehezemre esett. Sokszor butdnak éreztem magam. Kétségbeejtd, kétségbeejt8,
hogy a ,,grand volupt”, a P milyen alternativa elé 4llitja az embert, és mi-
csoda uzsoraadét szed a foldi siralmak eme egyszerd kijitszdsa fejében.
Kozben a borbély is megberetvilt. Olga akkor azonban nem jétt, ha-
nem telefondlt. Ezt elbre éreztem. Felszedel®zkodtem tehdtr, és 4 6rira
nila voltam. Egy 4ldozat, géitldsokkal, mert a haszontalan a fiiggdnyt
nem hdzta le. Biintetésb8l kozdltem vele, hogy a mdsodik 4ldozat el
fog maradni, tisztdn az 8 hibdjibbl. Sirdnkozott, én azonban visszavo-
nultam a toilette-be, és 0.027 nagy dosissal kdvettem el egy miniature
suicidiumot. Este ismét niluk vacsordltam. A s8r jékedvet hangolt. Ké-
s8bb moziba mentiink. Othellét adtik, és a szinpadi Desdemona szdrél-
széra Olgdhoz hasonlitott. Az arc, a karakter, a mozdulatok. A lny
simogatott a darab alatt, mintegy azért, hogy elvonja a figyelmemet e
hasonlatossagrél, e ravaszsig azonban Igy a méreg 4ltal kikészitert 4l-
lapotban symbolicusnak tlnt fel. Hozz4 a hdtunk megett kellemetlen,
erds hangd fickék iiltek. A sziinetben felcsaptam monoklimat, mire az
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egyik alig hallhatdan, de megjegyzést tett. Azt a hib4t kévettem el,
ogy nem vontam kérddre. De egyrészt sajniltam a pénzt, misrészt a
dolog kényelmetlenségeire gondoltam: segédet keresni stb., és harmad-
szor attdl tartottam, hogy az iigyet a szlik moziban nem fog sikeriilni
finoman, névjegycserével elintézni, hanem verekedésre keriil a dolog,
amelyhez minden energidm, frissességem hidnyzott. Hogy ellensilyoz-
zam ezt a kellemetlenséget, Olga eldtt oly médon 4llitottam be a dol-
got, mintha én nem szeretném &t annyira, hogy fontos lenne nekem,
hogy ilyesmit eltlirsk-e eldtte vagy nem. Mindazonaltal éreztem, hogy
nem helyesen jirtam el, é most mir tudom, hogy mit kellett volna ten-
nem. Igy kellett volna szélni:

— Kérem, adja ide a névjegyét. Hogy mer 6n engem megsérteni az-
zal, hogy redm megjegyzést tesz?

Ha e formuldt akkor egy pillanat alatt megtaliltam volna, bizonyos,
hogy igy intézem el a dolgot. De akkor csak ilyesmi lebegett el8ttem:

»Micsoda neveletlenség ez, megjegyzéseket tenni”... Amire a fele-
letet drasztikusnak képzeltem el.

Mi ebb8l a tanulsig, hogy a P-vel siirgbsen abba kell hagyni a ji-
tékot. A legkomolyabb és végleges, reparilhatatlan bajok virnak rdm:
ha nem teszem.

1912, szept. 22. A mai nap ismét egy nagy lépéssel vitt kozelebb vég-
leges elhatdrozisomhoz, hogy az 4tkozott méreggel szakitok, & a red-
lis élet dromeihez térek vissza. Reggel 9 Srakor keltettek. Haldlos fa-
radtsiggal Oltdztem. Mosdds utdn frissnek éreztem magam. Visszagon-
doltam az éjszakai 4lomra, amely 2 6érakor ébresztett. Azt 4lmodtam,
hogy egy né — Buchwald Ila —, aki azonban soviny és bijos is volt,
mint Dr. Bdzsi — széval egy nlalak, amely e kér ndb68l volt ossze-
kompondlva — iildszstt, é&s vitriollal akart lednreni. Szaladtam, péni
félelemben, de a keramitkockikon cslsztam, és igy iild5z8m mir a
nyakam ko6zé loccsanthatta a maré folyadékot. Egy nagyot kidltottam,
¢s még hallottam a kidltdst, amikor felébredtem. A két nd szereplése
viligos. Mind a kettd szeretett engem, és én, bir egyiket se szerettem,
elfogadtam vonzalmukat. Sét fokoztam is azt részint hilsighél, részint
szérakozdsbél. Az elnyomott gondolat: megérdemelted volna t8lik a
levitriolozést. A gondolat egyébként, mint bizonyos fokig valdszin, mir
megfordult fejemben, mert B. B. mérges kisliny, aki méghozz4 a Nap-
bdl é a mozibdl sok romanticizmust tanult, és tudhatja, hogy egy el-
hagyott n8(?) kockidzat nélkiil Gzhet efféle mulatsigot. Egy motivum
Zelma, aki emlitette is, hogy vidgya volna Jevitriolozni engem.
DélelStt, miel8tt az osztilyra mentem volna, 0.018 g P-t helyeztem
el, mely azonban sajnos nem szerzett euphoriit. A vizitet magam tar-
tottam. Tlrhetetleniil unatkoztam, és semmi élvezetet se taliltam a be-
tegek megfigyelésében. Visszaemlékezve ez év janudrjira és februdrjira,
Ggy taliltam, hogy érdemes lesz a méreggel felhagyni, és ismét élvezni
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az orvosi és zenei 5romdket. — Délel8tt B. Bozsi és K. Mariska a volt
paciensek kerestek f&l, és ellittam ket JK inj-kal és j6 tandcsokkal.
Bozsi magdval hozta bardtndjét, Gizit, aki igen bdjos liny, é Vészi
Margithoz valé hasonlatossiga révén feltlind rokonszenves volt. Most
littam és gondoltam, hogy ez az asszony tulajdonképp nemileg némileg
mégis érdekelt. — A linyok elmentek. Etvdgy nélkiil ebédeltem, Utd-
na 0.02 g valédi M adott nagy euphoriit, amely azonban a sziv in-
tolerancidja miatt nem érvényesiilhetett. Ezért azutin még a nap folya-
min még két Coff. natr. benz. 20%-ot helyeztem el. — Délutdni rossz-
kedvem legfébb oka Dezs6 levele volt, amelyben egy rémes nd, egy
vardzslénd sok igaz dolgot mondott el neki az & és csalddunk mult-
jabbl. Olgirdl gy nyilatkozott, hogy elveszem, de hamar el fogunk
valni, ,e n8 az egész vildgot szeretné a ldbai elétr l4mi” — mond4
a jésnd Olga jellemzéséiil. A jéslat suggestidja nagyon hatott rdm, és
rogton élénken elképzeltem egy boldogtalan hdzassigot, amelyben Olga
Osszes vélt kacér jellemvondsai praedomindltak.

Ez az M-hasznilat 4tka. Minden jézan kritika elvész, és ami elkép-
zelhetd, az mir mint igazsig jelenik meg ugyanazzal a Lustgefiihllel
kisérve, amit egy igazsig beldtisa okoz, akkor is, ha az igazsig rednk
nézve kellemetlen.

1/2 4 felé Olgdhoz mentem, eldbb azonban Harmossal sétdltam vagy
3/4 4rat a Kdlvin tér mellékutcdiban. O a sajit dolgairdl beszélt. En
szerettem volna Olgdré]l beszélni, és véleményée kérdezni, de nem mer-
tem, és nevetséges is lett volna.

Olga féltékenykedve virt. Azt hitte, hogy Prutyi miatt maradtam
el, minthogy el8z8leg jeleztem, hogy Gyula ebédet rendez, amelyre én
és Prutyi vagyunk még hivatalosak. — Kedves szemrehdnydsokat tett,
én azonban rendkiviill gyerngének éreztem magam mellette. Persze ben-
ne nem volt M, nem lehettek kinos psychikus paraesthesidi, amit ndlam
még a vasirnap, a csaldd otthonléte fokozott. Tlrhetetleniil érzem ma-
gam koztiik. Aldozatnak, butdnak, baromnak, egyiigyl fickénak stb. Ol-
ga vigasztalt meg, amikor kijelentette, hogy akér holnap megszOkik
hazulrél, és eljon velem ahov4 akarom. Ha most 30.000 francom volna,
gondoltam magamban, és nagyon szerencsétlennek éreztem magam sze-
génységem miatt. Ugy éreztem, hogy kicsinységeken fordul meg, hogy
mindketten egész életiinkre nagyon boldogok vagy hogy én nagyon
boldogtalan legyek.

Vacsordra ndluk maradtam. Utdna ismét mozi. Olgit most nem
taldltam elég melegnek, 4radozéan puhdnak, mint méskor, de az is
igaz, hogy a fecskend6t akkor mir 7 érdja nélkiiloztem.

Hazajottem, most konny(, nem jékedvl, de elég massziv vagyok. Ha
a szerencse kedvezne, és most egy hétig semmi baj se torténnék, most,
most djra kimdszok a hindrbél.

Meg kell tennem, mert kiilonben az elmebetegség vér rim.
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Szept. 23. Nagyszerl, feledhetetleniil szép nap. Déleldtt tartézkodtam
a méregtdl. Kirdlyi jutalmat adott az élet. Délutan Olgdval 3—3/4 5-ig
++++ olyan [elmosddott, olvashatatlan sz8] kéjérzésekkel, amelyek
csoddsaknak nevezhet8k. Utdna 0.024 P. EbbSl, sajnos, 0.006 M volt.
Nagyszerl euphoria. Utdna hozzdjuk haza. Nyers westphaliai sonkit
ettiink, romadour sajtot, z&ldpaprikat, sz8l8t és kortét. Majd maldta-
sort és Marsala bort ittunk. Mind a ketten berdgtunk, és olyan kozvet-
leniil beszéltiink egymdssal, mint még soha. O. kedves volt és naiv, és
emellett rokonszenvesebb, mint valaha. Egy gyerekliny kedélyét mu-
tatta — valésiggal dsztam az 6romtd]l és megelégedettségt8l. Nemesnek
és angyalinak tlint fol. Részegen viltunk el egymdstél. Valdsiggal tob-
zédtunk a szerelemben.

Szept. 24. Utdna rettenetes nap kovetkezett. Délutin az &csot otthon
taldlva, programom els8 pontja hajétdrést szenvedett. Megparancsoltam,
hogy o6lt6zzék fel. Az &cs veliink jott. Ismét bosszankodtam. Olga egy
kisfidra gy szél: milyen szép kisfid! Bosszankodtam. Egy szép nédre
figyelmeztet — persze Onvédelembdl —, nézd meg ezt az asszonyt.
Bosszankodtam. A kelengyekereskeddnél kozelr8l beszélt a segéddel.
Bosszankodtam és hallgattam. El volt rontva kdztink a harménia. Ha-
zakisért, nem beszélt. (Utébb megmondta, hogy aggddott a francia
kisasszony miatt.) Ezt szdndékos gonoszsignak tekintettem; azaz tlr-
hetetlen szexudlis 6nzésnek, amellyel minden percben aktudlissd akarja
magit tenni. Haza akartam kiildeni tehdt, hogy fijdalmatr okozzak ne-
ki. Erre keservesen zokogni kezdett az utcin. Most mir hazavittem. A
francidt elkiildtem, és Olgit felloptam a szobdba. Kiilénds, beteges ér- -
zésem volt. Mintha a dolog 1910 8szén térténnék. A liny szép volt,
és mohén adta 4t magit. Azutin keservesen sirni kezdett. Rosszat érez.
Olyanvalamit mondott, hogy t&bbé taldn sohase lesziink egyiitt. En
is éreztem, hogy ha valaha, Ggy most kellene és még lehetne szakita-
nom; de azt is éreztem, hogy nélkiilszhetetlen rdm nézve. Majd az az
érzésem tdmadt, hogy szexualitisa ténkre fog engem tenni. Gyfl6ltem
és imidtam e percben. Feloltoztiink. Egyetértésben hazakocsiztunk. Meg
akartam ismételni” a tegnapi bertigist. Ugyanazt a vacsorit ettiik, és
Madeirit ittunk késdbb. Azonban most mind a ketten elilmosodtunk,
mert gyorsan ittuk a bort, é semmi vidimsig, excitatio nem jelentke-
zett. Még vacsora alatt egyik unokafivérét emlitette, aki szarkémis
volt; én t. i. a szarkémdrdl beszéltem. Hirtelen clkedvetlenedtem. Majd
Ggy vettem észre, hogy mosolyogva figyel engem. Undort éreztem irdn-
ta. Azt gondoltam, hogy szerencsétlen leszek vele. Azutin mindenért a
P-t okoltam, amely eszemet megrontotta, és vonatkoztatdvi, illuzio-
nistivd tett. Jolinra gondoltam, aki mellett sohase éreztem :ilyen zava-
ros érzéseket. Teljes kritikdval néztem kdros észmlkodésemer, és mégis
végeredményben — mint a paranocids — oda lyukadtam ki, hogy még-
se vagyok bolond. Rossz gyomorral &s sajgbé szivvel, félig holtan az
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4lmossdgtd]l mentem haza, megeskiidve, hogy véget szakitok az d4tkos
méreg hasznilatdnak.

Szept. 25-én: Kés8n mentem Olgdhoz. 1/2 6 felé. Ki volt sfrva. Még
sirt a tetejébe egy j6 sort. Panaszkodott, hogy szerencsétlen, nem hibds,
tévedek, 8 nem figyelt ram. Prébiltam olelni, csdkolni, nem esett jdl,
undorodtam t8le. Keményen tartottam magam. Kinoztam. Ujabb si-
risok. Szidtam magamban a sorsot, mely a linyt ezekhez az eszks-
z6khdz utalja, mivel annyira aggddik 4llanddan, hogy elveszt és vége
lesz mindennek. Ujra észrevettem, hogy kozvetleniil a P beaddsa utdn
mdr régton gyanakodébb és érzékenyebb vagyok. Diihdngtem, hogy
mindenképp le kell mondanom err8l az isteni és rémes élvezetrdl, és
semmi méd nincs rd, hogy birmi mérséklertel meg lehessen maradnom
mellette. Vacsora el8tt tdvozni akartam. Kitaldlta, hogy valaki var
redm otthon. (Valéban, Bbzsit odarendeltem 7-re.) Littam szorongé
aggbddisit és valddi tdprengéseit — és mir kezdtem sajndlni. A csékok
Gjra jOlestek. Telefondlni akartam Bozsinek, de ezt is megérezte, és
lekisért az utcdra. Igy kellett egy p. ¢. — a levelet expressz feladnom.
A csemegeiizletben a telefon kéoriil éldlkodtam, de észrevette, amikor
beszélni akartam. Vacsora utin mindketten jobb kedvilek lettiink, és
kés8bb, mikor mir &ccse lefekiidt, a kilyha elbtt iilve, a viligos szo-
biban. Kiildnleges volt. Kis fliz8jének a szalagjit most is litom ma-
gam eléte.

Szeptember 26. Délel8tt, nilam - 3/4 6ra alatt. Délutin a kelen-
gyéjét mutogatja. Izgatott és Oriil. Este Gjabb DP-dosis utin ismét ag-
godalmaskodom. Pl. azokrél az érzésekr8l beszélgettiink, amelyek .bi-
zonyos poziciékban szerepelnek. Igy szélt: ,,Te olyan j6 vagy, drigim,
nem vagy 6nz8.” -———— Ezen megakadtam:

— Hit milyen az, ha valaki 6nz8.

— En nem tudom!

— De hallottad?

Ekkor mintha zavarba j6tt volna. Tébb véllvonitds, é bizonyos mo-
toros er8lkodés az egész testben, hogy a vilaszt j6] fogalmazza meg.

Tisztdban vagyok vele, hogy ez Oriiltség, é ha P-mentes allapotban
olvasom, nevetek az egészen. Epplgy, mint ahogy a kis dolgokra vissza-
gondolva fgy — P-mérgezésben — tlirhetetlen nyugatlansig & kétségér-
zés fog el, ami amigy egyiltaldn nem jelentkezik.

Komolyan aggédom, hogy sohase leszek boldog; ha sok pénzem
volna, Olgival az lehetnék, de igy be kell avatnem 8t minden iigybe,
s ezzel megfosztom 8t attdl a gyonydreobblet:dl, amit az ismeretlenség
ad meg.

Szeptember 30. Hétf5. A mai nap esds volt, de nem baritsigtalan. Dél-
el8tt R4dy nevll paralyticust vizsgiltam, aki tele van féltékenységi tév-
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eszmékkel és illizibkkal. Panaszkodotr, hogy neje a kocsisukkal 18, ezt
egyes jelekb8l litja, és ezért valni akar. Megayugtattam, amennyire le-
hetett. Ebéd utin Elemér megborotvilt, és beszdmolt a tegnapi futball-
mérk8zésr8l. E gazfické mindig jékedvivé tesz. Alig mosdottam meg,
a telefonhoz hivtak. Szid volt. Kért, hogy siirg8sen jojjek a Panndnii-
ba. Sietve 6ltzom. Blcstizdsul benyitok Gyuldhoz, kit litok ott, Win-
ter Bozsijét, véle élénk dlelkezésben és csSkoldzasban. Csoppet se saj-
nilom ezt az ormétlan, Skorhangh és sunyi fickét, tehdt biztattam 8ket,
hogy ne higgyék, hogy az idd hosszdi, térjenek minél hamarabb a do-
logra. A kisliny alig pirult el, pedig pir hénap el6tt még szliz volt.
Winter defloreilta minden ellenérték nélkiil, de ha hli maradt volna,
bizton szdmfithatott volna némi kdrpétldsra. Ezt a sanszdt nyilvin el-
jitszotta — sokat gondolkodtam rajta, mi tisztességesebb dolog, anyagi
és erkolcsi okokbél hlnek maradni vagy nem. Végre oda lyukaditam ki,
hogy a férfi szdmira az ilyen hliség nem Shajtandé. A magam szdmi-
ra csak olyan hliséget tartok becsesnek, amely tisztdn szexudlis okokon
nyugszik., Mihelyst azt l4tndm, hogy Olga csak anyagi vagy csak erkél-
csi okokbdl vagy csak a kettd révén h& hozzam, mindjirt elhagyndm.
Erkélcsileg és anyagilag nem, de szexudlisan mindenesetre, rdégtén. Mi-
kozben ezen morfondiroztam, a Pannéniiba 4rtem. A portds azt mond-
ta, hogy ketten vannak a szobdban, azonban a né egyediil fogadott.
Utcai toalettben volt. Igen baritsigosan kezdett beszélgetni, és hama-
rosan littam, hogy csak tdlem fiigg, vajon az dldozat megtdrténjék-e.
Kijelentette, hogy a férje csak 5-kor jon haza, addig velem bhajtand t6l-
teni az id8t. Megijedtem ett8l, mert kis Olgdmndl Shajtottam lenni, mi-
nél hamarabb, annil is inkdbb, mert el6z8 napon csak a kdlyhdndl iil-
ve tortént egy gildns kapcsolédds, amely azonban a helyzet illedelmes
és aggodalmas természete miatt mindig bizonyos kivdnnivalét hagy
hitra. Kicsit hdldtlannak éreztem magam Sz. irint, aki olyan odaadd
és rajongd volt, hogy bar tudtdn kiviil, de eszkdziil engedte magir fel-
haszndlni egy bosszthoz, é nem gyilkolta meg szetelmét az a rideg-
ség sem, amellyel részemr8l a mfiveletek folytatisit illetbleg taldlko-
zott, csak az a tény, hegy oreg és beteg férje van, sértette biiszkesége-
met, vdgyam pedig Olga irdnti vonzalmamhoz viszonyftva Olginak
volt mondhaté, bir az asszony gusztusos volt és telt. Elmondta, hogy
silya 84 kg. Litvin, hogy nem vagyok szerslemre hangolva, feltlizte
kalapjit, és sétdlni hivott. Kijelentettem, hogy csak 4-ig érek rd, egy
beteghez kell mennem. Séta kézben lekeriiltiink a Duna-partra, és be-
mentiink a Modern Kévéhizba. O sz818t evert, én feketekdvét ittam.
Kalandjaim utin érdekl8dott, és hogy hiny gyermeket vittek haza t8-
lem az asszonyok Stubnyarél. Diszkréten szabadkoztam, mert littam,
hogy nagyon O6hajtja azt sejteni, hogy toménytelen csibitdst kévettem
el. Nem vallhattam be neki, hogy v8legény vagyok, és hogy kis Olgi-
mat annyira szeretem, hogy amiatt minden csibitisnak ellendlltam.
(Egyébként Olgdn is észrevettem, hogy jobban szereti elképzelni azt,
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hogy megszegtem a hiliséget, és magiban az élhetetlenség jelének tekin
t1 nydri szent sziizességemet.) A kivéhizb6l még egy kicsit kimen-
tink a Duna-partra és Sz. elmesélte, hogy micsoda ostromoknak volt
kitéve férjének kezelorvosai részér8l a fiirddn. FEldicsekedett, hogy
12.000.— Ft-ot koltottek el, és hogy szobdjuk napi 4ra 32 franc volt.
Majd elhalmozott békokkal és szerelmi vallomasokkal, végiil kijelen-
tette, hogy nagyon szeret, é mindig rim gondol. Most jon a sajitsigos
asszonyi disznésig! Férjével azért banik nagyon jél és tiirelmesen, mert
ugy érzi, hogy akkor ezzel megviltja a jogot rd, hogy engem bin nél-
kiil szerethessen, ti. a blint nagy tiirelmességével és szenvedéseivel, vir-
rasztasaival vezekli le. Nem a gondolatot tartom erk&lcstelennek, hanem
a védelmi apparitus mikédésének bimulatos, patent talilékonysigar,
azt, hogy erre olyan kdnnyen ratalélt. Miel8tt elbhcsiztunk, konnyezertt
egy kicsit, kijelentette, hogy nagyon fijt neki, hogy legaldbb egyszer
meg nem csékoltam, de mindazoniltal, ha valaha el akarnim 6t venni,
barmikor hajlandd elvalni a férjét8l é gyermekeitdl, és odajonni, ahovi
parancsolom. Vigasztalisképpen néhdny bandlis békot mondtam neki,
és azt, hogy tisztdn 8 az oka a cs6k elmaraddsinak, mert hidegen vi-
selkedett. Ez persze nem volt igaz, mert hiszen véirakozd 4llispontja a
természetes viselkedés volt, végiil azonban mégis elhitte, & megvigaszta-
lédott. Szaladva mentem a villamosig az F. J.-hidhoz, mig 8 az Es-
kiitér felé tdvozott. Tiz 1épésr8l még utdnam kiltott: ,,Ne nésiilj meg!”
En azonban mir gondolatban mir az én kis Sonkimnil voltam, és
igy a figyelmeztetés a levegBbe hangzott el. Olga igen kedves volt. Ede-
sen aggddott, amikor némi viltoztatdssal elmondtam neki késésem okit.
(Ti. hogy a férjet megvizsgdlni hivott a sz4lléba az asszony.) + nem
volt, mert atyja otthon tartézkodott. (Valami szbveget hasonlitottak
ossze dikrdldssal, és Olga angyali hangjit, kissé iskolds olvasisit hall-
gatni valddi élvezet volt szdmomra.) Egyébként igen j6l mulattunk, és
ma semmi se zavarta egyetértésiinket. Most, este, konstatdlom, hogy ma
24 egyipt. cigarettdt szivtam el. Ezennel fogadalmat teszek, hogy holnap
csak 6 drb-ot fogok fiistdini.

(Folytatjuk)



