hajolva néz’k a romokat, Artukon nem latszik tisztan a megdob-
benés, me1d gyorsan tovatiinnek.

Az ujlalu lakéi letekvéskor éppligy,” mint ébredéskor a kuta-
kat nézik. Mest egy téglat jéty f6l a viz, Most meg haromat, Igy
szamoigatizk aggddé aiccal a viz emelkedését. A hazak 4znak s
délnek Ossze - egymasutén Az uteak pedlg megtelnek sirassal, pa-
naszkodassal. A viz meg esak jon, jon, Jon

(Staribeej, 1941 marcius) Lengyel Istvdn
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Kiizdelem a tuberkulédzis elle‘n_

Davos neve ragyog tiinjdoklé magassagban, a tidévész regé-
nyes pompdajaval, az o6rok hé és jég O6vében, elérhetetleniil, halvany,
¢s halk fényben, osa.knem az utdpia hatdran, valdsziniitleniil és va-
I6saggal mar a regényszeriiség Varazshegyén. Fajon és féltékenyen
élink a valdésag volgyeben tavol a varazshegyek szikrazé, boles és
balzsamos napJat()l a mélyben, az élet homalyosabb oldalan, tavoel
a davosi hoétol és 1égtdl, tavol Engadz.n esabos, viragos volg'yetol
akdr a biinosok, akiket egy szigoru angyal mmden kertb6l kiiizott.
Davosok és Engadinok emelkednek, mint mesékben az Uveghegy,
sikoshata iivegfald, jarhatatlan uveg-heg'y, ahova csak az elénhetet-
len klvansagok madarai jarnak almodni; Davosok és Engadinok
élnek és hogy élhetnek, olyan kezek munkaib6l élhetnek, amelyek a
volgyek és.szurdokok elkinzoti, elhagyott kivei kozott pusztulnak,
kallédnak, halédnak.

Holott, ha mas nem, legaldbb g davosi betegség, a tiidébaj, a
the. oly egyenrangid ellenfélként banik el velem és veled, mintha
egy ismertlen planétardl széllnag le, puha és fekete szarnyakon, a
pusztité sotét rém, olyan égi testrdl, ahol mar minden kiegyenlité-
dott s mmtha nem volnanak osztilykedvezmények még g tuberkuls-
zis lazas és légies utJam is.

A tébéed . ..

Nem is davosi betegség, nem. Hanem: népkér ez. A nép jél is-
meri a halalrézsdkat a faké arcon, a csillogb szemet, "az arcnak és
mellkasnak ezt az aszilyat, az aszkér mérgét, amely lassan 8l és
biztosan. A nép a hektikAt ismeri és a voros nyulat, a vért, ami
csomoésan, lassan jon fel a tiidob6l és megtelik vele a sz4j és kopni
‘kell, kopni sfiriin, undorral, félelemmel, reménytelentil. .

Nem, nem, mar nem reményteleniill. Reménnyel kell kopni a
vért, ezt a kiilonts folyadékot, Kiilonés folyadék a vér, mondta haj-
dan egy nagy koltd. Kiilonos, igen, de az a- kulonos, hogy a vér
nem akar a szonak és fogalommak titkos jelentésii és Jelkepes ér-
telmében ,,vér“-ré vilni, megsiirtistdni, frissiilt erével és indulattal,
hévvel és olvaszté, forré hével giatat és hegyet emelni: fehntm a
. volgybdl a davosi varbzshegyre! Meghdditani az iiveghegyet.

Hiszen a Varézshegy létezik, é1 és vAar, esak el kqll foglalni, de
_ax ember vére még gyér és gyenge. Hanem a remény mar gyil a
szetmekben és tagul a beteg és faj6 tiid8, ha az almodozésok, até-
'pidk varhzshegyei mogiil latja az ember feltinni a valésdgnak vas-



b6l és emberi energidabél épiilt varait,

A tudomany él, egységes és mindenre kiterjedd, a tudomdnynak
vannak eszkozei, eszkozei és lehetdségei. Miért marad hat el mégis
az eredmény? A tudominy nem vonulhat ¢l korlatok mo6gé s& nem
huzédhat meg 6rokké a davosok csucsain, A tudomény nem ,miivé-
szet a miivészetért”, tarsadalmi rendiink eszményi vilagdnak koltéi-
kék virdga, — a tudomanynak van gyakorlati célja, A tudomany
nem onmagaért létezé jelenség, valamilyen bolcseleti ,maganvalé®.
Az orvosi tudomdnynak bizonyara az a célja, hogy gyégyitson és
ezenfelill a tudomanynak a vilig egy részében még azt is felada-
taul tették, hogy a betegséget megelbzze. Gyoégyitani nem csak a
davosi hegyen kell, hanem a maeedoniai varazstalan hegyekben is
és a panntniai siiksé.g porvarosaiban, :Szlovéniaban és Szibéridban.

Szibériaban mar megkezdédott a davosi gydgymod. Szibéridban,
a saov:etek teriiletén, Davost kiterjesztettek minden rétegre, mert a
vilag davosai azért vannak, hogy a fold embereire egyenrangian
hullJon a davosi napfény. A davosi _napfény, amelyet a tudomany
ma max ‘ezerféle méddal tud alkalmazni, ha mégvalésul olyan tar-
sadalmi rend, amely elismepi, hogy, ha a betegség nem ismer osz-
] talykulonbeeget akkor a gyégymddok  valtozataiban sem lehef kii-
1onbseget tenni. A tuberkuldzis . nem . ismer osztalykiilonbséget,
rangsort, elsébbséget, faji alacsonyrendiiséget. rangfokozatot, sarzsit
vallasi, tekintetben — miért hat a megkiilonboztetés 3 fegyvernem-
bep,,pduallyel a kiilonbozg tarsadalmak ellenszegiilnek a tbe.-nek.
Asriyjdfemany — ha van — azért van, hogy eszkézeivel kiizdjon
a célért. Az orvostudoménynak célja a betegségek altalanos lekiiz-
éleggdme@zese gyogyitasa megsziintetése.
pdtada S lista Tandcekiztarsasagok teriletén a tobbi kozoit az
orﬁgggmly, is ‘'megsziint osz#dlytudomany slennit* Az ‘wsztaly-
Ga}m, mdg&om egyiittesen kiizd a legfélelmetesebb, 4 legnagyobb
-bai ﬁtgﬁlutﬂmval hédité betegség ellen.

Az egeész tarsadalom gyogyitasanak és a betegség megelézésének
kérdését a kiilonbozd orszadgokban kiilonféleképpen oldjik meg. Ma
pipimizden oppzéghan vannak intézmények, amelyek a tuberkuld-
Bisielleoni Kiizdedemmbedghatékonyan kozremiikodnek, Azonban nem
Hilondificlalkilmazgilgta térsadalmi nyomor lekiizdésére iranyuld
i ftabalyokat, m;nedkﬂvlehetetlen a tuberkuldzis igazi fészkének
rh&fé‘ﬂa% r&iﬂh alponfidalysjbol ra kell mutatnunk aira a mély er-
kolcsiségre, finnokps pnmmaviet intézkedéseket athatja: a Szovietunid
,e&mﬁmgﬁwmmmmsén R. J. Senderova, kikiildétt ramu-

minakiax elniébsiybid wyoldalusagara, amely egyedill mar az
ﬁ]&tgl‘fgs‘&zw:ielnatﬁaaﬁton varja a tuberkulézis fészkeinek ki-
5t%ﬁtt@emlgyodm;)ﬁ§a kétiranya: az élet gaszdasagi -ol-
Mﬂmmmvﬂmaﬂkmlmbtudomanyos orvosi gyégykezelés.
oA SVTTTtUnifo mlis teapgorizid st shiimld megfelelden litja el magas hi-
vatisalhsdgpilpiti apsdigwlbodgPkddnak még annak beismerésétél is,
oG IslghRomnl fiwhbtasziinmdidda A8a6vésznek.
o Lirtg shiistendand, o indneHighganisiplalkozés. alkoholizmus, élet-

-O3n " doekoDoom dnne, efh ey @Q}le?@l\ Savcvu Hrvatska Naklada,
-Sremibmasrdlsy ¢ ionidlel yodure &5 stis



méd, munkaidé, munkahely, @ munks neime, a gyermekmunka —
ezek azok a legfontosabb kiils¢ koriilmények, amelyek elsésorban
keriilnek szakvizsgalat ala s tuberkulézisnak, mint tomegbetegség-
nek lekilzdésére iranyulé harcban. A tuberkuldzis nem egyéni be-
tegség,

A the. elleni hare tekintetében a tudomanyos alap miben sem
kiilonbozik a SSSR. és egyéb allamok kozott. Hanem a tudomanyos
elvek alkalmazasa nem ugyanaz az SSSR.-ben, mint masutt, Es
ebben van mindennek .nyitja és magyarazata,

A Szovjetuniéban mindent elkévetnek, hogy az életstandardot ag
Osszlakossagot illetden egyforman emeljék. ‘A mi jelképes példank-
ban: az életszinvonal a volgyb6l elindul — minden téren, mmden
vonatkozasban elindul — Davos felé.

Az allamnak elsérendii feladatava lett az egész lakossig altala-
ros gazdasagi jolétérdl és teljes egeszsegelol gondoskodni. Egyide-
jiileg kétirdnyv mozgasa van az allami gondoskodasnak: a jélétet
emelni, hogy a tuberkulézis nyomorgdcokat ne taldlhasson, ahova a
rombolas bacillusait elhintse, illetve ahol « gau_iasagl leromlds foly-
tan eléallott gyengébb ellenallast szervezet megtamado’tt gécait ki-
terjeszthesse és ve,szelyeztesse Masfelsl tarsadalmi-egészségiigyi in-
tézkedéseknek egész sorozatat épiti ki — a szocialis gondoskodas al-
dasos hierarhiajat — ahol az egész tarsadalom beteg tagjai foldtt
féltd gonddal és szeretettel Orkodik, hogy egészségesem terhessenek
vissza a tarsadalomba, .

1937-ben a Swzovjet BEgészségiigyi Népbiztossaga torvényjavaslatot
készitett a tuberkuldzis elleni kiizdelem szervezetére vonatkozdan. A
javaslatot kiilon bizottsag dolgozta ki, egy egységes torvényt akar-
tak hozni, amely az egész Uniéra kiterjed és a legijabb tudoma-
nyos kutatisok eredményein alapul, A toérvény £§ Jjellemvonasa —
egyben minden szovjet intézkedésre jellemzd — a kiilénds gondos-
kodas a gyermekrdél. A toérvény kditelez6vé teszi a tuberkulétikus
‘megbetegedések hivatalos bejelentését. Az ellendrzés léhetévé teszi a
hathatésabb apolast és a betegség terjedésének megakadalyozasat. A
torvény nyole fejezetben, 51 szakaszban a szocidlis gondoskodas,
apolas, nevelés olyan gazdagsagat nyijtia, ami mésutt, nem szocia-
lista allamban, elképzelhetetlen, mert megvaldsithatatlan,

Tilos a nyilt tiidébajosoknak gyermekek .kiozelében foglalkozni,
tilos az élelmiszeripanban- dolgozs betegnek tovabb dolgozni. Tilos—?

Ezt a tilté rendelkezést kiadhatnd egy nem szocialista rendil al-
lam is. De ki gondoskodna ‘a beteg ember tovabbi anyagi fennma-
radésarol? -

A Szovjet iés, konnyebb foglalkozasra peveli ‘a beteget, aml-
lett hogy gondoskodik gybégyittatasarol, segelyt ad a betegség’ tarta-
mara, egyéb jarulékot ad, osztondijat, amig egy konnyt foglalkozasi
agat el nem sa;atxt A Szovjet tehat eltiltja a munkatél, nehogy
onmagara és masra veszélyessé valjék.

A legszembettlébb_ legtanulsigosabb és a munkésjéléti intézmé-
nyek soraban elsg helyen 4alld szov;etu:ntas a vallalatok mellett mii-
k6d6 diszpanzer. A . vallalat egészségiigyi allomasaval kardltve dol-
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gozik a tuberkuldtikus diszpanzer. Tehat a tuberkuldzis, mint fer-
1626 betegseg kiilléon osztalyt kap, minden nagyobb keriilethez tar-
toz6 gyaripari véllalat betegeirél lajstromot vezet, ilyen mdédon le-
hetévé valik g the. korai felismerése és az 1de)ekoran nyujtott gyogy-
kezelés. A diszpanzer profilaktikusan, vagyis megelézé mldszerrel
miikodik, Megelbzi a betegség tovabb terjedését ami egy gyar vagy
kolhoz teriiletén silyosabb kovetkezményekkel jarhat. A betegek
ar egészségesektdl elkiilonitett helyen tarfézkodnak. Nem tévepztik
szem el6l a tuberkuléikus betegeknél oly fontos lelk1 gybégymodot
se1n, valamint azt sem, hogy az egészségesek kozott ne Jelentkezzek a
fliziofobia, a félelem a tiidébajtél.

Sajnos, nines helyiink arra, hogy a szocialis gondoskodas vala-
mennyi agat és teniiletét, ha vazlatosan, is, érintsiik, Csak ramutatni
kivanunk azokra az mtezkedesekre amelyek ‘a Szovjetben e téren
megvalésultak és ezaltal e tekintetben a szov;etallamot a Nyugat
miiveltebb nemzetei f6lé emelték, mert Nyugat ismeri Davost — de
ismeri a 1bc. telepeit, a nyomort is, ami ellen dilettans avatag s
elégrelen eszkizeivel hidka kiizd, mert ugyan mitevé' lenne egy tiidd-
vészes_ foldmiivessel, ha nines modJaban, mas, konnyebb foglalke:
zashlioz juitatni, vagy szanatomumba utalni.- Az egyediili gyogymr-d
tehat, mint eddig lattuk, kettds: anyagilag felemelni az embert ¢és
a j6létet allandéan fokozni, ‘az orvosi ‘gybgykezeléssel egyiittesen és
egvidejiileg, ez cgyitial megelézd gyégymoid is; A kettd egyiittes
alkalmazasa Liztositék a gyégyulasra — vagyis nem csak a betez:
nek javulaséra, hanem a tarsadal m t6bbi tagjainak megdévasara is.
Az eddigiekbé) vilagesan kovetkezik, hogy a mai helyzetben egyedul
egy- szocialista &llam alkalmas és képes a tudomany vivméanyainak
megfeleléen berendezkedni- és élni, vagyis  mindenkihez eljuttatni a
tudomAnyt, mint eredményt,

‘A Szovjet eredményesen folytatja a harcot g tuberkuldzissal a
falun is. Vannak falusi kdérhazak és ezek mellett ugynevezett tp-
berkulétikus pontok. Ezek a tiidégondozékhoz hasonlé intézmények,
amelyek sejteket ,jacsejkakat alakitanak, egészségiigyi el6adéso-
kat- tartanak, a betegeket felvilagositjak, megflg'yelobe utaljak atb.
A kolhézok teruleten a tbe.-és betegek - szamara kiilén haz ,tubizba®
all rendelkezésre. A falu altalanos kulturalis haladgsival kapcsolat-
ban mind konnvmho valik a tuberkulézis elleni kiizdelem. A Szov-
jetdnié elsérendii gomhm ker tartozik olyan orvosi kader nevelése,
amely a falvak egészségiigyi szolgalataban 4ll, Hogy a Szwv;etnek
ez a terve is a megvalésulas tfitjan halad, bizonyitja az a tény,
hogy az 1939. évben t5bb, mint 4000 orvos telepedett meg a faluban,
Ma mar épitenek kérhazakat falvakat is, amelyek nem ritkan 106
iggyal rendelkeznek. Eurépinak melyik miivelt allama dicsekedhet
falusi kérhazzal? Igaz, hogy a Szovjet teriiletén is arinylag keve-
sebb. orvos tartézkodik faluban, mint vérosban, de a Szovjet mar a
legjobb titon halad, hogy ez a vmszéseég teljesen eltfinjon az or-
szgban,

A felszabaditott nemzetlségek nagy orszéigaban — ezt kiilén nem
is kell emliteni — minden kisebbség* az »8llamalkoté“ néppel egy-



‘formén részesedik mindazokban az egészségiigyi mtezkedesekben,
.amelyek elvben és valésdgban fennalnak.

- A felszabadult nép mar a forradalomban hozzalatott a 1egsulyo-
sabb népbetegség elleni kiizdelem miné]l hatékonyabb fegyvereinek
meghéditasara. Mar 1918-ban megalakult az Egéazségiigyi Népbiztos-
sag tuberkulozis elleni osztalya ‘Kezdetben 4 tiidégondozé mikodott
az egész Brszagban. Hisz év multan 1150 diszpanzer latja el nehéz
feladatat, megalakultak az éiseakai szanatoriumok, napkozi otthonok
tudob&tegek szamara, - the.-és gyermekek jatszéterei, diétas konyhak
88._egész sora egyéb egészségligyi 1ntezmenyeknek amelyek a tiido-
vésy ellen veszik fel a hareot.

Diszpanzerek vannak varosokban és falvakban egyarant. Elsé
.feladata megallapitani a tubenkulézist. Tanulmanyoznia a taJa.t a
Jelenkezo megbetegedesek szocialis okdit kutatni a vidék nepmoz-
zalmi, egészségiigyi, gazdasigi helyzetét. Fetadatukbél kovotkezik,’
hogy élénk Gsszekottetésben vannak a'korzet orvosi, szocidlis intéz
ményeivel, amelyek a munka:aba.n segitik. A diszpanzer a betegség
megfigyelésére szoritkozik és sziikség szerint utalja a beteget nap-
kozi otthonba, éjszakai szanatéoriumba, kérhazba, fiirdébe,

Ejszakai szanatbrium — ilyen nines Eurépa egyeb orszagaiban.
J¥de azok a betegek keriilnek, akik mun.lmkepesek és mint ilyenek
nappal dolgoznak, de megrongalt egészségi allapotuk miatf apola.sra
szorulnak, Napi munkéja utan ide tér a beteg, abol este orvosi apo-
1asban részesiil, fekvd kdrat tart és utasitast kap gyoégyulas utani
dletmdidjara vonatkozéan:

A napkézi otthonokba azok "jutnak, aklknek allapota nem enge-
-di meg a munkat de nem olyan silyos a betegségiik, hogy ‘szanaté-
viumi &polésra volna szikeégiik, Itt a lakohazaknéal sokkal higié-
nikusabb helyen tartézkodnak a betegek. Legtibbnyire beteg gyer-
‘mekeket utalnak a napkézi otthonokba.

Szanatériumba a kigyogyithaté betegek keriilnek, akiknek azon-
ban mar sziikséges az allandé gydgykezelés, esetleg mitéti beavat-
Kozas. A Szovjetben kétféle szanatérium van: az cgyikben 3 nyilt,
a mAasikban a zart tiiddbetegek apolasa torténik.

A szanatériumi kezeléshez tartozik — a dolgozék orszagardl van
sy — ‘a betegek nevelése a munkihoz valé visszatérésre,

' Végiil: a stlyos -esetek szamara fennallnak a kérhazak, kizard-
lag tiid6betegek részére, vagy a tiidGosztallyal biré kérhAzak:

A tervgazdagsig hazajiban tervszeniien nevelik az orvosokat is.
Mind tobb és tobb 'a tiidéspecialista orvosok szama, hogy minél
sikeresebben, birkdzhasson meg a dolgozdk orszaga a népbetegségek
legszornytibbikével.

Kimutatiasok szerint a tuberkulézis elleni hare a munkasoknat
-nutat fel legnagyobb eredményt, ment a vallalatok mellett miikods
ogészebgiigyi Allomasok csirdjaban fojthattak el minden betegséget.
A tuberkulétikus megbetegedesek szdma 1925-ben ezer lakosként. 41.1
ezrelék volt, 1937-ben ez a szim 8.9-re ese’ct A silyos tud6meg'bete—
gedések szdma rohamosan cstkken, éppen a megel" & mtezkedesek
kivetkeztében.
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A. Szovjetinidrdl szélva megszoktuk, hogy csodakrél beszéljiink,
Nem csodakat miivel a Szovjet, csak koveti a tervszeriiséget. Cso-
dat csak annyiban miivel, amennylben "tavol a Szocialista Kéztar-
sasagok Szivetségétol, mmden jelenség, ami az emberi méltésag ko-
vetelménye, minden ami természetes, ami valosag, oly elérhetet-
len, oly valogzerutlen, mint a mese Uvegyhegye holott étt. cmel-
kedik eléttiink valésagként, csak el kell érni, — de chhez erd éa
akarat, szilardsag, meggydz0dés és hit kell. F. R

Por-tat akarunk

-~ Gyiia, te! — kiabalt s a kezével hadonaszoth a siros ember. Az
ostora nagyokat csattant, a lpvak gézologve fesziiltek a hamnak;
csak azért, hogy tiz lépéssel odébb nagyot szusszanva megalljanak.
Az oldalbordajuk zottyenve ugralt le és fol. Orrlikaik akkorara ta-
gultak, mint a kocsis saros okle.

— Gyua, te! — orditotta el magéit ujra a kocsis. Ostoraval végig
szantotta a lovak hatit. A lovak nek1dultek ‘a koesi megmozdult, s
agyig iilt bele a sarba.

— No, az istennyila csap;)on ebbe a peémpébe! Ide se gyiivok
be tébbet! — mérgelddstt a koosis, nagy tenyerével a sarat majzolta
le az arcarél. Sanos, elnyiitt ruhaJu emberek alltak koril a . koesit
s himmogtek, bolongattak.

— Ide nem lebet tobb léglat behozm — vakarddzott Kis Jo:ka
Lerakodtak és 6 aztin talioskaval tolta oda a hézhoz, Haromsziz
teglat kapott a varostél, meg haromszazat a Koznfuvﬁlodem Egye-
gitlettél, és egy kbémivest. Oszlopokat raknak g héz ala, az talan majd
megtartja ha megtarthataa

iatyak meyg viz all mindenfelé. A szobaban is viz van Az agy
laba, ahogy mozognak rajta, belesiipped a foldbe. A szoba sarka-
ban Kis Joska egy godrot asott, oda folyik Ossze a viz, onnan az-
tin kihordjak védorrel, Harom éves fiacskdja van Kis' Jéskanak,
Csupa maszat Mar nem akar az Agyon maradni mozogni szeretne,
szaladgalni, le-f6). 5 szobaban vagy az undvaron, de a liba belera-
gad a séarba, orra bukik, kis kezével szétesapja a sarat. Néha sival-
kodik, néha meg szdtlanul folkel, kezérdl a kabatjara dorgdli a sarat,
kis bocskoraban tovabb pancsog. -

Az anyja, ha ezt latja, rdver, hogy miért nem marad nyungion
az dgyon, még & is csak tobb dolgot ad ebben a kétségbeejtd hely-
zotben. Sokat mérgelédik Kis Joéskané, Lehuzza a sarba meriilt lab-
beliket 'és a gyereket az agyra hajitja. :

Kisné is megy téglét hordani. Tizet tesz egy zsidkba g a hatara.
veszi_ kiesit tér, de hat miusz4dj hordani.

Bacsé, a szomszed:;uk,; {411 neki torleszkedve ‘az .udvaron Ka-
romkodik.

" Leddl ez a fal, hidba tamasztottuk meg! — Idegesen toporog, a
sar latyakka valik a boeskora alatt. — Ki kdllene pakolni! — Té-.
tovazik; hiimmég, hiivelykujjaval a falat tapogatja. Hidba sdrrd.
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