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dalomban jirtasak is elbizonytalanod-
nidnak, ha megkédeznék t8lik, hogy
van az Arany J4nos kolteményében
megénekelt Csonka-torony vagy a Ké-
mives Kelemen ballada ,,magos Déva
vadra”? Hol htzédhat a Tetemrehivis
szinhelye, a ,radvinyi sotét erdd”,
ahol halva taldltdk Bérczi Bendt?
Hol folyik a Tdr, amely Petfi Sin-
dor versében a Tiszdba ,,siet”? Merre

van a Szepesség, Jékai  Mikszdth,
Kridy toriénelmi regényeinek szin-
helye? Milyen tdjegységet takar a

Féja Géz4tdl ered8 Viharsarok téj-
név? Hol volt a ,murinyi Vénusz”
vara, akir8l Gy®dngydsi, Petdfi, Arany,
de J6kai, Miksz4th és Mbricz is fre?
Biztosan akadnak olyanok, akik ta-
lin tudjdk a vilaszt ezekre a kérdé-
sekre, de még szdmos olyan kérdés
meriilhet fel benniink egy-egy {réi,
kolt8i életmlvel kapcsolatban, egy-
egy irodalmi ml olvasdsa kozben,
amelyekre szeretnénk vilaszt kapni.
Irodalmi  helynevekkel  kapcsolatos
kérdéseinkkel ahhoz az érdekes lexi-
konszeri mlhoz fordulhatunk, ame-
lyet Er8s Zoltdn Allftott Ossze. A
Magyar irodalmi belynevek  A-tél
Z-1g irodalmi topogrifia, aminek mar
vannak bizonyos el8zményei a ma-
gyar konyvkiaddsban. Els6ként A
magyar irodalom belyi hagyominyai
ciml, Vargha Baldzs szerkesztésében
megjelent kotetet kell emliteni, tovib-
b4 Hatvany Lajos két konyvét a
Beszélé tdjakat és a Beszélé bazakar,
valamint Lengyel Dénes Irodalmi ki-
randuldsokjit. Er8s Zoltin a Beveze-
tésben hivatkozik is ezekre a mfivek-
re, amelyeket kézikdnyvének Osszedl-
lit4sdndl felhaszndlt. Kényve azonban
néhdny szempontbdl eltér a kordbbi
irodalmi topografidkedl: a felépitése
lexikonszerli; nemcsak a magyarorszi-
gi irodalmi emlékhelyeket taldljuk meg
benne, hanem a szomszédos orszigok,
mis eurdpai orszdgok, illetve mds
foldrészek fontosabb magyar irodal-

mi emlékeit is bemutatja; nemcsak az
életrajzi vonatkozist helységeket, ha-
nem az iskolai tananyagban szerepld
fontosabb helyszineket, valamint mis
irodalomtdrténeti szempontb6l lénye-
ges helyneveket is felvett a szécikkek
kozé. A vilogatdsndl elsésorban az
altaldnos és a kozépiskoldk irodalmi
tananyagait, tankdnyveit és kotelez
olvasminyait vette alapul. Ezzel ma-
gyardzhaté bizonyos, frékkal, kolt8k-
kel kapcsolatos irodalmi helynevek,
helyszinek kimaraddsa. Ebb6l ereds-
en elsdsorban didkoknak és tanrok-
nak ajinlhaté ez a md, de minden
irodalmat kedveld olvasé is haszonnal
forgathatja, hasznédlatdval kiegészitheti
irodalmi t4jékozottsdgat.
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ALAN WATTS MEDITACIOI

Alan Watts: OM. Kreative Medita-
tion. Rowohlt, Hamburg, 1985

A nemrég elhunyt Alan Watts ne-
ve vidékiinkdn sem teljesen ismeretlen.
A  Zen utja cIml szerbhorvitul is
megjelent konyve alapmlinek szdmit
a keleti mitolégia, vallds és filozd-
fia tanulminyozdsihoz, mert szerzd-
je azon kevesek kozé tartozik, akik
valéban beliilr8l ismerik a keleti szel-
lemiséget, s tuddsukat képesek a nyu-
gati kategériarendszer segitségével is
kozolni. Eletében megjelent miveiben,
melyek koziill még foltétleniil ki kell
emelni A Zen szelleme & A wvizek
folydsa cim@  k&nyveit, els8sorban
mint interpretditor  mutatkozott be,
vagyis mint az ,irraciondlis Kelet”
és a ,raciondlis Nyugat” kozotti koz-
vetitd. Hogy azonban nemcsak zse-
nidlis értelmezd volt, hanem eredeti
gondolkodé is, az igazdbél csak most
deriilt ki, amikor végre megjelent OM
cimd filozéfiai és kdlt6i meditdcibkat
tartalmazé posztumusz mive.
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Watts mediticiéinak tirgya, ponto-
sabban kiindulépontja, a kovetkezd
szoveg: ,Hozz arrél a firdl egy fii-
gét. / Itt van Mester. / Nyisd szét. /
Mester, megtdrtént. / Mit ldtsz ben-
ne? / Parinyi magvakat, Mester. /
Nyiss szét még egyet. / Mester, meg-
tértént. / Most mit litsz? / Mester,
semmit sem litok. / Az az egészen
finom anyag, édes gyermekem, amit
te nem latsz, / Az maga az egész
Univerzum. / Maga a valésig, / Es
az te vagy.” A meditdciés objektum
cime ugyanaz, mint az egész kdnyvé:
OM. Err8l a szdmunkra semmitmondé-
nak tnd sz6rél tudni kell, hogy az
indiai tradiciéban éppigy ,,mindent-
mond4,” mint az idézett szbveg. Az
Osszes indiai szimbélum koziil ennek
van a legtdbb jelentése: Az Upanisd-
dok szerint szabilyosan kiejtve az
Gsszes lehetséges hangot magiban fog-
lalja, és mivel a hang az indiai tra-
diciéban egytttal minden dolog alap-
elve is, az OM egyszerre kinyilatkoz-
tatds, kiils6 és belsé isten, valamint
az Osszes ellentét 4thidaldsa. Watts az
igy értelmezett OM jegyében gondol-
kodik, vagyis a nyugati eszmerend-
szerrel szemben, mely 4llandban szét-
vilaszt, szembehelyez és megkiilon-
boztet, meditdcidi sordn arra torek-
szik, hogy az ellentéteket feloldja, és
az indiai hagyomdnybdl téplilkozva
egy olyan viligképet teremtsen, mely-
ben nincs helye az olyan kiilonbségek-
nek, mint szubjektum és objektum, én
és nem én, kiilsd és belsd stb.

A konyv hat fejezetében a vilig

alapvet8 egységének egy-egy aspektu-
sa bontakozik ki, de természetesen
nem olyan kdnnyedén, ahogy azt a
régi indiai sz6vegekb8! mir megszok-
hattuk. Watts OM-filozéfidja ugyan-
is lépten-nyomon ©nndn ellentérébe,
a nyugati racionalizmusba {itkézik. El
kell mondanunk, hogy szerz8nk ki-
fejezetten kezdeményezi az iitkdzése-
ket, Ggyhogy kényve mindenekel8tt a
keleti és a nyugati szellemiség kon-
fronticiéjaként foghaté fel, de sajic
gondolkod4smédjit nem annyira ér-
veléssel, hanem inkdbb egyfajta kol-
tészettel prébilja védeni. Az én és a
vildg kozotti alapvetd egységrdl pél-
ddul azt {rja, hogy ,mindaz, ami té-
ged érhet, nem mds, mint azoknak a
dolgoknak a visszahatdsa, amik tled
erednek”. Ezzel természetesen nem cé-
folja a vele ellentétes nyugati elkép-
zelést, hanem maga is egy meditcids
objektumot kindl fel az olvasénak,
melyr8l mér esziinkben sincs azt kér-
dezni, hogy igaz-e, bizonyfthaté-e?
Egyszerlien  szép, megnyugtatd, s
ahogy elolvassuk, rogtén hatalmiba
kerit benniinket, é ahogy Hamvas
Béla mondana: ,taldn haldlunkig elki-
sér benniinket, mint egy bardt vagy a
kedves”. Ilyen szép, elegdnsan hom-
polygd mondatokkal kerit benniinket
hatalmiba Alan Watts. K8nyvét nem
Ggy tesszilk le, mint egy filozéfiai
mivet, hanem mint egy kolteményt:
talin semmit sem tanuliunk meg be-
18le de hatdsira megvéltoztunk.
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