A KULDEMENYMUVESZET KEZDETEI

SZOMBATHY BALINT

A nemzetkézi széhaszndlatban Mail Art, Correspondence Art, Postal
Art, Art in the Mail, arte postale stb, névvel jelslt kildeménymiivészet
esetében nehezen vagy egyaltalin nem alkalmazhaték a klasszikus mfi-
tirgyakra vonatkozé hagyominyos mblelemzés mébdszerei és irdnyvo-
nalai, hiszen a kiildeménymfivészet szerkezetileg és fogalmilag az 6ndllé
esztétikai programmal és nyelvi felépitménnyel rendelkez8, rendszerint
az elbz8ek tagadisira épiil8 mlvészeti irinyzatok, izmusok egyikével
sem azonosithaté. Ebb8l adédik, hogy ennek a miivészeti szdndékd je-
lenségnek a problémakdre elsBsorban a kommunik4cié szférdjira tarto-
zik, csak azutin beszélhetiink mlvészeti implikicibirél,

MielBtt ritérnénk ennek az immdir lassacskdn két évtizede id8szerd
és erBteljes alkotdi tevékenységnek a tartalmi vizsgilatira, nézzik, mic
is mutatnak tdrténeti dimenziéi. Mert bir tény, hogy a kiildemény-
mivészet kezdeményez8it jobbira hirom, egymishoz idBben k&zel lev
csoméponton taldljuk, az Wdjabb vizsgilatok rimutattak, hogy eredete
egészen a szdzadelbre vezethetd vissza. Ez a mozzanat mir Snmagi-
ban véve is Duchamp Hans Richterhez intézett 1962-es levéltdredékére
utal: ,,A neodada, amit most Gjrealizmusnak, pop art-nak, assemblage-
nek stb. neveznek, csak kényelmes kimagyarizkodds, valéjiban abbél
él, amit a dada megteremtett. A ready-made-ekkel szirnyit kivdntam
szegni az esztétikdnak. Az Gjdadaistdk viszent ismét a ready-made-
ekre hivatkoznak, most azonban esztétikai gySnydrt és élvezeter fedez-
nek fel benniik. Kihfvisként iivegszdritét és vécéedényt dobtam 4bri-
zatukba, most pedig mindez esztétikai gySnySrélményt nydjt nekik.
Az idézet jelent8sége abban van, hogy Duchamp volt az elsé alkotd,
aki a tizes években tudatos postai miveletet hajtott végre. Az idézet
jelentéséb8] mintha az kévetkezne, hogy Duchamp eredeti mlvészi gesz-
tushoz viszonyftva a mai kiildeménymflivészet tilzottan esztétikai, ide-
olégiailag tompa, er8tlen és hatdstalan. Nincs egészen igy, & ez azzal
bizonyfthaté, hogy a postai hircserét alkalmazé mhvészeti mozgalom
nem kiilén4lls, szildrd stratégiai alapokon nyugvd, homogén mivészeti
irdnyzat, ink4dbb tobb, hatéképes mifaj és izmus sokszor efemer keve-
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redése. A hiedelmekkel ellentétben a kiildeménymlvészet elsBsorban
szociolégiai s csak mésodsorban esztétikai jelenség.

De térjiink vissza Duchamp-hoz. A ,postai eset” Walter C. Arens-
berg New York-i mligyGji6 nevéhez f(iz8dik, aki 1916-ban a Fiiggetle-
nek Szalonjinak. elékésziiletein serényked8 dadaista mivészeknek,
kdztik Duchamp-nak, Picabidnak é Man Raynek biztosftott lakdsiban
taldlkozdhelyet. Duchamp négy darab, azonos alapra rigzitett levele-
z8lapot kiildott postidn az ugyanabban az épiiletben tartézkodé Arens-
bergéknek. Ennek egyik felén a kdvetkez8 talilkozéd ditumir & —
megint csak ugyanazon épiiletben — helyét tiintette fel, misik felére
pedig bizonyos dntdrvényl szabilyoknak megfelelfen alakitott jelképes
fréselemeket tett, melyeket a mfvészettdrténészek tobb esetben is La
marié mise & nw par ses célibrataires, méme cimfli, id8ben is nagy el8-
késziileteket igényld (1915—1923) mlvének vizlatrajzaival hoznak kap-
csolatba. Mig a tdrgy4bdl és rendeltetésébdl ered8en Rendez-vous of 6.
February 1916 cimmel ellatott négy levelez8lap kédolt szdvege termé-
szetszerllen Duchamp globilis nyelvi stratégidjibél merft, s az alkotés
rejtjeles iizenetének fondk oldaldt viligitja meg, semmivel sem jelen-
téktelenebb az az dtlet, hogy egyazon fedél alatt tartézkodd baritainak
postai Gton kiildjon értesit8t. Ez a litszatra értelmetlen gesztus nap-
jainkban, a kiildeménymlivészet izzdsinak idején kapta meg wvaldédi
jelent8ségét, 4m tagadhatatlan, hogy mir keletkezésének idején is fon-
tos denotatlv szerepet jitszott a Grand verre* szdvegeinek & vizlatai-
nak értelmezésében. Azzal, hogy postai dton ad fel egy olyan é&rtesi-
tést, melyet széban sokkal gyorsabb és kézenfekvdbb lenne k&z8lni,
Duchamp els6ként veti fel az esztétikai iizenet és a tivkommunikicié
viszonydnak kérdését a mivészeypriénetben — elsbként tulajdonit ki-
egészitd szerepet a posta intézményének.

1921-ben Duchamp ismét a postai tdvkdzlés csatorndira tdmaszko-
dik, amikor levélben értesiti Tzardt, hogy nem kivdn részt venni a pé-
rizsi dada-ki4llft4son, melyet a romin szdrmazési antimlvész szerve-
zett, Nem is annyira a kérdéses levél, hanem az azt kovetd, hozzd
csatlakozé tivirat érdemel figyelmet: a ségorihoz, Jean Crottihez cim-
zett slirgony szévege — ,podebal duchamp” — mir arra utal, hogy
a szokdsosnil mélyebb, esztétikai értelmet kell neki tulajdonitani, a
dadaista tagadis megnyilvinuldsit kell beleldtni.

Am nem Duchamp az egyetlen, aki esztétikai informicidk kozlése
céljibdl veszi igénybe a posta szolgiltatdsait. T4gabb vonatkozisban ide
sorolhatnink a német Helmut Herzfelde — mlvészi nevén John
Heartfield — montdzsszer frontjelentéseit, melyeket levelez8lapokra

* Amikor Duchamp 1915-ben New Yorkba érkezett, Walter Arensbergnek
& feleségének phrizsi levegBvel wsliste ?a.lackot ajindékozott. A Grand verre
e

problematikdja iivegsorozatinak egészével egyiitt ide vezethetd vigsza,
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szerkesztve kiildott ismerbseinek. ,,John Heartfield valéjdban mir 1914-
t8! elkezdte »montézsainak« &sszedllitdsit, vagyis attdl fogva, hogy a
harctérr8l — a cenziira kijétszdsa végett — olyan folyéirat- é&s djsdg-
kivigisokbdl ragasztott kilénds lapokat kildstt baza, melyeken az
egymisnak ellentmondé képeket polémikus és demisztifikdlé szdndék-
kal pirositotta. E levelezélapok jelentik a Dada politikai fotomonti-
zsainak igazi kezdetét”, irja De Micheli. Az idézet A4ltalam kiemelt
részeire ez idig tudtommal senki sem mutatott rd, valés dimenzibit De
Micheli is csupdn a kilonds jelz8vel illeti. Heartfield esetében a kom-
munikdcié médjinak, az esztétikai {izenet tovdbbitisinak jelent8sége
valahogy mindig eltérpiilt azon tények mellett, hogy Heartfield elsb-
sorban kommunista eszmeiségli fotomontdzsaival keriilt a német dada
els8 vonaldba. A misik okot abban kell I4tni, hogy Heartfield csupin
az élethelyzet diktdlta feltételek kovetkeztében folyamodott a postai
hirkdzléshez, maga az esztétikai fizenet és a kommunikicié csak spon-
tdn, nem célzatos interakcibs viszonyt hozott létre, Duchamp esetével
ellentétben, aki levelez8lapjainak értelmezési rendszerét tudatosan a
hirkdzlés mikéntjét8l tette fiiggdvé, Hiszen ha tovibb lazftanink a té-
mén, 4gy ide kellene sorolnunk szdmos gondolkodé és alkotd levelezésée,
kiterjedt postai iizenetvaltisit is, melyeknek azonban a mi szempon-
tunk szerint, illetve a kiildeménym{vészet fogalmi jegyeib8l kiindulva
csupin anekdotikus jelent8ségiik lehet. Mdsrészt az sem lehet mellékes,
hogy Duchamp idejekordn el8relitta a jovdt, tudniillik, hogy el8bb-
utébb kialakulnak a mflivészet burzsod szalonokat, zArt fizleti intéz-
ményekként mksd8 kidllitéi helyiségeket megkeriild alternativ formii.
Ennck a gondolatnak a szellemében hangzott el kdvetkez8 kijelentése
is: ,A holnap nagy mlvésze a f6ld _al4 fog menni”, s ennek eszmei-
ségét igyekszik megkdzeliteni Boite%en-Valise ciml 1941-es alkotisa,
ami nem mis, mint egy z6ld aktatiskdba helyezett doboz, benne alko-
tdsainak és {rdsainak miniatlr gy(ijteményével, egy hordozhaté miniga-
lériai prototipusdval,

A szizadunk misodik felében észlelt alternatlv mozgdsok és a kiil-
deménymfivészet kozvetlen kezdeményez8it képviseld gbcok koziil hé-
rom olyat kell kiemelni, melyek a dadaista hagyominyra épftették
stratégidjukat &s ismételten aldtdmasztottdk Duchamp-nak a neodadérél
mondott és az rds elején idézett véleményét. A Fluxusrél, a New York
Correspondence Schoolrél és a francia djrealizmusrél van sz8, vagyis
azokrdl a mfivészeti megnyilvinuldsokrél, melyek a megszokottél me-
r6ben 4j koncepciét hirdetve az alkotis eszményét nem a végtermék-
ben, hanem a folyamatban, az 4llandé mozgisban vélték felfedezni,
ezzel egyidejlileg pedig tagadtik a nagy mivek, az ,4llandé értékek”
létjogosultsigdt és ériékrendjét. Az 1959 és 1963 kozort virdgkorit 618
Fluxus-mozgalom péld4ul igyekezetr kizdrni az alkotéi akciéban meg-
nyilvinulé tervszerliséget. E nemzetkyzi mozgalom a zene, a szinhdyz



A KULDEMENYMUVESZET KEZDETEI 383

G. A. Celhm, Olaszorszg

és a vizudlis mlvészet f4zibjin 4t a dadaizmus nyflt felbjitdsit szor-
galmazta, Gjszerli esztétikai nézetei koziil pedig nem egy hatdssal volt
a killdeménymilivészet elméletének és gyakorlatinak megalapozésira.
Kezdjilk azzal, hogy olyan f8ldalatti folyéiratként indult, amelyhez
minden kozremlk5dé munkatirs meghatdrozott szdmé multiplikilt al-
kotdssal jirult hozz4, s miutin egy-egy szdm anyaga Osszedllt, a rész-
vev8k postin komplett példinyt kaptak belle. A Fluxus-alkoték t8bb-
sége kozvetlen postai kapcsolatban volt egymdéssal, s valészinfi, hogy
ennek a kommunikiciés elhatirozdsnak koészonhet8, hogy a mozgalom
nemzetkdzivé nbtte ki magit: 1966-ig Koppenhigiban, Nizziban,
Prigiban és San Diegdban alakultak Fluxus-kézpontok. Néhiny egyén-
nek kiilén érdeme van a kiildeménymivészet eszméjének terjesztésében.
El8sz6r is Ken Friedmannak, aki — katalizdtori szerepéb8l kdvetkez8en
— a hetvenes évek elején mintegy ezernégyszdz nevet tartalmazdé cim-
tirat tett kozzé, s maga is 4j anyagokat — cipBket, festett ingeket, pa-
pfrk&tegeket stb, — vetett be a postai hircserébe, tovdbbd a térgykiil-
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deményeir8l és szdveges kijelentéseir8l ismert Ben Vautier-nek, s a
mfivészi bélyegkiadds & a pecsétmlivészet két Gtedr§jének, Bob Watt-
nek, valamint Daniel Spoerrinek. Spoerri, Beuys, Vostell, Ben, Brecht
és Pr'edman mir a hatvanas évek elején jelent8s pecsétsorozatokat tett
kdzz€ Ugy tetszik, hogy a Fluxus kiildeménymivészetre gyakorolt fel-
lenditd hatdsa mindenekfelett az asszociiciés folyamatok felszabaditi-
sdban, az aleatérius mddszerek bevezetésében, a kisérletezés érvényesi-
tésében, az esztétikai iizenetek személyes, intim jellegében, az Onfelfe-
dezés lehet8ségében és a kis dolgok jelentBségteljességében nyilvénult
meg legkifejezettebben, mindamellett, hogy ,bejiratta® a kiildemény-
mfivészet késBbb expanzibnak indult olyan nélkiilozhetetlen eszkdzeit,
mint a gumipecsétek, szerz8i postabélyegek és levelez8lapok. _

A New York Correspondence Schoolt, avagy a New York-i Levele-
z8iskoldt 1962-ben alapftotta Ray Johnson, akit még ma is a levelez8-
mfiivészet atyjdnak tartanak Eszak-Amerikiban. A levelezésre tett hang-
stly azére oly fontos, mert utal Johnson levélkiildeményeinek szdveges
természetére. Johnson volt az iskola irdnyftéja és tandra, mintegy két-
szdz tdvhallgatét gylijtve maga koré, akiket leveleinek, mlivészi iizene-
teinek tdmegével litott el. Thomas Albright frja az iskoldrél: ,,Az
irAnyzat t8bb szdz embert gyfijt maga koré — mivészeket, kritikuso-
kat, filmszinészeket —, akik kiildeményeket kapnak Johnsontél és kiil-
deményeket kiildenek neki. (Az iskola) az érdekesség, az dtmutatds, a
felfedezés, az abszurditis & a logika kiilonb3z8 elemeire tanft, esetleg
csak tulajdon fenndlldsirbl, alapftéjinak 1écér8] téjékoztat benniinket.
Koriilbeliil kétsz4dz 4llandé levelez8je van, akik a »tandri kart« & a
»hallgatésigot« alkotjik egyidejlileg.” (Johnson tevékenységének rész-
leteit tirja fel az az interjGrészlet, melyet e tdrténeti 4ttekintés adalé-
kaként kézliink.)

Valamivel burkoltabban jelentkezik a francia Wjrealizmus (Nouveau
Réalisme) kiildeménymiivészetre gyakorolt hatisa. A Fluxushoz viszo-
nyftva csupin annyi Gjdonsigot hozott, hogy a legkdzdnségesebb tir-
gyak és hulladékanyagok mdlvészeti alkalmazisival gazdagftotta a
mivészeti killdemények eszkBztirit. Ett8l veszi eredetét a Junk Art
(hulladékmfivészet), a postai mlvészet egyik 4ga. Az Gjrealizmus elsb-
sorban azzal okozott fordulatot, hogy a kiildeménym@vészetben honos
pecsétnyomatokat fest8i, ,elit” kontextusba igyekezett. bedgyazni.

E hirom forris mellett kisebb-nagyobb szerepet jitszottak a pop art,
a konceptuilis mlvészet, a minimilis milvészet, a strukturilis mGvé-
szet, a performance, a konkrét vizuilis koltészet stb. teriiletén tevé-
kenykedd alkotdk is, vagyis azok a mfivészek, akik a nemzetkdzi pos-
taforgalom el8nyeit mis mlvészeti rendszereken beliil, gyakran rész-
megolddsként, kiegészitésként vagy segédeszkdzként alkalmazedk, Nem
art, ha elvilasztjuk 8ket azoktdl az alkotéktdl, akik kizdrélag a kiil-
deménym@vészetnek szentelték figyelmiiket,
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A kiilonféle 8sztonzéseket és behatdsokat nehéz lenne kiildn-kiilén
is figyelembe venni, de tény, hogy a kiildeménymdlvészet egyre t&bb
jelent8s és kevésbé jelentds alkotd érvényesiilését tette lehetdvé. A pos-
tai hircsere orszdghatirokat és nemzeti korlétokat, égtdjakat és kon-
tinenseket 4thidalé képességének koszonve a milivészek egy egész 1j
nemzedéke jelentkezett a nemzetkdzi porondon, ami a kezdeményezések
&s javaslatok egész sorit vetette fel, Mert tagadhatatlan, hogy az esz-
tétikai iizenetek postin valé tovibbitisa nem minden alkoté szdmira
jelenti ugyanazt. A kiildeménymivészet egyik f6 jellemz8je, hogy szo-
rosan kapcsolédik a mindennapok egzisztencidlis és ideolégiai harcé-
hoz, az alkotdk létgyakorlati form4jihoz. A t5bbi téjékoztatdsi esz-
kozhoz képest a milivészi kommunikicibnak ez a fajtdja kozvetlen
kapcsolatra épiil, iizeneteinek burkolt jelentését leginkibb csak a cfm-
zett képes megfejteni és értelmezni, Ken Friedman a kdvetkez8képpen
jellemzi: ,,Az ostobasig és a zsenialitis arénija egyidejlleg, 4m foly-
tonosan érdekfeszitd és 4llandéan viltozé lehet8ségeket kinil. Interme-
didlis, interdiszciplindris és kétértelm@ jellegébBl kovetkez8en nehezen
itfoghaté és meghatirozhaté; életképességét és alkalmazhatbsigit annak
kszonheti, hogy egyik 4ltaldnos mlvészeti elméletbe sem iktathaté be.
Vitalitdsirél 4rulkodik, hogy kezdeteitdl napjainkig nyitott és haté-
képes tudott maradni,” '
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Egy meghatérozott személynek feladott mfalkotds nem hozhaté ko-
z8s nevezbre egy kidllitdsra készitett, a széles kdzdnségnek szdnt alko-
tdssal, mert mig az elsd zértabb, ,testre szabottabb”, s intimebb, emez
csupin az 4ltaldnossighoz szél, egy 4tlagszinthez van méretezve. Bar
a kiildeménymfvészet darabjaibél itt-ott szerveznek kidllitdsokat é&s
f8ként didaktikai, népszerisitd célzati bemutatékat, a postai tevékeny-
ség iitdereje mégsem ezekben a kdzds akcibkban, inkdbb a testre sza-
bott, konkrét személyeknek sz6l6 egyedi vagy sorozatmunkik terjesz-
tésében van. Jean Marc Poinsot tgy véli, hogy ezeknek a magénkiil-
deményeknek az elkészitése tSbb figyelmet és odaadist igényel, mint
szdmos dgynevezett ,komoly”, kidllitisra késziilt mé. Nem téveszthetd
szem el6l, hogy a kiildeménymivészet az egyediili milivészeti megnyil-
véinulds, ahol a megvaldsitds & a terjesztés feladatai egytdl egyig a
szerz8re ruhdzdédnak 4t

Szdmos Mail Art-alkoté magit a postai kommunikiciét vilasztja
témdjiul, kutatdsi teriiletéiil. Kiildeményeket adnak fel nem létez8 ci-
mekre, rég elhunyt alkoték lakdsira, s megprébaljdk médositani, a
posta standardizlt iizenetitviv8 formdit. Sajit kezlleg készitett bélye-
geket és bélyegz8ket hasznilnak. E két munkaeszkdz annyira elter-
jedt, hogy mar-mir kiildnvilt, 6nillésult: Stamp Art, illetve Rubbers-
tamp Art néven viltak k&zismertté, Misok kolldzsokat, apré, semmi-
revalé ajindékokat, ruhadarabokat &s azonosfthatatlan tirgyakat ad-
nak postira, melyek el8tt értetleniil 41l a postahivatalnok, a vimos és
a levélhords. A kiildeménymlvészek nem a jov8nek, az 8rokkévald-
signak dolgoznak, alkotdsaik, otleteik mulandék. Intenziven veszik ki
résziiket a vildg dolgaibdl, de nem kivdnnak maguknak szobrot 4lli-
tani, hanem — Virginia Woolfot parafrazilva — els8sorban lelki kap-
csolatokat keresnek: megismerésre vigynak, hogy 8k is kitdrulkozhassa-
nak misok elftt. Taldn 8k McLuhan globilis falujinak els§ igazi 4llam-
polgérai.

Mindenesetre a kiildeménym(ivészet napjaink legidBszerlbb mfivé-
szeti jelenségévé vilt azok utdn, hogy a tigabb értelemben vett kon-
ceptudlis alkotéi formik idejekorin beszlkiiltek &s kiapadtak,



